
CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 

 
La sottoscritta  Rita Cabiati, presenta il proprio curriculum professionale e formativo. 

 

A tal fine dichiara di possedere i seguenti titolo di studio: 

 

• Laurea in Servizio Sociale conseguita presso l’Università degli Studi di Trieste (2002); 

• diploma di Assistente Sociale presso la Scuola Regionale di Servizio Sociale, conseguito nel 1977;  

• Maturità Linguistica conseguita presso il Liceo Linguistico “Grazia Deledda” nel 1972;  

 
Dichiara inoltre di essere stata docente incaricata, presso l’Università degli Studi di Genova, nel Corso di 

Laurea in Servizio Sociale, dei seguenti insegnamenti: 

 

• Tirocinio II Anno- I Modulo Laboratorio, negli anni accademici 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008, 

2008/2009;  

• Metodi e Tecniche del Servizio Sociale I negli anni accademici 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 

2012/2013 e 2013/2014; 

• Laboratorio di Tirocinio fraz. M-Z (CF 4, ore 40), negli anni accademici 2019/2020 e 2020/2021, 

2021/2022, 2022/2023, 2023/2024; in qualità di docente, è componente della Commissione Tirocini 

e ha contribuito alla formulazione del Progetto “Tirocinio a Distanza”, implementato a causa della 

trascorsa emergenza sanitaria. 

 
Ha fatto parte della commissione giudicatrice di Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio alla professione 

di assistente sociale e assistente sociale specialista, sessioni giugno e novembre 2006, nonché giugno e 

novembre 2012 ed è stata valutata idonea a farne parte nell’anno accademico 2021/2022; 

                  

Possiede buona conoscenza della lingua francese parlata e scritta, conoscenza di base della lingua inglese 

parlata e scritta e nozioni scolastiche della lingua tedesca. 

 

E’ iscritta all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Liguria (albo A- assistenti sociali specialisti). 

 

Ha ricoperto sino all’ottobre 2005 la carica di vicepresidente del Consiglio regionale dello stesso Ordine. 

 

E’ stata segretario provinciale dell’Associazione Nazionale Assistenti Sociali (AssNAS) dal 1995 al 2001. 

 

Ha lavorato alle dipendenze del Comune di Genova, in qualità di assistente sociale, essendo risultata vincitrice 

di concorso pubblico, dal 1980 al 2001.  

 

Ha interrotto tale rapporto di lavoro in seguito alla vincita di concorso pubblico nazionale per Assistente 

Sociale presso il Ministero della Giustizia, e di aver prestato servizio, alle dipendenze di detto ministero, presso 

il Centro di Servizio Sociale per Adulti di Genova, dal 2002 al settembre 2019. 

 

Ha ricoperto, durante il lavoro professionale nel Comune di Genova, incarichi di progettazione e gestione di 

risorse, di cui i principali sono: 

 

 

• partecipazione, su specifica nomina, al Gruppo Centrale di Coordinamento 

dell’Affido Familiare di minori presso l’Assessorato alla Promozione Sociale, e alla 

commissione di lavoro per lo stesso progetto nell’ambito di competenza (2000/2001); 

 

• conduzione, per specifica nomina, del Gruppo Famiglie Affidatarie di minori per il 

suddetto ambito (2000/2001); 

 

• collaborazione al processo di selezione delle famiglie aspiranti all’affido familiare; 

 



• progettazione della risorsa “Affido di Persone Anziane” e gestione della sua iniziale 

sperimentazione (1995/ 1996);  

 

• partecipazione a commissione territoriale per la gestione dell’affido di persone 

anziane (1996 /2001) e al Gruppo Centrale di Coordinamento della risorsa stessa, 

presso l’Assessorato competente (1996 / 2001); 

 

• partecipazione a gruppo di lavoro istituito presso l’Assessorato alla Promozione 

Sociale  per la verifica dell’assistenza domiciliare in convenzione (1997); 

 

• partecipazione alla sperimentazione della Assistenza Domiciliare Integrata, in 

collaborazione con il Nucleo sanitario Operativo Assistenza Anziani;  

 

• rappresentanza del Comune di Genova nella Unità di Valutazione Geriatrica della 

zona di competenza (dall’istituzione di questo organo al 2000); 

 

• gestione della comunità alloggio per adulti sita in Genova - Rivarolo, via Rossini  11 

(1992-1998). 

 
E’ stata supervisore del tirocinio professionale degli studenti in Servizio Sociale dal 1987 al 2007, collaborando 

prima con la Scuola Diretta a Fini Speciali e, successivamente, con il Diploma Universitario in Servizio 

Sociale e con l’attuale Corso di Laurea, partecipando altresì e collaborando all’organizzazione delle relative 

iniziative di aggiornamento e formazione. 

 

Ha condotto sino al 2015, su specifica nomina della Direzione dell’Ufficio di Esecuzione Penale Esterna di 

Genova- Savona-Imperia del Ministero della Giustizia, il gruppo di lavoro di supervisione metodologica sulla 

trattazione dei casi nel progetto “SP.IN.”, volto all’inclusione sociale di persone con condanne penali.  

 

E’ stata responsabile, in qualità di Operatore Locale di Progetto, del Servizio Civile svolto da giovani laureati 

presso il Ministero della Giustizia, Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Genova, dall’ottobre 2006 all’ottobre 

2007, curando tra l’altro un progetto di ricerca sulla comunicazione tra il suddetto Ufficio e la Magistratura, 

attraverso la documentazione di Servizio Sociale. 

 

Ha partecipato ad uno dei gruppi interprofessionali nell’ambito del progetto di studio “Stranieri e droghe”, 

condotto da maggio a luglio 2006 presso il carcere di Genova-Marassi, in collaborazione con l’Università di 

Padova. 

 

Ha partecipato alla ricerca-azione per il miglioramento degli interventi nei confronti dei giovani adulti in messa 

alla prova. Ministero della Giustizia, dal 10 gennaio 2018 al 15 ottobre 2019. 

 

Ha fatto parte del gruppo di sperimentazione e studio nell’ambito del Progetto “La barchetta rossa e la zebra”, 

su sviluppo della genitorialità e tutela dei minori in ambito penale. Ministero della Giustizia, dal 14 settembre 

2018 al 27 marzo 2019. 

 

La sottoscritta dichiara inoltre di aver partecipato a corsi di aggiornamento e seminari, tra cui enumera i 

seguenti: 

 

• Seminario Residenziale su: “Le tecniche di intervista e di colloquio”, promosso dall’Istituto di 

Psicologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, tenutosi a Castelnuovo Fogliani (Piacenza) dal 

9 al 15 giugno 1977; 

 

• Training triennale su consulenza metodo Rogers, organizzato da A.A.I.F., (Associazione Ascolto 

Intervento Formazione) per il triennio 1982/84; 

 



• Corso su “Approfondimento delle conoscenze e acquisizione di strumenti gestionali e operativi relativi 

al rapporto organizzazione-ambiente”, Comune di Genova, 20 incontri da novembre 1983 a giugno 

1984; 

 

• Seminario di Formazione per assistenti sociali “Quadro legislativo di riferimento nazionale e 

regionale in materia di servizi socio sanitari dalla legge 833/78 in poi”, Comune di Genova, 7 giorni, 

20 ore, 1988; 

 

• Corso “Il Servizio Sociale di gruppo e la gestione delle comunità alloggio”, CLIFOS   Genova: incontri 

settimanali per la durata del triennio 1987/89; 

 

• Conferenza internazionale “Curare gli anziani a casa: prevenzione, terapia, riabilitazione”, 

C.S.P.S.S. - Roma,  1988; 

 

• Convegno Internazionale “Reti sociali e intervento professionale, percorsi teorici e metodologici”, 

Università degli Studi di Parma, Salsomaggiore Terme, maggio 1994; 

 

• Corso Annuale “L’applicazione del problem-solving da parte degli assistenti sociali operanti nei 

servizi”, Università degli Studi di Genova, anno accademico 1995/1996; 

  

• Progetto formativo e di sperimentazione “Criteri e Modalità per l’Affido: analisi dei problemi e dei 

percorsi decisionali, la presa in carico comunitaria, verifica delle sperimentazioni e studio delle 

condizioni per stabilizzare i risultati” organizzato dal Comune di Genova in collaborazione con il 

Centro Studi e Formazione Sociale “E. Zancan” (11 giornate aprile - novembre 1996); 

 

• Corso Annuale “Lavorare per progetti nel Servizio Sociale”, Università degli Studi di Genova, anno 

accademico 1997/1998; 

 

• Corso Annuale “Gli Assistenti Sociali tra Istituzioni e Solidarietà Sociale. Le diverse dimensioni del 

lavoro di rete”. Università degli Studi di Genova, anno accademico 2000/2001; 

 

• Convegno del Coordinamento Assistenti Sociali Giustizia “Complessità e Servizio Sociale nel Sistema 

Giustizia”, Roma, 29 e 30 novembre 2002; 

 

• Supervisione di équipe multiprofessionale “Progetto Pandora”, Ministero della Giustizia, 

Provveditorato dell’Amministrazione Penitenziaria, Settembre 2003 - Marzo 2004; 

 

• VI Convegno nazionale Coordinamento Assistenti Sociali della Giustizia su “Riparazione e Giustizia 

Riparativa. Riflessioni di servizio sociale nel sistema penale”, Sanremo, 11-12 marzo 2005 

 

• Corso di 28 ore “Percorso di sensibilizzazione sulla giustizia riparativa e sulla mediazione 

trasformativa dei conflitti tra vittima e condannato”, presso il Dipartimento Amministrazione 

Penitenziaria, Provveditorato Regionale per la Liguria (maggio-giugno 2007) 

• Corso “La cura vale la Pena”, organizzato da ASL 3 Genovese Unità Operativa Formazione, Genova, 

29-30 ottobre 2007 

• Seminario “Dalla teoria alla prassi. La supervisione didattica nel tirocinio di Servizio Sociale” 

Università degli Studi di Genova, 29 e 30 maggio 2008 

 

• Corso “PIAF”, formulazione di progetti per le carceri femminili, Ministero della Giustizia, Istituto 

Superiore di Studi Penitenziari, Roma, 16-20 marzo 2009 

 

• COORDIT Genova, Seminario ”Famiglie nel Guado”.Comportamenti di matrice culturale sanzionati 

come reato”. Per un approccio interculturale e interprofessionale”, Genova, 2012 

• Supervisione professionale per assistenti sociali, organizzata da Ministero della Giustizia, 

Provveditorato Amministrazione Penitenziaria della Liguria, dal marzo 2012 al marzo 2013 



• Corso su “La nuova organizzazione dell’Esecuzione Penale Esterna con particolare riferimento ai 

recenti aggiornamenti normativi”, Roma 3/7 aprile 2017 

• Parole Ostili- Un progetto sociale di sensibilizzazione contro la violenza delle parole, settembre 2022 

• Periferie umane e materiali, III Conferenza Nazionale Consiglio Ordine Assistenti Sociali, ottobre 

2022 

• Li-cirrs, Le ricerche liguri di Servizio sociale, novembre 2022 

• La practice research. Modi per reinventare il Servizio sociale, dicembre 2022 

• Codice deontologico 2020, le responsabilità professionali, Ordine nazionale assistenti sociali, 

dicembre 2022 

 

Elenca le seguenti relazioni tenute a convegni, organizzazione di percorsi formativi, docenze: 

 

• relazione al seminario “Esperienze di affidamento di persone anziane in Europa”, organizzato dal 

Comune di Genova, 28 maggio 1997; 

 

• relazione al Convegno “L’accoglienza di una persona adulta. Affidamento e sostegno nella rete delle 

risorse”, “La bottega del Possibile”, Torre Pellice, 4 e 5 maggio 2000; 

 

• conduzione seminario, presso Università degli Studi di Genova, Diploma Universitario in Servizio 

Sociale, nell’ambito del tirocinio, su “Le risposte del distretto sociale, servizio polivalente di base, ai 

bisogni della famiglia”, 2 marzo 2001; 

 

• Progetto Regione Lazio “OPAL - Operatori Politiche Attive del Lavoro”, volto alla formazione di 

diplomati e laureati per l’operatività nell’ambito degli inserimenti lavorativi di persone appartenenti a 

fasce deboli, Roma luglio – dicembre 2004, due giornate di docenza e sei giornate di partecipazione 

al gruppo di lavoro; 

 

• Relazione tenuta al VI Convegno Nazionale del Coordinamento Assistenti Sociali Giustizia, su 

“Riparazione e giustizia riparativa. Riflessioni di servizio sociale nel sistema penale”, Sanremo 11 e 

12 marzo 2005. 

 

• Università degli Studi di Genova – Corso di Laurea in Servizio Sociale, presentazione del ruolo e 

operatività del servizio sociale in ambito penale all’interno del Laboratorio Tirocinio professionale di 

primo anno, anni accademici 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006; 

 

• Progetto di Studio sulla Identità Professionale dell’Assistente Sociale, che ha collaborato a formulare, 

in qualità di vicepresidente dell’Ordine e realizzato dall’ottobre 2003 al dicembre 2004.  

In questo ambito ha condotto il gruppo di studio su “Formulazione di protocolli professionali” 

(novembre 2003 - giugno 2004) e tenuto la relazione conclusiva “Il lavoro dei gruppi: contenuti, 

interrogativi e possibili sviluppi di un pensiero comune” (Convegno “Lo specchio nelle nostre mani: 

dal percorso di riflessione della comunità professionale, interrogativi e certezze a confronto”, Genova, 

15 dicembre 2004); 

 

• Seminario di otto ore, nell’ambito del corso di Metodi e Tecniche 1 del Corso di Laurea in Servizio 

Sociale, sul Modello Unitario Centrato sul Compito (aprile e novembre 2008); 

• Relazione su metodologia professionale tenuta a Corso per Supervisori di Tirocinio, organizzato 

dall’ordine della Liguria, 24 aprile 2015. Luogo: Università di Genova; 

• Laboratorio di preparazione alla costruzione di temi scritti su argomenti professionali e su trattazione 

di un caso, nell’ambito di corso di preparazione all’esame di stato, organizzato dall’ordine ligure. 

Università di Genova, 13 giugno 2017 e 16 novembre 2017. 

 

24 Maggio 2024                                                                                                Rita CABIATI 


