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CAVIGLIA ELISA

Marzo 2024 (in corso)

Sportello psicologico presso scuola secondaria di lI°grado
“Vittorio Emanuele Ruffini” sede di Sturla
Colloquio individuali con studenti, famiglie e corpo docenti

Marzo 2023 (in corso)

La giostra della fantasia in collaborazione con scuole
secondarie di II° grado IPSIA “Odero” e “Vittorio Emanuele
Ruffini” di Genova

Psicologo referente progetti “Una scuola senza cattedra:

azioni di mentoring e tutorato finalizzate a prevenire e
contrastare la dispersione scolastica” e “Star bene al V.E.R” percorsi
di mentoring (Fondi PNRR).

Gennaio 2023- agosto 2023
Sportello psicologico presso IC Pra
Colloqui individuali, osservazioni in classe, confronto con il corpo
Docente, supporto personale ATA

Ottobre 2022
Formatore presso Fondazione C.I.F. Formazione

Anno formativo 2022 - sede di Genova
Attivita professionalizzante individualizzata modulare A.L.I

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Apprendere un lavoro insieme PRISMA
3 ARGE19-1861PROSEC3/3/1

Anno formativo 2023 — Sede Genova

Attivita in integrazione con la scuola secondaria di lI°grado,
interventi per l'inserimento in percorsi di istruzione e

formazione socio-lavorativa a favore di giovani affetti da disabilita
Corso specializzato “SIRIO - ARGE22-2098-DML_3_1"
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Novembre 2020 — Novembre 2022
Psicologa presso Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e
Orientamento permanente, via Balbi 21, Genova, 16136
Istruzione
Attivita di colloqui e orientamento
Colloqui di orientamento presso
e il servizio d'ateneo
e durante lo svolgimento del Salone Orientamenti.
e Laboratori relativi alla scelta consapevole nelle scuole genovesi

e Formazione e informazione dell'offerta didattica d’Ateneo presso scuole
secondarie di secondo grado.

Gennaio 2020 (in corso)
Cooperativa sociale La Giostra della Fantasia, via Murtola, Genova Pra

Cooperativa sociale
Psicologo

Affiancamento e supporto in favore di bambini con disabilita durante I'orario
scolastico (svolgimento delle attivita in classe, gestione delle autonomie
personali, socializzazione con i pari ecc..). Coordinamento area diversabilita
adulti, valutazione del profilo di adattamento dei ragazzi e successivo inserimento
in progetti di educativa individuale e di vita indipendente., colloqui con le famiglie.

Agosto 2020 (in corso)
Cooperativa Sociale Omnibus presso il Presidio riabilitativo per Disabili, via
Sivori 10, Genova Pra

Sanitario
Psicologo

Supporto psicologico per gli ospiti della struttura, attuazione di attivita finalizzate
al benessere degli ospiti, delle loro famiglie e degli operatori sanitari.
Collaborazione con altre figure professionali (medico, fisioterapia ed educatore)
per la stesura del PRI, colloqui con la famiglia

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Maggio 2020 (in corso)

Psicologa libero professionista presso Studio di Psicologia, Psicoterapia e
Logopedia Clinica & Ricerca, corso ltalia 8/14, Savona, 17100

Studio professionale

Attivita clinica

Attivita psicodiagnostica e di intervento nell'ambito della psicologia del ciclo di vita
e nello specifico delleta evolutiva con attenzione alla famiglia e della
psicopatologia del’apprendimento

Ottobre 2019- Marzo 2020

Studio professionale di Psicologia, Psicoterapia e Logopedia Clinica & Ricerca,
corso ltalia 8/14, Savona, 17100

Studio professionale
Tirocinio formativo di 400 h per il master; tutor supervisore dott.ssa Alberta Alcetti

Valutazioni  psicodiagnostiche, primi  colloqui anamnestici, studio e
approfondimento di materiale bibliografico, riunioni di equipé, conduzione attivita
laboratoriali di gruppo.

Gennaio 2020- Luglio 2020

Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e Orientamento
permanente, via Balbi 21, Genova, 16136

Lavoratore autonomo
Tutor coordinatore del Progetto Matricole

Coordinare I'attivita dei tutor di accoglienza e dei tutor didattici organizzando il
planning mensile e sovrintendendo ai gruppi di studio;

= Organizzazione e conduzione di incontri con le matricole finalizzati a sviluppare
una buona capacita organizzativa e un buon metodo di studio

= Coordinare i contatti e le riunioni tra tutor e team docenti della commissione
orientamento;

= Sovrintendere alle comunicazioni e alle richieste su aulaweb.

Novembre 2019 — Novembre 2020

Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e Orientamento
permanente, via Balbi 21, Genova, 16136

Orientamento in entrata
Attivita e colloqui di orientamento
Colloqui di orientamento presso
e il servizio d'ateneo
e durante lo svolgimento del Salone Orientamenti.
e Laboratori relativi alla scelta consapevole nelle scuole genovesi

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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e Formazione e informazione dell'offerta didattica d’Ateneo presso scuole
secondarie di secondo grado.

Giugno 2019 (in corso)
Associazione “La giostra della Fantasia”, via Murtola, Genova, 16157

Servizi per l'infanzia
Educatrice di sostegno

Assistenza e sostegno a bambini con disabilita medio/grave, organizzazione di
attivita ludiche e riabilitative, utilizzo del sistema comunicativo PECS.

Gennaio- Luglio 2019
ATS 34 di Genova Pra — Ambito Territoriale Sociale Municipio VIl Ponente

Affidi educativi
Educatrice

Educatrice per affidi educativi volti a favorire 'autonomia personale e la buona
riuscita scolastica/lavorativa.

Gennaio- Luglio 2019
ATS 34 di Genova Pra - Ambito Territoriale Sociale Municipio VII Ponente

Doposcuola presso Centro Sociale Maria Luisa Monaco di Genova Pegli
Educatrice

Aiuto e sostegno nello svolgimento dei compiti e nella preparazione degli esami
di terza media e della maturita.

Dicembre 2018- Dicembre 2019

Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e Orientamento
permanente, via Balbi 21, Genova, 16136

Lavoratore autonomo

Tutor coordinatore del Progetto Matricole

Coordinare I'attivita dei tutor di accoglienza e dei tutor didattici organizzando il
planning mensile e sovrintendendo ai gruppi di studio;

= Organizzazione e conduzione di incontri con le matricole finalizzati a sviluppare
una buona capacita organizzativa e un buon metodo di studio

= Coordinare i contatti e le riunioni tra tutor e team docenti della commissione
orientamento;

= Sovrintendere alle comunicazioni e alle richieste su aulaweb.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Ottobre 2017-Giugno 2018
Lavoratore autonomo

Tutor DSA a domicilio

Tutoraggio compiti per bambini/ragazzi con difficolta scolastiche e con diagnosi
di disturbi dell’apprendimento

Ottobre 2018
Ordine degli Psicologi della Liguria

Partecipazione al gruppo di lavoro “Psicotraumatologia e psicologia
dellemergenza” dell’Ordine degli Psicologi Liguria

Ottobre 2017-Ottobre 2018

Servizio civile nazionale presso Consorzio sociale Agora, vico del Serriglio 3,
Genova

Servizi educativi per l'infanzia

Volontario servizio civile presso Centro aggregativo giovanile Zenit, Via della
Benedicta 2, Genova Voltri

Supporto e affiancamento dell'equipe di educatori

= Organizzazione e svolgimento di animazioni in piazza

= Attivita di laboratorio creativo

= Sostegno scolastico

= Organizzazioni di eventi ludici in loco

= Coinvolgimento in progetti portati avanti dallo stesso centro quali ad esempio
WebTV (ideazione e creazione di video da caricare sul canale youtube dedicato).
= Incarichi relativi alla biblioteca quali catalogazione libri, prestiti,
informatizzazione collane di fumetti.

Luglio 2017- Luglio 2018

Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e Orientamento
permanente, via Balbi 21, Genova, 16136

Lavoratore autonomo

Tutor coordinatore del Progetto Matricole

Coordinare I'attivita dei tutor di accoglienza e dei tutor didattici organizzando il
planning mensile e sovrintendendo ai gruppi di studio;

= Organizzazione e conduzione di incontri con le matricole finalizzati a sviluppare
una buona capacita organizzativa e un buon metodo di studio

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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= Coordinare i contatti e le riunioni tra tutor e team docenti della commissione
orientamento;
= Sovrintendere alle comunicazioni e alle richieste su aulaweb.

Giugno 2017-Agosto 2017
Studio di Medicina e Fisioterapia, via Gavotti 3, Genova

Settore sanitario
Segretaria

Gestione e organizzazione della segreteria dello studio, appuntamenti e planning
settimanale

Maggio 2017- Ottobre 2017
Centro Leonardo, via Tommaso Invrea 7, Genova

Ambito psicopatologia dell’eta evolutiva
Tirocinante Psicologa

Affiancamento a psicologi nella presa in carico di bambini principalmente con
diagnosi di DSA e ADHD e piu in generale sulle diverse difficolta che si possono
riscontrare in eta evolutiva.

Novembre 2016- Aprile 2017
ASL 3 Genovese, Ospedale Villa Scassi, Genova Sampierdarena, reparto
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC).

Ambito sanitario
Tirocinante Psicologa

Affiancamento alla psicologa tutor e allo psichiatra nella presa in carico di pazienti
ospedalizzati, affiancamento nella conduzione di incontri rivolti a genitori di
giovani pazienti con esordio psicotico, approfondimento del ruolo dell’utilizzo dei
videogiochi nella riabilitazione psichiatrica.

Settembre 2015- Luglio 2017

Universita degli studi di Genova, Area Apprendimento e Orientamento
permanente, via Balbi 21, Genova, 16136

Tutorato
Tutor alla pari per studenti con disabilita 0 DSA

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Affiancamento e aiuto nell'organizzazione dello studio e preparazione degli esami
universitari a favore di studenti universitari con disabilita o DSA.

Gennaio 2014- Giugno 2014
Universita degli studi di Genova, via Balbi 21, Genova, 16136

Attivita di collaborazione parziale, 150 h
Collaboratore

Front-office, attivita informativa allo Sportello Studenti dell'Ufficio; Aggiornamento
schede studenti e modulistica.

25-26 Settembre 2020

A.LLR.I.P.A Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento

Le difficolta di apprendimento e scolastiche all’epoca del CORONAVIRUS

Aggiornamento professionale ECM
Psicopatologia dell’apprendimento — 12 ECM

24-25 settembre 2021

A.LR.I.P.A Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento

DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO:

DAI DISTURBI DELL’ APPRENDIMENTO Al BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI
Aggiornamento professionale ECM - 18 ECM

27 marzo 2021
Anastatis- cooperative sociale

Il Teletrattamento Riabilitativo dei DSA, DPL e altri BES

aggiornamento professionale

Marzo 2021 (in corso)
anastasis — cooperativa sociale

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



* Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita
Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Pagina 8 - Curriculum vitae di Caviglia Elisa

Teleriabilitazione on line dei DSA attraverso la piattaforma RIDInet
Aggiornamento professionale

13 aprile 2021
Spazio IRIS

Laboratorio esperenziale online sui disturbi specifici di apprendimento —
Dott.ssa Bertolo

Aggiornamento professionale

23-24 settembre 2022

A.LLR.I.P.A Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento

DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO:

DAI DSA Al BES

Aggiornamento professionale ECM - 18 ECM

23-24-25 giugno 2022

Formazione continua in psicologia - Roma

Trauma recovery: il lavoro Corpo-Mente-Cervello per ristabilire Relazioni
Sicure

Aggiornamento professionale 20 ecm

Novembre 2020 (in corso)
Iscrizione al gruppo di lavoro “DSA” dell’'ordine degli Psicologi della Liguria

Partecipazione alle riunioni mensili sui temi relativi all’apprendimento e ai disturbi
correlati, discussioni e confronti in merito.
(totale ore 3)

2 Novembre
Edizioni Erickson

Come aiutare bambini e adolescenti con problemi psicologici? Una
prospettiva sulla situazione emergenziale attuale.

Aggiornamento professionale ECM

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Psicopatologia dello sviluppo — 3 ECM

Giugno 2020
Edizioni Erickson

Apprendere online - apprendere in presenza, con il professor Cesare Cornoldi

Aggiornamento professionale
Giugno 2020
Edizioni Erickson

Motivare online - motivare in presenza con la professoressa A. Moé

Aggiornamento professionale
Psicologia dell'apprendimento

Giugno 2020

Edizioni Erickson

Insegnare online - insegnare in presenza con la professoressa P. Selleri
Aggiornamento professionale

Psicologia dell'apprendimento

Giugno 2020

Edizioni Erickson

Relazioni didattiche online e in presenza con il professore G. Riva
Aggiornamento professionale

Psicologia dell'apprendimento

Maggio 2020
Universita degli studi di Pavia, Corso Str. Nuova, 65, 27100 Pavia

Premio tesi master piu meritevoli per 'anno 2018-2019

Tesi presentata dal titolo “Apprendimento della matematica: il ruolo della
memoria di lavoro e dell’ansia per la matematica”

Psicopatologia dell’apprendimento

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Gennaio 2019-Marzo 2020
Universita degli studi di Pavia, Corso Str. Nuova, 65, 27100 Pavia

Master di lI° livello in “Esperto in disturbi dell’apprendimento e difficolta
scolastiche”, Prof.ssa Palladino (monte ore 1500)

Esperto in disturbi dell'apprendimento e difficolta scolastiche
Psicopatologia dell’apprendimento

Ottobre 2019 (in corso)
Studio professionale Clinica & Ricerca

Riunioni d’equipé e discussioni casi in carico (2 ore a settimana; totale ore al
mese= 10)

Gennaio 2020-Giugno 2020 (6 mesi)
Studio professionale Clinica & Ricerca

Formazione interna su contenuti bibliografici e test per la valutazione
psicodiagnostica finalizzati alla diagnosi di disturbi dellapprendimento.
Particolare attenzione é stata dedicata all'interpretazione dei risultati delle prove
oggettive in relazione alla storia anamnestica e ai dati ottenuti dalla
somministrazione di test emotivo/motivazionali (4 ore a settimana)

8 Novembre 2019
Lab. D.A. CENTRO PER L’ETA’ EVOLUTIVA E GLI APPRENDIMENTI

L'UTILIZZO DELLA NEPSY II NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO (8 ECM)

Giornata di aggiornamento professionale

27-28 Settembre 2019
Congresso Annuale Nazionale AIRIPA (edizione XXVIII)

Disturbi del’apprendimento
Giornate di aggiornamento professionale

8-9 Marzo 2019
Giornate di aggiornamento sull’'uso degli strumenti in psicologia clinica e
dello sviluppo

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it
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Psicologia Clinica e dello sviluppo
Aggiornamento professionale

Ottobre- Dicembre 2018
Spazio IRIS, Via Tarra, 20124, Milano

Tecniche di rilassamento

Operatore di Training autogeno e tecniche di visualizzazione

Aprile 2018
Conseguimento dei 24 crediti formativi previsti dal D.Lgs. 59/2017

Crediti formativi in ambito psicologico e pedagogico con I'esame “Medotologie e
tecnologie didattiche

Apprendimento permanente, Universita degli studi di Genova

Ottobre 2016
Universita degli studi di Genova, Scienze della Formazione

Laurea magistrale in Psicologia ad indirizzo Psicologia dello sviluppo, con la
tesi di laurea “La comprensione orale nella scuola primaria”, votazione
109/110.

Laurea magistrale in Psicologia

Giugno 2015- Ottobre 2016
Universita degli studi di Genova, Scienze della Formazione

Tesista con un gruppo di ricerca delle Professoresse Maria Carmen Usai e
Paola Viterbori per il

progetto “Autoregolazione e comprensione nella scuola primaria”

Gennaio 2014

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Universita degli studi di Genova, Scienze della Formazione

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, con la tesi di laurea “La
meditazione e i suoi effetti sui processi cognitivi’, votazione 100/110

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Buone competenze relazionali ed empatiche, predisposizione all'ascolto e al
confronto.

Ottime capacita organizzative, predisposizione al lavoro in equipe, buone
capacita di problem solving, flessibilita, precisione e affidabilita.

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



Con compulter, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Buona conoscenza del pacchetto Office, quali Microsoft Word, Excel,
PowerPoint, nonché buona navigazione in Internet per le attivita di ricerca dati e
creazione di presentazioni per progetti all'Universita.

Buona conoscenza di SPSS per gestione e analisi dati.

Buona conoscenza di ABBY fine reader

Buona conoscenza di Smartrhu

Patente B, automunita

-Attestato di partecipazione alla giornata formativa L'UTILIZZO DELLA NEPSY ||
NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO organizzato da LAB.D.A

-Attestato di partecipazione al Congresso AIRIPA tenuto a Ferrara, settembre
2019

-Attestato di partecipazione alle giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti
in psicologia clinica e dello sviluppo del MULINO, Bologna, marzo 2019
-Attestato corso e-learnig “Formazione generale sulla Sicurezza dei lavoratori”,
rilasciato da Proxima, agenzia per la formazione

- Attestato corso e-learning “Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per gli
studenti”, rilasciato da Disfor, Universita di Genova

- Attestato partecipazione “Convegno Psicoterapie psicoanalitiche e la patologia
grave narcisistica”, rilasciato dall’Ordine degli Psicologi Liguria

- Aftestato partecipazione “Convegno | disturbi della nutrizione e
dell'alimentazione dalla prima

infanzia all'adolescenza”, rilasciato da Istituto Miller Genova

- Attestato partecipazione “La Dialectical Behavior Therapy (DBT): fondamenti
teorici e applicazione

nel servizio pubblico”, rilasciato da Asl 3 Genovese

- Attestato seminario “Insegnanti e psicologi insieme al lavoro”, rilasciato
Associazione psicologia Clinica

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV ]

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003,
n.196 “codice in materia di protezione dei dati personali” e successivo GDPR n. 2016/679.

Genova, 27/02/2024
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FIRMA
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