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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Assegnista di ricerca 
Istituto per le Tecnologie Didattiche – CNR, Via Ugo la Malfa, 153, 90146, Palermo 

Collaborazione al progetto di ricerca “Tecnologie a supporto delle fasce più deboli: giovani e 
anziani. Sottoprogetto: tecnologie educative basate su serious games”. Valutazione delle 
Funzioni Esecutive nei bambini di età prescolare attraverso l’uso di strumenti digitali. 

Feb.2024-in corso 

Psicologa per i gruppi  
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Supporto alla consulenza e all’attività di formazione del personale educativo del Comune di 
Genova su Sostegno psicologico ai gruppi. 

Feb.2024-Giu.2024 

Psicologa presso I.C. Bogliasco – Pieve – Sori 
I.C. Bogliasco – Pieve - Sori, Via G. Mazzini 207, 16031, Bogliasco (GE) 

▪ Sportello di ascolto psicologico rivolto a studenti, genitori e personale scolastico 

▪ Realizzazione di interventi di gruppo in classe 

Dic.2023-Giu.2024 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
ASL 3 – Centro Disturbi Alimentari, Via G. Maggio 6, 16148, Genova 

▪ Colloqui di psicoterapia individuale con pazienti adolescenti e adulti con DCA 

▪ Conduzione di gruppi di psicoterapia per pazienti con Binge Eating Disorder 

Gen.2023-in corso 

Psicologa presso I.I.S.S. F. LICETI 
I.I.S.S. F. Liceti, Piazza Bontà, 8, 16035 Rapallo (GE) 

Attività di mentoring, orientamento, coaching motivazionale e supporto al metodo di studio 
con studenti di prima e seconda superiore con bisogni educativi speciali o a rischio di 
dispersione scolastica, all'interno del progetto "MEET STUDY ZONE" 

Lug. 2023 

Psicologa presso Servizio di Orientamento e Tutorato 
Università degli Studi di Genova, Piazza della Nunziata, 6, 16124 Genova GE 
Attività di supporto all’orientamento della scelta universitaria rivolto agli studenti degli 
ultimi due anni di scuola secondaria di secondo grado 

Nov.2022 – in corso 

Psicologa presso Centro Leonardo 
Centro Leonardo, Via Giovanni Tommaso Invrea, 7, 16129 Genova 

▪ Riabilitazione neuropsicologica e dell’area degli apprendimenti 
▪ Tutoraggio 
▪ Supporto psicologico 

▪ Attività sul metodo di studio 

Ott.2022-in corso 

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Largo Rosanna Benzi 10, 16132, Genova 

Colloqui di psicoterapia individuale con pazienti adulti oncologici 

Apr.2022-Dic.2023 

Psicologa libera professionista 
▪ Consulenza e sostegno psicologico al bambino, alla famiglia, all’adolescente e 

all’adulto 
▪ Consulenza sessuologica 
▪ Potenziamento cognitivo al bambino 

▪ Conduzione di percorsi Mindfulness 

Gen.2022-in corso 
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Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 
IRCCS Ospedale Pediatrico G. Gaslini, Via Gerolamo Gaslini 5, 16147, Genova 

▪ Supporto alla somministrazione di questionari e test psicodiagnostici a pazienti 
pediatrici 

▪ Supporto alla conduzione di colloqui con i pazienti pediatrici e con le famiglie 

Apr.2021-Dic.2021 

Tirocinio Post-Lauream 
Centro Iona (ANFFAS), Via G. Parini, 27, 16145, Genova 

▪ Supporto all’attività di supervisione degli educatori e alla redazione dei progetti 
riabilitativi degli utenti 

▪ Supporto alla conduzione di colloqui con pazienti adulti con disabilità 

Apr.2020-Ott.2020 

Tutor didattico alla pari 
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Supporto allo studio rivolto a studenti universitari con disabilità o con Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento 

Mar.2020-in corso 

Tirocinio Post-Lauream 
Istituto per le Tecnologie Didattiche - CNR, Via De Marini, 6 - Torre di Francia - 16149 Genova 

Valutazione delle funzioni esecutive e della memoria di lavoro in bambini di età prescolare 
provenienti da un contesto di svantaggio socioculturale e realizzazione di un training per il 
potenziamento di tali abilità attraverso l’uso di app. 

Ott.2019-Apr.2020 

Tirocinio Curriculare 
IRCCS Ospedale Pediatrico G. Gaslini, Via Gerolamo Gaslini 5, 16147, Genova 

Monitoraggio dello sviluppo cognitivo e linguistico nei bambini nati prematuri attraverso la 
somministrazione delle scale Bayley-III e BRIEF-P, come parte del progetto di ricerca MIMAS 

Nov.2017-Dic.2018 

Docente Supplente 
Istituto Comprensivo San Martino-Borgoratti, P.zza Remondini 2, 16131, Genova 
Istituto Comprensivo Montaldo, Via Montaldo, 8, 16137, Genova 

Incarico non continuativo di docente supplente presso diverse classi della scuola primaria 

Nov.2017-Nov.2018 

   

ISTRUZIONE 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 
Centro Clinico Crocetta, Via Giosuè Carducci, 3/19, 16121 Genova 

Gen.2021–in corso 

Dottorato di Ricerca in Scienze Sociali – Psicologia e Scienze Cognitive 
Scuola di Scienze Sociali - Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so 
Podestà, 2, 16128, Genova 

Nov.2020–Lug.2024 

▪ Progetto di ricerca: “Funzioni esecutive e working memory: indagine di costrutto e 
possibilità di potenziamento”. Prima parte di valutazione delle funzioni esecutive e della 
working memory in un campione di bambini della scuola dell’infanzia e nell’individuazione 
di un modello in grado di descriverne la struttura in età prescolare; seconda parte relativa 
all’implementazione di un training di potenziamento delle funzioni esecutive e della 
working memory attraverso l’uso della robotica educativa. 

▪ Collaborazione ad attività di ricerca del gruppo Polo Bozzo (Polo di Ricerca e Intervento 
sui disturbi del linguaggio e dell'apprendimento dell’Università di Genova) nell’ambito 
dello sviluppo cognitivo, in particolare relativamente alla misurazione della working 
memory in età evolutiva. 

▪ Attività di analisi dei dati attraverso l’uso di software quantitativi (SPSS) 

▪ Coordinamento di tesisti impegnati nelle attività di raccolta e analisi dei dati, nonché di 
redazione della tesi.  

 

Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo Tipico e Atipico 
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Titolo tesi: "L’Updating in Età Prescolare" (Relatore: Prof. Sergio Morra). Votazione: 110/110L 

Set.2017–Ott.2019 



Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Titolo tesi: “Relazione tra Mind Wandering e Tratti di Personalità del Modello HEXACO” 
(Relatore: Prof. Carlo Chiorri). Votazione: 110/110L 

 

Set.2014–Lug.2017 

 
CORSI DI FORMAZIONE 
Corso di Formazione Biennale per Sessuologo Clinico 
Centro Clinico Crocetta, Via Giosuè Carducci, 3/19, 16121 Genova 

Mag.2023-Giu.2024 

Corso di Formazione “Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento” 
Centro Clinico Crocetta, Via Giosuè Carducci, 3/19, 16121 Genova 

Lugl.2022 – Apr.2023 

Corso di Formazione Biennale per Consulente in Sessuologia 
Centro Clinico Crocetta, Via Giosuè Carducci, 3/19, 16121 Genova 

Giu.2021-Mag.2022 

Corso Online “Quante emozioni! Regolazione emotiva e metacognizione nei 
bambini e negli adolescenti” 
ASP Paolo Ricci in collaborazione con AIRIPA Marche 

Mar.2022 

Corso online “DCA: Diagnosi, Clinica e Trattamento dei Disturbi del Comportamento 
Alimentare” 
IKOS ECM 

Lugl.2021-in corso 

Corso di Formazione come operatrice volontaria “Per non subire violenza” 
Centro Antiviolenza “Per non subire violenza”, Via Cairoli, 14/7, 16124, Genova 

Feb.2021-Ott.2021 

Corso di Formazione Pratica Avanzata “La Neuroregolazione in Età Evolutiva”  
Centro Clinico Crocetta, Via Giosuè Carducci, 3/19, 16121 Genova 

Feb.2021-Mar.2021 

Corso di Formazione online in Mindfulness 
Mindfulness Educator - Holistica CEPRAO 

Feb.2019-Feb.2020 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
Articoli su riviste indicizzate: 
Panesi, S., Bandettini, A., Traverso, L., & Morra, S. (2022). On the Relation between the Development of Working 
Memory Updating and Working Memory Capacity in Preschoolers. Journal of Intelligence, 10(1):5. doi: 
10.3390/jintelligence10010005. 

Articoli under submission: 
Bandettini, A., Giofrè, D., Panesi, S., & Traverso, L. Latent structure of executive functions in preschoolers: a 
systematic review and meta-analysis. 
Panesi, S., Traverso, L., Bandettini, A., Giofrè, D., & Morra, S. Working memory and executive function in monolingual 
and bilingual preschoolers: the role of the socio-economic status in the Italian context.  

 
Conference Proceedings 
Bandettini, A. Struttura delle funzioni esecutive in età prescolare: una revisione sistematica della letteratura. XXXI 
Congresso Airipa, 2023. 
Bandettini, A., Traverso, L., Panesi, S., & Morra, S. (2023). The relationship between Working Memory, Updating and 
Inhibition in preschool children. The Jean Piaget Society (JPS), 2023. 
Bandettini, A., & Anonide, S. Inibizione in età prescolare: costrutto unitario o multidimensionale? XXX Congresso 
Nazionale Airipa, 2022. 
Panesi, S., Bandettini, A., Giordano, C., Traverso, L., & Morra, S. On the development of Working Memory Updating 
in preschoolers. 10th European Working Memory Symposium (EWOMS), 2020. 



Bandettini, A., Salterini, F., Panesi, S., & Ferlino, L. Preschoolers with typical development or special education needs 
in a low SES context: the relationship between early achievement and their cognitive underpinnings. 12th Annual 
International Conference on Education and New Learning Technologies (Edulearn), 2020. 
Bandettini, A., Salterini, F., & Panesi, S. La Casetta Magica: uno Strumento per Misurare l’Updating in Età Prescolare. 
Confronto tra Bambini Monolingui e Bilingui. XVII edizione delle Giornate di Psicologia Clinica dello Sviluppo, 2020. 
Bandettini, A., Giordano, C., Panesi, S., & Traverso, L. La Relazione tra Updating e Memoria di Lavoro in Età Prescolare. 
XXVIII Congresso AIRIPA 2019. 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA 
Cultore della materia 
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Corso di laurea triennale in Scienze a Tecniche Psicologiche: 
Metodi di intervento Psicologico nei Contesti Educativi (67268) 
Corso di laurea triennale in Scienze dell’Educazione e della Formazione: 
Psicologia dello Sviluppo (66906) 
Corso di laurea magistrale in Psicologia: 
Psicologia dello Sviluppo Cognitivo (66906) 

Nov.2020-in corso 

Co-conduzione del corso di formazione “Sostenere lo sviluppo 
dell’autoregolazione in età prescolare” 
Istituto Comprensivo San Martino-Borgoratti, P.zza Remondini 2, 16131, Genova 

Corso di formazione rivolto a insegnanti della scuola dell’infanzia e della scuola primaria 
parte dell’IC San Martino-Borgoratti 

Nov.2021-Mag.2022 

Conduzione del laboratorio “Strumenti di valutazione di funzioni esecutive e 
memoria di lavoro in età prescolare” 
Dipartimento di Scienze della formazione, Università degli Studi di Genova, C.so Podestà, 2, 16128, Genova 

Laboratorio rivolto a studenti della laurea magistrale in Psicologia. 

Feb.2021-Apr.2021 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
Lingua madre: 
Italiano 

Altre lingue: 
▪ Spagnolo (B2) 
▪ Inglese (B2) 

▪ Francese (B1) 

Competenze digitali: 
▪ Buona padronanza degli strumenti Office 
▪ Buona padronanza del software SPSS 

▪ Conoscenza base di R 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 (GDPR) e D.lgs. 30.06.2003, n. 196 

(Codice in materia in protezione dei dati personali), come modificato dal D.lgs. 10.08.2018, n. 101 


