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Alessandra Biolcati Rinaldi

Psicologa
Psicologia Clinica e Psicologia dell’Eta Evolutiva

Dal 16/12/2019 e attualmente in corso

Contratto a tempo indeterminato come Dirigente Sanitario Psicologo presso 'UOSD Psicologia Clinica
dell'lst. G. Gaslini

Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche su pazienti in carico ai vari reparti dell’ Istituto, con
particolare attenzione ai soggetti affetti da patologie neurologiche e con disturbi del neurosviluppo
congeniti o acquisiti, ai fini di individuare i bisogni del bambino e della famiglia e di formulare progetti
riabilitativi e di supporto mirati.

Istituto G. Gaslini, Largo Gerolamo Gaslini 5, Genova

Dal 01/04/2010 al 31/03/2011 (contratto di collaborazione) e dal 16/04/2011 al 31/03/2012 (contratto
di consulenza)

Contratto in qualita di Psicologo presso I'Unita Operativa di Emato-Oncologia Pediatrica dell'Istituto G.
Gaslini nel’'ambito della Neuro-oncologia

Istituto G. Gaslini, Largo Gerolamo Gaslini 5, Genova

Dal 16/07/2009 al 31/03/2010

Contratto in qualitd di Psicologo presso I'Unitd Operativa di Neurochirurgia dell’lstituto G. Gaslini
nell'ambito della Neuro-oncologia

Istituto G. Gaslini, Largo Gerolamo Gaslini 5, Genova
Assistenziale

Dal 01/06/2008 al 30/06/2009

Contratto in qualitd di Psicologo presso I'Unita Operativa di Ematologia ed Oncologia dell’lstituto G.
Gaslini nel’'ambito della Neuro-oncologia

Istituto “Giannina Gaslini”, Largo Gerolamo Gaslini 5, Genova

2016
Sostituzioni occasionali in qualita di Psicologo presso I'Associazione Rinascita Vita ONLUS
Supporto psicologico e attivita di riabilitazione neuropsicologica con i pazienti post comatosi

Associazione Rinascita Vita O.N.L.U.S.Rinascita e Vita, Via alla Porta degli Angeli, 2-4, Genova

Dal 2007 al 2019
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Consulenze psicologiche ed esami psicodiagnostici; supporto psicologico e psicoterapie (dal 2010) su
bambini, adolescenti, adulti, coppie.

Supporto psicologico, valutazioni psicodiagnostiche, sostegno alla genitorialita. Contatti con
insegnanti, medici di base e altri specialisti

Privati

16/12/2009

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica con abilitazione all'esercizio della Psicoterapia
(Votazione: 50/50 e lode)

Svolgimento di interventi di carattere clinico, in ambito individuale e di gruppo, nelle istituzioni sanitarie
o di altro tipo, con competenze proprie della professionalita psicologica nei suoi aspetti preventivi,
diagnostici, terapeutici e riabilitativi.

Universita degli Studi di Genova, DIMEL Sezione di Psicologia Medica, UOC Psicologia Clinica IRCSS

dell'istruzione e della formazione Gaslini

Date
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Dal 13/02/2007
Iscritta allOrdine degli Psicologi della Liguria; sezione A

Dal 2010
Iscritta all'Albo della FISS (Federazione ltaliana di Sessuologia Scientifica) in qualita di Consulente
sessuale e Sessuologo clinico

09/2006
Conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia nella prima sessione
dell'anno 2006

Dicembre 2020 - Maggio 2021
Master in Neuropsicologia Clinica
Istituto Miller

Dal 05/12/2005 al 14/04/2006

Stage formativo presso il Dipartimento delle Cure Primarie e U.O.A.C. N.O.A.C. Ambito 5 di Genova
San Fruttuoso in qualita di laureata in Psicologia

Applicazione di competenze necessarie alla risoluzione di casi nell ambito consultoriale

Dal 15/09/05 al 14/03/06
Tirocinio post lauream
Area Psicologia Clinica (Tutor: Dott. Ezio Casari)

Presso la Sezione di Psicologia - DIMEL UNIGE, all'interno dell'lstituto G.Gaslini, Genova

Dal 15/03/05 al 14/09/05
Tirocinio post lauream
Area Psicologia dello Sviluppo (Tutor: Dott.ssa Lisa Cacia).

Presso I Unita Operativa Assistenza Consultoriale ambito 5 (Consultorio di San Fruttuoso — Ge)

22/02/2005

Laurea ai sensi della previgente normativa (ciclo unico). Indirizzo: Psicologia dello Sviluppo e dell
Educazione

Titolo della tesi: “La comprensione delle espressioni generiche con nomi di Popoli in bambini dai 4 ai 7
anni”; Votazione di laurea: 110/110

Universita degli Studi di Padova.
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A.A. 1998/1999
Diploma di Maturita Classica. Votazione: 100/100
Liceo Classico Statale “Giuseppe Mazzini”, Genova.

06-08/03/2021

Attestato

La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2
Hogrefe Editore

18-19-20/10/2019

Attestato

Partecipazione al corso Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) — Level Il Training
(CRSP)

01-02-03/02/2019

Attestato

Partecipazione al Corso Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) — Level | Training
(CRSP)

31/372023
Convegno nazionale GIRN: Approccio interdisciplinare ai disordini del neurosviluppo
AOU Meyer IRCCS

Ottobre 2022

Attestato

Seminario di studio “Diventare una famiglia - nodi critici irrisolti della famiglia adottiva: interventi clinici
e direte” a cura dell’ Associazione Logos Genova

Marzo 2022
Updates su ADHD: la presa in carico clinico-terapeutica
Istituto Giannina Gaslini

Date 22/03/2021
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Attestato
Vittima di violenza...come procedere (Evento Webinar)

Ottobre 2020
Attestato
Chirurgia dell’epilessia in eta pediatrica: stato dell'arte e prospettive future (Evento Webinar)

Luglio 2020

Attestato

Corso di formazione e aggiornamento professionale in materia di “Pillole di Neurochirurgia” — Prima
parte” (Evento Webinar

18-19-20/11/2011

Attestato

Partecipazione all'8° Convegno Internazionale “La qualita dell'integrazione scolastica e sociale”
Centro Studi Erickson
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24-25/5/2011

Attestato

Partecipazione alla “Riunione Annuale del Gruppo di Lavoro Multidisciplinare sui Tumori Cerebrali
Infantili dell’Associazione ltaliana di Emato-Oncologia Pediatrica (AIEOP)” tenutosi presso Badia
Benedettina della Castagna (Genova) avente come obiettivo didattico/formativo generale : “Percorsi
clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura”

17/09/09

Attestato

Partecipazione alla Tavola Rotonda Nazionale “Funzionamento e disabilita nel bambino e
nell'adolescente con patologia neuro-oncologica. L'esperienza del progetto Cura e Care” organizzato
dalla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta.

14-15/05/09

Attestato

‘Annual Meeting of SIOP Brain Tumour Sub-Committee” (presso Villa Quartara, Badia della
Castagna, Genova)

02/12/08

Attestato

Partecipazione al seminario “Meccanismi neurobiologici e interpretazione psicodinamica del consumo
di alcol in adolescenza presso I' U.O. Psicologia Clinica “Istituto Giannina Gaslini”

20/07/2008

Attestato

Partecipazione al corso di formazione per ['utiizzo dello strumento OPTION organizzato dal
Dipartimento di Medicina e Sanita Pubblica Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica Universita di
Verona . WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mental Health and Service
Evaluation

14-15/10/05

Attestato

Partecipazione al Workshop Avanzato “il Trattamento Cognitivo Comportamentale del Disturbo di
Panico con o senza Agorafobia” (organizzato da IPSICO - Firenze)

23/09/05

Attestato

Partecipazione al Convegno: “Le emozioni nelle emergenze e 'emergenza nelle emozioni: catastrofi
ed emergenze epidemiche” (organizzato dal dipartimento di Scienze della Salute dell'Universita degli
studi di Genova)

24-25/06/05

Attestato

Partecipazione alla Giornata di studio “La specificita della patologia mentale in adolescenza. | disturbi
delle condotte alimentari. La violenza” con P. Jeammet ( organizzata da Area G e svoltasi a Milano)

07/06/05

Attestato

Partecipazione all'incontro seminariale “Crescere insieme ai propri figli — quando la relazione mamma
e bambino & da tutelare” (organizzato dalla Consulta Diocesana di Genova)

27/05/05

Attestato

Partecipazione al Seminario Internazionale “Genitorialitd e Coniugalita: scenari narcisistici e relazioni
oggettuali” (presso I Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”)

AA. 2003-2004
ECDL (Patente Europea Informatica)

06/1997
Conseguimento del First certificate in English rilasciato dal Local Examinations Syndacate
dell'Universita di Cambridge



Ulteriori informazioni
Pubblicazioni:

Long-term clinical and MRI follow-up in two POMT2-related limb girdle muscular dystrophy (LGMDR14)
patients Brain Dev. 2023 May;45(5):306-313. Epub 2023 Feb 14 Panicucci C, Casalini S, Damasio BM,
Brolatti N, Pedemonte M, Biolcati Rinaldi A, Morando S, Doglio L, Raffaghello L, Fiorillo C, Zara F, Tasca
G, Bruno C.

“L’approccio Community-Based al bambino con malattia rara”, Primavera L., Biolcati Rinaldi A., Venturino
C., capitolo del libro “La Psicologia ospedaliera in Italia — sentieri narrativi della clinica, 2023, a cura di
Giuseppe Giacalone e Antonino domingo, Margana Edizioni

The pandemic seen through the eyes of the youngest people: evaluating psychological impact of the
early COVID-19 related confinement on children and adolescents through the analysis of drawings and of
an e-survey on their parents Minerva Pediatr (Torino),2022 Jul 4, Sonia DI Profio, Sara Uccella,Paola
Cimellaro, Alessandra Biolcati Rinaldi, Maria D'Apruzzo, Serena Rebora, Ludovica Primavera, Alice
Zanetti, Sara De Giuseppe, Sabrina Robotti, Camilla Sacanna, Chiara Perico, Deborah Preiti, Lino

Nobili, Angela Pistorio, Cristina Venturino

Impact of the COVID-19 Outbreak on the Behavior of Families in Italy: A Focus on Children and
Adolescents, Front Public Health. 2021 Feb 5, Sara Uccella, Elisa De Grandis , Fabrizio De Carli , Maria
D'Apruzzo , Laura Siri, Deborah Preiti, Sonia Di Profio, Serena Rebora, Paola Cimellaro, Alessandra
Biolcati Rinaldi, Cristina Venturino, Paolo Petralia, Luca Antonio Ramenghi, Lino Nobili

“Lattivita di consultazione in un grande ospedale pediatrico”, di Giuffra E., Gavotti G.L., Biolcati Rinaldi
A., Riccardi ., Giuffra F., Casari E.F., lavoro incluso in “Psichiatria di consultazione e di collegamento:
esperienze nazionali ed internazionali”, a cura di Giuseppe Spinetti e Marcella Maccagno, 2009

Partecipazione attiva a congressi, convegni, giornate di studio:

Partecipazione attiva al Breakfast Seminar “Verso una neuropsicologia integrata e di precisione nel
percorso di cura del bambino con epilessie”, a cura del Gruppo di Studio di Neurologia Cognitiva e
Neuropsicologia dell'Epilessia del’Eta Evolutiva, al 45°Congresso Nazionale della LICE - Lega ltaliana
Contro I'Epilessia (Padova, 8-10 Giugno 2022)

Partecipazione attiva al corso “Psicologica clinica in ambito ospedaliero pediatrico nell'lstituto Giannina
Gaslini (Maggio 2020- Novembre 2020) (Presentazione: Neuropsicologia in ambito ospedaliero
pediatrico, Biolcati Rinaldi A., Primavera L.)

Partecipazione nella Sessione Poster al XXXVI Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di
Emato-Oncologia Pediatrica (AIEOP) tenutosi a Pisa dal 6 all'8 Giugno 2010 con i poster “L’intervento
psicologico nel dipartimento di emato-oncologia pediatrica” (Autori: Caprino D., Biolcati Rinaldi A.,
Naselli F.G., Parodi Mello M., Riccardi F. - Dipartimento di Emato-Oncologia Pediatrica, Istituto G.
Gaslini, Genova) e “Lost in Translation — Comunicare quando il paziente non & italiano” (Autori: Parodi
Mello M., Riccardi F., Naselli F.G., Pecori L., Biolcati Rinaldi A., Caprino C. - Dipartimento di Emato-
Oncologia Pediatrica, Istituto G. Gaslini, Genova

Partecipazione in qualita di relatore al Breakfast Seminar

Partecipazione attiva nel Simposio “Ah, dottore: prima non avevo proprio capito!” all'interno della
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2009 (Milano, 26-27-28/11/2009)
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Lingue
Madrelingua(e) = Italiano

Altra(e) lingua(e) = Inglese
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