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Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46
e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000,
n. 445, e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni
mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000,
sotto la mia responsabilita dichiaro:

INFORMAZIONI >y AR A BELLINI

PERSONALI

Nata a Carate Brianza (MB) il 14.05.1973
Residente a GENOVA Via Oberto Cancelliere 51/11
Studio professionale in GENOVA Via D’Annunzio 2/30A

C.F. BLLCHR73E54B729F Partita IVA: 03862250960

@ cellulare: (+39) 388 3562472
2= peo: chiarabellini.psi@gmail.com

¥4 pec: chiara.bellini.064@psypec.it

Assicurata con: Polizza RC terzi e professionale sottoscritta con AL-
LIANZ SPA n. 5002116023, conforme alle previsioni della L. 24/2017

Fatturazione elettronica con Psicogest

Sesso Femminile | Nazionalita Italiana

POSIZIONE RICOPERTA

ATTUALMENTE

DA DICEMBRE 2004

Libera professione come psicologa (da dicembre 2004) e psicoterapeuta
(da luglio 2008)
Attivita libero professionale presso studio privato, ed in particolare:

e Valutazioni psicodiagnostiche individuali per bambini (dai 4 anni),
adolescenti e adulti.

e Consultazioni e percorsi di psicoterapia per bambini in eta scolare
e adolescenti (con maturata esperienza nel campo dell'adozione
e della tutela, anche in collaborazione con i Servizi Territoriali,
sociali e sanitari).

e Consulenze, sostegno psicologico e psicoterapia individuale per
adulti.

o Percorsiindividuali e di coppia per il sostegno alla genitorialita.

o Trattamenti e terapie con EMDR, Flash Technique, NET.

e Interventi EMDR in situazioni emergenziali con inserimento in
équipe specialistiche attivate dall'associazione EMDR ltalia (lutti,
suicidi, emergenza Covid-19).

e Formazione e supervisione a colleghi in ambito clinico,
psicodiagnostico e psico-forense (con affiancamenti anche a
carattere continuativo su autorizzazione dell’A.G).
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DAL 2 GENNAIO 2024

DAMARZO 2015
ATTIVITA
A CARATTERE

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Contratto di collaborazione autonoma per l'attivita professionale di
psicologo nellambito dei Servizi Sociali (260h/annue)
Comune di Mignanego (GE) — Piazza Matteotti n. 1

Attivita previste dallincarico:

e Percorsi di sostegno alla genitorialita avviati su libero accesso
delle famiglie per problemi di ordine psico-socio-educativo;

¢ Intervento su segnalazione dell'autorita giudiziaria per situazioni
inerenti i minori;

e Progettazione, attivazione e verifica dei percorsi di sostegno
avviati a favore dei minori, su libera richiesta delle famiglie o su
mandato dell'autorita giudiziaria;

¢ Collaborazione con la scuola di ogni ordine e grado e con il Centro
di Aggregazione comunale per fornire consulenza psico-
pedagogica ed attivare percorsi di sostegno individualizzati,
scolastici ed extra scolastici, rivolti ai minori portatori di BES,
disturbi dell'apprendimento, handicap;

e Collaborazione con al rete dei servizi coinvolti nei progetti
individualizzati per i minori, anche mediante riunioni ed incontri
presso gli stessi;

o Redazione di relazioni sui casi seguiti;

Programmazione ed attivazione di interventi di comunita.

Attivita in ambito forense: Inserita nell'elenco degli esperti ai sensi dell’art.
351 cod. pen. e 359 cod. pen. (Ausiliario di Polizia Giudiziaria e del
Giudice) presso la Procura della Repubblica del Tribunale di Genova dal

CONTINUATIVO INAMBITO 25.09.2015; Iscritta all Albo dei Periti (sez. penale) e dei Consulenti Tecnici

FORENSE

(sez. civile) presso il Tribunale di Genova dal 26.06.2017

Polizia Giudiziaria

POLIZIA DI STATO: Questura di Genova — Squadra mobile - 3* sezione
(reati contro la persona); Divisione Polizia Anticrimine — Ufficio Minori -
Sezione Reati Persecutori; Commissariato PS Foce Sturla;

Commissariato PS Sestri Ponente; Commissariato PS Cornigliano;
Compartimento Polizia Ferroviaria; Commissariato PS Rapallo.

POLIZIA LOCALE: Reparto speciale — nucleo p.g.

LEGIONE CARABINIERI: Comando Provinciale | Sezione; Stazione GE
Sestri Ponente; Stazione GE Sampierdarena; Stazione GE Forte San
Giuliano; Stazione Chiavarri.

Ausiliario di polizia giudiziaria, per I'ascolto di minori (oltre 250 ascolti)
— PM dr. Cozzi, dr. Longo, dr. Scorza Azzara, dr. Landolfi, dr.ssa Dotto,
dr.ssa Crispo, dr.ssa Schiavetta, dr.ssa Marino, dr. D’Ovidio, dr. Maresca,
dr.ssa Grosso, dr. Airoldi, dr. Arena, dr.ssa Saracino, dr.ssa Petruzziello.
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Tribunale di Genova - Procura della Repubblica e Ufficio GIP

Ausiliario, Consulente, Perito del Pubblico Ministero o del Giudice
per le Indagini Preliminari, per 'assunzione della testimonianza in sede
di incidente probatorio e/o lo svolgimento di consulenze tecniche per il PM
elo perizie psicodiagnostiche e/o valutazioni di idoneita testimoniale in
caso di sospetto maltrattamento e/o abuso a danno di minori o persone
fragili (PM dr. Longo, dr.ssa Crispo, dr.ssa Menichetti, dr.ssa Rombola;
GIP dr.ssa Avanzino, dr. Baldini, dr.ssa Bolelli, dr.ssa Borzone, dr.ssa
Camposaragna, drssa Carpanini, dr.ssa Catalano, dr.ssa Faggioni,
dr.ssa Guerrero, dr. Lippini, dr.ssa Magrini, dr. Morando, dr.ssa Nutini,
dr.ssa Orsini, dr.ssa Perroni, dr. Pisaturo, dr. Siclari).

Tribunale di Genova - Sezione 1V Civile (Sezione Famiglia)

Consulente Tecnico di Ufficio all’interno di procedimenti civili di
volontaria giurisdizione o contenzioso civile (Presidente dr. Pellegrini;
Giudice Istruttore: Dr.ssa Ardoino, Dr.ssa Casella, Dr. Corvacchiola, Dr.
Gatti, Dr.ssa Pugliese, Dr.ssa Cresta, dr.ssa Bertini, dr.ssa Casale)

Consulente  Tecnico di Ufficio in procedimenti di
tutela/amministrazione di sostegno (Giudice Tutelare dr.ssa Canepa).

Esperto incaricato per I'ascolto di minori all’interno di procedimenti
civili di volontaria giurisdizione o contenzioso civile (Giudice
Istruttore: Dr.ssa Cresta, dr.ssa Casella).

Corte d’Appello di Genova - Sezione Civile/Famiglia

Consulente Tecnico di Ufficio

Attivita in ambito forense: Tribunale per i Minorenni di Genova
Consulente per CTU (Giudice dr.ssa Guerrieri, dr.ssa Seddaiu).

Ausiliario del magistrato per I'ascolto di minori (PM dr.ssa Ghiglione);
Ausiliario di Polizia Giudiziaria (PM dr.ssa Maccio, dr.ssa Paolillo, dr.ssa
Loris, dr.ssa Sussarellu, dr. Alvino, dr.ssa Ghiglione).

Perito del GIP (dr.ssa Casella).

Attivita in ambito forense: Altre A.G.

Perito del GIP: Tribunale di Catania (GIP dr.ssa Pezzino), Tribunale di
Alessandria (GIP dr. Perelli), Tribunale di Savona (GIP dr. Fois, GIP dr.ssa
Ceccardi, GIP dr.ssa De Dominicis).

Ausiliario di Polizia Giudiziaria per attivita delegate sul territorio: Tribunale
di Alessandria (PM Dr D’Alessandria), Tribunale di Catania (PM dr. Rio),
Tribunale per i Minorenni di Milano (PM Dr.ssa lacoviello, Dr. Barrilli);
Tribunale di Lagonegro (PM Dr.ssa Larosa).
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Attivita in ambito forense: Consulenze tecniche di parte ed extragiudiziali

Consulente tecnico di parte per procedimenti in ambito civile (diritto di
famiglia, valutazione del danno psichico) e penale (sospetto abuso o
maltrattamento verso minori o persone fragili), presso Tribunale di
Genova, Corte d’Appello di Genova, Tribunale per i Minorenni di Genova,
Tribunale di Alessandria, Tribunale di Cuneo, Tribunale per i Minorenni di
Brescia; Tribunale di La Spezia; Tribunale di Pisa.

Attivita in ambito forense: Valutazioni psicodiagnostiche (test cognitivi,
proiettivi, questionari per la valutazione della personalita e di disturbi
clinici, osservazione)

Valutazioni psicodiagnostiche di adulti: Rorschach metodo R-Pas, MMPI-
2-RF, MMPI-2, PAI, SCID-5, SCID-PD, IOP-29, PPI-R, SPM, Gudjonsson
Suggestibility Scale, J-SAT, CAPS, TAT, WAIS, EXIDA, TSI

Valutazioni psicodiagnostiche di minori: Rorschach metodo R-Pas, MMPI-
A, PAI-A, Blacky Pictures Test, Patte Noire, CAT, TAT, Temas, SAT, FAT,
PFS, scale SAFA, RCMAS, CDI, ChIA, BVN, K-SADS, WISC-IV, NEPSI-
I, Test carta-matita, Bonn Test, Gudjonsson Suggestibility Scale, Test di
Linguaggio e memoria autobiografica, Check List per I'eta evolutiva
(TSCL, TSCLYC, YCL, CBCL, CSBI), IE-ACCME, PCL-YV

Valutazioni sulle competenze e risorse genitoriali: CUIDA, APS,
interviste sull'attaccamento, PPT, PSI, LTP

CONCLUSE Vedi allegato per le attivita svolte come docente, supervisore, relatore

1 GENNAIO 2022
31 MARZO 2023
(conclusione progetto)

Contratto di collaborazione libero-professionale a sequito di procedura
selettiva (7 ore settimanali di sportello pit progettazione e conduzione di
4 edizioni del corso di formazione per operatori sanitari — modulo Mal-
traftamento e Abuso)

Istituto Giannina Gaslini — Genova www.gaslini.org

Collaborazione per la realizzazione del progetto “oltre la violenza” a favore
della UOC pediatria d’'urgenza e pronto soccorso (Del. Del D.G. n.1105
del 23.12.2021) nellambito del Fondo Asilo, Migrazione e Integrazione
2014-2020 (FAMI) OLTRE LA VIOLENZA - PROG 3559

e Formazione in chiave interculturale degli operatori per migliorare
le competenze specifiche di tutti coloro he agiscono con i minori
anche in riferimento alle particolari esigenze dei vari gruppi etnici
(realizzazione e conduzione percorso formativo, supervisione a
singoli professionisti o gruppi di lavoro per casi complessi);

e Servizio di sportello psicologico con interventi differenziati a
seconda del quadro clinico emerso, con previsione di cicli di
terapia individuale, familiare, di gruppo.

o Partecipazione alle équipe del gruppo maltrattamento dell’lstituto;
co-conduzione di colloqui psicosociali; osservazione in reparto;
redazione di relazioni per 'A.G.
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dal 09.10.2014
al 31.12.2020
(dimissioni volontarie)

dal 10.07.2013
al 30.05.2018
(dimissioni volontarie)

dal 16.03.2015
al 31.10.2015
(dimissioni volontarie)

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Psicologa consulente (15 ore settimanali)
Comune di Campomorone (GE), Area Politiche Sociali

Contratto di prestazione d’opera intellettuale, con lo svolgimento delle
seguenti attivita:
e Consulenza alle famiglie per problemi di ordine psicologico;
¢ Colloqui individuali, di coppia o singoli genitori per problematiche
allinterno della famiglia;
e Sportello d’ascolto per alunni della scuola secondaria;
Formazione per il personale degli asili nido del D.S.S. n. 10;
e Membro del gruppo tecnico per il contrasto allabuso ed al
maltrattamento del D.S.S. n. 10 Valpolcevera e Valle Scrivia dal
2016

Psicologa consulente — incarico assegnato a seguito di selezione pubblica

ARAI - Agenzia Regionale Adozioni Internazionali — Regione
Piemonte, sede di Genova, c/o Regione Liguria, via Fieschi 15,
Genova — www.arai.piemonte.it

Contratto per incarico di consulenza in materia psicologica presso la sede
di Genova dellAgenzia Regionale per le Adozioni Internazionali —
Regione Piemonte, senza vincolo di subordinazione, per assicurare
allAgenzia continuita nellattivita e nelle relazioni con le coppie, con il
personale allEstero e con le Autorita italiane ed estere a supporto delle
attivita rese nell’ambito dell’Ente.

In particolare, vengono svolte le seguenti attivita:

e Consulenza in materia psicologica per le coppie aspiranti
alladozione;

¢ Consulenza in materia psicologica per le coppie in carico ad ARAI
residenti nel territorio ligure;

e Supporto in tutte le attivita rese dall’Ente, in collaborazione con le
équipes procedure e psicosociale;

e Partecipazione al Tavolo Regionale della Regione Liguria in tema
di Adozioni.

Dettagli dei contratti e del monte ore:

dal 24.01.2018 al 30.05.2018 (160 ore)
dal 01.01.2017 al 31.12.2017 (720 ore)
dal 12.01.2016 al 31.12.2016 (720 ore)
dal 13.01.2015 al 30.09.2015 (384 ore) — proseguito sino al 31.12.2015
dal 23.01.2014 al 31.12.2014 (384 ore)
dal 10.07.2013 al 31.12.2013 (144 ore)

Psicologa Psicoterapeuta - collaboratore coordinato e continuato a
progetto (30 ore settimanali) - incarico assegnato in segquito a concorso (I° in
graduatoria)

E.O. “Ospedali Galliera”, Genova — www.galliera.it

Attivita libero-professionale, con contratto di collaborazione coordinata e
continuativa per un periodo di un anno, senza alcun rapporto d'impiego,
al fine di supportare il progetto dal titolo “SOStegno Donna Genova”,
presso la S.C. Medicina e chirurgia d'accettazione e d'urgenza dellEnte
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dal 14/11/2012
al 31/03/2015
(dimissioni volontarie)

dal 02/08/2010
al 31/12/2013
(dimissioni volontarie)
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Ospedaliero “Ospedali Galliera”, con particolare riguardo alle attivita di
seguito evidenziate:

o Aftivita clinica: colloqui psicologici di valutazione e supporto
durante l'iter di pronto Soccorso o tramite appuntamento nei giorni
successivi all'accesso;

e Attivita di collaborazione con la Rete dei servizi territoriali per
impostare una presa in carico multidisciplinare e multisituzionale;

e Attivita di ricerca e monitoraggio sul fenomeno della violenza
relazionale ed in particolare della IVP (Intimate Partner Violence).

Psicologa c/o Comunita Educativa Assistenziale “La Chiocciola” —
Campomorone (GE) (13 ore settimanali)

Associazione il Cerchio delle Relazioni, Piazza Colombo 1/13 a-b,
Genova — www.ilcerchiodellerelazioni.it

Incarico libero professionale di consulenza psicologica per i progetti dei
minori inseriti presso la CEA “La Chiocciola”, ed in particolare per le
seguenti attivita:

¢ Interventi specialistici in caso di situazioni conflittuali e sostegno
per minori vittime di violenza diretta o assistita, nellambito del
progetto Di.AN.A,;

o Attivita di coordinamento dell’équipe educativa e di gestione dei
contatti con la rete.

Psicologa con contratti a progetto presso Casa la Circondariale di
Pontedecimo-Genova (544 ore di servizio complessive)

Ministero della Giustizia, Dipartimento dell Amministrazione Penitenziaria,
Direzione Casa Circondariale Genova Pontedecimo, Via Coni Zugna 33,
Genova

Incarichi a progetto per attivita rivolte a persone ristrette preso la Casa
Circondariale, in particolare per interventi di sostegno alla genitorialita ed
assistenza psicologica (sportello di ascolto) a sex offenders:

e 11/12/2013: Convenzione per attivita psicologica rivolta a autori di
reati connessi a maltrattamento, violenza e abuso, ristretti nella
sezione a custodia attenuata, a tempo determinato per
complessive 25 ore;

e 10/12/2013: Convenzione per la realizzazione del progetto
“Sottosoprattutto”, ed in particolare per assistenza psicologica
centrata sul tema della genitorialita, a tempo determinato, per
complessive 90 ore;

e 29/03/2013: Convenzione per la realizzazione del progetto
“Assistenza psicologica alle madri detenute” a tempo determinato,
per complessive 100 ore;

e 27/12/2012: Convenzione per la realizzazione del progetto
“Assistenza psicologica alle madri detenute” a tempo determinato,
per complessive 80 ore;

e (02/04/2012: Incarico aiuto psicologico detenuti ristretti - Progetto
“Sostegno alla Genitorialita” a tempo determinato, per
complessive 27 ore;

e 22/12/2011: Incarico aiuto psicologico detenuti ristretti a tempo
determinato, per complessive 26 ore;

e 22/12/2011: Incarico aiuto psicologico detenute ristrette a tempo
determinato per mesi tre, per complessive 56 ore;
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LUGLIO-AGOSTO 2009
(dimissioni volontarie)

dal 12/05/2008
al 31/12/2012
(dimissioni volontarie)

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

e (07/02/2011: Incarico aiuto psicologico detenuti ristretti a tempo
determinato, per complessive 80 ore;

e 02/08/2010: Incarico aiuto psicologico periodo estivo detenuti
ristretti a tempo determinato, per complessive 60 ore.

Psicologa con contratto a progetto presso Casa la Circondariale di
Chiavari (GE) (35 ore di servizio complessive)

Ministero della Giustizia, Dipartimento del’Amministrazione
Penitenziaria, Direzione Casa Circondariale di Chiavari, Via del
Gasometro, Chiavari (GE)

Incarico a progetto per interventi di sostegno psicologico alla popolazione
ristretta per il periodo estivo (sportello di ascolto).

Psicologa con contratti a progetto presso le Case Circondariali di
Chiavari (GE) e Pontedecimo-Genova (444 ore di servizio complessive)

Provincia di Genova, Via Cesarea 14, Settore Politiche formative e
del lavoro

Incarichi a progetto per attivita rivolte a persone ristrette presso le Case
Circondariali di Chiavari (GE) e Genova Pontedecimo.

e 01/02/2012: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno psicologico alle madri
detenute” presso la Casa Circondariale di Pontedecimo, per un
totale di 80 ore;

e 11/08/2011: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita” presso la
Casa Circondariale di Pontedecimo, per un totale di 80 ore;

e 21/12/2010: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita (2” fase)”
presso la Casa Circondariale di Pontedecimo, per un totale di 40
ore;

e 29/03/2010: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita” presso la
Casa Circondariale di Chiavari, per un totale di 40 ore;

e 23/03/2010: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita” presso la
Casa Circondariale di Pontedecimo, per un totale di 40 ore;

e 09/07/2009: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita” presso la
Casa Circondariale di Chiavari, per un totale di 44 ore;

e 02/10/2008: Contratto di Servizio a tempo determinato per la
realizzazione del progetto “Sostegno alla Genitorialita
(prosecuzione)” presso le Case Circondariali di Pontedecimo (40
ore) e Chiavari (40 ore), per un totale di 80 ore;

e 12/05/2008: Incarico a tempo determinato per la realizzazione del
progetto “Sostegno alla Genitorialita” presso le Case Circondariali
di Pontedecimo (20 ore) e Chiavari (20 ore), per un totale di 40
ore.

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.cu Pagina7/15



i:*éuropass

dal 09/02/2009
al 08/02/2010
prorogato
dal 15/03/2010
al 14/03/2011

dall'08/06/2010
al 31/12/2010
(sostituzione maternita)

GENNAIO 2003
GIUGNO 2010
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Psicologa borsista presso Centro Maltrattamento e Abuso ASL3
genovese (1248 ore di servizio complessive) - incarico su concorso (I° in
graduatoria)
Centro Sovradistrettuale sul Maltrattamento e I'Abuso sui minori
della ASL3 Genovese, S.C. Assistenza Consultoriale, Via G. Maggio
3, Genova — 12 ore settimanali per due annualita — www.asl3.liguria.it
Incarico in qualita di borsista psicologa, inserita nelléquipe
multidisciplinare del Centro sovradistrettuale sul Maltrattamento e 'Abuso
dei Minori (coordinatore dr. G. Guasto), per le seguenti attivita:

e Consulenza ad operatori su situazioni di sospetto abuso e
maltrattamento ai minori;
Presa in carico di minori su mandato dell'Autorita Giudiziaria;
Valutazioni psicodiagnostiche per minori;
Valutazioni delle capacita genitoriali e della recuperabilita;
Presa in carico psicoterapeutica di minori vittime di abusi o
maltrattamenti;
Percorsi di sostegno alla genitorialita;
e Attivita di studio in tema di abuso e maltrattamento all'infanzia.

Psicologa per 'Ambito Territoriale Sociale n. 49 (Avegno, Recco, Uscio)
Itinerando Soc. Cooperativa, Via Rizzo 36 pt, Rapallo

Contratto d’'opera intellettuale dal 08/06/2010 al 31/12/2010, per 14 ore
settimanali, per attivita allinterno dell'équipe minori, ed in particolare:

¢ Consulenza per sostegno socio-assistenziale alla maternita;

e Prevenzione e supporto di situazioni di disagio psico-sociale (sia di
ambito infantile che adolescenziale), con interventi di appoggio e
consulenza alla coppia genitoriale e progetti individuati sui minori

e Interventi mirati alla tutela psico-fisica del minore e alla prevenzione
di situazioni di maltrattamento fisico e/o psicologico e di violenza e
abusi sui minori, anche in relazione all'attuazione di compiti di legge
su richiesta dell’Autorita Giudiziaria (Tribunale)

Responsabile gestionale, Coordinatrice di servizi, Psicologa
Punto Service Cooperativa Sociale, Via Vercelli 23/a, Caresanablot

(dimissioni per trasferimento) (VC) - www.puntoservice.org

Collaborazione per attivita di responsabilita gestionale e coordinamento di
servizi socio-assistenziali ed educativi, progettazione per partecipazione
a gare dappalto, conduzione di sportelli d’ascolto per insegnanti e
genitori, servizio voucher in qualita di psicologa.

In particolare, le attivitd sono state svolte presso le seguenti sedi:

e Sede centrale di Via Vercelli 23/a Caresanablot (VC) (settembre
2003-giugno 2008)

¢ Asili nido di Lazzate, Seveso, Carate Brianza (settembre 2004-
luglio 2007);

e Servizi educativi 0-3 anni Comuni di Muggio, Desio, Cesano
Maderno, Varedo, Nova Milanese, Bovisio Masciago, Carate
Brianza, Cusano Milanino (ottobre 2005-giugno 2010);

e Servizio Assistenza Domiciliare Minori del Comune di Cantu
(ottobre 2005-agosto 2006);
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GENNAIO 2003
DICEMBRE 2004
(dimissioni volontarie)

MARZO 2003
LUGLIO 2004
(dimissioni volontarie)

OTTOBRE 2002
LUGLIO 2003

FEBBRAIO-APRILE 2003

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

e Servizi di ADI — Assistenza Domiciliare Integrata ad anziani e
disabili delle ASL di Pavia e Como, in qualita di psicologa per
interventi di sostegno individuale e familiare (gennaio 2006-
dicembre 2007

Consulente con mansioni di assistenza individuale

Casa di Cura “Le Betulle”, Viale Italia 36, Appiano Gentile (Co) -
www.casadicuralebetulle.it

Assistente (con mansioni di osservazione clinica in reparto) durante il
ricovero per episodi acuti.

Comunita Protetta Alta Intensita Assistenziale CREST, Villa
Sonzogno, via Ss. Gaudenzio e Biagio 36, Vinago di Mornago (Va) —
www.crest.it

Operatrice di riferimento (con mansioni di osservazione a domicilio) per
progetti di reinserimento.

Responsabile Comunita di Risocializzazione madre-bambino (Via M.
Loria 77, Milano)

Fondazione ONLUS Asilo Mariuccia - ex IPAB —
www.asilomariuccia.org

Collaborazione per incarico di responsabilita gestionale del servizio e
coordinamento dell'équipe educativa, in particolare per le seguenti attivita:
e Monitoraggio dei progetti dei nuclei inseriti;
e Stesura e/o verifica delle relazioni;
e Gestione dei contatti con la rete.

Assegnataria di Borsa di studio

SDP - Societa di studio per i Disturbi della Personalita, Foro
Buonaparte 42, Milano http://disturbidipersonalita.it

Collaborazione con la cattedra di Psicologia Clinica dell'Universita Milano-
Bicocca, Facolta di Psicologia (ch.mo dott. Fabio Madeddu) per attivita di
tutoring dei laureandi, affiancamento durante le sessioni d'esame,
partecipazione ad attivita di ricerca.

Partecipazione ad un progetto di ricerca longitudinale sugli effetti del
trattamento in soggetti abusatori di sostanze con comorbilita psichiatrica,
con incarico di osservatrice partecipante a colloqui clinici, psicodiagnostici
e di monitoraggio in un reparto per la diagnosi ed il trattamento dei disturbi
di personalita e dei disturbi da uso di sostanze (Casa di Cura Le Betulle,
Appiano Gentile, dr. Furio Ravera e dr. Fabio Bertolli).

Counselor per adolescenti

Centro TIAMA - Tutela Infanzia e Adolescenza Maltrattata, via Pacini
20, Milano — www.tiama.it (Cooperativa Sociale La Strada)

Attivita di counseling rivolto ad adolescenti con problematiche psicosociali
e psichiatriche, collocati presso comunita di pronta accoglienza e
comunita alloggio dell'lPAB Asilo Mariuccia di Milano.
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OTTOBRE 2001 Insegnante per interventi di supporto didattico ed orientamento

GIUGNO 2003 Istituto paritario “Vescovo Valtorta”, Via A. Colombo 2, Carate
Brianza (MB) — www.valtortaecolombo.it

Collaborazione presso la Scuola Secondaria per attivita di:
e Sostegno scolastico individualizzato
e Supporto didattico per piccoli gruppi
o Attivita di orientamento per le classi lll

MARZO 2000 Collaborazioni occasionali per servizi educativi e socio-assistenzial
MARZO 2003 Cooperativa Sociale La Strada, via G.B. Piazzetta 2, Milano —
www.lastrada.it

e Consulente per attivita di Progettazione ai sensi della L. 45/99,
L.328/00, L..r. 23/99 (da marzo 2001 a marzo 2003);

e Operatrice di segreteria sociale presso Centro Filtro e Centro
Sostegno alla Coppia e alla Famiglia — Milano (da marzo 2000 a
marzo 2001);

¢ Ricercatrice per progetti di valutazione degli interventi in servizi
residenziali e territoriali per le tossicodipendenze (da marzo
2000 a marzo 2001).

SETTEMBRE 1998 Insegnante per interventi di supporto didattico
GIUGNO 1999 Scuola primaria Comune di Monticello Brianza (LC)

Sostegno scolastico individualizzato a minori con diagnosi di deficit di
attenzione, disturbi dell'apprendimento e del comportamento.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE Vedi allegato per altri corsi di formazione permanente con/senza ECM

15-16.07.2023 Training EMDR CHILD AND ADOLESCENT (Livello | e Livello 1)
16-17.09.2023 FCP Formazione Continua in Psicologia
formazionecontinuainpsicologia.it

In supervisione con dr.ssa Anna Rita Verardo (Roma) al fine del
conseguimento del titolo di Pratictioner

Inserita nell’elenco dei terapeuti CHILD and ADOLESCENT

(training completato,
supervisione in corso)

Giugno 2021 Training Flash Techinque
(training completato) Centro Moses - www.centromoses.it
2017-2021 Master test e psicodiagnosi: eta adulta ed evolutive, area clinica e

giuridica (conseguimento attestato 28.11.2021)
Studio Ripsi, Via Sidoli 6, Milano — www.studioripsi.it
(tot. 197 ore)

16-17.02.2019 Training Rorschach Performance Assessment System (R-PAS)
16-17.03.2019 Studio Ripsi, Via Sidoli 6, Milano — www.studioripsi.it
06-07.04.2019 (tot. 42 ore)
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DAL 9.10.2015
AL 17.12.2017
(training completato,
supervisione e formazione
permanente in corso)

3-4-5.02.2017

DAL 28.10.2016 AL
03.02.2017

DAL 16.03.2016
AL 18.01.2017

A.A.2012/2013

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Training EMDR — Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Associazione EMDR ltalia, Via Paganini 50, Bovisio Masciago (MB) —
www.emdr.it

Livello | svolto il 9-10-11.10.2015; Livello Il svolto il 15-16-17.12.2017

In supervisione con dr.ssa Martina Cussino (Milano)

Inserita nell’elenco dei terapeuti EMDR abilitati per la Regione Liguria da
ottobre 2015

Altri workshop di formazione ed approfondimento:

07/05/2017 —  Workshop  con  Isabel  Fernandez
“Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con
EMDR”

23/09/2017 — Workshop con Cristina Mastronardi “EMDR nel
contrasto a bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle nuove
tecnologie”

24/09/2017 — Workshop con Giada Maslarovaric "EMDR di
gruppo: protocolli e possibilita applicative”

1/03/2020 Workshop live streaming con Pagani - Neurobiologia
del PTSD

04/04/2020 Workshop live streaming EMDR e supporto al
personale sanitario ai tempi del Covid-19

18/04/2020 Workshop live streaming con Maria Zaccagnino:
Providing mental health help for parents during coronavirus
02/05/2020 — Workshop live streaming con Anna Rita Verardo —
“Covid 19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e
coppie”

16/05/2020 — Workshop live streaming con Maria Zaccagnino e
Roger Solomon — ‘“La resilienza e dalla gravidanza alla
genitorialita. EMDR al tempo del Covid 19”

04/07/2020 Workshop live streaming con Maria Zaccagnino —
“Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita:
strumenti di valutazione, intervento e applicazioni cliniche”
14/11/2020 Workshop live streaming con Maria Zaccagnino — ‘il
lavoro sulla genitorialita: protocollo di infervento EMDR”
05/12/2020 Workshop live streaming con Olivier Piedfort-Marin —
“Transfert e controtransfert nella terapia EMDR. Concentrarsi
Sulla relazione per un migliore risultato in EMDR”

Corso di Formazione NET — Narrative Exposure Therapy

SISST - Vivo International — www.sisst.net

Corso di formazione all'interno del training in terapia dell’esposizione
narrativa

Corso di perfezionamento universitario in Psichiatria dellEmergenza
Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze Politiche,
Piazzale E. Brignole 3A, Genova - http://dispo.unige.it

Corso di perfezionamento di 72 ore

Supervisione in gruppo presso Societa Psicoanalitica di Genova
Incontri a cadenza mensile con conduzione della dott.ssa Maria Pia
Conte, su casi di abuso e maltrattamento

Perfezionamento in Psicoterapia Infantile (105 ore)

“Il Ruolo Terapeutico” s.r.l., Viale Duca Alessandro 50, Parma —

www.ilruoloterepeutico.pr.it
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21.07.2008

29.06.2008

01.12.2004

OTTOBRE 2004

21.02.2002

A.A. 1999/2000
A.A. 2000/2001

LUGLIO 1992

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia

Ordine degli Psicologi della Lombardia — iscrizione nel registro degli
psicoterapeuti

Specializzazione in Psicoterapia ad Indirizzo Psicoanalitico

“Scuola di Formazione psicoanalitica” Il Ruolo Terapeutico s.r.l.,
riconosciuta dal MIUR con Decreto Direttoriale del 31.07.2003, via G.
Milani 12 — Milano www.ilruoloterapeutico.it

Frequenza: a.a. 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008, con
superamento dell'esame finale, con votazione 60/60

Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi

Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia (n.03/8504)

In data 14.03.2011, trasferimento presso I'Ordine degli Psicologi della
Liguria, (nr. 2021)

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo

Superamento dellEsame di Stato presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano, nella | sessione dell'anno 2004

Laurea magistrale in Psicologia

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, www.unicatt.it

Indirizzo: Psicologia Sociale e dello Sviluppo, con votazione 110 e
lode/110

Tesi in Psicologia della Comunicazione “Stili conversazionali e fenomeni
di disfluenza in soggetti con disturbi da dipendenza da sostanze. Analisi
sperimentale mediante I'Adult Attachment Interview” (relatore ch.mo prof.
Luigi Anolli). Esperienze Pratiche Guidate in Psicologia dei Gruppi,
Psicologia Giuridica, Psicologia della Comunicazione

Corso sperimentale di formazione superiore per Operatori Sociali “Le
nuove forme delle dipendenze da sostanze psicoattive. Diagnosi e
percorsi di riabilitazione”

Universita Vita-Salute, San Raffaele — Milano, www.unisr.it
Con tirocinio di 500 ore

Diploma di maturita linguistica
Istituto Tecnico Statale Commerciale Sperimentale “A. Greppi” —
Monticello Brianza (LC), www.issgreppi.gov.it

Votazione: 60/60
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ESPERIENZE DI

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

TIROCINIO

E STAGE FORMATIVO
IN AMBITO SOCIO
SANITARIO

2.09.2009-16.07.2010

9.03.2009-8.07.2009

9.09.2008-6.02.2009

A.A. 2007-2008

A.A.2004-2005
a.a.2005-2006
a.a.2006-2007

A.A. 2002-2003

Stage formativo in qualita di Psicologa Psicoterapeuta (109 ore)

ASL 3 Genovese, S.C. Assistenza Consultoriale, Distretto S.S. 13 —
Levante, sede di Genova-Quarto, Tutor: dott.ssa Francesca Febbraro

Stage formativo in qualita di Psicologa Psicoterapeuta (68 ore)

ASL 3 Genovese, U.O. Assistenza Consultoriale, Distretto S.S. 13 —
Levante, sede di Recco (GE), Tutor: dott.ssa Laura Battaglia

Stage formativo in qualita di Psicologa Psicoterapeuta (165,5 ore)

ASL 3 Genovese, U.O. Assistenza Consultoriale, Distretto S.S. 13 —
Levante, sede di Genova-Quarto, Tutor: dott.ssa Francesca Febbraro

Tirocinio formativo in Psicoterapia (250 ore)
ASL 3 Genovese, U.O. Assistenza Consultoriale, Distretto S.S. 13 —
Levante, sede di Genova-Quarto, Tutor: dott. Giobatta Guasto

Tirocinio formativo in Psicoterapia (600 ore)

CREST (Centro per lo Studio e la Terapia dei Disturbi di Personalita) di
Milano, Comunita terapeutica CREST per il trattamento delle tossicomanie
e delle condotte di dipendenza di Cuveglio (VA), Tutor: dott. Furio Ravera

Tirocinio annuale post lauream (956 ore)
Cooperativa Sociale La Strada — Milano

Primo semestre, Area Sociale (450 ore): inserimento nell’'équipe del Centro
per il Sostegno alla Coppia e alla Famiglia (Diagnosi e Trattamento delle
Dipendenze) di Milano (co-conduzione gruppi di familiari, raccolta
anamnestica, valutazioni diagnostiche, attivita di ricerca) — referente: dott.
Adelmo Fiocchi

Secondo semestre, Area Evolutiva (506 ore): inserimento nell’équipe di
Psicologia Clinica del Centro TIAMA (Tutela Infanzia e Adolescenza
MAltrattata) di Milano (valutazione psicodiagnostica, colloqui clinici con
preadolescenti ed adolescenti, spazio neutro) — referenti: dott.ssa Marinella
Malacrea e dott.ssa Francesca Codignola
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COMPETENZE
PERSONALI

LINGUA MADRE
ALTRE LINGUE

Francese
Inglese

Tedesco

COMPETENZE
COMUNICATIVE

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

COMPETENZE
PROFESSIONALI

COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE DI GUIDA

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

Italiana
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
PRODUZIONE
ASCOLTO LETTURA | INTERAZIONE ORALE

C2 C2 C1 C1 C2
Corsi all'estero: Genéve 1987, Grenoble 1991

C2 C2 B2 B2 C1

Corsi all’estero: Wimbledon 1989, Cambridge 1990, Cambridge 1991
A2 A2 A2 A2 A2
Corsi all'estero: Wiesbaden, 1991, Salzburg, 1993

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita comunicative e maturata competenza nella progettazione e
conduzione di interventi seminariali/percorsi di formazione, sia in autonomia
che in collaborazione con gruppi di lavoro e/o altre figure professionali
Attitudine al lavoro di gruppo

Esperienza e capacita di collaborazione con altre figure professionali
Propensione al lavoro di rete (con altri colleghi e Servizi educativi, riabilitativi,
sociali, sanitari, FFOO, Tribunale Ordinario e per i Minorenni).

Ottime capacita di progettazione in area educativa e socio-sanitaria
Esperienza nella gestione di servizi e nel coordinamento di gruppi di lavoro
Buone capacita di lavoro autonomo

Maturata esperienza nell'area della tutela dei minori, dell'abuso-
maltrattamento e dell'adozione

Ottime capacita di progettazione e conduzione di incontri a tema ed
esperienziali, in particolare per genitori, biologici e adottivi

Ottime capacita nella stesura di relazioni psico-sociali, cliniche e peritali
Buona conoscenza e padronanza degli applicativi Microsoft Office e macOS
Conoscenza di programmi utilizzati in ambito ospedaliero per la gestione
delle cartelle cliniche e la raccolta dei dati (es. Limesurvey)

Patente B, automunita
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ULTERIORI
INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Curriculum Vitae Chiara BELLINI

PUBBLICAZIONI:

FIOCCHI A., BELLINI C., GOBBO S., Epistemologia, metodologia e
operativita in un percorso di valutazione multidimensionale in centri
terapeutici semiresidenziali e residenziali per tossicodipendenti, in FIOCCHI
A., MADEDDU F., MAFFEI C., La valutazione nel traftamento delle
dipendenze, Franco Angeli, Milano, 2003, pp. 118-166

POSTER:

BATTAGLIA L., BELLINI C., FANTI L., /I ruolo dello psicologo nel Centro
Sovradistreftuale sullAbuso e il Maltrattamento ai Minori — poster per il
Convegno “Lo psicologo nel Servizio Sanitario Nazionale in Liguria: quale
futuro per i crescenti e nuovi bisogni delle persone?”, organizzato da Ordine
degli Psicologi della Liguria, Genova, 12 e 13 novembre 2009

APPARTENENZA A GRUPPI / Socio EMDR ltalia dal 2015 — inserita nell’elenco dei terapeuti abilitati per la

ASSOCIAZIONI

ALLEGATI

DATI PERSONALI

Genova, 23 giugno 2024

Regione Liguria
Socio AICPF (Associazione Italiana Consulenti Psicoforensi) dal 2019

Membro del Tavolo Tecnico della Regione Liguria in tema di Adozioni dal
2013 al 2018

Si allega nei modi previsti dalla normativa vigente

Elenco delle attivita di formazione permanente con crediti ECM

Elenco di altre attivita di formazione permanente

Elenco delle attivita lavorative svolte in qualita di formatrice e relatrice ad
incontri e seminari

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del
GDPR (Regolamento UE 2016/679) e s.s.m.m.i.i.
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