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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BALESTRIERI ERIKA 

Indirizzo    

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   

 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  DA SETTEMBRE 2021 AD OGGI 

COMUNE DI SESTRI LEVANTE (GE)  

CONFERIMENTO DI INCARICO 

COORDINATRICE PSICOPEDAGOGICA DISTRETTO SOCIO SANITARIO N. 16 TIGULLIO  

COORDINATORE PSICOPEDAGOGICO DEL NIDO COMUNALE M.LODI  

 

DA SETTEMBRE 2018 A SETTEMBRE 2021 E DA MARZO 2023 A OTTOBRE 2023 

COMUNE DI SAVONA  

CONFERIMENTO DI INCARICO 

COORDINATRICE PEDAGOGICA DISTRETTO SOCIO SANITARIO N.7 SAVONESE  

COORDINATORE PEDAGOGICO DI SERVIZIO DEI NIDI DI INFANZIA  

 

DAL 2014 AL 2018 

ENTE MORALE AICARDI CELLE LIGURE (SV) VIA MONTE TABOR 2 

CONTRATTO DI COLLABORAZIONE 60H/ANNUE 

COORDINATRICE PSICOPEDAGOGICA NIDO D’INFANZIA AICARDI  

 

DAL 2002 AD OGGI  

• Tipo di azienda o settore  COOPERARCI ONLUS Via Paleocapa 17/4, 17100 Savona 

• Tipo di impiego  Cooperativa Sociale (servizi sociali, assistenziali, educativi, ricreativi e formativi) 

• Principali mansioni e responsabilità  Socia Lavoratrice - Incarichi a tempo indeterminato 

Coordinatrice pedagogica distrettuale da Novembre 2014 al 2021 Distretto 6 Valbormida   

Coordinatrice pedagogica dal 2018 al 2021nei nidi comunali esternalizzati di Savona 
“Piramidi” e “Aquilone” e nido estivo. 
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• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice psico pedagogica da  settembre 2006 a oggi nido d’infanzia  “Il flauto magico”, 
Ceriale (SV) e attività di consulenza psicologica all’Equipe, alle famiglie e osservazione  

Coordinatrice pedagogica  dal dicembre 2016 ad Agosto 2018 nido infanzia “Il Paguro” e 
Centro infanzia “Chicchi di riso”SV  e nido Gli orsetti Spotorno 

Coordinatrice pedagogica da 2016 a Giugno 2018 nido d’infanzia “U Tam tam” Boissano (SV)  

Attività di sostegno psicologico dal 2017 ospiti casa rifugio “L’isola che c’e” Savona  

Coordinatrice del Campo Solare dei Comuni di Spotorno, Ceriale, Bergeggi(SV) 

Docente in Psicologia Relazionale  e Sociale in corsi di formazione ADEST-OTA-ASA presso 
Isforcoop (SV) 

Docente di Psicologia e pedagogia dell'Handicap e dell'Anziano in corsi professionali per 
Assitente Domiciliare presso Isforcoop (SV) 

Docente in Teoria e Tecniche di comunicazione per progetto di formazione Vado al lavoro, 
comune di Vado Ligure (SV) 

Educatrice in servizi socio-educativi rivolti a minori e giovani  

progetto sperimentale asili nido 

centro diurno per pazienti affetti da sindrome di Alzheimer 

affidi educativi (per comuni di Genova,Millesimo, Spotorno ) 

incontri protetti (per comuni di Spotorno, Quiliano, Arenzano) 

attività integrative scolastiche (comuni di Savona, Spotorno) 

 

 

• Date   Dal 2022 ad oggi  Cooperativa Orsa 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Milano  

Servizi per minori 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Incarico Individuale 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico come psicopedagogista nei servizi per l’infanzia Palach, Missaglia e Margherite, attività 
di consulenza psicologica all’Equipe, sportello psicologico e stesura PEI  

 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

     Da Marzo 2021 a Marzo 2022 
     Università degli Studi di Firenze  
     Master in Coordinamento Pedagogico di nidi e servizi per l’infanzia  
     Teoria e pratica dell’organizzazione dei servizi educativi 0/6; Coordinamento             
     Pedagogico e orientamenti per la qualità dei servizi 0/6 
    

       Master Universitario con discussione tesi finale (votazione 110 e lode) 

 
 

• Date   Da gennaio 2016  a  Gennaio 2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Genova  

Corso di perfezionamento in Disturbi specifici dell’apprendimento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inquadramento diagnostico DSA, BES 

Diagnosi ed intervento, redazione PEI  

Uso strumenti compensativi,  

Tirocinio formativo (300h)  

• Qualifica conseguita  Esperto in DSA 

 

 

• Date   2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 Università degli studi di Genova 

Corso di Perfezionamento in Psicologia forense 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione       
o formazione     

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Valutazione danno psichico e biologico 

Valutazione competenze genitoriali 

Stesura perizie CTU e CTP 

Mediazione familiare 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza dopo esame finale 

 

 

• Date   Da Gennaio 2009 a Giugno 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Consultorio familiare CIF 

Savona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione in Mediazione familiare 

Gestione dei conflitti, 

Dinamiche di coppia e genitoriali 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza 

 

 

• Date   Luglio 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia Università degli studi di Torino 

Esame di Stato 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Liguria (n°1098) 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

 

 

 

• Date   1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Servizio di Salute Mentale –ASL n.3,  

Via Fillak 22/r, Genova Sampierdarena.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio post-lauream ad indirizzo clinico-sociale 

Prevenzione primaria e servizio riabilitativo,  

Lavoro di équipe multidisciplinari strutturate per interventi di rete sul territorio 

• Qualifica conseguita  Relazione Finale 

 

 

• Date   Anno accademico 1997/1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Torino 

Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia delle personalità e delle differenze individuali,  

Psicologia dell’età evolutiva 

Pedagogia Clinica,  

Psicologia di comunità 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia clinica e di Comunità con votazione 110/110 

 

 

• Date   Anno Scolastico 1992/93 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale G. Della Rovere, sez. sperimentale linguistica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese, francese, tedesco, filosofia, storia 

 

• Qualifica conseguita  Licenza linguistica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

ALTRE LINGUA  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buone capacità di relazione ed interpretazione dei bisogni degli interlocutori 

Ottime capacità di lavoro in equipe, integrando le proprie competenze a ruoli e figure diverse. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di organizzare e pianificare progetti d’intervento, elasticità negli orari e nella mansione, 
disponibilità e diplomazia. 

Organizzazione e gestione di gruppi maturata anche in ambito sportivo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Buona conoscenza e pratica d’uso di WindowsXP, Word,Office 2000, Excel, Internet 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida categoria B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Partecipazione a seminari e convegni 
 
 

• 05/6/2021 URS Liguria 
“Webinair regione di formazione e consultazione sulle linee guida 0/6.”  tot.h.2,45 

• 10/04/2021 Distretto Sociale Savonese e Zeroseiup 
“Dialoghi intorno ai contesti educativi: spazi ed opportunità”” tot.h.15 

• 5/4/2021 Reggio Children Nido Il flauto magico Ceriale 
“Il dialogo con l’esperienza educativa dei nidi e delle scuole dell’infanzia di Reggio Emilia” tot. h. 16 

• 27/3/2021 Zeroseiup 
“Relazioni a distanza eucatrici-bambin tot. h 1,30 
 

• Ottobre 2020 Artebambini Nido il Flauto magico Ceriale 
Primi passi per leggere   16h 

• Marzo 2019 Artebambini Nido il flauto magico Ceriale 
Primi passi dentro l’arte 16h 

• 16/17/18 Maggio 2019 Giornate di studio e scambi: “Dialoghi sull’educazione” Introduzine al 
metodo di Reggio Children con approfondimenti relativi alla Teoria dei 100 linguaggi di 
L.Malaguzzi 

• 10/11/12 Maggio 2018 Giornate di studio e scambi: “Dialoghi sull’educazione” Introduzine al 
metodo di Reggio Children con approfondimenti relativi alla Teoria dei 100 linguaggi di 
L.Malaguzzi 

• Marzo 2016 “Genitori non si nasce, si diventa” Fondazione C. Parodi, Savona (4h) come 
moderatore 

• Progetto di scambi distrettuali con Distretto Savona e Valbormida (8h) 

• Da Dicembre 2015 a Marzo 2016 Corso di formazione per coordinatori pedagogici 
“Coordinare ed innovare” docente Paola Toni (25h) 

• Ottobre 2016 seminario “tecniche di narrazione al nido” docente Dario Apicella (4H) 

• Dicembre 2016 “Lo scarabocchio” tenuto presso Nido d’infanzia Aquilone di Savona 

• Gennaio e Febbraio 2015 Approfondimenti sulla genitorialità docente Marinella Cane 
Savona (10h) 

• Educatore quasi perfetto (progetto di scambio pedagogico e formativo distretto 6 e 
distretto 7) (8h) 

• Partecipazione alla formazione con il prof. Fortunati per la stesura di un documento sulla 
qualità dei  Nidi in Liguria 

• Scambi pedagogici Distretto 6 e distretto 7 (6h) 

• Novembre 2014 Corso Preposti (8h) 

• 12 Aprile 2014 convegno dal titolo “Genitore reale e genitore ideale” organizzato Asilo nido 
di Ceriale (SV) (5h) 

• Corso di Lezione Interattiva Pediatrica di Manovre di Disostruzione Nuove Linee Guida -
Croce Rossa Italiana-Comitato Locale di Ceriale in data 18 febbraio 2013 (2h) 

• Corso per Esecutore Manovre di Disostruzione Pediatrica -Croce Rossa Italiana-Comitato 
Locale di Ceriale in data Marzo 2013 (3h) 

• Convegno “Bambini arrabbiati: conoscere e gestire l’aggressività infantile” patrocinato 
dalla Regione Liguria in data 13 aprile presso Comune di Ceriale. (5h) come moderatore 

• Supervisione condotta dal Dottor Quirino Zangrilli in data 13 aprile 2013 (2h) 

• Corso di formazione di Sintesi Personale (approccio psico-educativo) dal 28/09/2013 al 
20/10/2013- Studio Aschei (SV) (40h) Voucher della Provincia di Savona 

• Corso da operatore non sanitario  PBLS-D Pedriatic Basic Life Support and Defibrillation – 
Croce Rossa Italiana – Comitato Locale di Ceriale in data16 novembre 2013. (5h) 

• Convegno “… il bambino: I nidi d’infanzia , valore educativo e territoriale”  Cooperarci 
Onlus,  come relatore su “Il caso Ceriale” Savona, Sala della Sibilla, 23 Novembre 2013 
(2h) 

•  Aprile 2013 Convegno “Bambini arrabbiati: conoscere e gestire l’aggressività infantile” a cura 
della Fondazione Caterina Parodi come Moderatore  

•  Novembre 2012 convegno su Psicologia e Sport organizzata dall’Ordine degli Psicologi di 
Genova come relatore del workshop “Sport e disabilità”. 

•  Aprile 2011 Convegno “Chi ha paura del lupo cattivo” giornata di studio sulle paure infantili 
a cura della Fondazione Caterina Parodi di Ceriale – Savona come relatore su “Le paure 
all’asilo nido come residuati nello psichismo dell’adulto”.  
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 • Marzo 2010: Convegno presso la Sala consigliare del comune di Ceriale (SV): “Il bambino si 
relaziona: dalla famiglia al nido” come relatore su “L'osservazione del bambino: risultati di 
una ricerca condotta presso l'asilo nido “il flauto magico” nell'A.S. 2008/2009”   

 

 

 

 

 

 

   

Allegati:  

Elenco delle attività di docenza. 

ALLEGATO 1 – ELENCO ATTIVITA’ DOCENZA e PUBBLICAZIONI 

 

Docenza per il Comune di Arenzano (GE) agli educatori ed insegnanti infanzia sul Sistema integrato Zerosei (DL. 65/17) 

Docenza per il Comune di Saluzzo (CN) come esperto nel Coordinamento pedagogico territoriale (10H) 

Docenze preparatorie al concorso di educatrice al comune di Genova (elementi di Psicologia dello Sviluppo) Cisl (8H) 

Corso per educatori di nido d’infanzia “Il metodo di Reggio Emilia” 11/6/2018 

Argomenti trattati: metodo educativo di Loris Malaguzzi (2h) 

Progetto di formazione per nido d’infanzia a cura di Cooperarci Savona 1edizione, periodo 29/5/2018 al 26/06/2018 

Argomenti trattati: strumenti per la gestione dell’accreditamento regionale dei nidi 

Corso Riqualificazione OSS per infermieri stranieri- a cura di Isforcoop Savona I° edizione, periodo da Giugno a Settembre 
2015 

Argomenti trattati: Strumenti per la gestione del bisogno: psicologia (20h) 

Corso assistente familiare – a cura di ISFORCOOP SAVONA 3° edizione, periodo dal 10 ottobre 2010 al 03 marzo  2011 

Argomenti trattati: elementi di psicologia delle fragilità – 8ore;  

Corso assistente familiare – a cura di ISFORCOOP SAVONA 1° edizione, periodo dal 06 giugno 2010 al 21 settembre 2010 

Argomenti trattati: elementi di psicologia delle fragilità – 7 ore; elementi di comunicazione interpersonale nel rapporto di aiuto, 
relazione operatore /utente/persona/famiglia -  13 ore 

Progetto “Vado al Lavoro” finanziato dalla Provincia di Savona a titolarità Cooperativa Cooperarci scarl Onlus Savona: 

Corso Formazione di tipo professionale per il miglioramento delle capacità e delle competenze  2° edizione, periodo 28 ottobre 
2009 al 25 novembre 2009 

Argomento: “La comunicazione” 6 ore 

Progetto “Vado al Lavoro” finanziato dalla Provincia di Savona a titolarità Cooperativa Cooperarci scarl Onlus Savona: 

Corso: Corso  di formazione su tematiche di supporto all’intervento di tipo educativo quali relazione, comunicazione con 
famiglie e servizi, procedure di qualità, documentazione del lavoro educativo” 

Periodo dal 19 ottobre 2009 al 13 novembre 2009 

Argomento: “La comunicazione” 4 ore 

Corso di qualifica per animatore cultura polivalente specializzato nei servizi per l’infanzia – codice corso SV2007BA – 700 
finanziato dalla Provincia di Savona a titolarità Is.For.Coop. Savona 

Periodo ottobre 2008 aprile 2009 

Argomento: “Elementi di comunicazione e psicologia dello sviluppo” 12 ore . 

Corso per Assistenti familiari a titolarità Is.For.Coop. Savona  

Periodo dal 30 gennaio 2007 al 20 marzo 2007 

Argomento: “Psicologia e pedagogia dell’anziano e del disabile” – 10 ore 

Programma di formazione / informazione diretto ad agevolare il rientro delle lavoratrici dopo il periodo di congedo per maternità 
– L. 53/2000, a titolarità Cooperativa Cooperarci scarl Onlus 

Periodo anno 2005 

Argomento: supporto alle lavoratrici al rientro dal congedo di maternità – 4 ore  

Corso di qualificazione per OSS a titolarità Is.For.Coop. Savona  

Periodo 2004 / 2005 

Argomento: “Le dinamiche di gruppo” – 10 ore “Elementi di psicopatologia” – 10 ore  
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Pubblicazioni  

• “Il sistema qualità dei nidi d’infanzia in Regione Liguria” parte su Spazio e Tempo nei nidi d’infanzia (2015/16) 

• Rivista “Bambini” (Novembre 2011): articolo “Boh e i suoi amici”” sull’esperienza di Pet therapy presso l’asilo nido “Il 
flauto magico”. 

• Atti del Convegno “Il bambino si relaziona: dalla famiglia al nido” intervento su “L’osservazione del bambini: 
risultati di una ricerca condotta presso l’asilo nido “il flauto magico” nell’anno scolastico 2008/2009”. 

• Libro “Ricette da Favola” (favole per bambini e ricette) presso nido d’infanzia Il flauto magico  Ceriale (SV) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


