PATRIZIO BRUZZO

Curriculum Vitae

QUALIFICHE

Dottore in Scienze Motorie, Sport e Salute (L22) - Universita degli studi di Genova, Genova 2016.

Dottore in Scienze dell’Esercizio Fisico per il Benessere ¢ la Salute (LM-67), Universita Ecampus,
Novedrate, 2022.

Allenatore Professionista di 1a Categoria — Diploma “UEFA PRO” - Federazione Italiana Giuoco Calcio
(F.1.G.C.) Settore Tecnico — Coverciano, Firenze, 2018. (votazione 110 e lode/110)

Allenatore Professionista di 2a Categoria — Diploma “UEFA A” — Federazione Italiana Giuoco Calcio
(F.1.G.C.) Settore Tecnico — Coverciano, Firenze, 2012 (votazione 108/110).

Match Analyst — Video Analista Tattico — SICS, Coverciano 2014.

Preparatore Fisico I° livello — Coni — Genova, 2010.

Allenatore di Base — Diploma “UEFA B” — F.I.G.C. Settore Tecnico - Genova 2009 (votazione 110/110).

FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Scienze dell’Esercizio Fisico per il Benessere e la Salute, Universita E-Campus, 2022
Laurea triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute - Universita degli studi di Genova, Genova 2016.
Logistic Management — Pace University — New York, 2005.

Consulente Piccola-Media Impresa — Camera di Commercio — Genova, 1998.

Scienze Politiche - Universita degli studi di Genova, Genova 1996-1998.

Diploma Liceo Scientifico — Istituto M.L.King — Genova, 1995.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2021-2023: Coordinatore Federale Regione Liguria c/o Settore Giovanile e Scolastico, Federazione Italiana
Gioco Calcio

2019 a tutt’oggi: Docente di Tecnica e Tattica c/o Settore Tecnico F.I.G.C., Coverciano, Firenze

2017 a tutt’oggi: Professore a contratto c¢/o Universita degli Studi di Genova

2013 a tutt’oggi: attivita posturale riabilitativa presso Studio Medico Dott. Renzo Mora, Genova.

2014-2016: Associazione Italiana Allenatori Calcio, Settore Tecnico F.I.G.C., Coverciano, Firenze;
Responsabile progetto studio e ricerca c/o Federazioni e Club professionistici stranieri.

2013: Coerver Coaching (Football Education Company), Responsabile tecnico della Scandinavia (Norvegia,
Svezia, Danimarca, Islanda) Club professionistici c/o i quali ho diretto programmi di addestramento e
formazione: Rosenborg, Molde, Strgmsgodset, Lillestrom, Viking (Norvegia); AIK, Malmo (Svezia);
Midtjylland, FC Kgbenhavn (Danimarca); K Reykjavik, Keflavik, F Hafnarfjardar (Islanda). Squadre
Nazionali giovanili: Norvegia Under 19/17/15 — Svezia Under 17 - Islanda Under 19/17

2009-2012: Genoa Cfc, Responsabile tecnico squadre giovanili (Under 17, Under 11, Under 8);
Responsabile tecnico “Genoa Future Football”, programma di formazione per le scuole calcio affiliate al
Genoa cfc.

2006-2009: Aprile Spa — Cross Trade Logistic Manager, Genova

2004-2006: Shipping Services, Gruppo Fremura — Import Manager, New York - USA

2002-2004: Mediterranean Shipping Company — Equipment Manager, New York- USA

1999-2002: Autamarocchi Spa — Ufficio Logistico, Genova
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CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE.

English Football Association, Liverpool, Inghilterra, 25/11/2019

Sheffield United, Sheffield, Inghilterra, 24/11/2019

Manchester City, Manchester, Inghilterra 23/11/2019

Villarreal Cf, Spagna, dal 19/10/2015 al 03/11/2015.

Corso di aggiornamento A.l.A.C. (Associazione Italiana Allenatori Calcio) , Busalla (Genova), 30/03/2015.
DFB (Federazione Tedesca), Hannover 96, Amburgo, Bayer Leverkusen, Wolfsburg, Schalke 04 —
Germania, dal 04/11/2014 al 15/12/2014.

Corso di Aggiornamento A.1.LA.C., Genova, 12/05/2014.

Everton F.C, Finch Farm Training Centre, Liverpool, Inghilterra, dal 02/03/2014 al 25/03/2014.

Corso di Aggiornamento A.l.A.C., La Spezia c/o Arci Pianazze, 20/11/2013, 27/11/2013, 04/12/2013.

St Georges’ Park, Centro Tecnico Federazione Inglese, “Back 3 defence” (La Difesa a 3), Burton up Trent
(Inghilterra), dal 10/03/2013 al 19/03/2013.

PUBBLICAZIONI

“Turchia Italia, buona la prima”, L’Allenatore, numero 2, 2021, edizione speciale per celebrare la vittoria
del campionato europeo, Edizioni Polistampa, Firenze.

“Il sistema variabile di gioco”, Settore Tecnico della Federazione Italiana Gioco Calcio, dicembre 2018

(https://www.figc.it/it/tecnici/news/il-sistema-variabile-di-gioco-%C3%A8-consultabile-il-lavoro-finale-di-patrizio-

bruzzo-al-master-di-coverciano/

https://www.figc.it/it/tecnici/aula-multimediale/documenti/il-sistema-variabile-di-gioco-bruzzo/)

“Football e postura in eta evolutiva”, Scienze Motorie, Ortopediche, Riabilitative, numero 2, 2016, Pacini
Editore.

“Villarreal: il sottomarino punta in alto” — terza parte, L’Allenatore (rivista ufficiale di aggiornamento della
Associazione Italiana Allenatori Calcio), numero 1, 2016 (gennaio-febbraio 2016), Edizioni Polistampa,
Firenze.

“Villarreal: il sottomarino punta in alto” — seconda parte, L’Allenatore, numero 6, 2015 (novembre-
dicembre 2015), Edizioni Polistampa, Firenze.

“Villarreal: il sottomarino punta in alto” — prima parte, L’Allenatore, numero 5, 2015 (settembre-ottobre
2015), Edizioni Polistampa, Firenze.

“Il Modello Tedesco: Viaggio nella Germania Campione del Mondo” — seconda parte, L’Allenatore,
numero 1, 2015 (gennaio-febbraio 2015), Edizioni Polistampa, Firenze.

“Il Modello Tedesco: Viaggio nella Germania Campione del Mondo” — prima parte, L’ Allenatore, numero
6, 2014 (novembre-dicembre 2014), Edizioni Polistampa, Firenze.

“The School of Science, Everton Fc¢”, L’Allenatore, numero 2, 2014 (marzo-aprile 2014) Edizioni
Polistampa, Firenze.

CORSI ED ESPERIENZE DI SPECIALIZZAZIONE

The Coach Experience — Convegno di aggiornamento per le figure abilitate dal Settore Tecnico FIGC —
Rimini 2024

The Coach Experience — Convegno di aggiornamento per le figure abilitate dal Settore Tecnico FIGC —
Rimini 2023.

The Coach Experience — Convegno di aggiornamento per le figure abilitate dal Settore Tecnico FIGC —
Rimini 2022.

The Coach Experience — Convegno di aggiornamento per le figure abilitate dal Settore Tecnico FIGC —
Rimini 2019.
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Stage di formazione ed aggiornamento c/o Leeds United, Leeds Training Centre, Leeds (Inghilterra), Agosto
2011.

Corso di aggiornamento A.l.LA.C. — Genova, Maggio 2011.

7° Clinic per Allenatori di Settore Giovanile c/o Padova Calcio — Proposte ed esercitazioni della Cantera
Barcellona — Relatore Isaac Oriol Guerrero (Barcellona), Marzo 2011.

Corso di aggiornamento Premier League c/o Aston Villa Training Centre — Birmingham (Inghilterra),
Novembre 2010.

Corso di aggiornamento Coerver Coaching c/o Arsenal Training Centre — Londra, Giugno 2010.

Corso di aggiornamento Aiac — Taggia (IM), Maggio 2010.

Allenamento ad alta intensita con la palla e partite a tema — Relatore: Massimo De Paoli — Coverciano,
Ottobre 20009.

ALTRE ESPERIENZE

Responsabile tecnico c/o Coerver Coaching Camp — Oslo (Norvegia) - Luglio 2012.

Responsabile tecnico c/o Coerver Coaching Camp — Stoccolma (Svezia) - Giugno 2012.

Responsabile tecnico c/o A.C. Milan Camp — Losanna (Svizzera) - Luglio 2011.

Responsabile tecnico c/o Coerver Coaching Camp — Malmo (Svezia) - Giugno 2011.

Responsabile tecnico c/o Genoa Cfc Summer Camp (Acqui Terme, Mondovi) - Estate 2009 / 2010 / 2011
/2012,
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