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Dott. Fabrizio Melfa

Medico Chirurgo

Medical Doctor

Nato a Termini Imerese il 26/03/1969.

Born in Termini Imerese on 26th March 1969

Diploma di Maturita Classica presso Liceo Classico “Eschilo” di Gela 1987.

High School Diploma (classical A levels) at “Eschilo” High School in Gela in 1987.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita degli Studi di Palermo nel 1994, discutendo
una Tesi Sperimentale dal titolo: “Taurina: ruolo amabolico nell’ambito del Metabolismo
amminoacidico e proteico™.

Medical Degree at University of Palermo in 1994, he discussed an experimental thesis whose title
was: “Taurina: anabolic rule in the range of amino acidic and protein Metabolism™,

Abilitato alla professione medica nella II sezione del 1994. Dal 23/1/1995 ¢ iscritto all’Albo
dell’Ordine dei Medici della provincia di Palermo (n.11753)

Qualification of medical profession at section II in 1994. From January 23" 1995 he is listed in
the Italian Medical Association in Palermo (n. 11753)

Specializzato in Scienza dell’Alimentazione indirizzo dietologico e dietoterapeutico presso
I"Universita degli Studi di Palermo nel 2000 presentando una tesi dal titolo: “Nutrizione nel
paziente oncologico: problematiche alimentari ¢ scelte terapeutiche di nutrizione artificiale”,

Qualified in Nutritional Science and specialized in dietology and diet therapy at University of
Palermo in 2000. He discussed a thesis whose title was: “Nutrition for oncologic patients: food
problems and therapeutic choices about artificial nutrition”.

Diplomato in Medicina Estetica presso la SIME-FIF (Scuola quadriennale Internazionale dj
Medicina Estetica — Fondazione Fatebenefratelli) di Roma nel 2002, diretta dal Prof. C.A. Bartoletti
presidente della Societa Italiana di Medicina Estetica; presentando una tesi sperimentale dal titolo:
“La gestione di un Ambulatorio di Medicina Estetica: Principi di Marketing e modelli di
Management” correlata dal Prof. M. Robino (Luiss — Roma).

Specialized in Aesthetic Medicine at SIME-FIF (International four-year School of Aesthetic
Medicine - Fatebenefratelli Foundation) in Rome in 2002, directed by Prof. C. A. Bartoletti
president of the Italian Company of Aesthetic Medicine; he discussed an experimental thesis whose
title was: “The management of an Aesthetic Medical Centre: Principles of Marketing and
Management Models” correlated by Professor M. Robino (Luiss-Rome).



Perfezionato con il Corso di Perfezionamento in Medicina Estetica, tenuto presso L’Universita
degl# Studi di Pavia — Specializzazione in Chirurgia Plastica ed Estetica diretta dalla Profssa A.
Faga, anno accademico 2003/2004.

He attended a Perfection Course in Aesthetic Medicine, at University of Pavia — specialization in
Aesthetic and Plastic Surgery directed by Professor A. Faga, academic year 2003/2004.

Masg¢er Universitario di I livello in Flebolinfologia, anno accademico 2004/2005 presso
I’Universitd degli Studi di Siena — Centro di Ricerca, Terapia e Riabilitazione Flebolinfologica —
Direttore Prof. S. Mancini — Responsabile Prof. G. Botta; discutendo una tesi dal titolo:
“L’Insufficienza venosa cronica e le varici nel paziente obeso™,

Master of Phlebolymphology (Level H), academic year 2004/2005 at University of Siena — Centre
of Research, Therapy and Phlebolymphology — Director Prof. S. Mancini — Manager prof. G. Botta;
he discussed a thesis whose title was: “Chronic venous insufficiency and overweight patients with
varicose veins”.

First Member Faculty Italy Obagi Skin Health Restoration, nel Marzo 2013 ha partecipato
all’ Advanced Course on the Principles of Obagi Skin Health Restoration, ZO controlled Depth Peel
and Artistic Injection Techniques with Dr, Zein E. Obagi, presso 1’Obagi Skin Health Institute a
Beverly Hills — California USA.

First Member Facuity Italy Obagi Skin Health Restoration, in March 2013 he participated to
the Advanced Course, on the Principles of Obagi Skin Health Restoration, ZO controlled Depth
Peel and Artistic Injection Techniques with Dr. Zein E. Obagi, at I’Obagi Skin Health Institute in
Beverly Hills — California USA.

Docente al Master in Medicina Estetica e del Benessere deH’Universita di Pavia.

Lecturer, Master in Aesthetic Medicine and Wellness of the University of Pavia.

Fondatore e responsabile scientifico del Private Training BASH (Body and Skin Health) con
sede a Catania, corsi di formazione di respiro internazionale per 1a cultura dell’armonia corporea

nelP’ambito della alimentazione, trattamenti viso - corpo e tecnologia applicata alla Medicina
Estetica.

Founder and scientific director of the Private Training BASH (Body and Skin Health) based in
Catania, training international, for the culture of harmony body in nutrition, facial - body treatments
and technology applied to medicine aesthetics.

Presidente del Comitato Scientifico dell’International Summit Expert BASH - Focus on Body
and Skin Health che si svolge a Catania nel mese di Febbraio.

President of the Scientific Committee of the International Expert Summit BASH - Focus on
Body and Skin Health held in Catania in February. .

Autore ¢ Responsabile del MediAging program : Palermo - Catania - Milano - Roma -
Termini Imerese (P) - Castelvetrano (TP) - Gela (CL)

Creator and Responsible of MediAging program : Palermo - Catania - Milano - Roma - Termini
Imerese (PA) - Castelvetrano (TP) - Gela (CL)

Ha partecipato a numerosi corsi di perfezionamento e aggiornamento.
He attended many perfection and refresher courses.

Ha partecipato, anche in qualita di relatore, a numerosi convegni e congressi nazionali.



He participated, even as speaker, in many national conferences and conventions.
Ha partecipato alla stesura di lavori scientifici e pubblicazioni, atti e abstract congressuali.

He collaborated to the draft of scientific works and publications, conference documents and
abstracts.

Scrive articoli pubblicati su testate mediche e di divulgazione.
He writes articles which are published in medical and science magazines.

Ha organizzato come coordinatore del comitato organizzativo delle “Le giornate siciliane di
Medicina Estetica” svoltosi a Palermo nel marzo 2006.

He organized as coordinator of scientific committee “ The Sicilian days of Aesthetic Medicine” in
Palermo in March 2006.

Ha organizzato il “Convegno di Flebologia Pratica” svoltosi a Palermo nel giugno 2006 con il
patrocinio dell’Universita degli Studi di Siena.

He organized the “Practical Phlebology Conference” in Palermo in June 2006 with the support of
University of Siena.

Ha organizzato le “II giomnate siciliane di Medicina Estetica — Giornate Interregionali per il Sud ed
Isole di Medicina Anti-Aging prima edizione” svoltosi a Palermo nel Novembre 2008.

He organized the “Two Sicilian days of Aesthetic Medicine” - Interregional days in the South and
in the Islands relating to the Anti-Aging Medicine - first edition” in Palermo in November 2008.

Ha organizzato le “III giornate siciliane di Medicina Estetica — Giomate Interregionali per il Sud ed
Isole di Medicina Anti-Aging seconda edizione” svoltosi a Palermo nel settembre 2010.

He organized the “three Sicilian days of Aesthetic Medicine” - Interregional days in the South and
in the Islands relating to the Anti-Aging Medicine - second edition™ unrolled in Palermo in
September 2010.

Altre attivita svolte
Other activities

Ha ricoperto la carica di Presidente dell’ ADVS Giovani (Associazione Donatori Volontari Sangue)
di Termini Imerese, nell’ambito del volontariato per lo sviluppo della cultura della donazione del
sangue.

He fulfilled the role of President of Young ADVS (Association of Voluntary Blood Donors) in
Termini Imererse, in the range of Voluntary work about the development of the culture of blood
donation.

Ha ricoperto la carica di Presidente dell’AIDO (Associazione Italiana Donatori Organi) sede di
Termini Imerese.

He fulfilled the post of President of AIDO (Association of Italian Organ Donor) in Termini Imerese.
E’ stato medico prelevatore presso la sede dell’ ADVS di Termini Imerese.
He was in charge as a doctor in the biood collection at ADVS in Termini Imerese.

E’ stato Ufficiale medico con il grado di S. Tenente presso il GST (Gruppo Selettori Truppa) del
Distretto Militare Principale di Torino e Dirigente Medico del reparto di Day Hospital presso
I’Ospedale Militare di Torino. '



