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C U R R I C U L U M  V I T A E  

                                     ESSENZIALE 

 
                                                                                                    

        

                                                                                                                                                                        

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome Cognome  Isabella  Luigia   BLANCHI 

 

Data e luogo  di nascita  25.05. 1956   

Codice Fiscale   

Sesso   

 

 

SETTORE PROFESSIONALE  Riabilitazione Pediatrica Neonatologica 

 

ESPERIENZA  PROFESSIONALE 

  

• Date   dal   2  febbraio 2020  in stato di quiescenza   

dal  1° gennaio 1979   incarico a tempo indeterminato   

dal 1° agosto al 31 dicembre 1978  incarico di supplenza   

 

 •  Nome indirizzo del datore di lavoro  Istituto Giannina Gaslini  - Genova 

Istituto Pediatrico di Ricovero e  Cura a carattere Scientifico 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa  Medicina Fisica e Riabilitazione   

• Tipo di impiego  Terapista della Riabilitazione - Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  dal  2003 assume ruolo di  Collaboratore Prof. San. Fisioterapista Esperto. 

dal 1985 assume ruolo di Operatore Prof. Terapista della Riabilitazione Coordinatore.   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ha specializzato la propria formazione riguardo a: 

•  Intervento abilitativo precoce, “ Newborn Individualized Developmental Care” (Assistenza 
personalizzata   allo sviluppo neuro comportamentale) rivolta  al neonato prematuro e ad 
alto rischio e alla sua famiglia.(Formazione Nidcap)     

• Promozione di salute del sistema bambino-famiglia,  Follow–up  neuroevolutivo, 
(Formazione Brazelton),    

• Valutazione della motricità del neonato ai fini diagnostici e prognostici (Prechtl GMA) 

• Riabilitazione neurologica in Età Pediatrica 

• Metodologia Bobath 

• Massaggio rivolto al neonato pretermine  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Qualifica conseguita  Nel 2007  Certificazione  Internazionale di “ N.I.D.C.A.P. Professionist “ Specialista dello 
Sviluppo”   (Newborn  Individualized  Developmental  Care and  Assessment  
Program) presso la presso OIRM–S.Anna Torino (To) condotto dalla trainer  
Karen Smith (St.Luke’s NIDCAP training Center Boise, Idaho, U.S.A.).  

Nel 1988     Diploma di Insegnante di Infant Massage dell'Associazione Italiana per il    
Massaggio Infantile (A.I.M.I.)  

Nel 1978   Diploma di Terapista della Riabilitazione con la votazione di 60/60 c/o    Ospedali                                                             
Civili di Genova discutendo una tesi sperimentale dal titolo "Educazione 
conduttiva", sviluppata presso il Servizio di Recupero, Rieducazione Funzionale e 
Fisioterapia dell'Istituto Giannina Gaslini di Genova 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Fisioterapia presso gli Ospedali Civili di Genova  

Dal  1975 al 1978  Maturità Scientifica 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
 

 Isabella Blanchi 

  

 

Dal  1970 al 1975   

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Scientifico Statale   "M.L. KING" di Genova 

 
 

ATTIVITA’  LAVORATIVA  

 

  • Ha rivolto prevalentemente la sua attività professionale   all’Intervento abilitativo   
precoce c/o le U.O.Terapia Intensiva Neonatale e U.O.Patologia Neonatale, dell’Istituto  
I.G.Gaslini   

• Nell’ottica della Family Centered Care ha effettuato colloqui individuali e conduce 
regolarmente gruppi di genitori di neonati pretermine  ricoverati   c/o   la U.O.Patologia 
Neonatale    dell’Istituto I.G.Gaslini  

• Ha effettuato il Follow–up  neuro evolutivo del neonato a rischio in collaborazione c/o   
la U.O.Patologia Neonatale e Terapia Intennsiva Neonatale  dell’Istituto I.G.Gaslini  

• Ha effettuato Valutazioni Funzionali Globali  e Trattamenti  Abilitativi – Riabilitativi a bb 
0-14 anni sia in regime ambulatoriale sia durante la degenza c/o Unità Operative 
dell’Istituto G.Gaslini. 

• Ha Condotto   Gruppi di “Massaggio Infantile” rivolti a gruppi di genitori bambini a 
termine e interventi  di sostegno personalizzati  alla famiglia di bambini ad alto rischio  

• Dal 1996 ha curato l’elaborazione teorico- pratica,   la realizzazione  e   la conduzione di 
Corsi   di “Il mondo del neonato”,  incontri di preparazione alla nascita  rivolti ai futuri 
genitori.    

• Dal 1980 al 1992  ha curato la conduzione di  Corsi di Preparazione e Psicoprofilassi    
al Parto presso la Divisione di Ostetricia dell’Istituto G.Gaslini . 

 

COORDINAMENTO GRUPPI DI LAVORO 

– GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI 

 

Dal 2022  Partecipa Gruppo di Formatori nazionale su la Care neonatale in Terapia intensiva 
neonatale - Società Italiana di Neonatologia( SIN) 

Dal  2010  Ha partecipato e collaborato  al  “Progetto Pollicino percorsi abilitativi-riabilitativi del nato 
pretermine e il sostegno alla genitorialità ” indetto dall’Agenzia Sanitaria Regionale Liguria  

   

Dal 1994  Ha contribuito alla costituzione   e vi partecipa come membro attivo   del 

Gruppo Nazionale di Interesse Specifico dell'Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI) - 
Riabilitazione Pediatrica - Sottogruppo Neonatologia  

Dal 2008  ha contribuito alla costituzione   e vi partecipa come membro attivo   del 

Gruppo Nazionale Professionisti  certificati  Nidcap 

Dal 1994  ha contribuito alla costituzione   e vi partecipa come membro attivo   del Gruppo Nazionale di 
Studio sulla Care in Neonatologia   della S.I.N. (Società Italiana  di Neonatologia), di cui  ha 
ricoperto la carica di membro  nel Direttivo  dal 2003 al 2006 . 

Dal 1988  è socia attiva dell'Associazione Italiana per il Massaggio Infantile (A.I.M.I.) 
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ATTIVITA’  DIDATTICA   

 
Operatori sanitario medico e 

infermieristico operante in Terapia 
intensiva neonatale  

 

16-17 maggio 2024 

 

anno accademico 2022-23 e 2023-24   

  
 

 

21 -29 marzo 2023 

 

 

             anno accademico 2010/2011  

 

 

 

 

 

 Dal 2010  al2020  

 

Ottobre 2017 

 

 

7 aprile 2017 e   28 aprile 2017    

 

 

      Dal 7 a/8 novembre 2014 

 

 

14/21/28 aprile 2011 

  

 

Da ottobre 2010 a marzo 2011 / 
ottobre 2012-marzo 13   

 

 

Da novembre 2008  a febbraio 2009 

 

 

 

Dal 2007 al 2009 

 

Dal 31.01.05 al 11.02.05   

 

 

 

Dal 1988 

 

  
 
 

 
 ha partecipato al progetto formativo aziendale in  Area Terapia Intensiva Neonatale Sassari 
“Le cure individualizzate a sostegno dello sviluppo” progetto SIN   
 
docente c/o Dipartimento Scienze Mediche chirurgiche e della salute Università degli Studi di 
Trieste Master Universitario di I livello “Master in Infermieristica per l'Emergenza-
Urgenza Neonatale e Pediatrica” FVG Infant massage -Positive Touch, Esperienze tattili 
propriocettive nel primo anno di vita,influenza sullo sviluppo psicomotorio  

  

ha partecipato al progetto formativo aziendale in  Area Terapia Intensiva Neonatale e Nido 
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo Trieste Programma di integrazione sensoriale rivolto al neonato 
pretermine e/o a rischio: dal ‘Positive Touch’  al Massaggio Dolce 
 

docente c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia  il Master Universitario di I livello 

“Emergenza, Urgenza, Criticità e Instabilità in Infermieristica Pediatrica”. in 
collaborazione con il CISEF (Centro Internazionale di Studi e Formazione) G. Gaslini,   
L’assistenza Infermieristica in Terapia Intensiva Pediatrica CFU 9 

 

docente nel Corso di Laurea   per Infermieristica pediatrica c/o  Università di Genova 

 

ha partecipato a un progetto formativo Valutazione  del comportamento neonatale come 
strumento per la  personalizzazione della Carec/o Azienda USLValle d’Aosta  - Ospedale 
Beauregard di Aosta 

ha partecipato a un progetto formativo c/o Azienda ULSS n. 6     Vicenza  “Fattori di rischio 
del neonato in TIN sullo sviluppo cerebrale sensoriale  motorio e neuro evolutivo.la 
valutazione  del comportamento neonatale come strumento per la  personalizzazione della 
Care 

ha partecipato a un progetto formativo c/o Azienda ULSS n. 6     Vicenza  “ La difficoltà di 
alimentazione nel neonato pretermine e a termine” 

 

Ha partecipato a un progetto formativo “Corso teorico pratico per gli operatori della TIN di 
Ospedale di Bergamo  c/o  . La cura posturale personalizzata ed evolutiva e altre modalita’ 
di care al neonato in terapia intensiva neonatale “ 
 

ha curato la realizzazione  del Progetto Formativo Regionale    “Care neuroevolutiva e 
personalizzata in terapia  intensiva neonatale : promozione dello  sviluppo  e sostegno 
alla  famiglia” presso Istituto G.Gaslini Genova  

 

ha curato e realizzato    un  progetto formativo rivolto al personale medico-  infermieristico  
della Patologia Neonatale A.O. Prato (Fi)  riguardante  “ L’assistenza al neonato ricoverato 
in patologia neonatale: promozione dello  sviluppo neurocomportamentale  e sostegno alla  
famiglia”  (tot.16 ore x 2 moduli ) 

ha partecipato   come relatore ai Corsi  “Neonati e Terapia Intensiva”  c/o la Fondazione 
Maruzza Lefebre D’Ovidio Onlus Roma  

nell’ambito della collaborazione scientifica  tra U.O.Rieducazione Funzionale e Fisioterapia 
dell’ l’Istituto G.Gaslini e Dipartimento Materno-Infantile, Unità di Terapia Intensiva 
dell’Azienda  “Ospedale G.Garibaldi  - Nesima" Catania ha curato  uno  Stages di 
aggiornamento   

 

ha svolto prevalentemente  la sua attività professionale c/o la U.O. Patologia 
Neonatale e l'Unità di Terapia Intensiva Neonatale (TIN), curando anche 
l'aggiornamento del personale medico - infermieristico di tale reparto. 
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Operatori sanitario Riabilitazione   

                                    2019- 2021 

 

 

 

Dal 2003 

 

 

 

Dal  1985                         

Dal  1997 

  
                                       

  

Ha curato la Tesi sperimentale dal titolo: Gli effetti del Positive Touch & Massage (PTM) sul 
neonato pretermine in Terapia Intensiva Neonatale: studio preliminare Master di I livello di 
Fisioterapia Pediatrica  dell’Università degli Studi di Firenze.Facoltà di medicina e 
chirurgia Dipartimento  Scienze della salute  

è docente nel Corso integrato del D.U. per Fisioterapisti. Università di Genova 

al 2020 è stata docente a contratto nel corso integrato  di “ Cinesiologia  Biomeccanica e 
Riabilitazione generale“  e  di “ Riabilitazione materno – infantile ” del Corso di Laurea per 
Fisioterapisti  dell’Università degli Studi di Genova. 

Ha curato numerose tesi di Laurea  in Fisioterapia in ambito pediatrico 

Si occupa di tirocinio e didattica agli allievi Terapisti della Riabilitazione della Scuola 
Universitaria di Genova, della Scuola Regionale di S. Corona di Pietra Ligure (SV) e della 
Scuola Diretta ai fini speciali dell'Ist. G. Gaslini di Genova per Terapisti della Psicomotricità 
dell'Età Evolutiva 

Insegnanti Associazione Italiana 
Massaggio infantile 

Dal 2018 

 

dal 1998   

  

Conduce  corso “Preterm baby:from positive touch to massage”  “Il bambino 
pretermine:dal tocco dolce al massaggio”   approvato dall’ Internationa Association of 
Infant Massage   Specific Workshop Application   

conduce  periodicamente giornate di aggiornamento e formazione concernenti 

 "Il massaggio al bambino pretermine" rivolte a Insegnanti certificati AIMI  c/o  
l'Associazione Italiana per il Massaggio Infantile  corso tot 16 ore 

Insegnanti di Danza in fascia® 

Associazione Asdnamid-Genova 

Centro Studi Babywearing Italia®.  

Dal 2017 

  

 

docente ai corsi di formazione rivolto a insegnanti di danza certificati che operano in campo 
neonatale-pediatrico: Il Portare aiuta a crescere 

  

 

Ultimi interventi  

nell’anno 2015-2023  

 Ha partecipato come relatore o coordinatore a convegni seminari corsi di formazione  
riguardanti la  Care Neuroevolutiva  in TIN                                               

 

29 febbraio 2024  “Il contatto come cura, Il tocco su misura”  Giovedi della Care Gruppo di studio Care – 
SIN Società Italiana Neonatologia 

Milano, 5 aprile 2023  Convegno "Il senso dei sensi. Il supporto sensoriale in TIN al bambino pretermine" (IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Mi)  “Dal sistema somato-sensoriale 
all’esperienza del tocco”  SIN Gruppo Care  

Genova, ottobre 2017  Festival della Scienza  2017 Genova  “Contatti” 

Laboratorio :Contatti con tatto. Un bisogno vitale del neonato e non solo  

 

Firenze,  8 aprile 2016   Convegno  gruppi di Studio Care, Analgesia Sedazione e Infermieristica 

“TIN  che male!” relazione: La co-regolazione come strumento a protezione del neonato 
dallo  stress 

Modena , 5 maggio 2016  Corso precongressuale GISD  : disfagia in età pediatrica 

“La valutazione del bambino in T.I.N.: osservazione neurocomportamentale del nato 
pretermine 

Rimini , 19 settembre 2015  Primo corso di aggiornamento GISD   Gestione clinica del bambino con disturbi di 
deglutizione : diagnosi e presa in carico riabilitativa  

“  La Care in Terapia Intensiva Neonatale :  istruzioni per l’uso” 
 

Relative Pubblicazioni: 

 

Autori Titolo Pubblicazione 

  I. Blanchi Un contatto che sostiene la vita. Un 
tocco che cura e rassicura. 

Nascere prima in una Terapia Intensiva 
Neonatale. AIMI (Ass.It.Massaggio 
Infantile) In contatto Inverno 2023  

 I. Blanchi, C Cicconetti, A.Pagni, S.Serveli, , R. 
Da Rin Della Mora 

Cura e  Produzione di video: 

 In contatto con la vita  

Festival della Scienza  2017 Genova  

Contatti  

laboratorio In contatto con tatto 
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C.Tacchino, M.Bertamino,F.Campone, 
,I.Blanchi,L.Ramenghi,, K.Shimatani, e aa  
M.Casadio 

Spontaneous movementes in the 
newborns: a tool of quantitative video 
analysis of preterm babies 

Journal -computer-methods-and-
programs-in-biomedicine, vol.199, 
February 2021 

C.Artese, S.Perugi, A.Campolmi,,I.Blanchi, 
C.Sanesi, T.Stajn  

“Possiamo sentirci...” il bambino 
prematuro ricoverato in TIN . Contatto 
pelle a pelle e allattamento al seno . 
Consigli per i genitori 

Manuele edito da AIFI 2016 in 
collaborazione con VIVERE onlus 

 

F.Gallini, N.Battajon, A.Coscia, M.Fumagalli, 
O.Picciolini, F.Ferrari,L.Maggio  

collaboratori I. Blanchi, all 

“Il Followup del Neonato pretermine” 
requisiti e raccomandazioni 

GdS Neurologia Neonatale e Followup 
Societa Italiana Nenatologia 

 

Anno 2014  SIN 

C.Artese,  I.Blanchi   Il ruolo del fisioterapista: una guida 
all’accudimento abilitativo in TIN e nel 
Follow up   

SIN Informa dicembre  2011 

C.Artese,  I.Blanchi   “Il neonato ci parla: guida allo sviluppo 
del bambino ricoverato in T. I.N.”    
libretto informativo famiglie del neonati 
pretermine            

Manuale edito da AIFI 2009 in 
collaborazione con “VIVERE onlus” . 

C.Artese,  I.Blanchi “Guida allo sviluppo del neonato in T.I.N. 
: un libretto dedicato ai genitori” 
 

Atti Congresso Società Italiana 
Neonatologia    Bologna 2009 

I.Blanchi  “Il massaggio infantile in T.I.N.” Atti del Corso:“Il massaggio  Infantile : 
un aiuto per i bambini con bisogni 
speciali”ASL18 Alba, giugno 2002 

Migliori,Zoldan, Balestri,Colombo, Gidari, Feletti, Artese, 

Davidson, Zuffo, Blanchi , Costa, Buratti, Banfi,Palvarini, De 

Bon, Lucco, Padalino,Lovati, Guidarini, Bonetti, Nenco, pillavo, 
Strola, Sanesi, Grillo, Squecco, Tarchino, Cazzani,Ridolfi 

“Il fisioterapista nel reparto di terapia 
intensiva neonatale:definizione del ruolo, 
dell’iter formativo e delle modalità 
d’intervento . Intervento Abilitativo- 
riabilitativo”  

Scienza Riabilitativa  2001; 5- 2: 10-14 

I.Blanchi   e  altri 

Fisioterapisti Gruppo  di studio della S.I.N. sulla 
Care in Neonatologia 

“Il ruolo del fisioterapista  in Terapia 
Intensiva neonatale”  Documento 
presentato e consegnato alle Unità di 
Terapia Intensiva Neonatale 

 l Gruppo  “Care in neonatologia” – 
S.I.N. (Società Italiana Neonatologia)  

Stresa, aprile 1999 

C.Traggiai, C.Pittaluga, B.Ravera, 
P.L.Bruschettini, I.Blanchi, M.Gremmo 

“Valutazione della motilità spontanea 
neonatale” 

Aggiornamento Medico  

21, 5, 1997 

   

M. Gremmo, I. Blanchi B. Costa "Il contenimento posturale nel neonato 
prematuro: esperienze e proposte", 

Atti del Convegno del Gruppo di lavoro 
di Neonatologia "La Care del 
prematuro" -        Neonatologica, Milano 
1995. 

M. Gremmo, I. Blanchi "La «Care» in Unità Neonatale", Atti del Corso "Motorio e metamotorio: il 
percorso italiano di fronte ai problemi 
aperti della P.C.I." Firenze 1994 

M. Gremmo, I. Blanchi, B. Costa, R. Cusmano, F. 
Nai Fovino, M. Vignolo, R. Camoriano 

"An abilitative approach to the premature 
infant in neonatal intensive care unit 
(NICU)" 

Journal of Perinatal Medicine, Vol XXII, 
Berlin 1994 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La sottoscritta Isabella Blanchi  consapevole delle sanzioni previste 
dall’articolo 76 del DPR n.445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47del 
citato DPR n.445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum 
formativo e professionale corrisponde a verità. Inoltre, autorizza al trattamento 
dei dati personali ai sensi del’art. 13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n.196 – “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art.13 GDPR 679/16 
“Regolamento Europeo di Protezione dei dati personali”. 
                                           
 Genova,  9 settembre 2024  
 

 


