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CURRICULUM VITAE DELL’ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DIDATTICA REDATTO AI 
SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 (DICHIARAZIONI 
SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E DELL’ATTO DI NOTORIETA’) 

Il sottoscritto FOI SAMANTA, CODICE FISCALE: FOI SNT 75E 48H 037D, NATA A 
PREMOSELLO-CHIOVENDA PROVINCIA DI VB IL 08/05/1975, DI SESSO 
FEMMINILE. 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso è punito ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali in materia,  

DICHIARA: 

Informazioni personali 

NOME / COGNOME: FOI SAMANTA 
STUDIO: STUDIO FISIOTERAPICO PRIVATO, VIA LEVA’, 2, ARMA DI TAGGIA 18018 IM 
TEL.: 338 5629634 
ISCRIZIONE ORDINE FISIOTERAPISTI LIGURIA: N. 605  
PEC: SAMANTA.FOI@PEC.FNOFI.IT 
E-MAIL: SAMANTAFOIFT@GMAIL.COM 
CODICE FISCALE: FOISNT75E48H037D 
PARTITA IVA: 01357540085 

ISCRITTA DAL 2009 ALL AIFI (ASSOCIAZIONE ITALIANA FISIOTERAPISTI), N.023634. 
ISCRITTA DAL 2013 ALL’ A.I.R.M. (ASSOCIAZIONE ITALIANA RIABILITAZIONE MANO). 
ESPERTA IN RIABILITAZIONE URO-GINECOLOGICA 

PATENTE DI GUIDA : B (1994)

ISTRUZIONE  

- LAUREA IN FISIOTERAPIA nel 2003 Università degli Studi di Genova  

Con una tesi dal titolo: “Massaggio Terapeutico” – Ricerca dell’integrazione all’interno delle varie 

metodologie – Relatore: Honorè Vernetti Mansin 

- “Corso Base di RIABILITAZIONE IN ACQUA” 2004 dal 22 al 27 novembre 

Dott./Ft. Antonio Bortone  

Svoltosi presso il Centro Acquarone di Chiavari, della durata di 40 ore.  

A.I.FI. LIGURIA – Associazione Italiana Fisioterapisti  - n.° 39 crediti formativi ECM  
- 2005 dal 14 al 18 febbraio 2005 e dal 02 al 06 maggio “Corso teorico-pratico di 

LINFODRENAGGIO MANUALE SECONDO IL DR. VODDER” , Direttore del corso WITTINGER ft 

HILDEGARD  
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Tenutosi presso la sede di Riabilitazione Oggi – Via Lattanzio 15 – Milano.  

n.° 50 crediti formativi ECM  

- TERAPIA MANUALE SECONDO “CONCETTO MAITLAND” per la valutazione, esame e 

trattamento di problemi funzionali dell’apparato locomotore.  

2005 17 al 21 settembre , 2006 dal 14 al 18 gennaio – dal 19 al 23 aprile – dal 13 al 17 maggio . 

Insegnati: RENATE WIESNER e ROLF WALTER, docenti IMTA (International Maitland Teachers 

Association). Sede: Residence S. Michele, Via Valle D’Aosta 2 – Alberga (SV).  

n.° 37 crediti formativi ECM per l’anno 2005 n.° 45 crediti formativi ECM per l’anno 2006  

- “TECNICA DI MASSAGGIO RIFLESSO DEI PIEDI” 2006 il 11 – 12 marzo e 1 – 2 giugno 

per un totale di 32 ore Teorico-Pratiche. 

Docente: T.d.R. ANTONIA TOMASONI  

Tenutosi a Leca d’Albenga SV.  

- “R M Metodo Mézières” MODULI BASE E AVANZATO.  

2007 dal dicembre 2006 a febbraio 2007  

per un totale di 120 ore Teorico-Pratiche.  

Docente: Ft. MAURO LASTRICO – Fisioterapista formatore – docente AIFiMM.  

Tenutosi a GENOVA..  

n.° 50 crediti formativi ECM per l’anno 2006 n.° 50 crediti formativi ECM per l’anno 2007  

- “MOBILIZZAZIONE DEL SISTEMA NERVOSO” 2010 dal 5 al 7 febbraio 

organizzato da Fisiodynacom srl. Tenutosi a Savona. Responsabile: Simone Scaglioni  

n. 20 ecm per l’anno 2010  

PRECEDENTI OCCUPAZIONI  

Presta servizio, in qualità di tirocinante fisioterapista, presso le seguenti Unità Operative 

dell’Azienda Sanitaria Locale 5^ Spezino:  

- Neurologia 

 - Ortopedia e traumatologia 

 - Recupero e rieducazione funzionale  

-Presso l’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure SV:  

- Unità Spinale Unipolare (USU) 
- Ortopedia e Traumatologia 
 - Chirurgia protesica e del reumatismo articolare  
- Recupero e rieducazione funzionale  
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-Presso l’Unità Operativa dell’Azienda Sanitaria Locale 1^ Imperiese:  

-Neurologia 
 - Rianimazione 
 - Palestra di traumatologia dello sport  

- Dal 15 gennaio 2004 presta servizio presso l’Associazione Sportiva “Rari Nantes Imperia” 

(IM), nella squadra maschile di pallanuoto serie “B”, in qualità di Fisioterapista sportiva.  

- Dal 25 febbraio 2004 al 30 settembre 2005 presta servizio in qualità di Fisioterapista, con 

rapporto di lavoro di libero professionista, presso la “Residenza Protetta Casa Serena” di 

Poggio di Sanremo.  

- Da marzo 2004 esegue trattamenti Idrochinesiterapici presso la piscina di San Martino a San 

Remo.  

- Da maggio 2005 esegue trattamenti di Linfodrenaggio Manuale secondo Vodder e 

trattamenti Fisioterapici presso l’Ambulatorio Polispecialistico MAG MEDICA s.r.l. di IMPERIA, 

via Armelio 14/A (Tel. 0183/ 299 130).  

- Da ottobre 2005 svolge attività terapeutica per la rieducazione funzionale delle competenze 

motorie, respiratorie e psicomotorie per la U.I.L.D.M. – Unione Italiana Lotta alla Distrofia 

Muscolare – sez. Genova, Via Brigate Partigiane, 14 – 16129 GENOVA (010/59 10 60).  

- Da ottobre 2005 esegue trattamenti di Linfodrenaggio Manuale secondo Vodder e 

trattamenti Fisioterapici presso l’Ambulatorio Polispecialistico MAGMEDICA SANREMO s.r.l., 

Via Canessa 11, Sanremo (Tel. 0184/59 10 60).  

- Dal 2015 al 2016 svolge attività presso lo Studio Medico “Vittorio Veneto” in Via Vittorio 

veneto, Bordighera.   

- Da giugno 2007 svolge attività Fisioterapica presso lo Studio D’Amico, Via Gioberti 29, 18038 

Sanremo (IM) – Tel 0184 504055.  

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI, SEMINARI  

- 12 ottobre 2002 

“3° Corso per Terapisti della Riabilitazione”  

Associazione Ligure di Artroscopia (A.L.A.) ASL 2^ Savonese  

- 6 e 7 maggio 2003  

“Radioprotezione”  
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Centro Formazione c/o L’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure, SV  

- 15 maggio 2003  

“Riabilitazione chirurgica nel paziente emiplegico”  

Centro Formazione c/o L’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure, SV  

- 16 maggio 2003  

“Disturbi somatoformi e d’ansia”  

Centro Formazione c/o L’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure, SV  

- 19 giugno 2003  

“Psicologia delle lesioni midollari”  

Centro Formazione c/o L’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure, SV  

- 29 settembre 2003  

“Seminario di Radiologia” , Dott. Serafini  

Centro Formazione c/o L’Azienda Ospedaliera “Ospedale Santa Corona” di Pietra Ligure, SV  

- 5 - 6 dicembre 2003 

“4° Corso per Terapisti della Riabilitazione” 

“Il rischio tromboembolico nella chirurgia degli arti” Associazione Ligure di Artroscopia (A.L.A.)  

Centro Congressi Palazzo del Parco Bordighera . n.° 7 crediti formativi ECM 

- 20 marzo 2004 

“Corso di movimentazione dei carichi” D. Lgs. 626/94 Settore Aggiornamento e Formazione. 

U.O.P. di Riabilitazione Funzionale dei Fisioterapisti. 

- Il 29 aprile 2006 ha partecipato al Congresso Regionale su  
“IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO DELLE ERNIE DEL DISCO LOMBARE”  
Secondo l’impostazione della scuola di Praga della terapia manuale. Docente: Dott. Giorgio 
Zanasi – Fisioterapista. Tenuto presso l’Ospedale di Imperia. n. 4 crediti formativi per l’anno 
2006. 

- 21 aprile 2007 ha partecipato al corso di formazione sulla P.N.L. “PROGRAMMAZIONE 

NEUROLINGUISTICA” Umanistica Integrata.  

All’interno del corso attraverso un lavoro su se stessi sono stati affrontati temi quali la lettura del 

corpo, neurolinguistica, comunicazione profonda, intrapsichica e interpersonale. Associazione 

Aleph PNL. Tenutosi a Sanremo IM.  

- 11 e 12 maggio 2007 ha partecipato all’attività formativa n.2310 – 44686 denominato “LA 

PATOLOGIA POSTURALE: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO”, tenutosi presso l’Aula Magna 

Centro Formazione in Bussana (IM). Rappresentante legale dell’organizzazione (ovvero 
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responsabile dell’evento, su delega del rappresentante legale dell’Organizzatore): Dott. Enrico 

TRUCCO. n. 4 crediti formativi per l’anno 2007.  

- 22 settembre 2007 ha partecipato all’evento formativo n. 11391- 287892 denominato 

“ARTROPROTESI E RIABILITAZIONE ATTUALITA’ NELLA CHIRURGIA PROTESICA DI SPALLA” 

tenutosi ad Acqui Terme (AL).  

Docente: Dott. Nicola IVALDO.  

n. 4 crediti formativi per l’anno 2007.  

- 19 e 20 aprile 2008 ha partecipato al Congresso su “RIABILITAZIONE SPORTIVA E 

CHIRURGIA ORTOPEDICA: I PROTOCOLLI POSTOPERATORI”.  

Presidente: Stefano Della Villa  

Direzione Scientifica: Giulio Sergio Roi  

- 10 e 11 ottobre 2008 ha partecipato alla XI Riunione Scientifica Annuale della società italiana 

di Epidemiologia Psichiatrica. Direttore: Paolo Di Loreto  

- 02 dicembre 2010 ha partecipato al corso “LA PRESA IN CARICO INTERPROFESSIONALE 

DEL PAZIENTE POLITRAUMATIZZATO: DAL CASO CLINICO AL PROGETTO RIABILITATIVO” 

Tenutosi a Loano 

Organizzato dall’ASL 2 Savonese 

Responsabile: Dott. Giovanni Antonio Checchia  

-	   26 – 27 febbraio 2011“IMAGING IN FISIOTERAPIA” Tenutosi a Milano 

Responsabile dell’evento : Gabriele Severini n. 18,5 ecm per l’anno 2011  

-	   15 – 21 maggio 2011- “XXX CORSO PROPEDEUTICO DI CHIRURGIA E  

RIABILITAZIONE DELLA MANO” Tenutosi a Savona 

Direttori: R. Mantero – M.I. Rossello n. 50 ecm per l’anno 2011  

-	   dal 26 al 29 maggio 2011 “DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE SINDROMI DA 

DISFUNZIONE DEL SISTEMA DI MOVIMENTO. LOWER QUARTER”  

Tenutosi a Montecatini Terme PT. Docenti: Shirley Sahrmann, Nancy Bloom n. 31 ecm 

per l’anno 2011  

-	   dal 20 al 22 dicembre 2011 - “PROTOCOLLI RIABILITATIVI IN AMBITO ORTOPEDICO E  

NEUROLOGICO: OPERATORI A CONFRONTO” Tenutosi presso Aula Magna Bussana 
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Responsabile: Dott. Enrico Trucco 

n. 6 ecm per l’anno 2011  

-	   29 febbraio 2012 - “SEI UN ESSERE SPECIALE, AVRO’ CURA DI TE” tenutosi presso il 

Palafiori di Sanremo IM 

Responsabile: Carlo Amoretti 

n. 5 ecm per l’anno 2012  

-	   dal 12 al 16 marzo 2012 - “ELEMENTI DI CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA  

MANO – 16 CORSO BASE” 

Tenutosi a Sesto San Giovanni MI 

Rappresentante legale: Prof. Giorgio Eugenio Pajardi n. 28 ecm per l’anno 2012  

-	   12 – 13 maggio 2012 - “CONGRESSO REGIONALE AIFI LIGURIA” Organizzato da Fisios e 

tenutosi a Vado Ligure SV Responsabile: Dott. Giulio Barbero 

n. 13 ecm per l’anno 2012  

-	   9 giugno 2012 - TRAUMATOLOGIA LEGAMENTOSA DEL GINOCCHIO:  

IL PARERE ORTOPEDICO E RIABILITATIVO” . Tenutosi presso Villa Boselli di Arma di 

Taggia IM Presidente: Manelli Alessandro  

- 20 ottobre 2012 - “DIATERMIA: METODICHE E APPLICAZIONI . INNOVATIVE AL SERVIZIO 

DELLA RIABILITAZIONE” Tenutosi a Genova 

n. 8 ecm per l’anno 2012  

- 10 novembre 2012 - “Movimentazione manuale dei carichi e trattamento riabilitativo 

correlato” tenutosi presso Centro Sant’Anna, Imperia - dott. Manelli Alessandro 

- 02 marzo 2013 - “La scoliosi: aggiornamenti sul trattamento” Ag. Formativa Forma a Sanremo. 

Responsabile - Dott. Giovanni Ferrero - ECM: 7,1 

- dal 19 al 20 aprile 2013 - “Fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico 

nell’incontinenza urinaria femminile e maschile” corso teorico-pratico tenuto dalla Dott.ssa 

Arianna Bortolami a Savignano sul Rubicone FC. 

- 25 maggio 2013 - Congresso regionale AIFI “l’imaging radiologico in ambito riabilitativo” 

tenuto da Fisios a Loano SV, responsabile Dr.ssa Fiorella Robba. 

- 28-29 settembre 2013 - “Bendaggio neuromuscolare: un approccio Evidence-based”. Corso 

teorico-pratico tenuto dai docenti: Marco Ferrelli, Samuele Passigi. New Master. ECM: 20 
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--3-4-5 ottobre 2013 - 10° congresso nazionale GIS RASM - AIRM :“Artroscopia e 

astroplastica del polso metodiche a confronto”, “il trattamento conservativo in riabilitazione della 

mano e dell’arto superiore” tenuto a Rimini, presidente congresso Viganoni Claudia. ECM 4 

- 31 gennaio- 1 febbraio 2014 

“PAVIMENTO PELVICO: LA GESTIONE DELL’INCONTINENZA URINARIA”.  

NH Hotel Marina , genova. Responsabile scientifico: Massimo Noceti. ECM 8 

- 1 febbraio 2014 - 1° convegno regionale AIFI Liguria e SLIMET: “il Fisioterapista e il Medico di 

Med Gen: attualità e prospettive future”, svolto a Genova, Hotel Savoia. ECM: 6,8 

- 15 febbraio, 15 marzo e 29 marzo 2014 

“1° corso teorico pratico di interpretazione delle metodologie diagnostiche in radiologia per 

fisioterapisti”, tenuto a Genova , docente Dott Silvano Schiavoni. 

- 10 maggio 2014 - “Congresso scientifico regionale 2014: Lo sviluppo neuromotorio in età 

evolutiva: aspetti riabilitativi e il ruolo del fisioterapista” tenuto all Hotel Mediterranee, Genova-

Pegli, Associazione AIFI Liguria. ECM: 9 

- 06 giugno 2014 - “Rieducazioni peritali pre e post partum. Perché, quando e come” tenuto a 

Savona, Dott. Andrea Di Lorenzo. ASEF s.r.l. Aggiornamento scientifico e formazione. 

- 31 gennaio e 01 febbraio 2014 

“IGI 2014: pavimento pelvico: la gestione dell incontinenza urinaria” tenuto all’ Hotel Nh Marina 

- Genova, responsabile Massimo Noceti. Ecm 8 

- 7/8 novembre 2014 

“2° Masterclass - Corso pratico avanzato sulla riabilitazione pelvica per le disfunzioni 

vescicali, intestinali e del prolasso degli organi pelvici”, corso teorico-pratico tenuto presso 

Ospedale Maggiore di Crema, direttore del corso Dr. Gianni Baudino. 

- 7 aprile 2014 

Incontro “amici della proctologia italiana”, responsabile Raffaella Ferrando 

- 2014 - 6 GIUGNO “RIEDUCAZIONE PERINEALE PRE E POST PARTUM: PERCHÉ, QUANDO, 

COME.” TENUTOSI A SAVONA. RAPPR. LEGALE DELL’ORGANIZZAZIONE: DOTT. ANDREA DI 

LORENZO. 

- 10 ottobre 2014 

“11° congresso nazionale AIRM: in e out riabilitazione della mano e dell’arto superiore” tenuto a 

Foggia. Obiettivo didattico: linee guida, protocolli e procedure. Resp Luigi Cammi. ECM 4 
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- 29 novembre 2014 

“La spalla degenerativa” organizzato da Fisios tenuto ad Albenga SV, obiettivo: contenuti 

tecnico-professionali (conoscenze e competenze)specifici di ciascuna professione, 

specializzazione e attività ultraspecialistica. reso Provider: Fiorella Robba. ECM: 5 

- NOVEMBRE 2014 - 2° MASTERCLASS - CORSO PRATICO AVANZATO SULLA 

RIABILITAZIONE PELVICA PER LE DISFUNZIONI VESCICA, INTESTINALI E DEL PROLASSO 

DEGLI ORGANI PELVICI” 

Ospedale Maggiore di Crema. Responsabile del corso: Dott. Gianni Baudino 

- dal 30 marzo al 17 aprile 2015 - Corso Base “la riabilitazione della mano - 6 edizione” Aule 

S.C. Aggiornamento e Formazione, Genova, All 3 genovese, dott.ssa Veneranda Guida. ECM: 50 

- 30-31 gennaio 2015 

“Pavimento pelvico: la gestione clinico assistenziale della urgenza minzionale e della nicturia” 

tenutosi a Genova, responsabili scientifici: Giorgio Canepa, Mauro Garaventa 

- 8-9-10 ottobre 2015 

53° congresso nazionale Sicm “Le patologie dello sport: nella mano, polso e gomito” - Giornata 

formativa AIRM e SICM”, obiettivo didattico: documentazione clinica, percorsi 

clinico.assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e di cura. Tenuto a Viterbo 

- 14 novembre 2015 

Corso teorico pratico di BLSD Base, linee guida, protocolli, procedure. Provider IPASVI di 

Imperia. ECM: 8,5 

- 12 dicembre 2015 

Congresso “Aggiornamenti e attualità nella libera professione” tenutosi a Genova  - Aristea 

- 29-30 gennaio 2016 

“IGI 2016: uroginecologia in video” , tenutosi a NH collection Genova Marina. responsabile: 

Noceti Massimo. ECM: 6 

- 30 settembre 2016 

Convegno regionale “emofilia: attualità terapeutiche e prospettive future” tenutosi a Genova, 

resp. Bruna Maria D’Aquino. ECM 5 

- 13-15 ottobre 2016 

Congresso Nazionale AIRM “ le sindromi canalicolari dell’arto superiore e le lesioni del sistema 

nervoso periferico”tenutosi a Palermo. ECM: 6 
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- 01 aprile 2017 

"Corso di ecografia muscolo-scheletrica”, tenuto presso Fisios, Savona. Relatore Dr. Latinakis, 

Laborest, ECM: 10 

- 20 maggio 2017 

XI congresso regionale AIFI Liguria :”Riabilitazione nelle patologie croniche: aspetti relazionali, 

gestione dello stress lavoro-correlato, sindrome del burnout.” tenutosi presso Grand Hotel 

Savoia, resp. Dott. Alessandro Berta. ECM: 5 

- 27-29 gennaio 2017 

“Tecniche di induzione ipnotica - Corso Base” , tenutosi a Torino, docente Dott. Ginecologo 

Regaldo Giuseppe. ECM : 32,5 

- 2018 - 16-17 FEBBRAIO CHIRURGIA ONCOLOGICA, UROGINECOLOGICA 

“PREVENZIONE DELL’INCONTINENZA FUNZIONALE E TRATTAMENTO 

MULTIDISCIPLINARE”GENOVA. RESPONSABILI SCIENTIFICI: GIORGIO CANEPA, MAURO 

GARAVENTA. ECM 8. 

- 3 marzo. “LA SPALLA DOLOROSA”, organizzato dalla Laborest e tenuto a Vado Ligure. 

Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, specializzazione e attività ultraspecialistica. n. 8 ECM. 

-2018 - MARZO“VECCHIE E NUOVE FRONTIERE NEL TRATTAMENTO DEL VAGINISMO” 

TENUTOSI A BRONI PV. RELATORI: DOTT.SSA BOCHICCHIO, DOTT.SSA CASSINELLI, DOTT. 

VICINI 

- Congresso nazionale AIRM “alla ricerca della funzione perduta” tenutosi a Pordenone dal 4 

al 6 ottobre 2018. Obiettivo didattico/formativo: linee guida, protocolli e procedure. N. 8 ECM .  

- 1° “Incontro Nazionale dei Pelvi-Funzionalisti” tenutosi a Milano il 23/06/2018 con obiettivo 

didattico: “documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura”. n. 7 crediti formativi. Direttore Mariani Bruno Lanfranco . 

- 31 dicembre 2018, corso FAD dal titolo: “Le professioni dell’area della riabilitazione: 

aggiornamenti in tema di responsabilità”, Il Provider Regionale ASL3 Genovese. ECM 8. 

-2019 - gennaio 15-16 , avente come obiettivo formativo: LA COMUNICAZIONE EFFICACE 

INTERNA, ESTERNA, CON IL PAZIENTE. LA PRIVACY ED IL CONSENSO INFORMATO”. n. 10 

ECM. Tenuto da Dott. Ft Giuliano Mari. 

- 9 - 10 marzo 2019. “IMAGING DEL POLSO E DELLA MANO: CORSO TEORICO E PRATICO 

PER FISIOTERAPISTI”. Grosseto, AIRM. N. 8 ECM 
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-11 maggio 2019. LA PATOLOGIA DEL GINOCCHIO. Clinica San Michele, Albenga. Laborest 

Medical School. n. 5 ECM 

-18 maggio 2019. XIII CONGRESSO SCIENTIFICO ANNUALE ROBOTICA, TECNOLOGIE 

AVANZATE E TELERIABILITAZIONE A SUPPORTO DEL FISIOTERAPISTA. CAMPUS 

Universitario di Savona. n.5 ECM 

-22 giugno 2019. APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO 

PELVICO. Evento n. 352-256822. Tenutosi a Milano. Convegno Regionale Pelvi Funzionalisti. 

Responsabile Oreste Risi. n. 6 ECM 

-21 settembre 2019: “L’equilibrio è tutto dalla semplice flora al microbiota: cosa cambia 

nelle alterazioni dell’alvo?” Tenuto dalla Dott.ssa Raffaella Ferrando e Dott. Paolo Policarpo 

Foscolo. Presso Clinica San Michele, Albenga. 

-22 settembre 2019: TECARTERAPIA IN RIABILITAZIONE PELVI-PERINEALE, evento 

n.151-267763/2. Tenutosi a Milano presso EdiErmes di Viale Forlanini, MI. 

-dal 10 al 12 ottobre 2020: “15° Congresso Nazionale AIRM”, Linee guida, protocolli, 

procedure. Bologna. Rappresentante legale: Prof. Paolo Ricci. ECM: 10.5  

-20 marzo 2020. CORSO FAD “emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contrasto. ECM:  

-20 marzo 2020. CORSO FAD: “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti 

fisiologici, clinici e di trattamento.”ECM:15. 

-05 aprile 2020. CORSO FAD: “Batti il 5 - La buona pratica dell’igiene delle mani”, avente 

come obiettivo formativo: Sicurezza ed igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie 

correlate.ECM: 6. 

-12 aprile 2020. CORSO FAD: “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche 

nel paziente con eccesso di peso”. ECM: 22.50. 

-19 aprile 2020. CORSO FAD: “Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica: 

riflessione su casi clinici selezionati”. Aggiornamento 2020 - FAD. ECM: 5. 

-Partecipazione allo SMART HAND ON 2020-21 Formazione attiva, riabilitazione della mano - 

discussione e condivisione di casi clinici. 

-31/01/2021 corso FAD: “Sicurezza di dati e professionisti in sanità. Un approccio semplice, 

pratico ma rigoroso” - 5 credici ECM 
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-27 marzo 2021, partecipazione al simposio scientifico fad: “La fisioterapia nella progettazione 

e implementazione di percorsi clinici e PDTA”, Presidente: Mauro Tavarnelli. 4,5 ECM. 

-09/10/2021, “1° corso Nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-19” tenutosi da 

Dott. Nunzio Francesco Ascolese. N. 6 crediti ECM. 

-16/10/2021, XVI Congresso AIRM, rappresentante Legale Prof Giampaolo Ricci, n. 12 crediti 

ECM. 

-05/11/2021, Focus on vaccinazioni in età adolescenziale, Provider Assenso srl ,rappr. Legale 

Mariagrazia Tacconi, n. 4,5 crediti ECM 

-16/02/2022, IPNOSI: l’empowerment in fisioterapia e nello sport , responsabile Manuela 

Trinchero, crediti 3,6 ECM 

-23/02/2022, Il ruolo degli ordini ai tempi della pandemia: gli adempimenti previsti dalla L.3 

del 21 gennaio 2022, di conversione, con modificazioni, del decreto-legge 26 novembre 2021, 

n. 172.  Responsabile Giorgina Artino, crediti ECM 3,6. 

-28/09/2022, Salute mentale, recovery e inclusione nella comunita’, World Health Organization, 

Genova, Dr.Soumya Swaminathan, crediti ECM 6. 

-13-14-15 OTTOBRE 2022, 17° Congresso Nazionale AIRM (Associazione Italiana Riabilitazione 

Mano). Varese. Presidente del congresso: Ilaria Saroglia. Crediti ECM. 6. 

- 25 aprile 23 “La comunicazione digitale tra medico e paziente”, 8 ECM. 

- 03 maggio 2023 “Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo 
contrasto in ambito umano e veterinario. II Edizione”. 16 ECM . 

- 18 novembre 2023, “1° convegno ordine regionale della professione sanitaria di 
fisioterapista della Liguria”, sede: Grand Hotel Savoia, Genova. 

-20/04/2024, La salute del paziente: approccio integrato nella ricerca del benessere. 

Obiettivo formativo: documentatone clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura. Rappresentante legale: Antonio Messina. Molfetta 

(BA), crediti ECM 36. 

-31/05/2024, Sindrome Fibromialgica: appropriatezza diagnostica e terapeutica. 

Rappresentante legale: Cristina Recalcati. Milano (MI), 31/05/2024. Crediti ECM 18. 

13 luglio 2024 11



PARTECIPAZIONI A CONVEGNI O CORSI COME RELATRICE O DOCENTE NEI 
SEGUENTI CONGRESSI: 

- Dal 2010 incontri presso i Licei e le scuole medie sulla argomento “la salute della 

schiena”, avente come obiettivo didattico la postura corretta. In collaborazione con AIFI (Robutti 

Alessandro). Dal 2013 autonomamente. 

- “Trattamento conservativo in riabilitazione di frattura di polso” Relatrice: Foi.S, Pamelin 

E. 51º Congresso Nazionale SICM - Firenze, 3-4-5 Ottobre 2013 presso la Sala del Parco. 

-2012-2014 Referente AIFI Liguria nella provincia di Imperia. Partecipazione come 

rappresentante AIFI alle Tesi di Laurea nel Corso di Laurea in Fisioterapia nel 2012. 

- Dal 2017 partecipazione attiva al gruppo “GITERP “(Gruppo Italiano dei Terapisti Esperti di 

Riabilitazione Perineale), ideato da Fanni Guidolin, con l’obiettivo di diffondere la prevenzione 

perineale e condividere aggiornamenti e supporto. https://pelvicstom.blogspot.com. 

- Marzo 2017, partecipazione con una lezione di “Introduzione alla riabilitazione 

uroginecologica maschile e femminile”, presso la scuola di Osteopatia BFD (Biomeccanica 

Funzionale Dinamica), per Medici e Fisioterapisti, Direttore scientifico Prof. Osteopata C. Altieri, 

Sede Torino, Ospedale San Camillo. Edi Ermes. 

- Dal 2019 Docente a Contratto presso Università degli Studi di Genova, sede di La Spezia, 
Facoltà di Fisioterapia per l’insegnamento del modulo di riabilitazione motoria speciale: 
“Riabilitazione in ortopedia e traumatologia della mano”. Partecipazione all’appello del 20 
febbraio per la disciplina oggetto del mio insegnamento.  

-15e 16 aprile 2020 partecipazione alla Commissione di sessione di Laurea del Corso di 
Laurea in Fisioterapia in qualità di Commissario D’Albo dei Fisioterapisti TSRM PSTRP geimsv.  

- Dal 2017 Incontri annuali con la popolazione sull’argomento “Prevenzione perineale 

maschile e femminile”, con il patrocinio della Fincoop (SIUD). 

-15 Aprile 2019, svolgimento di Attività Didattica Elettiva, con intervento sulla “Introduzione 

alla Riabilitazione Uro-Ginecologica Maschile e Femminile” presso il Corso di Laurea in 

Fisioterapia Polo Formativo della Spezia. 

-Dal 2019 Docente a Contratto presso Università degli Studi di Genova, sede di La Spezia, 

Facoltà di Fisioterapia per l’insegnamento del modulo di riabilitazione motoria speciale: 

“Riabilitazione in ortopedia e traumatologia della mano”. Partecipazione all’appello del 20 

febbraio per la disciplina oggetto del mio insegnamento. 
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-15e 16 aprile 2020 partecipazione alla Commissione di sessione di Laurea del Corso di 

Laurea in Fisioterapia in qualità di Commissario D’Albo dei Fisioterapisti TSRM PSTRP geimsv. 

GRUPPI DI LAVORO/PROGETTI 

-  2022 - Studio Qualitativo sull’Incontinenza Urinaria:  

Il responsabile dello studio è Marco Testa, Professore Aggregato presso il Dipartimento di 
Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili.  
Svolto in collaborazione con il Dott. Benedetto Giardulli 

Il sottoscritto dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all.art. 13 

del D.Leg.vo 30.06.2003, n. 196, che i miei dati personali raccolti sono trattati 

dall’Università degli Studi di Genova ai sensi dei Regolamenti in materia, du cui ai 

DD.R.R. nn. 198 dell’11.07.2001 e 165 del 12.04.2006. 

Arma di Taggia,  13 luglio 2024 
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