
ESPERIENZA LAVORATIVA

MATILDE MARIA
CANEPA

Data di nascita: 13/05/1964 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

LOCALITA' COLOMBOTTA
259, null 
15078 ROCCA GRIMALDA,
Italia 



matilde.canepa64@gmail.co
m 



(+39) 3495014752 

01/09/1990 – ATTUALE – Genova, Italia 

- Ostetrica dal 1990 ad oggi
- Direttore della Didattica per il Corso di Corso di Laurea in
Ostetricia dell'Università degli Studi di Genova dal 2017 ad oggi
-Tutore di tirocinio per le studentesse Corso di Laurea in Ostetricia
dell'Università degli Studi di Genova dal 2010 al 2016 (concorso
pubblico)
- Guida di tirocinio per le studentesse Corso di Laurea in Ostetricia
dell'Università degli Studi di Genova dal 1990 al 2009 
- lncarichi di insegnamento affidatomi dall'anno 2000-2001 ad oggi per
il Corso di Laurea in Ostetricia (I LIVELLO) e dall'anno 2010-2011 ad
oggi anche per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche
ed Ostetriche dell'Università degli Studi di Genova (II LIVELLO)
- Incarico di coordinatore di due corsi integrati (Ostetricia clinica ed
evidenze scientifiche; La gravidanza) per il Corso di Laurea in Ostetrica
dell'Università degli Studi di Genova dal 2000 ad oggi
- Componente della Commissione Paritetica di Ateneo dal 2013 al 2017 
-Membro della Commissione AQ di CdS in Ostetricia e del CLPS (Laurea
Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche dell'Università
degli studi di Genova dal 2013 ad oggi
- Incarico a svolgere le attività di ricerca all'interno del progetto
europeo "OptiBIRTH - Improving the organization of maternal health
service delivery, and optimising childbirth, by increasing vaginal birth
after caesarian section (VBAC) through enhanced women-centred
care", contratto CE n. 305208, dal gennaio 2014
- Partecipazione al Progetto Erasmus + "Shared Learning from practice
to Improve Patient Safety (SLIPPS) dal settembre 2016.
-Partecipazione al Progetto Erasmus +/KA1: Staff Mobility Teaching dal
05/09/2017 al 07/09/2017 (10 ore)
-Partecipazione allo studio multicentrico: La soddisfazione materna
come indicatore di qualità dell’assistenza ostetrica al parto. Studio
multicentrico osservazionale prospettico. dal 2019 a tutt'oggi
-Partecipazione allo studio Partorire dopo un taglio cesareo: follow up
dell’impatto sugli operatori a cinque anni dallo studio RCT europeo
OptiBIRTH dal 2021 ad oggi

Genova 

01/02/1989 – 31/08/1990 

- Assistenziale 
- Corsi di accompagnamento alla nascita
- Attività consultoriali

Ovada -AL, Italia 

01/06/1988 – 31/01/1989 

-Assistenziale
-Corsi di accompagnamento alla nascita

Assistente Socio-Sanitaria - Ostetrica 
Università degli Studi di Genova 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Ostetrica di ruolo 
Ospedale Civile 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Ostetrica incaricata 
Ospedale Civile 



- Attività consultoriali

Ovada - AL, Italia 

03/03/1988 – 31/05/1988 

- Assistenziale
- Corsi di accompagnamento alla nascita
- Attività consultoriali

Ovada - AL, Italia 

16/07/1986 – 02/03/1988 

- Assistenziale

Genova, Italia 

16/04/1986 – 15/07/1986 

- Assistenziale

Genova, Italia 

04/02/1986 – 15/04/1986 

- Assistenziale

Genova, Italia 

04/11/1985 – 31/01/1986 

- Assistenziale

Genova, Italia 

01/08/1985 – 31/10/1985 

- Assistenziale

Genova, Italia 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Ostetrica supplente 
Ospedale Civile 

Infermiera Professionale di ruolo 
Ospedale Evangelico Internazionale 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Infermiera Professionale incaricata 
Ospedale S. Martino 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Infermiere Professionale fuori ruolo
con nomina trimestrale 
R.S.A. Istituto Doria 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Infermiere Professionale fuori ruolo
con nomina trimestrale 
R.S.A. Istituto Doria 

Operatore Professionale di 1a Categoria -
Collaboratore - Infermiere Professionale fuori ruolo
con nomina trimestrale 
R.S.A. Istituto Doria 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
02/12/2009 – Genova, Italia 

Qualifica: Laureato specialista (ora Magistrale)

Campi di studio
Health 

29/11/2007 – Genova, Italia 

- Qualifica: Coordinatore

Campi di studio
Health 

31/03/2006 – Genova, Italia 

Qualifica: Laureato in ostetricia

Campi di studio
Health 

03/01/2003 – Bologna, Italia 

Qualifica: Insegnante di massaggio infantile

17/07/1998 – Genova, Italia 

Equiparazione diploma di maturità quadriennale con quinquennale

14/07/1987 – Genova, Italia 

Qualifica: Ostetrica diplomata 

Campi di studio
Health 

06/07/1985 – Genova, Italia 

Qualifica: Infermiere Professionale

Campi di studio
Health 

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche 
Università degli Studi di Genova 

◦ 

Master Universitario di I livello in “Management
professioni sanitarie infermieristiche ed ostetriche” 
Università degli Studi di Genova 

◦ 

Laurea in Ostetricia 
Università di Genova 

◦ 

Certified Infant Massage Instructor 
International Association of Infant Massage (IAIM) 

Idoneita’ nel Corso Integrativo per i diplomati
dell’Istituto Magistrale 
Istituto Magistrale Statale P.Gobetti 

Diploma di Ostetrica 
Università degli Studi di Genova 

◦ 

Diploma di Infermiere Professionale 
Istituto Santa Caterina annesso all’Ospedale di S. Martino
di Genova 

◦ 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
A2

Lettura
B1

Produzione
orale

A2

Interazione
orale

A1

Scrittura
A2

francese 

Ascolto
B1

Lettura
B2

Produzione
orale

A2

Interazione
orale

B1

Scrittura
A1

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione
autonoma della posta e-mail /  Posta elettronica /  GoogleChrome /
Microsoft Office /  Windows /  Utilizzo del broswer /  Google /  office /
InternetExplorer /  Buona padronanza del pc dei software ad esso
correlati e del pacchetto Office /  Mozilla Firefox /  Risoluzione dei
problemi /  Gmail /  Whatsapp /  Skype 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

29/07/1982 – Genova, Italia 

Qualifica: Insegnante di scuola elementare

Campi di studio
Teacher training and education science 

Diploma di Maturità Magistrale 
Istituto Magistrale Statale P. Gobetti 

◦ 

Buone conoscenze organizzative acquisite in ambito lavorativo in
qualità di:
-ostetrica,
-coordinatore di corsi integrati presso il CLO dell’Università degli Studi
di Genova,
-direttore della didattica per il CLO (gestione dei tirocini e delle lezioni
universitarie di circa 65 studenti/anno),
-guida di tirocinio e tutor clinico per studentesse ostetriche dal 1990
ad oggi,
-membro della Commissione AQ per la valutazione della didattica sia
per il CLO che per il Corso di Laurea Magistrale;
-Componente del Comitato scientifico di Symposia Organizzazione
Congressi s.r.l.;
- Midwife Opinion Leader del progetto Europeo "Optibirth"
ma anche attraverso:
-corsi di formazione
-master in management
-laurea specialistica in scienze infermieristiche ed ostetriche

Organisational skills 



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

JOB-RELATED SKILLS 

PATENTE DI GUIDA 

- Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza
lavorativa e attraverso alcuni corsi di formazione mirati
-Ottime competenze relazionali nei confronti del'utenza (donne in
gravidanza, parto e puerperio), con i colleghi di lavoro, con gli studenti
(laurea I e II livello)

Communication and interpersonal skills 

- Ostetrica in diverse strutture sanitarie,
-Direttore della Didattica dal febbraio 2017 ad oggi,
- docente per il Corso di Laurea in Ostetricia dell'Università degli studi
di Genova dal A.A. 2000-2001 ad oggi,
- docente per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche
ed Ostetriche dell'Università degli studi di Genova dal A.A. 2010-2011
ad oggi
- relatrice per le tesi di Laurea in Ostetricia dal 2004 a tutt'oggi (40 tesi)
- guida di tirocinio dal 1990 al 2010 e tutor clinico per studentesse
Corso di Laurea in Ostetricia dal 2011 al 2017;
-Insegnante Massaggio infantile
- Facilitatore nei Corsi di Accompagnamento alla nascita
- Componente della commissione per gli esami finali di Laurea in
Ostetricia dal 2003 a tutt'oggi.
- Esecutore di BLSD, autorizzato all'uso del defibrillatore
semiautomatico DAE in ambiente extraospedaliero

Job-related skills 

Patente di guida: B



PUBBLICAZIONI 

2020 
ISBN 9788865151730 -DOI 10.48262/SEU.2575 
Felis S, Frigo MG, Agostini V. Editore SEU
Capitolo 3 parte quarta: Ruolo dell'ostetrica nella gestione
dell'emorragia pg 347- 352

2018 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30264952/ 
Hadjigeorgiou E, Spyridou A, Iannuzzi L, Giovinale G, Canepa MM,
Morano S. 
Articolo scientifico

2019 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31561129/ 
Fobelets M, Beeckman K, Buyl R, Healy P, Grylka-Baeschlin S, Nicoletti J,
Canepa M, et all 
Articolo scientifico
Midwifery. 2019 Dec;79:102536. doi: 10.1016/j.midw.2019.102536. Epu
b 2019 Sep 19.

2018 http://focmedsci.com/index.php/focsci/article/view/101 
Canepa MM, Grassi M, Tibaldi S, Gobbi A 
Articolo scientifico

2018 https://www.minervamedica.it/en/journals/minerva-psychiatry/
article.php?cod=R17Y2018N04A0171 
CANEPA MM, GOBBI A, TIBALDI G, GRASSI M. 
Articolo scientifico

2018 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30291699/ 
Morano S, Lotti A, Canepa MM, Sterrantino G, Beleva D, Iannuzzi L,
Downe S. 
Articolo scientifico

2013 http://www.fnopo.it/news/posizionare-il-feto-per-il-parto-
naturale--prevenire--diagn.htm 
Canepa M, Gamondo S, Mascolo MR. 
Libro

2018 http://www.collegioostetriche-avellino.it/DOCS/1/
tA3Pks5uMy.pdf 
Canepa M, Gambarotta GM. 
Articolo scientifico

Emorragia ostetrica 

Variation in caesarean section rates in Cyprus, Italy
and Iceland: an analysis of the role of the media. 

Preference of birth mode and postnatal health related
quality of life after one previous caesarean section in
three European countries 

Qualitative survey on obstetric outcomes of screening
for cervical cancer. 

Quantitative investigation on perceived anxiety and
pain during the cervical cancer screening path. 

Humanities in the undergraduate medical and
midwifery curriculum: a descriptive Italian
comparative study 

POSIZIONARE IL FETO PER IL PARTO NATURALE:
Prevenire, diagnosticare e correggere le malposizioni
fetali 

Massaggio infantile: i benefici e le evidenze
scientifiche. 



2013 https://www.idelsongnocchi.com/prodotto/ostetricia-e-
ginecologia-per-i-corsi-di-luarea-in-ostetricia/ 
Venturini P, Napolitano G, Canepa M. Editore Idelson Gnocchi 
Capitolo di libro n° 32: Contraccezione

2011 http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/wp-content/
uploads/medchir53_2011.pdf 
Saiani L et all. 
Medicina e Chirurgia Quaderni delle Conferenze permanenti delle
Facoltà di Medicina e Chirurgia. Med. Chir. 53, 2347-2354, 2011
(Articolo)

2006 https://documenti.site/document/tutor-20061.html 
S.I.Pe.M. Tutor Vol 6, n° 1-2 
Articolo

2005 https://pedagogiamedica.it/?cat=19 
13° congresso nazionale della Società italiana di pedagogia medica
S.I.Pe.M. 
Poster esposto a congresso

2021 
ISBN 9788865151723 -DOI 10.48262/SEU.2595 
Felis S, Arioni C, Sansoni F. Editore SEU
Capitolo 9 Il ruolo del corpo, mente e ambiente nel parto pretermine. -
pg163 - 178

Ostetricia e Ginecologia per i corsi di laurea in
Ostetricia 

Documento di indirizzo sulla valutazione
dell’apprendimento delle competenze professionali
acquisite in tirocinio dagli studenti dei Corsi di Laurea
delle professioni Sanitarie 

Multidisciplinarità e interprofessionalità: un progetto
possibile? 

Multidisciplinarità e interprofessionalità: un progetto
possibile? Sezione "L’educazione alla clinica" 

Parto pretermine 



CONFERENZE E SEMINARI 
11/01/2018 – 12/01/2018 > – Lecce 

Docente al Corso di Formazione

https://www.sanita.puglia.it/web/asl-lecce/archivio-news_det/-/
journal_content/56/25176/ridurre-il-ricorso-al-taglio-cesareo-due-
giornate-di-formazione-per-gli-operatori 

20/05/2016 > – Genova 

Relatore all’evento formativo 

http://www.infocongressi.com/congressi-medici-liguria?page=50 

11/04/2016 – 12/04/2016 > – Genova 

Relatore all’evento formativo

https://www.studiobc.it/scheda-archivio.asp?IDevento=316 

27/11/2015 > – Genova 

Relatore al Convegno 

https://www.wherevent.com/detail/Sandra-Morano-Maternita-
Mortalita-Normalita-la-paura-e-la-bellezza-dellaiuto-alla-nascita 

06/06/2015 > – Genova 

Relatore al Convegno 

https://docplayer.it/113510171-Datore-di-lavoro-ente-ospedaliero-
ospedali-galliera-mura-delle-cappuccine-genova-tipo-di-impiego-
contratto-a-tempo-pieno-e-indeterminato.html 

29/09/2010 > – Milano 

Relatore al Corso 

27/10/2005 – 14/12/2005 > – ULSS 18 di Rovigo 

Relatore per il corso di formazione

“Ridurre il ricorso al taglio cesareo- responsabilità,
formazione, sostegno. Un intervento teorico-pratico
centrato sui protagonisti" 

“Mani che accompagnano, mani che curano, mani che
accolgono” 

“I luoghi della nascita tra sicurezza, economia e scelta” 

"Maternità, mortalità, normalità: la paura e la bellezza
dell'aiuto alla nascita" 

"Le nuove sfide della professione ostetrica:
promozione alla normalità della nascita" 

"Sala parto: dall'assistenza alla gestione
dell'emergenza" 

"Costruire le basi metodologiche e gestionali di una
casa maternità intraospedaliera" 



DICHIARAZIONI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.
13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”. 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, la sottoscritta:

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio
curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art.
13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai
sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio
curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art.
13 GDPR 679/16.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.
13 Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR
(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del
personale.

Autorizzazione al trattamento dei dati 

1. 

2. 

3. 

4. 


