
Lucia Perin
  Abita,    Cellulare:

Sesso: femminile | Data di nascita: 10/02/1998 | Cittadinanza: ITALIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

[ 01/02/2024 - alla data attuale ] Tutor universitaria del Corso INPS valore PA in Strumenti per la transizione
operativa al digitale nella PA.
Università degli Studi di Genova - GENOVA (GE) ITALIA
Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attività e responsabilità: Ricevimento studenti 

Supporto al docente nell'attività didattica prevista all'interno del corso 

Collaborazione nella preparazione delle esercitazioni 

Preparazione dei due compitini intermedi previsti dal corso 

Supporto al docente nella gestione della piattaforma Microsoft Teams

[ 01/02/2024 - alla data attuale ] Tutor universitaria del Corso INPS valore PA in Comunicazione pubblica tramite
piattaforme digitali: principi, regole e strumenti per una comunicazione efficace.
Università degli Studi di Genova - GENOVA (GE) ITALIA
Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

Attività o settore: comunicazioni e telecomunicazioni

Principali attività e responsabilità: Ricevimento studenti 

Supporto al docente nell'attività didattica prevista all'interno del corso 

Collaborazione nella preparazione delle esercitazioni 

Preparazione dei due compitini intermedi previsti dal corso 

Supporto al docente nella gestione della piattaforma Microsoft Teams

[ 01/03/2021 - alla data attuale ] Babysitter
libera professione - GENOVA (GE) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Mi prendo cura di bambini di età compresa dai 6 mesi agli 11 anni

quando i genitori non sono presenti. Per i bambini in età scolare mi occupo anche di aiutarli nello

svolgimento dei compiti.

Competenze e obiettivi raggiunti: Grazie questo impiego ho migliorato la capacità di organizzare il

tempo che ho a disposizione e come suddividerlo tra i vari impegni, miei e anche dei bambini che

seguo.

[ 01/02/2018 - alla data attuale ] Capo scout
Agesci - GENOVA (GE) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Coordinatore e responsabile della formazione e dell'educazione dei

ragazzi, oltre che dell'organizzazione delle attività del gruppo di ragazzi di età compresa tra 12 anni ai

18anni.

Competenze e obiettivi raggiunti: Sviluppo competenze di gestioni di gruppi di ragazzi numerosi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 2021 - alla data attuale ] Corso di Laurea Magistrale in Relazioni Internazionali
Università degli Studi di GENOVA
Sede: GENOVA

Laurea Magistrale in Relazioni internazionali

Voto di laurea/diploma previsto: 98/110

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni)

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



[ 2017 - 2021 ] SCIENZE INTERNAZIONALI E DIPLOMATICHE
Università degli Studi di GENOVA
Sede: GENOVA

Laurea in Scienze politiche e delle relazioni internazionali

Votazione finale: 90/110

Livello QEQ: 6

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)

Titolo della tesi: REGIMI IBRIDI: APPROFONDIMENTO SULLE FORME DI GOVERNO DI MESSICO E

RUSSIA.

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2024 - 2024 ] ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
[3 mesi]
Corso di Formazione
Università degli Studi di GENOVA
Descrizione attività:

Corso INPS valore PA in comunicazione pubblica tramite piattaforme digitali: principi, 
regole e strumenti per una comunicazione efficace.

[ 2024 - 2024 ] ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
[3 mesi]
Corso di Formazione
Università degli Studi di GENOVA
Descrizione attività:

Corso INPS valore PA in Strumenti per la transizione operativa al digitale nella PA.

[ 2024 ] ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
Modulo formativo sul Project Management
Università degli Studi di GENOVA
Descrizione attività:

Modulo formativo sul Project Management, con rilascio di attestato di frequenza.

[ 2023 - 2023 ] ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE
Summer school: Strumenti e modelli per la transizione ecologica.
Università degli Studi di GENOVA
Descrizione attività:

La Summer School fornisce una formazione avanzata sullo sviluppo sostenibile e sulla transizione
ecologica, anche con riferimento alle occasioni di investimento, nonché alle ricadute per il territorio
ligure e per le imprese operanti in Liguria.

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ 2017 ] Diploma secondario: Liceo delle Scienze Umane, opzione Economico-sociale
Diploma italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: Italiano

  Altra(e) lingua(e)
 
Inglese
ASCOLTO: C1  LETTURA: C1  SCRITTO: C1
INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1
 
Spagnolo
ASCOLTO: B2  LETTURA: B2  SCRITTO: B2
INTERAZIONE ORALE: B2  PRODUZIONE ORALE: B2
 

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

ESPERIENZA ALL'ESTERO  

  Programma Unione Europea

Erasmus

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 5

Paese di studio all'estero: Madrid (SPAGNA) 

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


Descrizione: Ho frequentato il primo semestre del terzo anno del corso di studi triennale.

Iniziativa personale

Anno di studio all'estero

Lingua: Inglese

Durata del periodo di studi (in mesi): 9

Paese di studio all'estero: Cambridge (REGNO UNITO) 

Descrizione: Ho sostenuto il quarto hanno di scuola superiore presso l' Impington Village College,

seguendo i corsi equivalenti a quelli dell'istituto superiore a quello a cui ero iscritta.

ALTRE COMPETENZE  

  Competenze comunicative

Mi piace collaborare con altre persone e ho sviluppato ottime capacità di adattamento e inserimento

all'interno di gruppi già avviati, trovo che svolgere compiti insieme ad altre persone possa essere

un'ottima occasione di confronto e di crescita personale. Grazie alla mia esperienza di capo scout ho

imparato l'efficacia del lavoro condiviso e lo sviluppo di una buona capacità comunicativa che nel tempo

ho perfezionato insieme alla capacità di problem solving.

Competenze organizzative e gestionali

Grazie all'attività, sopracitata, all'interno dell'associazione AGESCI ho potuto sviluppare capacità di

leadership e coordinamento di grandi gruppi di ragazzi e persone, insieme al senso di organizzazione

necessario per la programmazione e svolgimento delle attività previste.

COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ELABORAZIONE

DELLE INFORMAZIONI
COMUNICAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI
SICUREZZA

RISOLUZIONE DEI

PROBLEMI

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Software di presentazione:

(Avanzato) | Suite da ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Avanzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Sistemi Operativi: (Intermedio)

GRAFICA E MULTIMEDIA

(Base)

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Nell'ambito delle conoscenze digitali ho maturato ottime conoscenze nell'utilizzo di newsletter e mailing
list per comunicazioni a più soggetti, un'avanzata conoscenza del pacchetto Microsoft Office e
nell'utilizzo di sistemi operativi mobile, Windows e macOS. 
Ho accresciuto la mia padronanza sulla creazione di contenuti sui Social Networks come Facebook,
Instagram, Telegram e Snapchat. 

Inoltre i primi due anni della scuola secondaria superiore (2012/13- 2013/14) ho frequentato il liceo
internazionale Deledda International School.

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences



