Genova, 10 Maggio 2024

Curriculum Formativo e Professionale

La sottoscritta Dr.ssa Barbara D*Ulivo dichiara sotto la propria responsabilita di essere in possesso
dei seguanti titoli:

Diploma di Laurea in Psicologia ad indirizzo applicativo all’Universita di Roma nel 1992 con
votazione di 93/110.

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica indirizzo di Psicologia e Psicoterapia
individuale e di gruppo conseguito nel 1998 presso I'Universita degli Studi di Genova con
votazione 50/50 e lode. Tale scuola di specializzazione ha previsto il lavoro di psicodiagnosi presso
I"'ambulatorio di Psicologia dell’Ospedale G. Gaslini al mattino e attivita di supporto
psicoterapeutico durante il pomeriggio.

Dal Gennaio 1997 iscritta all’Albo degli Psicologi della Liguria e dal 2003 anche all’Albo degli
Psicoterapeuti.

Diploma di Insegnante di Massaggio Infantile conseguito presso 1’ Associazione Italiana
Massaggio Infantile nel 2002.

Brevetto di “Tecnico di equitazione integrata di 1° livello”.

Master in “Pet Therapy” in collaborazione con I’Universita di Pisa (da ultimare).

Master in Psicologia dello Sport.

Corso organizzato dal Centro Brazelton “ La valutazione del comportamento del neonato a
termine e la promozione del suo sviluppo neurocomportamentale” nel 2009.

Corso di aggiornamentol“Autismo, disturbi dello sviluppo e terapia di scambio e sviluppo”

Organizzato dalla S.I.S.P in data 22 Marzo 2006.

Corso di aggiornamento “Bambini in pigiama. Il vissuto di ospedalizzazione ed il rapporto
medico-paziente” Organizzato dall’IRCCS G. Gaslini in data 6 Febbraio 2006.

Corso formazione continua “La comunicazione efficace con il bambino e la famiglia: metodi e
strumenti” Organizzato da A.F.A. centro R.E.U.L in data 20 Ottobre 2007.

Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia Pediatrica in data 2/5 Novembre
2005.

Corso di aggiornamento “L’assistenza psicologica al bambino e all’adolescente con
Cardiopatia Congenita” Organizzato dall’Ospedale S. Orsola-Malpinghi di Bologna in data

18/19 Novembre 2005.



Corso “Il trattamento del dolore acuto e cronico nel bambino” Organizzato dall’Istituto G.
Gaslini in data 30 Maggio 2006.

Corso “Quando muore un bambino” Organizzato dall’lstituto G. Gaslini in data 19720
Maggio 2006.

Corso “Cure Palliative in Pediatria: Attualita e Prospettive future” Organizzato dalt’Isiuto
G. Gaslini in data 20 Marzo 2004

Corso “Autismo, disturbi dello sviluppo e Terapia di scambio e sviluppo” Organizzato
dall’Istituto G. Gaslini in data % Marzo 2006

Convegno “Il trattamento delle cardiopatie congenite nel bambino: aspetti scientifici ed etici”
Organizzato dalla Scuola Internazionale di Scienze Pediatriche in data 13 Dicembre 2003

Convegno “Etica e malattie rare” Organizzato dall’Istituto G. Gaslini in data 18 Maggio 2011.

Corso di formazione per operatori in Attivita e Terapie Onoassistite Organizzato
dall’ Associazione Provinciale Allevatori Genova dal 28 Novembre 2011 al 25 Gennaio 2012.

Attivita lavorativa in ambito pediatrico:

Tirocinio obbligatorio svolto presso I’Istituto di Psicologia dell’Ospedale G. Gaslini dal 1994 ¢
concluso nel 1995.

Tirocinio di 6 mesi durante la specialita svolto presso il reparto di Neuropsichiatria dell’Istituto G.
Gaslini.

Collaborazione dal 1995 al 1999 con il reparto di Malattie Infettive ( ex isolamento V) per un
programma di sostegno ai bambini HIV positivi ed in fase di AIDS conclamato.

Collaborazione in qualita di psicologa per supporto pazienti € gruppi con personale e parenti, presso
la comunita psichiatrica Skipper di Masone.

Nel 2005 ho avuto |’incarico di formare e preparare I’equipe formata dai diversi terapeuti per una
struttura accreditata per la cura ed il sostegno dei bambini autistici.

Dal 2003 al 2007 contratto presso il Dipartimento di Cardiochirurgia e Chirurgia Vascolare
dell’Ospedale G. Gaslini come psicologa e psicoterapeuta. All’interno di tale Dipartimento il lavoro
comprende sostegno alle famiglia, preparazione all’intervento di genitori e bambini, sostegno alle
mamme in gravidanza con diagnosi prenatale di cardiopatia ¢ accompagnamento alla nascita.
Progetto di counseling e sostegno ad adolescenti e giovani cardiopatici in modo da migliorare la
loro qualita di vita e compliance nei confronti della patologia.



Sono anche previsti gia da tempo ,in collaborazione con le figure professionali presenti in reparto,
gruppi di genitori con neonati cardiopatici al fine di aiutare la costruzione del legame affettivo ¢
I"accettazione della cardiopatia del figlio.
ol 2010 collaborazione con il Reparto di Patologia Neonatale ¢ Centro Neonati a Rischio con
attivita di sostegno individuali e conduzione di gruppi dei genitori prematuri. o
Sempre dal 2010 collaborazione anche con I’Unita operativa di Ginecologia Ostetricia con attivita
di supporto personalizzato, sostegno in caso di malformazione fetale e organizzazione di un
progetto per la prevenzione della depressione post partum che prevede colloquio individuali e
gruppi con i genitori. .
Conduzione di gruppi di sostegno alla genitorialita con neo genitori afferenti al reparto di ostetricia.
PGaJBecill)‘az_ione ai corsi di preparazione al parto sempre presso il reparto di ostetricia dell’Ospedale

. Gaslini.
Dal 2007 contratto nell’ambito del progetto di ricerca finanziato dall’Unione Europea denominato
Health-e-Child presso I’'UOC di Cardiologia dell’Ospedale G. Gaslini.
Dal 2014 al 2020 collaborazione con il reparto di Trapianto di Midollo dell'ospedale G. Gaslini con
attivita di sostegno ai bambini e genitori durante il ricovero e dopo la dimissione. Attivita di
psicoterapia per ragazzi/e fuori terapia. Attivita di sostegno agli operatori.
Dal 2015 ad oggi collaborazione con il reparto di terapia Intensiva Pediatrica e neonatale
dell'ospedale G. Gaslini.
Previste attivita di sostegno ai genitori ¢ bambini ricoverati. Sostegno e formazione degli operatori.
Gruppo di genitori di “percorso del lutto™.

Docenze

Partecipazione come docente al corso di aggiornamento obbligatorio rivolto al personale
dell’Ospedale G. Gaslini * Burn Out™.

Partecipazione come docente al corso di aggiornamento obbligatorio rivolto al personale
dell’Ospedale G. Gaslini e aperto anche ad altre aziende ospedaliere “ La Care Neuroevolutiva™:
Partecipazione come docente al corso di aggiornamento obbligatorio rivolto al personale
dell’Ospedale G. Gaslini “Tecniche non farmacologiche di gestione del dolore™.

Pubblicazioni

B. D’Ulivo, e altri “Prenatal Diagnosis: Multidisciplinari Approach” Atti del Congresso Nazionale
della Societa Italiana Cardiologia Pediatrica. Novembre 2005 (Premio Nursing 2005 per
10originalita e Iinteresse scientifico della relazione).

Cap. 6° “I1 Controtransfert” (G. Carlini, B. D’Ulivo, R. Pescini) pag. 130-155 in “Il Burn Out. Le
Relazioni Pericolose in ambito lavorativo” a cura di L. Pecori ECIG 2008.



