
ALFREDA RICCI

CAPACITÀ E COMPETENZE
Problem Solving•
Predisposizione Al Lavoro Di Squadra•
Ottima Resistenza Allo Stress•
Comunicazione Efficace•
Doti Di Leadership•
Tecniche Organizzative•
Team Management•
Consapevolezza Interculturale•
Autonomia Operativa•

Professionista con 40 anni di esperienza nella creazione di programmi
di crescita personale in base alle specifiche esigenza dell'utenza.
Dispone di vaste competenze nel settore didattico-formativo nel
settore psicologico riabilitativo , sa individuare con precisione criticità
e punti di forza, definire strategie di sviluppo adeguate per generare
maggiore sicurezza e consapevolezza e supportare il cliente nella
rimozione di ostacoli e incertezze e nell'esplorazione di nuove
possibilità. Appassionata del proprio lavoro e del successo dei propri
clienti.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Gennaio 1982 - Gennaio 1982 
coordinatore e formatore di personale scolastico Provincia di
Alessandria , Alessandria

Gennaio 1981 - Gennaio 1998 
Psicologo psicoterapeuta D.CHIOSSONE , GENOVA

Gennaio 1987 - Gennaio 1990 
didatta formatore Scuola magistrale Ortofrenica , GENOVA

Gennaio 1990 - Gennaio 1991 
didatta formatore Scuola Magistrale Ortofrenica, MILANO

Delineazione del differenziale tra le competenze esistenti e quelle
attese e verifica del raggiungimento degli obiettivi formativi.

•

Attività abilitazione e riabilitazione psicofunzionale in presenza di
danno sensoriale semplice o associato . elaborazione metofdologie
terapeutico- riabilitative .

•

Attività diagnostica e prognostica , consulenza
orientamento,formazione nell'area della disabilità e dell'handicap .

•

Preparazione di materiale didattico, lezioni ed esercitazioni
modellate sulle specifiche esigenze formative rilevate.

•

Preparazione di materiale didattico, lezioni ed esercitazioni
modellate sulle specifiche esigenze formative rilevate.

•

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1979
LAUREA LETTERE MODERNE
Università degli Studi , Genova

1989 Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Liguria con il n. 255•
1990 attestato di corso di perfezionamento in Sesuologia presso la
facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Genova

•

1994 Diploma di psicoterapeuta in Sessuologia conseguito presso la
Scuola superiore per la formazione e la ricerca in Sessuologia di
Genova

•

1994 Iscitta all'elenco degli Psicoterapeuti•
 •


