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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POGGI, ELENA 

Indirizzo  4/21, VIA GIUSEPPE FASCE, 16145, GENOVA, ITALIA 

Telefono  +39 3478011401 

+39 0103021463 

Fax  +39 01093431133 

E-mail  poggisky@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  5, LUGLIO, 1977 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)   2009-2013 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Genova 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Pediatrica, IRCCS G. Gaslini di Genova 
• Tipo di impiego  Assegno di Ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità  - Gestione pazienti afferenti al Centro di Auxologia ed Endocrinologia Pediatrica in particolare i 
pazienti affetti da patologia tiroidea 
- Ricerca Clinica nell’ambito dell’Endocrinologia Pediatrica 

 
• Date (da – a)  01/2009-12/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL2 – Savonese 
• Tipo di azienda o settore  Struttura complessa Neonatologia e Pediatria - Ospedale San Paolo - Savona 

• Tipo di impiego  Medico Pediatra 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione pazienti afferenti al Pronto Soccorso 

 
• Date (da – a)   2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Genova 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Pediatrica, IRCCS G. Gaslini di Genova 
• Tipo di impiego  Borsa di studio 

• Principali mansioni e responsabilità  - Gestione pazienti afferenti al Centro di Auxologia ed Endocrinologia Pediatrica in particolare i 
pazienti affetti da patologia tiroidea 
- Ricerca Clinica nell’ambito dell’Endocrinologia Pediatrica 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL2 – Savonese 

• Tipo di azienda o settore  Struttura complessa Neonatologia e Pediatria - Ospedale Santa Corona - Pietra Ligure 
• Tipo di impiego  Medico Pediatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione pazienti afferenti al Pronto Soccorso 

valeria.gasparro
Rettangolo

valeria.gasparro
Rettangolo
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• Date (da – a)  11/2008- 02/2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL3 – Genovese - Distretto Sociosanitario 8 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Cogoleto 
• Tipo di impiego  Pediatra di comunità 

• Principali mansioni e responsabilità  Pediatra asilo nido 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2003 – 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Scuola di Specializzazione in Pediatria- Istituto G. Gaslini - Università di Genova, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 frequenza presso il Centro di Auxologia ed Endocrinologia Pediatrica – IRCCS G. Gaslini, 

Centro regionale Fibrosi Cistica – IRCCS G. Gaslini, Centro Regionale Malattie metaboliche – 
IRCCS G. Gaslini, U.O. Neonatologia - Ospedale San Martino, Pronto Soccorso Medico e 
Medicina d’Urgenza - IRCCS G. Gaslini, U.O. Nefrologia – IRCCS G. Gaslini, U.O. Malattie 
Infettive – IRCCS G. Gaslini,U.O. Cardiologiae Cardiochirurgia– IRCCS G. Gaslini, U.O. 
Pneumologia – IRCCS G. Gaslini, Ematologia Pediatric c/o U.O. di Ematologia ed Oncologia – 
IRCCS G. Gaslini 

• Qualifica conseguita  31 Ottobre 2008 – Specializzazione in Pediatria - votazione 50/50 cum laude – Tesi 
“L’ipertiroidismo in età pediatrica” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  2002-2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Abilitazione Professionale  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio elettivo di frequenza in strutture sanitarie 

• Qualifica conseguita  1 Agosto 2003 - Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova - 
N° 14365 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  1996 – 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 chimica e propedeutica biochimica (codice: 11001), istologia ed embriologia (codice: 11002), 
fisica (codice: 11005), genetica (codice: 11006), statistica e matematica (codice: 11007), 
biologia (codice: 11009), lingua inglese (codice: 11107), anatomia umana (I semestre) (codice: 
11067), biochimica (I semestre) (codice: 11068), anatomia umana (II semestre) (codice: 
11069), fisiologia (I semestre) (codice: 11070), biochimica (II semestre) (codice: 11071), 
patologia generale (codice: 11083) , biofisica e tecnologie biomediche (codice: 11085), 
fisiologia (II semestre) (codice: 11086), immunologia (codice: 11087), fisiopatologia generale ed 
applicata (codice: 11088), microbiologia (codice: 11255), tirocinio elettivo di ricerca 
sperimentale (codice: 11090), tirocinio elettivo di frequenza in strutt.sanitarie (codice: 11091), 
farmacologia generale (codice: 11110), medicina di laboratorio (codice: 11111), metodologia 
clinica (codice: 11112), anatomia patologica I (propedeutica sistematica) (codice: 11113), 
malattie dell'apparato digerente (codice: 11114), malattie dell'apparato respiratorio (codice: 
11115), malattie dell'apparato cardiovascolare (codice: 11116), malattie del rene e delle vie 
urinarie (codice: 11117), malattie del sistema endocrino e del metabolismo (codice: 11118), 
malattie del sangue e degli organi emopoietici (codice: 11119), malattie del sistema 
immunitario e reumatologia (codice: 11120), malattie infettive (codice: 11121),   malattie 
otorinolaringoiatriche (codice: 11209), malattie dell'apparato visivo (codice: 11210), malattie 
odontostomatologiche e del cavo orale (codice: 11211), malattie dell'apparato locomotore 
(codice: 11212), malattie cutanee, veneree e chirurgia plastica (codice: 11213), diagnostica per 
immagini (codice: 11214), farmacologia speciale (codice: 11215), oncologia clinica (codice: 
11216), malattie del sistema nervoso (codice: 11221), anatomia patologica (codice: 11222), 
medicina interna (ad indirizzo generale) (codice: 16370), medicina interna (ad ind.di 
ter.med.,gen.med e n.c.) (codice: 16371), chirurgia generale (codice: 16431), geriatria (codice: 
13951), ginecologia e ostetricia (codice: 13952), pediatria generale e specialistica (codice: 
13953), emergenze medico chirurgiche (codice: 13956), igiene e sanita' pubblica (codice: 
13957), medicina legale (codice: 13958), medicina del lavoro (codice: 13959), medicina delle 
comunita' (codice: 13960), gerontologia e geriatria (codice: 11301), tirocinio pratica ospedaliera 
(sem.) (codice: 1945), psichiatria e psicologia clinica (codice: 11220), medicina interna. (codice: 
16432), chirurgia generale (codice: 16433) 

• Qualifica conseguita  29 luglio 2002 - Laurea in Medicina e Chirurgia – votazione 108/110 – Tesi “Ipoplasia 
surrenalica congenita X-linked: una nuova mutazione del gene DAX-1 in due fratelli” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

ALTRE LINGUA 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIMA CAPACITA’ A RELAZIONARSI CON IL PUBBLICO E CON I COLLEGHI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIMA CAPACITA’ ORGANIZZATIVA NELL’ASSISTENZA CLINICA, NEI PROGETTI DI RICERCA, NELLA 
GESTIONE DI PROTOCOLLI CLINICI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIMA COMPETENZA NELL’UTILIZZO DI SOFTWARE PER SISTEMI OPERATIVI WINDOWS ED APPLE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  LAVORI SCIENTIFICI 
1. Gastaldi R, Poggi E, Mussa A, Weber G, Vigone MC, Salerno M, Delvecchio M, Peroni E, 
Pistorio A, Corrias A. Graves disease in children: thyroid-stimulating hormone receptor 
antibodies as remission markers. J Pediatr. 2014 May;164(5):1189-1194 

2. d'Annunzio G, Giannattasio A, Poggi E, Castellano E, Calvi A, Pistorio A, Barabino A, Lorini 
R. β-cell autoimmunity in pediatric celiac: the case for routine screening? Diabetes Care. 2008 
Nov 18 

3. Alpigiani MG, Haupt R, Parodi S, Calcagno A, Poggi E, Lorini R.  Coeliac disease in 108 
patients with juvenile idiopathic arthritis: a 13-year follow-up study. Clin Exp Rheumatol. 2008 
Jan-Feb;26(1):162 

4. Mocchi M, D'Agostino I, Catalano I, Gianiorio P, Owens K, Mangini S, Pelagatti M, Poggi E.  
Optimization of emergency department management of infants with bronchiolitis. Pediatr Med 
Chir. 2007 Nov-Dec;29(6):331-5 

5. Poggi E, Siciliano C, de Toni T. tricotillomania “infettiva”. Pediatria Preventiva & Sociale. 
2007;2:146-147 

6. Calvari V, Alpigiani MG, Poggi E, Podesta B, Camerino G, Lorini R.  X-linked adrenal 
hypoplasia congenita and hypogonadotropic hypogonadism: report on new mutation of the 
DAX-1 gene in two siblings. J Endocrinol Invest. 2006 Jan;29(1):41-7 

7. Gandullia P, Allodi A, Gattorno M, Giannattasio A, Mantero E, Mattioli G, Pini Prato A, 
Poggi E, Sacco O, Vignola S. Il bambino. Le grandi opere del Correrire della sera SALUTE. 
2206; vol 16 

8. Iester A. Poggi E. Aspetti medico legali e sociali. Il maltrattamento infantile. Pediatria 
d’urgenza. Ed Masson 17;592-600 

9. Mocchi M, Gastaldi R, Pistorio A, Polo Perucchin P, Poggi E, Lorini R. Crescita staturo-
ponderale nei primi 2 anni di vita in pazienti con ipotiroidismo congenito in relazione 
all’eziologia. Istituto Superiore di Sanità, ISTISAN Congressi 2008/C5:5. 

10. Alpigiani MG, Doria Lamba L, Haupt M, Calcagno A, Poggi E, Salvati P, Lorini R. 
Thalidomide: efficacy and side effects in juvenile idiopatic arthritis (JIA). PRES – 15th 
Paediatric Rheumatology European Society Congress. 2008;80 

11. Alpigiani MG, Calcagno A, De Marco R, Haupt M, Salvati P, Poggi E, Lorini R. 
Adalimumab and severe uveitis in juvenile idiopathic arthritis (JIA) therapy. ). PRES – 15th 
Paediatric Rheumatology European Society Congress. 2008;82 

12. Alpigiani MG, Poggi E, Iester A, Calcagno A, Valle M, Bava G, Boero S, Carbone M, 
Lorini R. Diagnosi differenziale di artrite nel bambino. Congreso nazionale del gruppo di studio 
di reumatologia pediatrica della Società Italiana di Pediatria – 2006;180 

13. Alpigiani MG, Barbano G, Amisano A, Poggi E, Calcagno A, Giannattasio A, Sacco O, 
Lorini R. Granulomatosi di Wegener: un caso pediatrico diagnosticato dopo cinque anni di 
follow-up. Congreso nazionale del gruppo di studio di reumatologia pediatrica della Società 
Italiana di Pediatria – 2006;163 

14. Alpigiani MG, Doria Lamba L, Amicano A, Poggi E, Iester A, Baldi F, Giannattasio A, 
Lorini R. Artrite idiomatica giovanile: trattamento con talidomide e sue possibili complicanze. 
Congreso nazionale del gruppo di studio di reumatologia pediatrica della Società Italiana di 
Pediatria – 2006;181 

15. Casciaro R, De Alessandri A, Lugani F, Poggi E, Gardella C, Manno G, Giampietri L, 
Mentasti M, Lorini R. Comparison between two protocols of preeting treatment of chronic 
pseudomonas aeruginosa (Pa) infection. European Respiratory Journal 2005;26(49):620s 

16. Alpigiani MG, CerboniM, Poggi E, Burlando O, Iester A. Etanercept (ETN)-surgery 
association: non incresaed risck of infections in a patient with sistemic juvenile idiopatic 
arthritis (JIA). Clin Exp Rheumatol 2004;22(4):523 

17. Alpigiani MG, De Filippi AC, Gianotti D, Iester A, Mantero E, Poggi E, Trinfio R, Lorini R. 
Unusual pediatric onset sacroileitis (SI) of unclear etiology. Clin Exp Rheumatol 
2004;22(4):525 

18. Pasquali L, d’Annunzio G, Giannattasio A, Pittaluga L, Poggi E, d’Amato E, Cotellessa M, 
Lorini R. Un caso di diabete neonatale. Quaderni di Pediatria 2003;2(2):145 

19. Alpigiani MG, Cerboni M, Poggi E, Venturini A, Iester A, Lorini R. Artropatia di Jaccoud 
nel Lupus Eritematoso Sistemico: descrizione di due casi clinici. Quaderni di Pediatria 
2003;2(2):188 

20. Alpigiani MG, Mantero E, Poggi E, Venturini A, Iester A, Lorini R. Un caso di sacroileite di 
difficile inquadramento eziopatogenetico (forma tubercolare?). Quaderni di Pediatria 
2003;2(2):104 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
21. Alpigiani MG, Poggi E, Polo Perucchin P, Venturini A, Lorini R, De Marco R. Uveitis in 

juvenile idiopathic arthritis (JIA) treated with etanercept. Clin Exp Rheumatol 2003;21(4):543 
22. Alpigiani MG, Poggi E, Polo Perucchin P, Venturini A, Lorini R. Un intriguing case of 

hereditary fever. Clin Exp Rheumatol 2003;21(4):564 
23. Alpigiani MG, Poggi E, Polo Perucchin P, Venturini A, Lorini R. Recurrent periorbital 

oedema as only clinical manifestation in a patient with dermatomyositis Clin Exp Rheumatol 
2003;21(4):565 

24. De Marco R, Alpigiani MG, Poggi E, Rossi P, Viola S, Vittone P. Ocular outcome in 
patients with juvenile idiopathic arthritis (JIA) treated with etanercept. VII International 
Symposium on ocular inflammation 2003 P-37 

 
 
PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI 
1. Poggi E., R. Gastaldi, M. Marchi, A. Mussa, M. C. Salerno, M. C. Vigone, G. Weber, A. 

Corrias. Graves’Disease in Children: Possible Determinants of Remission.  14 th 
International Thyroid Congress Paris 11-16 settembre 2010 

2. Partecipazione come relatore al Convegno “L’Ipotiroidismo Congenito in Italia”, Istituto 
Superiore di Sanità, Roma, 2009 

3. Partecipazione come relatore al “XVII Congresso Nazionale SIEDP, Comunicazioni Orali: 
Tiroide e metabolismo calcio-fosforo, C27: “Il morbo di Basedow in età pediatrica”, Napoli, 
2009 

 
 

Genova, 22 gennaio 2024 ______________________________


