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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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DA SETTEMBRE 2022 AD OGGI
M.L.M.

Settore istruzione
Docente di scienze motorie e sportive A049 tempo indeterminato
Docente Scienze Motorie e Sportive

A.S. 2023 2024
Universita degli Studi di Genova

D.L.M.I. Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport LM-68
Docente a contratto
Management ed organizzazione dello sport

DA OTTOBRE 2022 AD AGOSTO 2023
Universita degli Studi di Genova

DISFOR
Docente a contratto
Laboratorio motoria corso di specializzazione VI Ciclo

Da aprile 2015 ad agosto 2022
M.LI.M.

Settore istruzione
Docente di scienze motorie e sportive A048 e sostegno
Docente Scienze Motorie e Sportive

Da novembre 2015 a maggio 2017
C.ON.L-M.LUR.

Settore sportivo e d'istruzione
Referente Nazionale Territorio Liguria progetto Sport di Classe
Organizzazione e gestione



* Date Da novembre 2015 ad oggi

« Nome e indirizzo del datore di C.O.N.|.- Sport&Salute (3,Via Ippolito D'Aste, 16100, Genova, It)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore scientifico sportivo
* Tipo di impiego Collaboratore
« Principali mansioni e Docente formatore, gestione ed organizzazione eventi sportivi

responsabilita

* Date Da dicembre 2020 ad oggi
« Nome e indirizzo del datore di U.S.R.Liguria (Ufficio Terzi, Educazione Fisica, Via Assarotti,3, 16122, Genova)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore istruzione
* Tipo di impiego Docente formatore
* Principali mansioni e Corsi di aggiornamento per docenti di scienze motorie

responsabilita

* Date DA DICEMBRE 2021 AD OGGI
* Nome e indirizzo del datore di C.I.P. (1, Viale Padre Santo, 16122, Genova, It)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore sportivo
* Tipo di impiego Promotore e informatore Progetti Scuola-Comitato Italiano Paralimpico.
* Principali mansioni e Organizzazione, promozione, progetti sportivi scolastici

responsabilita

*Date DA MARZ0 2017 MARZO 2021
* Nome e indirizzo del datore di C.O.N.I. (3,Via Ippolito D'Aste, 16100, Genova, It)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore sportivo
* Tipo di impiego Coordinatore Tecnico Provinciale C.O.N.I. Genova
* Principali mansioni e Organizzazione eventi di promozione sportiva e valorizzazione territorio

responsabilita

* Date DA GIUGNO 2012 A MAGGIO 2015
* Nome e indirizzo del datore di U.L.S.P. (7, Piazza Campetto, 16100, Genova, It)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Settore sportivo educativo
* Tipo di impiego Educatore sportivo, dopo scuola, sostegno.
* Principali mansioni e Educazione motoria/sportiva.

responsabilita

*Date DAL 28 DICEMBRE AL 13 FEBBRAIO 2012
* Nome e indirizzo del datore di ATS 47 Centro Est (3, Piazza Posta Vecchia, 16100, Genova, It)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Distretto Sociale
* Tipo di impiego Servizio civile
* Principali mansioni e Supporto scolastico e sociale su minore e nucleo famigliare

responsabilita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita
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Dal 30 novembre al 2 dicembre 2022
Corso di formazione presso il C.I.P. organizzato da S.O.F.L.A.

I movimento paralimpico e la scuola

Attestato di partecipazione

Da novembre 20017 a maggio 2018
Universita degli studi di Genova — Corso di perfezionamento

Pedagogia
Conseguimento 24 CFU

Da novembre 20013 a luglio2015

Universita degli studi di Genova — Corso di laurea magistrale in Scienze e
Tecniche Dello sport.

Conoscenze scientifiche avanzate nel campo delle attivita motorie, nel corso
vengono acquisite conoscenze su organizzazione, coordinamento, conduzione
e gestione di eventi sportivi.

Laurea con votazione 110 e lode/110

Da ottobre 2015 a luglio2010
Universita degli studi di Genova — Corso di laurea in Scienze Motorie.

Conoscenza su strumenti e metodi per la valutazione funzionale del movimento;
strutture e funzionamento dei vari distretti corporei; meccanismi di base
dell'apprendimento e del comportamento delle diverse eta della vita; teorie
socio-psico-pedagogiche alla base dello sviluppo psicomotorio.

Laurea con votazione 88/100

Da settembre 2000 a giugno 2005
Liceo Scientifico

Integrazione fra scienza e tecnologia, sviluppo dell’area umanistica e dell'area
scientifica tecnologica. Fisica, matematica e letteratura sono le materie
principali

Diploma di maturita

Da maggio a giugno 2010
Tirocinio presso la scuola primaria M. Mazzini Genova

Attivita motoria

Crediti formativi universitari



e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

PUBBLICAZIONI

Genova, 13/11/2023
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Dal 12 al 14 ottobre e dal 1 al 18 novembre 2015

Progettazione e gestione della ricerca applicata allo sport, Roma; Centro di
Preparazione Olimpico Giulio Onesti

Sviluppo di competenze per consentire I'utilizzo, in ambito sportivo, di tecniche,
metodologie e modalita operative proprie della ricerca sportiva
Certificato

21 maggio 2015
Seminario di Formazione presso I'lstituto Comprensivo di Arenzano

Gestire 'autonomia con gli strumenti della legge 107

Certificato di partecipazione e crediti per un totale di 8 ore

Italiano

Inglese

Buona

Sufficiente

Buona — Esperienza di espressione orale sul lavoro e all’estero.

Contest 2021
ISBN: 978-88-940136-3-4

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

NOME E COGNOME
Luca Plutino



