
   Curriculum Vitae  Eleonora Balestra 

  © Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 5  

 

 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Eleonora Balestra 
Anno di nascita: 1991 | Nazionalità: Italiana 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Gennaio 2022 – alla data attuale 
 
 
 

 
 

 
 

5 - 9 Ottobre 2021 
 
 
 
 

Settembre 2015 – Marzo 2019 
 

 
 
 
 

 
Settembre 2011- Febbraio 2015 

 
 
 

 
 

 
Agosto 2013 – Settembre 2013 

 
 
 
 

Dottorato di ricerca in Risk, Security and Vulnerability 
Università degli Studi di Genova, Dipartimento di informatica, bioingegneria, robotica e 
ingegneria dei sistemi, Genova (Italia) 
Orientamento: Management and Security 
 

• Titolo tesi:  The hybridization of  human-robotic work processes: the case of  robotic surgery. 
• Temi: interdipendenze, coordinamento, nuove competenze, apprendimento, metodi 

per studiare il cambiamento. 
 
 
Scuola estiva SISEC 
IV Scuola Estiva della Società Italiana di Sociologia Economica 2021   

“Il lavoro e la sua regolazione” 

 
Laurea Magistrale in Sociologia 
Università degli Studi di Torino, Torino (Italia) 

§ Tesi in sociologia dei processi economici e del lavoro dal titolo: Un clan di confine. Reti di 
camorra tra famiglia e impresa. 

§ Votazione finale: 110/110 cum laude   

 

Laurea Triennale in Sociologia e Servizio Sociale 

 
 

Università degli Studi di Urbino, Pesaro-Urbino (Italia) 

§ Tesi in Sociologia della devianza dal titolo: L’arcobaleno – indagine presso il reparto femminile dell’OPG di Castiglione 
delle Stiviere.  

§ Votazione finale: 110/110 cum laude 
 

Scuola estiva sul Metodo e la Ricerca Sociale  
Associazione Paideia e Università degli Studi di Salerno (Italia) 

§ I Modulo: Usiamo la rete anche per la ricerca sociale. Correlazione e Regressione con SPSS.  
Votazione: 28/30 

§ II Modulo: Analisi delle Componenti Principali. 
Votazione: 30/30 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE    
 

Giugno 2022 – alla data attuale 
 

 
 
 
 
 

 
 
Tutor didattico 
Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Economia, Genova (Italia) 
Materie: Statistica, Organizzazione aziendale, Cambiamento organizzativo per la trasformazione digitale, Organization 
Theory 
Numero ore:110 
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Giugno 2022 – alla data attuale 

 
 
 

 
 

Giugno 2021 – Dicembre 2021 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Ottobre 2020 -  Luglio 2021 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

Ottobre 2020 -  Luglio 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Marzo 2021 - Maggio 2021 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
Tutor Progetto Matricole 
Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Economia, Genova (Italia) 
Attività di supporto agli studenti e alle studentesse del primo anno per contrastare l’abbandono scolastico. 
Numero ore: 55 
 
 
Ricercatrice borsista  
Università degli Studi di Torino. Dipartimento di Culture Politiche e Società, Torino (Italia)  
 
Attività di ricerca nell’ambito del progetto dal titolo “Studi sul territorio: digitalizzazione e PMI” coordinato dal prof. 
Ramella. 
§ Definizione campione e reclutamento intervistati; 
§ Definizione casi studio; 
§ Definizione traccia di intervista; 
§ Realizzazione interviste qualitative; 
§ Scrittura report. 

 
 
Docente a contratto 
Università degli Studi di Torino. Dipartimento di Culture Politiche e Società, Torino (Italia)  
 
Attività didattiche integrative connesse all’insegnamento di Sociologia della criminalità organizzata nell’ambito del 
Corso di Laurea in Scienze politiche e sociali.  
Docente titolare: prof. Sciarrone  
Numero ore: 25  
 
Compiti svolti: 
§ Predisposizione di attività didattiche interattive per l’aula; 
§ Attività didattica seminariale; 
§ Supervisione esami. 

 
 

Docente a contratto 
Università degli Studi di Torino. Dipartimento di Culture Politiche e Società, Torino (Italia)  
 
Attività didattiche integrative connesse all’insegnamento di Sociologia nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze 
internazionali, dello sviluppo e della cooperazione.  
Docenti titolari: prof. Donatiello, prof.ssa Nazio, prof.ssa Moiso  
Numero ore: 38 
 
Compiti svolti: 
§ Predisposizione di attività didattiche interattive per l’aula; 
§ Predisposizione strumenti interattivi di valutazione e monitoraggio; 
§ Valutazione esercitazioni; 
§ Attività didattica seminariale; 
§ Supervisione esami scritti; 
§ Commissione esami orali. 

 
 
Ricercatrice borsista  
Università degli Studi di Torino. Dipartimento di Culture Politiche e Società, Torino (Italia)  
 
Attività di ricerca di nell’ambito del progetto dal titolo “L’e-learning ai tempi del Covid-19. Le risposte digitali delle 
università e degli accademici italiani all’emergenza sanitaria del 2020” coordinato dal prof. Ramella.  
www.dcps.unito.it 
 
Compiti svolti: 
§ Predisposizione traccia focus group; 
§ Definizione campione e reclutamento partecipanti; 
§ Organizzazione focus group; 
§ Moderazione e osservazione focus group; 
§ Sistematizzazione dati; 
§ Analisi preliminare dei dati raccolti. 
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Novembre 2019 – Dicembre 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Febbraio 2018 – Dicembre 2020 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Giugno 2019 – Settembre 2019  

 
 

 
 
 

 
 

Febbraio 2018 – Gennaio 2019 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Febbraio 2018 – Dicembre 2018 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ricercatrice borsista  
Università degli Studi di Torino. Dipartimento di Culture Politiche e Società, Torino (Italia)  
 
Attività di ricerca in ambito organizzativo a supporto delle aziende impegnate nella transizione verso l’industria 4.0  
progetto dal titolo “HOME – Hierarchical Open Manufacturing Europe” coordinato dal prof. Scamuzzi.  
www.home-opensystem.org 
Compiti svolti: 
§ Redazione e somministrazione di questionari; 
§ Predisposizione di tracce di intervista (semi-strutturate); 
§ Conduzione di interviste qualitative; 
§ Analisi ed elaborazione di dati qualitativi e quantitativi; 
§ Ricostruzione del network degli attori partecipanti ai progetti finanziati dal bando Piattaforma tecnologica 

Fabbrica Intelligente. 
§ Scrittura Report di ricerca. 

 
 
Ricercatrice 
SAA – School of Management, Università di Torino (Italia) 
 
Progetto: NET4JOB 
In collaborazione con Exar. 
 
Attività di ricerca applicata in tema reti sociali, ricerca di lavoro e capitale sociale. 
§ Attività di progettazione della metodologia di intervento; 
§ Predisposizione strumenti di rilevazione dati relazionali (SNA); 
§ Configurazione software di mappatura di reti sociali ego-centrate; 
§ Stesura manuale teorico-operativo; 
§ Attività di docenza in tema reti sociali e ricerca del lavoro rivolta ad operatori dei servizi per l’impiego. 

 
 
Docente 
SAA – School of Management, Università di Torino (Italia) 
 
Attività di formazione in tema reti sociali e ricerca di lavoro ad operatori dei servizi per l’impiego dal titolo Le reti sociali 
nella ricerca del lavoro. 
Numero ore: 32  
 
 
Esperta sociologa 
SAA – School of Management, Università di Torino (Italia) 
 
Progetto: Social Goods – Beni in relazione 
In collaborazione con ActionAid, CSSAC, CISA 31. 
 
Compiti svolti: 
§ Attività di co-progettazione delle metodologie di intervento; 
§ Attività di formazione del team di progetto sull'analisi delle reti sociali; 
§ Conduzione di interviste qualitative per la rilevazione di dati relazionali (SNA); 
§ Configurazione software d'analisi delle reti sociali funzionale alle attività di progetto; 
§ Predisposizione strumenti di monitoraggio; 
§ Somministrazione questionari. 

 
 
Ricercatrice/Docente 
SAA – School of Management, Università di Torino (Italia) 
 
Progetto: Centra la rete 
In collaborazione con EnaipPiemonte. 
 
Compiti svolti: 
§ Predisposizione strumenti di rilevazione del capitale sociale; 
§ Somministrazione questionari; 
§ Attività di docenza in tema reti sociali, integrazione e capitale sociale rivolta a mediatori interculturali; 
§ Attività di formazione in tema reti sociali e ricerca del lavoro rivolta a docenti Enaip.  
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PUBBLICAZIONI   
 

   
§ Eleonora Balestra et al., (2021) “QUALI-DAD. Una ricerca qualitativa sui significati e le pratiche degli 

accademici italiani riguardo la didattica a distanza durante l'emergenza Covid-
19,” Collane@unito.it,  https://www.collane.unito.it/ 

§ Scamuzzi S., Balestra E. (2020) “WP2 Requisiti tecnologici per la manifattura” Progetto HOME. Report 
finale per requisiti di comunicazione dell’organizzazione aziendale, mirata sui fabbisogni degli smart 
middle manager; 

§ Scamuzzi S., Balestra E. (2020) “WP 9 Wellness Industriale” Progetto HOME. Report finale. Analisi 
dati sul benessere lavorativo e sulla salute organizzativa.  

§ Scamuzzi S., Balestra E. (2020) “WP 9 Wellness Industriale” Progetto HOME. Report intermedio di 
valutazione delle dimensioni incidenti sul benessere lavorativo e sulla salute organizzativa;  

§ Balestra E. (2019) “Un clan di confine. Reti di camorra tra famiglia e impresa” Tesi di Laurea magistrale 
in Sociologia, Università degli Studi di Torino 

§ Balestra E., Pambianchi A. (2018). “Manuale per operatori dei servizi per l’impiego. Protocollo e 
standard di erogazione della metodologia di supporto alla ricerca di lavoro basata sulle reti sociali”  
Net4Job Radar. Le reti sociali nella ricerca del lavoro.  

 

 
 

Maggio 2017 – Luglio 2017 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Marzo 2017 – Settembre 2017 
 

Tirocinio di Ricerca 
Università degli studi di Torino, Torino (Italia) 

Tirocinio universitario di ricerca presso la SAA – School of Management, Università di Torino (Italia). 
 
L’attività di tirocinio svolta presso Labnet – Laboratorio sulla Network Analysis applicata – ha avuto lo scopo di 
migliorare la capacità di studiare e applicare modelli e metodologie per il management e l’innovazione in campo 
organizzativo.  
Il presente tirocinio mi ha vista principalmente coinvolta nel gruppo di ricerca dedito allo sviluppo di  Net4Job,  una 
metodologia innovativa volta a favorire l’inserimento di soggetti in cerca di un’occupazione attraverso l’ausilio delle reti 
sociali.  
 
 
Tirocinio di Ricerca  
Università degli studi di Torino, Torino (Italia) 

Tirocinio universitario di ricerca presso il Dipartimento di Culture, Politica, Società.  
 
L’attività di tirocinio svolta presso il centro di ricerca LARCO – Laboratorio di analisi e ricerca sulla criminalità 
organizzata - ha avuto lo scopo di migliorare le competenze metodologiche sul fronte della costruzione degli 
strumenti di ricerca, raccolta e analisi dei dati per lo svolgimento di ricerche sulla criminalità organizzata. 

 
CONVEGNI 

 
Maggio 2023 

 
 
 
 
 

Aprile 2023 
 
 
 
 
 

Giugno 2022 
  

 
 
 
 

 
 
 
I CONVEGNO GIOVANI SISEC 
Università di Catania, Catania (Italia) 19-20 Maggio 2023 
Titolo dell’intervento: Still working side by side? La trasformazione dei processi di lavoro nella chirurgia 
robotica  
 
 
International Mid-term Conference of AIS-Sociology of Education Research Committee  
Università di Palermo, Palermo, 13-15 aprile 2023, 
Titolo dell’intervento: The challenge of emergency remote teaching: the experience of Italian academics 
(con Valentina Goglio) 
 
 
VI CONVEGNO SISEC 2022  
Università di Bologna, Bologna, 8-11 Giugno 2022 
Titolo dell’intervento: QUALI-DAD. Significati e pratiche degli accademici italiani nell’esperienza della 
didattica mediata dalle tecnologie (con Valentina Goglio) 
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COMPETENZE PERSONALI   
  

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 B2 B2 B2 

Competenze digitali ▪ Buona conoscenza del pacchetto Office (elaborazione testi, foglio elettronico, programma di presentazione); 
▪ Buona conoscenza dei sistemi operativi (Windows, MacOs);  
▪ Buona conoscenza dei sistemi di elaborazione statistica dei dati (SPSS, STATA); 
▪ Buona conoscenza dei sistemi di elaborazione dei dati qualitativi (Atlas.ti, Amazon transcribe) 
▪ Buona conoscenza dei software di Network Analysis (Gephy, VennMaker); 
▪ Buona conoscenza di piattaforma online di somministrazione questionari (SurveyMonkey, Google Moduli, 

LimeSurvey); 
▪ Buona conoscenza di strumenti interattivi per l’insegnamento (Wooclap, Mentimeter). 


