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INFORMAZIONI PERSONALI Valeria Garrè 
 

    

   

 

 

 

Sesso femmina  | Data di nascita          | Nazionalità italiana  

 

 

TITOLO DI STUDIO 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

Laurea L36 Università degli Studi di Genova 2020, 

 
 Laurea Doppio Titolo: LM78 Filosofia ed etica delle relazioni  presso Università degli Studi di 
Perugia -Scienze Politiche laurea magistrale IUS Sophia 
ATTESA 2024 

 
 
 
 
 
 

 
 

OCCUPAZIONE PER LA 

QUALE    SI CONCORRE 
 
 
 

n. 1 incarico di lavoro autonomo di supporto alla ricerca del progetto ERC SOLROUTES 
coordinamento dell’equipe di ricerca. 

Dal settembre 2021 a 
novembre 2023  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2015 al 2019      

ISTRUTTORE SERVIZI AMMINISTRATIVI PRESSO COMUNE DI GENOVA - GENOVA BLUE 

DISTRICT 

 

Ruolo di monitoring and supporting per il progetto europeo React + “C City città circolare” : azioni 
di rendicontazione, scrittura documenti e following procedure per gare e appalti (affidamenti 
d.lgs. 36 /2023 sotto soglia sia fino a 5.000 euro sia tramite MEPA)  elaborazione dati - report, 
organizzazione e comunicazione eventi di progetto, ricerca e diffusione bandi  in ambito 
economia circolare, sostenibilità e blue economy. Supporto a Project Manager e RUP soggetto 
attuatore progetto in messa a terra azioni a livello sia amministrativo che fattuale, collaborazione 
UnigeDAD, imprese e Rete Ricibo,  azione di disseminazione territoriale.  
 
 

ENTE CARITAS  

ENTE CARITAS ITALIANA ANNO OTTOBRE 2017 OTTOBRE 2018 “Casco bianco nei 
Balcani”:  servizio civile all’estero presso Sarajevo BIH:  affiancamento a equipe e project 
manager  in azioni di gestione (rendicontazione, organizzazione azioni, reporting) del  progetto 
INSIDE (Erasmus + , tema disoccupazione giovanile e turismo sostenibile);crisi migratoria rotta 

balcanica (Sarajevo primavera ed estate 2018) monitoraggio e azione di supporto ad 
associazioni in loco;  progettazione europea e scrittura progetti per bandi Erasmus +; supporto 
stesura articoli e report per reti social Caritas italia; attività presso centro Ivan Pavao ii , 
collaborazione con associazione Youth for Peace per progetti di inclusione sociale, dialogo 
interculturale e religioso. 

LABORPACE  Fiera “Mondo in Pace”NOVEMBRE 2018 - CARITAS GENOVA: coordinatrice 
mostra fotografica “Futuro Minato, L’eredità della guerra nei Balcani” 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 

Anno 2020 2021 
 
 
 
 

Dicembre 2023 
 
 
 
 
 

Luglio 2011 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Master EU Projects Design & Management 2021-2027 
Europa Business School, Febbraio 2021; 

 
 
Agorà Forum Mondialità Caritas Italiana e Missio 

 Roma  
 

 
 
 
Liceo Classico C. Colombo  

                    

 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
ENTE CARITAS GENOVA 2015 2016: Progetto E.S.C.A. con Fondazione Auxiulium. azioni 
con migranti e sensibilizzazione gruppi giovani; 
ENTE CARITAS GENOVA: Referente Comunità gruppo giovani volontari Caritas e staff 
Caritas area Giovani 

    

   

 

▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese   C1 B2 B2 B2 B1 

  

Serbo Croato 
 

Spagnolo 

A2 

  

              A2                 

A1 

B1 

A2 

A1 

A1 

A1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

                                           

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Sostituire con le competenze comunicative possedute. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite. Esempio: 
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite grazie ad esperienza con gravi 

marginalità ( Fondazione Auxiulium Migranti e Senza Dimora ) e referente di comunità per 
Caritas Genova ( anno 2019) e azioni di volontariato come educatrice ed organizzatrice 
attività per diocesi di Genova 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Buone competenze nella gestione di gruppi - azione di coordinamento  - team 
working dovuta a collaborazioni Caritas e Esperienza lavorativa con Comune di 
Genova 

- Organizzatrice di esperienze formative e viaggi interculturali :; Albania maggio 2022 
con Caritas Savona; Ventimiglia tema Migrazione e Servizio alla frontiera Italiana 
Francese dicembre 2023 con Young Caritas Genova, Cuba maggio 2023 
collaborazione missione diocesana Genova - Chiavari presso Santa Clara (CUBA) 

 

Competenze professionali Competenze di dialogo tra soggetti differenti e mediazione culturale  grazie ad esperienza 
Casco Bianco nei Balcani e progetti svolti presso IUS SOPHIA come Referente corpo 
studentesco anno 2020 2021 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio      Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 Sostituire con altre competenze informatiche possedute. Specificare in quale contesto sono 
state acquisite:  

▪ ECDL 2012 prima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, 
foglio elettronico, software di presentazione), padronanza implementata presso Comune di 
Genova 

 

Altre competenze  
▪ musica  - 3 anni studio di pianoforte da privatista 

 

Patente di guida  

B 

 

 

 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

 

 

 

▪ Io la Pace e Sarajevo 12 febbraio 2018 presso Area giovani Caritas Genova  

▪ Presentazione Mostra “Il futuro Minato” L’eredità della guerra dei Balcani 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ALLEGATI   

 

 

 

 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

 Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempi:  
▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 

▪ attestazione del datore di lavoro 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” del  30 giugno 2003 e dell’art. 13 
GDPR 


