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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

28/11/22-alla data attuale

01/11/22-01/07/2023

01/01/21-alla data attuale

01/09/21-01/06/2023

01/02/21-alla data attuale

Curriculum Vitae Noemi Corbetta

Noemi Corbetta

Fisioterapista OMPT

Fisioterapista presso Centro Medico Sant’Agostino

Via Temperanza 6, 20127, Milano, (ltalia)
- Riabilitazione motoria muscolo-scheletrica, sia con prescrizione medica, sia in primo accesso.
- Tecarterapia.

Fisioterapista presso studio di Medici di Medicina Generale

Via Gustavo Modena 25, 20129, Milano, (ltalia)

- Riabilitazione motoria muscolo-scheletrica e neurologica, sia con prescrizione medica, sia in
primo accesso.

- Riabilitazione pre e post chirurgica.
- Servizio al domicilio.

Assistente alla Docenza Master Riabilitazione Disordini Muscoloschetrici
Campus Universitario di Savona

Campus Universitario di Savona, Universita degli studi di Genova, Savona (GE), (ltalia)
Master universitario di | livello.

- Assistenza alla docenza nel gruppo di studio del Rachide Cervicale: ricerca in letteratura delle
piu attendibili e recenti indicazioni terapeutiche per la gestione di pazienti con cervicalgia acuta e
persistente, cefalea, vertigini, radicolopatia cervicale e esiti di colpo di frusta.

Fisioterapista presso Dolcos Volley Busnago

Via del Campo 6, 20874, Busnago (MI), (Italia)
- Riabilitazione sportiva in squadre femminili di pallavolo (serie C, serie B2 e serie B1).

Fisioterapista presso Centro Diurno Disabili

Via Pisa 14, 20093, Cologno Monzese (Ml), (Italia)
- Riabilitazione ortopedica e neuromotoria di persone con disabilita motoria e cognitiva.
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01/09/20-alla data attuale  Fisioterapista presso “YouCare SrI”
Via Toscana 7, 20064, Gorgonzola (M), (Italia)

- Riabilitazione motoria muscolo-scheletrica e riabilitazione neuromotoria, sia con prescrizione
medica, sia in prima accesso.

- Riabilitazione pre e post-chirurgica.
- ldrokinesiterapia.

- Tecarterapia.

- Servizio al domicilio.

01/03/20-11/07/22  Fisioterapista presso “Korian Mosaico, cure domiciliari”

Via Celeste Clericetti 42, 20133, Milano, (ltalia)
- Gestione del paziente al domicilio tramite servizio ADI e RSA aperta.
- Riabilitazione ortopedica, neurologica e geriatrica.

07/01/20-30/09/20  Fisioterapista presso “Diagnofisic Srl”

Corso Lodi 49, 20139, Milano, (ltalia)

- Riabilitazione ortopedica: terapia manuale, trattamento miofasciale, esercizio terapeutico, terapie
strumentali.

2020  Fisioterapista in libera professione

Ho aperto partita I\VA e lavoro anche privatamente al domicilio.

25/02/19-30/09/19  Allievo Fisioterapista

ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Carlo Borromeo, Milano (ltalia)
11/10/18-06/12/18  Allievo Fisioterapista

U.O. Riabilitazione Neuromotoria - Istituto Auxologico Italiano, Via Mercalli 32, Milano (ltalia)

04/06/18-29/06/18  Allievo Fisioterapista

ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Carlo Borromeo, Milano (ltalia)

26/02/18-24/04/18  Allievo Fisioterapista

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (Italia)

11/12/17-19/01/18  Allievo Fisioterapista

Pio Albergo Trivulzio, Milano (ltalia)
03/07/17-31/07/17  Allievo Fisioterapista

ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Carlo Borromeo, Milano (ltalia)

23/01/17-27/01/17  Allievo Fisioterapista
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2022-2023

25/01/20 — 23/10/21

11/10/16-12/11/19

12/09/11-09/07/16

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae Noemi Corbetta

ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Paolo, Milano (ltalia)

Relatrice tesi Master Riabilitazione Disordini Muscoloschetrici
Campus Universitario di Savona

Campus universitario di Savona, Universita degli studi di Genova, Savona (GE), (Italia)
Master universitario | livello

Titolo tesi: “Esercizio terapeutico: tipologie ed efficacia nel paziente con cervicalgia cronica aspecifica.”

Conseguimento del titolo OMPT (Orthopaedic Manipulative
Physical Therapist)

Campus universitario di Savona, Universita degli studi di Genova, Savona (GE), (Italia)
Titolo tesi: “Ruolo prognostico dei fattori psicosociali nella TTH.”
Votazione: 110/110 e lode

Laurea in Fisioterapia

Titolo tesi: “L'evoluzione della cicatrizzazione in pazienti post-chirurgici: osservazione e modalita di
valutazione.”

Universita degli Studi di Milano, (Italia)
Votazione: 110/110 e lode

Diploma Liceo Scientifico

Liceo Scientifico Giordano Bruno, Melzo (Ml), (Italia)
Votazione: 82/100

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 Bl B2 Bl
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: AL/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Le esperienze di tirocinio universitario e lavorative mi hanno permesso di sviluppare buone
competenze comunicative e relazionali con pazienti e professionisti sanitari che fanno parte
dell’équipe riabilitativa. Ritengo importante ricercare sempre alleanza terapeutica con i
pazienti, anche attraverso un collegamento empatico.

Valutazione e trattamento di problematiche neuro-muscolo-scheletriche.

Con il conseguimento del titolo di Fisioterapista OMT ho sviluppato competenze avanzate in
ambito di gestione dei pazienti con disturbi muscoloscheletrici, sia per quanto riguarda
'inquadramento diagnostico e la diagnosi differenziale in anamnesi, sia per quanto riguarda il
trattamento personalizzato, con tecniche di terapia manuale e applicazione di esercizio
terapeutico.

Buona competenza nell’utilizzo del pacchetto “Office”.
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Altre competenze
Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi

Dati personali

Curriculum Vitae Noemi Corbetta

Ottime capacita relazionali con bambini, coetanei e adulti acquisite in contesti sportivi per i numerosi
anni di nuoto agonistico praticati, arricchite da esperienze di volontariato nello staff di organizzazione
di eventi sportivi.

B, automunita

“La cefalea: ragionamento clinico e approccio manuale”, corso FAD. 28/09/2023. A cura di
IKOS.

“Principles of S&C Applications For Maladaptive Features”, NewMaster — Gorgonzola (MI).
04/05-02-2023. A cura di Luca Maestroni, FT MSc PhD.

Attestato BLSD laici AREU. Four srl — Monza. 16/09/2022.

“La comunicazione scientifica attraverso la pubblicazione di articoli e I'organizzazione di
eventi. Terza edizione”, corso FAD. 13/08/2022. A cura di Istituto Superiore di Sanita.
“PubMed: un prezioso strumento informativo per i professionisti della salute”, corso FAD.
11/08/2022. A cura di Istituto Superiore di Sanita.

“Aerobic Capacity — Acceleration, Speed, Agility and Plyometrics”, Edumed — Brescia. 12-
13/03/2022. A cura di Anthony Turner, associate professor in strength and conditioning.
“Stress lavoro correlato e divieto di assunzione di bevande alcoliche nei luoghi di lavoro”,
webinar. 12/01/2022. A cura di Mosaico cure domiciliari, Korian.

“Gestione del paziente con reazioni aggressive”, webinar. 12/01/2022. A cura di Mosaico cure
domiciliari, Korian.

“ECM fantastici e dove spostarli”, webinar. 20/12/2021. A cura di Ordine TSRM Milano, Como,
Lecco, Lodi, Monza Brianza, Sondrio.

“Back to padel”, City Life - Milano. 19/11/2021. A cura di: Dr. Ortopedico Andrea Lisai, D.ssa
Annalisa Bizzarri, Dr. Luigi fi Filippo, D.ssa Ortopedico Valentina Bruno.

"La comunicazione difficile in Fisioterapia”, Universita degli Studi di Milano, Ospedale San
Paolo. 27/06/2019.

"Principi di valutazione biomeccanica della corsa”, Universita degli Studi di Milano, Ospedale
San Paolo. 12/06/2019. A cura di: Dott. in Fisioterapia Raffaele Barera.

"Il ritorno in campo dell'atleta infortunato”, Universita degli Studi di Milano, Ospedale San
Carlo Borromeo. 10/06/2019. A cura di: Dott. in Fisioterapia Marco De Lorenzo e Dott.ssa in
Fisioterapia Miriam Rosa.

"Multidisciplinary approach to scars and adherences"”, Ospedale San Carlo Borromeo.
03/12/2018. A cura di: Dott. in Fisioterapia - Osteopata D.O. mR.O.l. Emiliano Zanier.
"Corso Trigger Point", Informa corsi, Cascina Scova - Pavia, 10/11/2018. A cura di: Dott. in
Fisioterapia - Osteopata D.O. mR.O.l. Andrea Civardi.

"Il dolore cervicale: valutazione e trattamento”, Universita degli studi di Milano, Ospedale San
Carlo Borromeo. 14/07/2018. A cura di: Dott. in Fisioterapia - D.O. mR.O.l. Lorenzo Allievi FT
e Dott. in Fisioterapia - D.O. mR.O.l. Matteo Pellegrini.

"Laboratorio di analisi 3D del movimento nell'uomo”, Universita Statale degli studi di Milano.
14/06/2017.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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