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25-27 Maggio 2012

“Valutazione funzionale e diagnosi differenziale in Fisioterapia”
tenuto da W. Boissonault PT, University of Winsconsin-Madison

28-29 Gennaio 2012

“Evidence Based Clinical Practice” tenuto da Aldo Ciuro PT,
Universita degli Studi di Siena e Universita degli Studi di Genova

20-21 Aprile 2013

“Patellofemoral Pain Syndrome” tenuto da C. Powers PT, PhD
University of California

25-27 Maggio 2013

“Muscle injury: Effective Management” tenuto da P. Glasgow PT,
PhD Sport Institute Nothern Ireland

12-13 Ottobre 2013

“Physical therapy management of hip dysfunction” tenuto da C.
MacDonald PT, DPT Regis University of Colorado

14-15 Dicembre 2013

“Shoulder Rehabilitation” tenuto da A. Cools PT, PhD, Ghent
University
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3 — 4 Ottobre 2014

Corso “Fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico
nell'incontinenza urinaria femminile e maschile”. Tenuto da
Arianna Bortolami, PT, Responsabile del Gruppo di Interesse
Specialistico (GIS) Riabilitazione del Pavimento Pelvico

11 — 12 Ottobre 2014

Corso “ Spinal Manipulation. SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude
Thrust Manipulation of the Cervical, Thoracic, Lumbar & Sl
Joints”. Tenuto da James Dunning, PT, President of Spinal
Manipulation Institute and Dry Needling Institute of the American
Academy of Manipulative Therapy, Alabama

7 — 9 novembre 2014

Corso “ Mobilizzazioni del Sistema Nervoso”. Tenuto da Irene
Wiki, PT, OMT, SVOMP, Switzerland

3—-4e17-18 Ottobre 2015

Corso “Pilates Fisios metodo Silvia Raneri”. Tenuto da Silvia
Raneri PT.

12 — 13 Marzo 2016

Corso “Trigger Point Dry Needling”. Tenuto da Firas Mourad PT,
Riccardo Rosa PT, Luigi Di Filippo PT, Armando Sciacca PT.

24 — 26 Febbraio 2017

Corso “Trigger Point Dry Needling 2° livello”. Tenuto da Firas
Mourad PT, Riccardo Rosa PT, Luigi Di Filippo PT, Armando
Sciacca PT.

10 — 11 Marzo 2017

Corso “The Running Clinic”. Tenuto da Blaise Dubois PT,
Canada.

04 — 05 Febbraio 2023

Corso “Riabilitazione della Diastasi”. Tenuto da Chiara Fabbri PT,
Cesena

17 — 19 Novembre 2023

Corso “Riabilitazione Vestibolare: vertigine posizionale e
capogiro”. Tenuto da Richard Clendaniel, PT, PhD e Neil
Shepard, otologist, PhD

Settembre 2016 — Dicembre 2019

Ulster University — Master of Science in Sports and Exercise
Medicine — Completed with Distinction
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Sede: Belfast, Jordanstown Campus

Gennaio 2010 — Ottobre 2011

Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Genova
Sede: Campus Universitario di Savona

8/10/2011 Master in Riabilitazione dei Disordini Muscolo-
Scheletrici, votazione 110/110 con Lode

Tesi discussa: “La paralisi del nervo soprascapolare nella spalla
del pallavolista agonista: eziopatogenesi e proposte riabilitative”
ATTUALMENTE IN POSSESSO DEL TITOLO OMPT
(Orthopaedic Manipulative Physical Therapist)

Settembre 2005 — Novembre 2008

Corso di Laurea In Fisioterapia

Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Padova
21/11/2008 Dottore in Fisioterapia, votazione 110/110

Tesi discussa: “La prognosi funzionale nelle paralisi
periferiche del VIl nervo cranico: proposta di una scheda di
valutazione”

Settembre 1998 — Luglio 2003

Liceo ginnasio statale “G. B. Brocchi”
Luglio 2003 “Diploma scientifico sperimentale” Votazione 89/100

Gennaio2009 — Agosto 2009
Fisioterapista presso una casa di cura per Anziani, I.P.A.B. Villa
Serena, Solagna, VI

Settembre 2009 — Giugno 2011
Fisioterapista in regime di libera professione presso
“Medical Lab” Asti, Centro di riabilitazione sportiva

Luglio 2011 — Aprile 2012
Fisioterapista presso Fondazione Banca d’Alba ONLUS — Asti

Agosto 2012 — Giugno 2013
Fisioterapista part-time presso RSA Marostica

Giugno 2013 - Giugno 2014
Fisioterapista part-time Casa di Riposo “Villa Aldina” Rossano
Veneto

Attualmente lavoro come Fisioterapista in regime di libera
professione.

Ricevo su appuntamento presso lo studio di Riabilitazione in Via
Monte Grappa 10, Marostica VI
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Dall’anno scolastico 2018-2019 Docente di Teoria, Metodologia
e Pratica Clinica della Terapia Manuale (precedentemente
dall’'anno scolastico 2011/2012: Collaboratore Assistente Tecnico
alla didattica, relativamente alle lezioni di teoria, metodologia e
pratica clinica della terapia manuale) presso il Campus
Universitario di Savona, Master in Riabilitazione dei Disordini
Muscolo-Scheletrici, Universita di Genova

Anno 2016: docente nel corso “Fondamenti di Terapia Manuale
dell’Arto Inferiore” per 'ASL di Torino (sede del corso: Collegno e
Pinerolo, per un totale di 4 incontri)

- Terapia Manuale, principale materia di insegnamento del
Master RDM di Savona, presso il quale sono collaboratrice
alla docenza da Gennaio 2012

- Riabilitazione di traumi sportivi, e di problematiche
muscolo-scheletriche, ortopediche post-traumatiche,
specialmente riguardo calciatori e pallavolisti.

- Linfodrenaggio manuale secondo Vodder

“La riabilitazione delle paralisi del VIl nervo cranico. Teorie e
proposte terapeutiche”. M. Lotter, A. Quinci Ed PICCIN 2012

Novembre 2012 - Partecipazione come relatrice al X
Congresso Internazionale GTM — AlFI a Bologna, titolo della
relazione “Dolore Muscoloscheletrico: dal dolore radicolare
all’interdipendenza regionale”

9 -10 Ottobre 2014 - Partecipazione come relatrice al
Congresso GTM — AlFI a Lecce, titolo della relazione “Scarsa
correlazione tra dolore e artrosi radiografica. Quali i
determinanti?”

In possesso di Partita Ilva
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INGLESE
ottimo
ottimo

ottimo

FRANCESE
elementare
elementare

elementare

Apprezzo lavorare con altre persone e auspico questo per poter
migliorare le mie conoscenze ed acquisirne di nuove. Inoltre
ritengo che il lavoro in un ambiente comunicativo possa apportare
crescita sia per chi vi lavora che per gli utenti.

Ritengo di avere buone capacita organizzative.

Ho acquisito un discreto utilizzo del computer

Ho una grande passione per il canto e nel tempo libero mi piace
fare sport

AUTO, patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs
196/03



