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F O R M A T O  E U R O P E O  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
di Irene Lucia Meneghetti 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome / Cognome  Irene Lucia Meneghetti 

  

  

 

 

 

Nazionalità  Italiana 

  

Sesso  Femminile 

   

Campo professionale  Fisioterapista OMPT 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Date  Da novembre 2021 (in corso) 

• Posizione  Fisioterapista 

• Tipo di impiego  Sedute di Fisioterapia supervisionate, in ambito ospedaliero ambulatoriale, con attività 

riabilitative individuali e di rieducazione funzionale per pazienti con disturbi muscoloscheletrici. 

Attività riabilitative per degenti con esiti recenti post chirurgia ortopedica. Attività educazionali e 

di gestione ausili. 

• Azienda / Indirizzo 

 

 Ospedale “S. Maria delle Stelle” - ASST Melegnano Martesana, via Volontari del Sangue 5 - 

20066 Melzo (MI) 

 

• Date  Da giugno 2021 a ottobre 2021 

• Posizione  Fisioterapista  

• Tipo di impiego  Sedute di Fisioterapia supervisionate, nell’ambito di RSA, con attività riabilitative funzionali volte 

a salvaguardare l’autosufficienza e, ove il danno si sia già prodotto, promuovere il recupero 

dell’autonomia fisica. Prescrizione e addestramento all’uso di ausili. 

• Azienda / Indirizzo  Residenze del Sole - Servizi Assistenziali e Sanitari, via G.L. Bernini 14 – 20092 Cinisello 

Balsamo (MI)  

 

• Date  Dal 2017 al 2020 

• Posizione  Tirocinante in Fisioterapia 

• Tipo di impiego  Sedute di Fisioterapia supervisionate con attività riabilitative individuali e di rieducazione 

funzionale per pazienti con disturbi neurologici, ortopedici e postchirurgici. Gestione di ausili. 

Educazione del paziente. Riabilitazione robotica con tecnologie avanzate. 

• Azienda / Indirizzo  - ASST Gaetano Pini-CTO, Polo Riabilitativo Fanny Finzi Ottolenghi, via Isocrate 19 - 20126 

Milano 

- Ospedale Edoardo Bassini, via Gorki 50 - 20092 Cinisello Balsamo (MI) 

- Fondazione Don Gnocchi, Centro Santa Maria Nascente, via Capecelatro 66 - 20148 Milano 

- ASST Pini-CTO, Presidio CTO, via Bignami 1 - 20126 Milano 

- Casa di Cura del Policlinico Dezza, via Dezza 48 – 20144 Milano 

 



                       PAGINA 2 - CURRICULUM VITAE DI Irene Lucia Meneghetti  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  Da gennaio 2022 a ottobre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Campus Savona - Università degli Studi di Genova  

• Qualifica conseguita  Titolo di Fisioterapista OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist) con votazione 

110/110 e Lode 

 

• Date  Da ottobre 2017 a dicembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Titolo di Dott.ssa in Fisioterapia, corso di tre anni, con votazione 108/110 

 

• Date  Dal 2012 al 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto Tecnico Cartesio, via Massimo Gorki 100, Cinisello Balsamo (MI) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità, indirizzo “Chimica, Materiali e Biotecnologie”, articolazione “Biotecnologie 

Sanitarie”, con votazione 100/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Madrelingua  Italiana  

Altra/e lingua/e  Inglese, livello B1 

 

Abilità e competenze sociali e 

organizzative 

 Ottime doti relazionali con team di lavoro e pazienti 

Ottima gestione di tempistiche e scadenze 

Patente  In possesso di patente di tipo B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 

Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” 
 

 

 

FIRMA 
 

  

  

 

 

 

 

 




