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TITOLO DI STUDIO

Nazionalita; Italiana

Luogo di nascita: Acqui Terme (AL)

P. IVA 02156430064

Patente auto: tipo B (automunito)

Laurea in Fisioterapia — Universita degli Studi di Genova
(abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista)

= Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie — Universita degli Studi di Genova

= Master di 1° livello in Riabilitazione dei Disordini
Muscoloscheletrici — Universita degli Studi di Genova

» Precedentemente: Diploma Universitario di Terapista
della Riabilitazione — Universita degli Studi di Pavia
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ESPERIENZA

PROFESSIONALE E ATTIVITA

ASSOCIATIVA

14/02/2007—-alla data attuale

01/04/2000-30/04/2014

07/01/1999-28/02/2000

2023

2008-2020

ESPERIENZA DI DOCENZA

27/10/2023

UNIVERSITARIA

2023

2023

2022

2022

2021

Fisioterapista (libero professionista).
Fino a 30/04/2014 anche dipendente Terme di Acqui S.p.A.
Orthopaedic Manipulative Physical Therapist (OMPT)

Studio Professionale Fisioterapico, Via Emilia 4 -15011- Acqui Terme (AL ) - Itala.

Terapia Manuale; Riabilitazione ortopedica; Riabilitazione sportiva

Fisioterapista - Contratto part-time da aprile 2008

"Terme di Acqui S.p.A" - Piazza Italia 1 - 15010 Acqui Terme (AL) tel. 0144324390 - Fax 0144356007
e-mail: info@termediacqui.it

Terapia Manuale; Riabilitazione ortopedica, sportiva, neurologica, respiratoria; Idrochinesiterapia
Fisioterapista

Casa di riposo "ltala Vochieri", Frascarolo (PV) (ltalia)

Riabilitazione Ortopedica - Riabilitazione Neurologica

Direttivo Regionale OFI (Ordine Fisioterapisti) Piemonte e Valle d’Aosta con ruolo
di Revisore dei Conti

Direttivo Nazionale G.T.M. AlIFI — Gruppo di Terapia Manuale dellAssociazione
ltaliana Fisioterapisti

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia (a.a. 2020-2021) Universita
degli Studi di Torino. Laboratorio professionalizzante 2° anno — 2° semestre

Docente a contratto seminario di pratica clinica centralizzata Master RDM e
docente a contratto seminario MRDM per la Didattica in Teoria, Metodologia e

Pratica Clinica della Terapia Manuale
Ospedale “Santa Corona” di Pietra Ligure Universitario di Savona (ltalia) /Campus Universitario di
Savona (ltalia

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia (a.a. 2020-2021) Universita
degli Studi di Torino. Laboratorio professionalizzante 2° anno — 2° semestre

Docente a contratto seminario di pratica clinica centralizzata Master RDM e
docente a contratto seminario MRDM per la Didattica in Teoria, Metodologia e

Pratica Clinica della Terapia Manuale
Ospedale “Santa Corona” di Pietra Ligure Universitario di Savona (ltalia) /Campus Universitario di
Savona (ltalia

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia (a.a. 2020-2021) Universita
degli Studi di Torino. Laboratorio professionalizzante 2° anno — 2° semestre
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SKeuropass

27/10/2023

2021

2020

2020

2019

2019

2009-2019

2008-2009

2007-2009

2004-2007

Curriculum vitae

Docente a contratto seminario di pratica clinica centralizzata Master RDM e
docente a contratto seminario MRDM per la Didattica in Teoria, Metodologia e

Pratica Clinica della Terapia Manuale
Ospedale “Santa Corona” di Pietra Ligure Universitario di Savona (ltalia) /Campus Universitario di
Savona (ltalia)

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia (a.a. 2019-2020) Universita
degli Studi di Torino. Laboratorio professionalizzante 2° anno — 2° semestre

Docente a contratto seminario di pratica clinica centralizzata Master RDM e
docente a contratto seminario MRDM per la Didattica in Teoria, Metodologia e

Pratica Clinica della Terapia Manuale
Ospedale “Santa Corona” di Pietra Ligure Universitario di Savona (ltalia) /Campus Universitario di
Savona (ltalia)

Docente a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia (a.a. 2018-2019) Universita
degli Studi di Torino. Laboratorio professionalizzante 2° anno — 2° semestre

Docente a contratto seminario di pratica clinica centralizzata Master RDM e
docente a contratto seminario MRDM per la Didattica in Teoria, Metodologia e

Pratica Clinica della Terapia Manuale
Ospedale “Santa Corona” di Pietra Ligure Universitario di Savona (ltalia) /Campus Universitario di
Savona (ltalia)

Docente responsabile di seminario a contratto per la Didattica in Teoria,
Metodologia e Pratica Clinica della Terapia Manuale

Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” - Facolta di Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (ltalia)

Area dinteresse Rachide toraco-lombo-pelvico

Docente a contratto in Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia Manuale

Corso di "Formazione Avanzata in Fisioterapia per lo Sport" - Facolta di Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (Italia)

Assistente a contratto per la Didattica in Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della
Terapia Manuale

Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici" - facolta di Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (ltalia)

Collaboratore alla Didattica in Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia
Manuale

Master 1° livello in "Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” - Facolta di Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Genova, Campus Universitario di Savona (ltalia)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

16/11/2017  Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
(Classe LM/SNT2)

Universita degli Studi di Genova, Genova (ltalia)
Laureato con 110/110 e LODE

aa. 2016 -2017  2° anno Corso di Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle

Professioni Sanitarie — Classe LM/SNT2
Universita degli Studi di Genova (ltalia)

aa.2015-2016  1° anno Corso di Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle

Professioni Sanitarie — Classe LM/SNT2
Universita degli Studi di Genova (ltalia)

2004-09/03/2006  Progetto Formativo Speciale per "Laurea in Fisioterapia”
Universita degli Studi di Genova (ltalia)

Laureato con 110/110

2004-25/06/2005  Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici - Facolta di
Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (ltalia)

Conversione tre corsi di "Formazione Avanzata in Terapia Manuale" con presentazione di tesi finale

2002-2003  "Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Distretto cranio-cervico-
mandibolare" - Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (ltalia)

In collaborazione con "Libera Universita di Bruxelles"

2001-2002  "Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Arti superiori e tronco" -
Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (ltalia)

In collaborazione con "Libera Universita di Bruxelles"

20002001  "Formazione Avanzata in Terapia Manuale - Arti inferiori, Bacino,
Rachide Lombare" - Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Genova - Campus Universitario di Savona (ltalia)

In collaborazione con "Libera Universita di Bruxelles"

1995-15/07/1998  Diploma Universitario di Terapista della Riabilitazione - Facolta di
Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Pavia (Italia)

Voto 102/110

1995 Diploma di "Ragioniere e Perito Commerciale"
Istituto Tecnico Commerciale "Leonardo da Vinci", Acqui Terme (AL) (Italia)

Voto 50/60
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ATTIVITA COME RELATORE

30 novembre 2019 - Rimini

26-27 ottobre 2019 - Albenga (SV)
14 settembre 2019 - Torino

27/03/2019 - Savona

26-27 gennaio 2019 -Torino

20/10/2018 - Torino

15/09/2018 - Bari

19/05/2018 Relatore — Rapallo
02/12/2017 Relatore - Genova
23/09/2017 Relatore - Brescia

06/05/2017 Relatore - Genova

27/09/2015 Relatore - Savona

13/11/2015 Relatore - Acqui
Terme

08/03/2014 Relatore - Torino
08/06/2013 Relatore - Alessandria

14/03/2013 Relatore - Acqui
Terme

27/10/2023

Curriculum vitae

Presentazione al 56° Congresso Nazionale SIR (Societa Italiana Reumatologia). Titolo: “La
pianificazione dell’esercizio nel Low Back Pain: inquadramento e caso clinico” Sede: Palacongressi

Docente corso per PromoMed (insieme a collega Paolo Basso) “La lombalgia: valutazione ed
indicazioni di trattamento secondo un approccio integrato tra Linee Guida e Best Practice”. Sede:
PromoMed di Albenga (SV)

Presentazione al Congresso “La schiena va a scuola” Organizzato da AlFi Piemonte. Titolo relazione:
“Ill mal di schiena nelladolescente: come prevenirlo e gestirlo alla luce delle nuove evidenze”. Sede:
Torino — Corso Galileo Ferraris 130

Docente workshop allinterno del Congresso Internazionale “Pain Science in Mation I1I”. Titolo: “La
pianificazione dell’esercizio nel Low Back Pain Cronico”. Sede: Savona — Campus Universitario.

Docente corso per A.l.Fi. Piemonte (insieme a collega Paolo Basso) “La lombalgia: valutazione ed
indicazioni di trattamento secondo un approccio integrato tra Linee Guida e Best Practice”. Sede:
presidio ospedaliero S. Camillo. Durata 16 ore 45 minuti. Crediti ECM come docente: 27

Presentazione al corso “La prevenzione in fisioterapia. Progetto: la schiena va a scuola”. Evento
organizzato da AlFI Piemonte e Valle d’Aosta. Titolo relazione: “Il mal di schiena nell'adolescente:
come prevenirlo e gestirlo alla luce delle nuove evidenze”.

Presentazione al XVI Congresso Nazionale GTM “Differential Diagnosis in Physical Therapy”. Titolo:
“La rassicurazione del paziente muscoloscheletrico: un utile tool per il successo terapeutico”.

Presentazione Xll Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria “Dalle Linee Guida alla Best Practice
in fisioterapia”. Titolo relazione: “Le Linee Guida in ambito muscolo-scheletrico: focus sul LBP”.

Presentazione al 3° Convegno Biennale della libera professione, organizzato da AlFI Liguria. Titolo
relazione: “Valutazione del Low Back Pain: dove Expertise e Best Practice si incontrano”.

Workshop al XV Congresso Nazionale GTM. Titolo relazioni: "Inquadramento del Low Back Pain";
“Esame obiettivo del Low Back Pain”; “Impostazione dell’'esercizio terapeutico nel Low Back Pain”.

Corso “Low Back Pain update: evidence based evautation according towards best practice”. Attivita
rivolta a medici di medicina generale e fisioterapisti.

Workshop al XIll Congresso Nazionale GTM. Titolo relazione: "Inquadramento pattern disfunzionali di
controllo motorio e test clinici nei pazienti con lombalgia cronica". SPES Scpa. 7 crediti. 3 ore 30 min.

"Le lesioni muscolari nel giovane calciatore". Destinatario Societa Sportiva "La Sorgente”.

Presentazione al Congresso Scientifico AIFI Piemonte: "Efficacia del trattamento fisioterapico nel LBP.

Presentazione al congresso "Sicurezza del paziente in riabilitazione".

Presentazione ai medici di medicina generale del distretto sanitario acquese: "La lombalgia: aspetti
valutativi e prognostici'.
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3/10/2010 Relatore - Rezzato
(BS)

2/10/2010 Relatore - Rezzato
(BS)

22-23/05/2010 Relatore - Acqui
Terme

29-30/11/2009 Relatore - Savona

08/05/2008 Relatore - Parma

16-17/06/2007 Relatore - Acqui
Terme

3/12/2006 Relatore - Cremona

21-23/10/2005 Relatore - Tirrenia

(P1)

25/06/2005 Relatore - Vercelli

11/06/2005 Relatore - Imperia

24-25/09/2004 Relatore - Monza

13-14/12/2002 Relatore -
Cittadella (PD)

17-19/10/2002 Relatore -

Cittadella (PD)

PUBBLICAZIONI

2009 Pubblicazione capitolo libro

27/10/2023

Workshop al VIl Congresso Nazionale GTM. Titolo: "Approccio integrato di Terapia Manuale ed
esercizio terapeutico nei disordini del cingolo pelvico". Crediti formati 4

Presentazione al VIIl Congresso Nazionale GTM: "Il dolore muscoloscheletrico al cingolo pelvico:
origine sacro-iliaca o lombare?"

Presentazione nelle "LX giornate reumatologiche acquesi": Il dolore al cingolo pelvico, come
discriminarlo dalla lombalgia per un efficace trattamento riabilitativo".

Workshop al Congresso Nazionale GTM-GISSPORT: "Training di stabilizzazione lombopelvica".

Presentazione al 1° Congresso Nazionale Maitland: "LBP di origine pelvica: ragionamento clinico
applicato alle linee guida europee sul pelvic girdle pain”.

Presentazione al corso "Terme&Sport™: “La lombalgia nell'atleta: aspetti di biomeccanica,
fisiopatologia, riabilitazione".

Presentazione nel corso "Fondamenti di Evidence Based Medicine per Fisioterapisti*: "Utilizzo dei
database internet PEDro e Medline: strategia di ricerca”.

Presentazione al Congresso Nazionale AlFI: "La cartella clinica informatica in riabilitazione dei
disordini muscoloscheletrici: strumento indispensabile di lavoro e comunicazione interprofessionale™.

Presentazione al corso di "aggiornamento nella patologia del ginocchio: artroscopia e riabilitazione™:
"Come si rieduca un danno cartilagineo e meniscale operato in artroscopia”.

Presentazione al corso di "Aggiornamento nella patologia del ginocchio: artroscopia e riabilitazione":
"Come si rieduca un danno cartilagineo e meniscale operato in artroscopia”.

Presentazione al congresso "ll management del paziente: dalla fisioterapia alle terapie
complementari, quali evidenze?": "Fisioterapia, mantenimento e attivita motoria".

Presentazione al 1° corso nazionale di traumatologia dello sport - Rachide: "Test clinici di valutazione
della funzione nervosa periferica”.

Presentazione al 1° corso nazionale di traumatologia dello sport - Aspetti generali e arto inferiore: "La

Terapia Manuale nella sindrome dolorosa femoro-rotulea”.

Capitolo scritto insieme alla collega Ottavia Buccarella: "Terapia Manuale applicata ai disordini del
cingolo pelvico" nel libro: "Riabilitazione del pavimento pelvico" di Bortolami Arianna, Masson/Elsevier
2009
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16-16/02/2002 Pubblicazione
Poster - Civitanova Marche (MC)

CREAZIONE CORSI

CORSI SICUREZZA

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Curriculum vitae

Poster al Il Congresso Internazionale Advances in Manual Therapy and Sport Rehabilitation:
"Principali fattori prognostici negativi nella lombalgia acuta™.

Creazione corso FAD (Formazione A Distanza) “EBP6 — La lombalgia: diagnosi differenziale e
strumenti di valutazione” per il provider S.P.E.S. avente come obiettivo didattico formativo generale
Linee Guida, Protocolli, Procedure, Documentazione clinica. Anno 2017/2018.

Tale evento formativo, ha fatto acquisire 32 crediti ECM in qualita di docente.

Corso di Formazione Specifica alla Salute e Sicurezza per i Lavoratori. Durata 8 ore (4+4). Incontri
svolti il 25/0272014 e 04/03/2014. Docente: Dott. Ing. Danilo Branda. Sede: Acqui Terme (AL).

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1+ B1+ B1+ B1+ B1+
(British Institute) (British Institute) ~ (British Institute) ~ (British Institute)  (British Institute)
Scolastico (A2) Scolastico (A2) Scolastico (A2) Scolastico (A2) Scolastico (A2)

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Attestato di Frequenza e Profitto corso di Lingua Inglese organizzato da ENAIP Acqui Terme (AL): Durata 60 ore

Partecipazione a Corsi/Congressi come discente

2023 Corsi FD e presenza

27/10/2023

14-15 ottobre 2023 Corso “La gestione fisioterapica delle cefalee: dalla Terapia
Manuale alla Pain Education, un approccio EBM”.
Provider FormAction. Torino. Crediti Formativi 24

26/09/2023 Corso FAD “L’igiene delle mani per la prevenzione e controllo delle
infezioni in ambito assistenziale”. Provider “Istituto Superiore di Sanita”
accreditamento n.2224. Crediti Formativi ECM: 4

25/09/2023 Corso presso SDA Bocconi School of Management: “L’evoluzione
del sistema sanitario e le opportunita di sviluppo della professione”.
Corso organizzato per OFI (Ordine Fisioterapisti). Milano. Crediti Formativi 8

16-18 febbraio 2023: Corso “ll trattamento conservativo della scoliosi.
L'approccio SEAS”.

Organizzato da “Sinergia & Sviluppo” — Provider ECM n.1185. Bologna. Crediti
Formativi 32.8
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2022 Corsi FAD e presenza 24-25 settembre 2022: Corso “il dolore: conoscerlo per saperlo affrontare
effetto placebo e nocebo - dolore e movimento”.
Provider “Fondazione dei Santi Lorenxo e Teobaldo”. Rodello (CN) Crediti
Formativi ECM 16

18/06/2022: Corso: “Casi clinici in fisioterapia: dalla letteratura alla pratica
clinica. Aspetti di responsabilita professionale”.

Evento accreditato da Istituto G. Gaslini — Centro Formazione. Genova. Crediti
Formativi ECM 7

2021 Corsi FAD e presenza 27-28/11/2021: Corso “Evidence-Based Practice in Fisioterapia”.

Evento accreditato da “CSM Care Srl” con Decreto Direzione Generale
Sanita n. 5585 del 26/06/2012. Milano. Crediti Formativi ECM 26,6

27/11/2021: Corso FAD “Evidence Based Practice: strumenti e metodi per il
professionista”. Provider “ECM — SPES” evento formativo n. 312890 ed. 1.
Crediti Formativi ECM 50

18/06/2021: Corso “Fonti blibliografiche a supporto dellattivita didattica in
fisioterapia”. Provider “Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e
della Scienza di Torino”. Torino. Codice 38341. Crediti Formativi ECM 7

01/02/2021: Corso FAD “Sicurezza di dati e professionisti in sanita. Un
approccio semplice, pratico ma rigoroso”. Provider “Sinergia e Sviluppo srl”
accreditamento n.1185. Crediti Formativi ECM 5

2020 Corsi FAD 17/7/2020: Corso FAD “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti
fisiologici, clinici e di trattamento”. Provider Axenso srl accreditamento n.4946.
Crediti Formativi ECM: 15

21/7/2020: Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS
CoV-2: preparazione e contrasto”. Provider “Istituto Superiore di Sanita”
accreditamento n.2224. Crediti Formativi ECM: 20,8

20/11/2020: Corso FAD “Introduzione alla diagnosi differenziale fisioterapica:
riflessione su casi clinici selezionati. Aggiornamento 2020”. Provider “Sinergia e
Sviluppo srl” accreditamento n.1185. Crediti Formativi ECM 5

07/12/2020: Corso FAD “Il dolore, conoscerlo per trattarlo: la prospettiva del
Fisioterapista. Aggiornamento 2020”. Provider “Sinergia e Sviluppo srl”
accreditamento n.1185. Crediti Formativi ECM 10

30 novembre 2019 56’ Congresso Nazionale SIR — RIMINI

05 ottobre 2019 “Termalismo 3.0: proposte e strategie per la cura della salute e sviluppo
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1-2 giugno 2019

27 marzo 2019

8-10 febbraio 2019

13-14 settembre 2018

14 giugno 2018

26 maggio 2018

17 febbraio 2018

20-21 gennaio 2018

27-29 ottobre 2017

24 settembre 2017

20 maggio 2017

10 settembre 2016

25 giugno 2016

27/10/2023

Curriculum vitae

termale: confronto Italia — Germania”. Provider LOMEA Soc. Cooperativa
accreditamento n.° 6226. ACQUI TERME (AL) Crediti Formativi ECM: 4

Congresso Internazionale “Pain Science in Motion — lII”. International and
Interdisciplinary Colloguium on Research Methods in Pain Sciences. Savona

Corso FAD ECM “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”. Provider
Axenso srl accreditamento n. 4946. Crediti ECM: 45. Durata ore 30

Corso “Trattamento manuale dei Trigger Point -top 30mt”. Docente Leoni Diego
Maria. S.C.R.R.F. ospedale “La colletta” — ASL 3 genovese. ARENZANO
Crediti assegnati: 33,5. Ore formazione teorica-pratica: 22.5

Corso “Differential diagnosis for physical therapists: screening for referral”.
Docente Goodman C. BARI

Corso “Come prendere buone decisioni nella pratica clinica”. (codice n. 30333
edizione 1). Casa di Cura “La Residenza” - RODELLO (CN)
CREDITI 5. Durata 4 ore.

Congresso regionale AlFI Piemonte/Valle d’Aosta “Buone pratiche e responsabilita
professionale del fisioterapista dopo la legge Gelli (L.24/2017)". TORINO

Provider ROSA D’EVENTI accreditamento 4753. Evento formativo nr. 229562 ed.
1. CREDITIECM: 2.8

Obiettivi: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dellevidece based practice (ebm, ebn, ebp).

Congresso “Mal di schiena: un gioco di squadra”. ACQUI TERME (AL)
Provider FISIOS accreditamento 4525. Evento formativo nr. 212794 ed. 1.
CREDITI ECM: 10.2

Obiettivi: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica.

Corso “Motor Learning: ACL prevention and return to sport”. Docente Gokeler A. —
SAN VENDEMIANO (TV)

Corso “Lombalgia:sottogruppi, migliori test e trattamenti”.

Docente Luomajoki Hannu. MILANO

Manualmente - Provider GSTM accreditamento 386 — CREDITI: 31.2

Obiettivi didattico formativi generali: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze). Durata corso: 24 ore.

Congresso Nazionale GTM — 15" edizione. BRESCIA

Congresso AlFI Liguria “Riabilitazione nelle patologie croniche: aspetti relazionali,
gestione dello stress lavoro-correlato, sindrome del burnout”. GENOVA

Corso “Aggiornamenti in fisioterapia muscoloscheletrica”.
Docente Ristori Diego — Campus Universitario Savona. Ore formazione: 9

Corso “Aggiornamenti in fisioterapia muscoloscheletrica”. Docente Gianola Silvia —
Campus Universitario Savona. Ore formazione: 9
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4 marzo 2016

27-31 gennaio 2016

29 dicembre 2015

19-23 novembre 2015

26 settembre 2015

9 maggio 2015

28-29 marzo 2015

13-15 febbraio 2015

24 dicembre 2014

8 novembre 2014

27-28 settembre 2014

25-26 settembre 2014

27/10/2023

Corso “La psicobiologia del setting” Docente Gallace Alberto — Campus
Universitario Savona. Ore formazione: 9

Corso Crafta (CRAnNial Facial Therapy Academy) 2° seminario

Provider Promomed s.n.c. accreditamento n.1335 - CREDITI ECM 50
Acquisiti contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica. 40 ore

Corso FAD “Imaging radiologico: principi base”

Provider ASSFER s.a.s. accreditamento n.4395 - CREDITI ECM: 2
Acquisite le nozioni basilari per analizzare 'imaging attraverso la radiologia
tradizionale digitale

Corso “Crafta (CRAnial Facial Therapy Academy)” 1° seminario

Provider Promomed s.n.c. accreditamento n. 1335. ALBENGA (SV). CREDITI
ECM: 50

Acquisiti contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica. 40 ore

Xl Congresso GTM “From the hands to the brain”. Campus Universitario Savona.
SPES Scpa

Corso “Diagnosi differenziale Fisioterapica e Red Flags in Fisioterapia:
Competenze e Responsabilita”

Provider Sinergia & Sviluppo s.r.l. accreditamento n.1185. PADOVA. CREDITI
ECM: 6

Acquisiti contenuti tecnico-professionali (competenze e conoscenze) specifici di
ognuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica

Corso “New Trends in the Prevention of Running Injuries — The Running Clinic” —
CITTADELLA (PD)

Corso “Strain — Counterstrain for the Cranial & Advanced Techniques” — ROMA

Corso FAD “La responsabilita professionale in sanita: nuovi orientamenti”
Provider Sinergia & Sviluppo s.r.l. accreditamento n.1185 — CREDITI ECM 15
Acquisiti contenuti tecnico-professionali per la sicurezza del paziente

Corso “La comunicazione professionale: un servizio alla professione”
Provider Sistema per la Formazione Continua della Regione Piemonte. TORINO
— Presidio Sanitario San Camillo. Crediti ECM: 9. Ore formazione: 9

Corso “Gli anelli mancanti in riabilitazione: allenamento alla forza e rieducazione
vestibolare dell’equilibrio” Docente Donatelli R.

Provider GSTM accreditamento 386 — CREDITI 17 — MOGLIANO VENETO (TV).
Acquisiti contenuti su disturbi di equilibrio causati da deficit vestibolari e di forza.
Ore formazione: 15

Corso “Patofisiologia e meccanica della spalla” Docente Donatelli R.
Provider GSTM accreditamento 386. MOGLIANO VENETO (TV).
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20 settembre 2014

12-14 settembre 2014
23 agosto 2014

5-6 luglio 2014

13 novembre 2013

18-20 ottobre 2013

12-13 ottobre 2013

1-3 giugno 2013

13-14 aprile 2013

11-13 gennaio 2013

8-9 dicembre 2012

17-18 novembre 2012

1-2 settembre 2012

17 giugno 2012

3 giugno 2012

20 maggio 2012

27/10/2023

Curriculum vitae

Acquisiti contenuti su fisiopatologia e meccanica del complesso spalla,
valutazione e trattamento delle patologie a carico del cingolo scapolare e
dellarticolazione gleno-omerale. — CREDITI ECM: 18. Ore formazione: 16

Corso “Elementi di formazione per formatori. Progetto la schiena va a scuola-
guarta edizione”

Provider Sistema per la Formazione Continua della Regione Piemonte. TORINO-
Presidio Sanitario San Camillo. Crediti ECM: 9. Ore formazione: 8,30

Corso “Strain — Counterstrain Il for the extremities” — Torino

Corso FAD “La termoterapia , indicazioni e utilita terapeutiche nel dolore
muscoloscheletrico”

Provider Aretré s.r.l. accreditamento 116 — CREDITI ECM: 5

Acquisiti contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica

Corso “Comunicazione per osteopati — I'accoglienza e la gestione del paziente” —
Milano

Xl Congresso Nazionale GTM — Firenze

Corso Strain — Counterstrain for the upper quarter - Torino

Corso “Physical Therapy Management of Hip”
Provider SPES Scpa accreditamento 86 — CREDITI ECM: 24 — GENOVA

Corso Strain — Counterstrain for pelvic pain - Torino

Corso “Dolore cronico e sensibilizzazione centrale: pensare al di la di muscoli e
articolazioni”

Provider Aress Sistema per la Formazione Continua della Regione Piemonte —
TORINO —Presidio Sanitario San Camillo. Crediti ECM: 13. Ore formazione: 13,30

Corso Strain — Counterstrain rachide e bacino
Provider Edi Artes. MILANO. CREDITI ECM: 24

Corso Shoulder Rehabilitation. Docente Cools A.
Provider SPES. BOLOGNA. CREDITI ECM: 21

X Congresso Nazionale GTM. BOLOGNA. CREDITI ECM: 5,5

Corso “Terapia Manuale nelle cefalee: un approccio evidence based”. Docente De
Las Penas Cesar Fernandez. Provider ARESS. TORINO — Presidio Ospedaliero
San Camillo. CREDITI ECM: 15. Ore formazione 15,30

Corso FAD “Guida allapplicazione delle linee guida internazionali per la
riabilitazione della lombalgia nella pratica clinic. Analisi e risoluzione di case study”
Provider SPES Scpa (accreditamento n.86) — CREDITI ECM: 30

Corso FAD “Comunicazione efficace”
Provider ASSFER accreditamento n.109 — CREDITI ECM: 5

Corso FAD “Basi della Evidence Based Practice”
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4 febbraio 2012

12-13 novembre 2011

16-17 luglio 2011

17-19 giugno e 1-3 luglio 2011

10-13 e 24-27 febbraio 2011

19 febbraio 2011

20-21 novembre e 11-12 dic. 2010

23-24 ottobre 2010

03 ottobre 2010

22-23 maggio 2010

12-14 aprile 2010

10-11 aprile 2010

06 febbraio 2010

28 novembre 2009

29 ottobre 2009

01 ottobre 2009

27/10/2023

Provider Sinergia & Sviluppo accreditamento n.1185 — CREDITI ECM: 10

Congresso giuridico AIFI Piemonte e Valle d’Aosta: “l contesti legali e fiscali della
professione del fisioterapista

IX Congresso GTM 2011: “Le sindromi dolorose dell'arto inferiore: il ruolo centrale
dellanca”
Provider ASSFER accreditamento n. 86 — CREDITI ECM: 5,5

Corso Spinal Manipulation 1° livello. Doc. Dunning JR. Spinal Manipulation
Institute. MONTICHIARI (BS)’. Ore di formazione: 15

Corso Manipolazione fasciale 2 Livello. Docente Turrina A. VADO LIGURE (SV)
Provider Fisios — CREDITI ECM: 50 (comprensivi del 1°livello).

Corso Manipolazione fasciale 1 livello. Docente Turrina A. Vado Ligure
Provider Fisios. 80 ore di formazione.

1° Congresso Scientifico AIFI Piemonte: “Il ruolo del FT nellambito della ricerca
scientifica”. TORINO — Presidio Sanitario San Camillo. CREDITI ECM: 5. Ore
formative 7,45

Corso Taping NeuroMuscolare Propriocettivo. Docente Blow D. GENOVA. AlFI
Liguria. CREDITI ECM 32
Corso “Movimento, stabilita e lombalgia”. Docente Vleeming Andry. MILANO.

Organizzato da “FisioDynacom s.r.I”. CREDITI ECM: 14. Ore formative: 14

Congresso GTM ‘Il ruolo della Terapia Manuale nelle patologie articolari e
tendinee”. Rezzato (BS). CREDITI ECM: 7

Congresso “Giornate reumatologiche acquesi’. Acqui Terme. Associazione Italiana
Specialisti in Idrologia Medica ed Operatori Termali. CREDITI ECM: 7

Corso “Changing pain and movement behavior: within a bio-psycho-social
classification system — cambiare il comportamento del dolore e del movimento in
un sistema di classificazione biopsicosociale”. Docente O’Sullivan PB. PARMA.
Provider “FisioDynacom”. CREDITI ECM: 17. Ore formative: 20

Congresso Internazionale “Does the efficacy of Manual Therapy depend on its
specificity? L'efficacia della Terapia Manuale dipende dalla sua specificita?
PARMA. Provider “FisioDynacom”. CREDITI ECM: 7. Ore formative: 12

Congresso AlFI Piemonte-Valle d’Aosta “La professione del fisioterapista alla luce
delle recenti normative”. FOSSANO.

Congresso GTM/GISSPORT: “Advances in Manual Therapy and Sport
Rehabilitation”. SAVONA. Provider SPES Scpa. CREDITI ECM: 5

Congresso “traumi della colonna” Casa di Cura Montallegro Genova

Congresso “traumi polso/mano” Casa di Cura Montallegro Genova
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28 maggio 2009

24-26 aprile e 1-3 maggio 2009

30 aprile 2009
16 aprile 2009

9-10 febbraio 2009

24 ottobre - 14 dicembre 2008

16-17 novembre 2008

15 novembre 2008

9-13 giugno 2008

7-10 novembre 2007

3 novembre 2007

7 ottobre 2007

29 settembre 2007

14-16 giugno 2007

7 giugno 2007

2-6 giugno 2007

24-26 maggio 2007

27/10/2023

Curriculum vitae

Congresso “Traumi caviglia” Casa di Cura Montallegro Genova

Corso “Terapia Manuale ATM e dolore orofacciale”. PARMA. Provider
“FisioDynacom”. CREDITI ECM 50. Ore formative: 46

Congresso “traumi del ginocchio” Casa di Cura Montallegro Genova
Congresso “traumi del femore” Casa di Cura Montallegro Genova

Corso “The role of the pelvis in groin pain and recurrent hamstring injury”. Docente
Lee Diane . ROMA. Provider New Master srl. CREDITI ECM:17. Ore formative: 16

Corso “Metodologie e buone pratiche per listructional design e la gestione dei
processi comunicativi nella didattica d’aula della evidence physiotherapy”.
SAVONA. Provider SPES Scpa. CREDITI ECM: 33

Corso “Management of neck pain disorders”. Docente Falla Deborah. PARMA.
Provider “FisioDynacom”. CREDITI ECM: 12. Ore formative: 13

Congresso Nazionale GTM “Whiplash updates II”. PARMA. Provider
“FisioDynacom”. CREDITI ECM: 4. Ore formative: 8

9th Congress of the International Federation of Orthopaedic Manipulative
Therapists -| FOMT. ROTTERDAM — OLANDA

6th Interdisciplinay World Congress on Low Back Pain & Pelvic Pain.
BARCELLONA — SPAGNA

V Congresso Nazionale GTM-AIFI “Le Lesioni Muscolari e Tendinee— dal primo
soccorso alla riabilitazione”. DESENZANO DEL GARDA — BRESCIA. Crediti
ECM: 5

Corso teorico pratico “La Riabilitazione dell’Equilibrio nei Disordini Vestibolari”.
Universita degli studi di Genova - Campus Universitario di Savona. Provider SPES

Corso Avanzato di “Evidence-Based Physiotehrapy” organizzato da GIMBE
(Gruppo ltaliano Medicina Basata sul’Evidenza). Giornata finale con esame —
BOLOGNA., CREDITI ECM: 50 per tutto il corso (da 29/3 a 28/6 2007)

Corso Avanzato di “Evidence-Based Physiotehrapy” organizzato da GIMBE
(Gruppo lItaliano Medicina Basata sull’Evidenza). 3" parte — BOLOGNA

Corso post-congresso WCPT “Medical Screening for Patient Referral by Physical
Therapists”. Docente: Boissonnault William. VANCOUVER - CANADA

Congresso WCPT. VANCOUVER - CANADA

Corso Avanzato di “Evidence-Based Physiotehrapy” organizzato da GIMBE
(Gruppo ltaliano Medicina Basata sull’Evidenza). 2* parte — BOLOGNA
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19-21 aprile 2007

11-12 novembre 2006

6-7 ottobre 2006

26-28 maggio 2006

3-5 febbraio 2006

25-27 novembre 2005

13-14 novembre 2004

16-17 ottobre 2004

9-10 ottobre 2004

19-21 giugno 2004

8-9 maggio 2004

12-14 marzo 2004

20-23 novembre 2003

27/10/2023

Corso Avanzato di “Evidence-Based Physiotehrapy” organizzato da GIMBE
(Gruppo ltaliano Medicina Basata sullEvidenza). 1* parte — BOLOGNA

“Corso di aggiornamento tecnologico strumentale sulle Patologie di Confine
Cranio-Cervicali” — ACQUI TERME (AL)

IV® Convegno Internazionale Advances in Manual Therapy and Sport
Rehabilitation “Prevenzione e Riabilitazione delle Lesioni nello Sportivo Junior e
Senior”. ALASSIO (SV). CREDITI ECM: 5

Corso “Valutazione Funzionale e Diagnosi Differenziale in Fisioterapia” —
Boissonault William. SIENA. CREDITI ECM: 20

Corso “Mobilizzazione del Sistema Nervoso — 1° livello”. SANTA MARGHERITA
LIGURE (GE). Provider “Fisiodynacom”. Crediti ECM: 20. Ore formative: 22

Corso “Kinetic Control — Stabilita Dinamica e Controllo Muscolare del’Anca e
dell’Arto Inferiore” — PADOVA. Provider “New Master srl”. CREDITI ECM: 29. Ore
formazione: 24

Corso “Kinetic Control — Stabilita Dinamica e Controllo Muscolare dell’Arto
Superiore”. CASTELLANZA (VA). Provider “New Master srI”. CREDITI ECM: 18.
Ore formazione: 16

Corso “Kinetic Control — Stabilita Dinamica e Controllo Muscolare della Colonna
Cervicale”. CASTELLANZA (VA). Provider “New Master srI”. CREDITI ECM: 18.
Ore formazione: 15

[l1° Congresso Internazionale Advances in Manual Therapy and Sport
Rehabilitation “International Lectures on Musculoskeletal Rehabilitation” —
ALASSIO (SV). Provider SPES ScpA. CREDITI ECM: 6

Corso “Kinetic Control — Colonna Lombare e Tronco”. CASTELLANZA (VA).
Provider “New Master srl’. CREDITI ECM: 25. Ore formazione: 24

Corso “Kinetic Control — Introduzione al Concetto del Kinetic Control”.
CASTELLANZA (VA). Provider “New Master srl”. CREDITI ECM: 11. Ore
formazione: 14

Corso “McKenzie parte B: la Colonna Cervicale e Toracica”. MILANO. Provider
“The McKenzie Institute Italia”. CREDITI ECM: 19. Ore formazione: 20

Corso “McKenzie parte A: la Colonna Lombare”. MILANO. Provider “The
McKenzie Institute Italia”. CREDITI ECM: 29. Ore formazione: 26
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18 novembre 2003

20-21 settembre 2003

12-14 settembre 2003

28-29 giugno 2003

13-14 dicembre 2002

22-23 novembre 2002

15-16 novembre 2002

17-19 ottobre 2002

6 ottobre 2002

17 luglio 2002

6 luglio 2002

15-16 febbraio 2002

24-27 giugno 2001

17-18 marzo 2001

27/10/2023

Curriculum vitae

“La Patologia Disfunzionale del Rachide Cervicale Superiore. Valutazione e
Terapia Manipolativa” — Campus Universitario di Savona

Corso “Didattica” a cura del C.N.R. di Genova — 2° Parte — Campus Universitario
di Savona

“8° Conferenza Internazionale McKenzie Institute”. ROMA. Provider “The
McKenzie Institute Italia”. CREDITI ECM: 11

Corso “Didattica” a cura del C.N.R. di Genova — 1° Parte — Campus Universitario
di Savona

1° Corso Nazionale di “Riabilitazione in Traumatologia dello Sport — Rachide”-
Cittadella (PD)

Corso di “Evidence Based Physiotherapy” — 2° seminario — Campus Universitario
di Savona

1° Corso Nazionale di “Riabilitazione in Traumatologia dello Sport — Arto
Superiore” — Cittadella (PD)

1° Corso Nazionale di “Riabilitazione in Traumatologia dello Sport — Aspetti
generali e Arto Inferiore” — Cittadella (PD)

Corso di “Evidence Based Physiotherapy” — 1° seminario — Campus Universitario
di Savona

“Seminario Tecnico-Dimostrativo sull’'Utilizzo delle Onde d'Urto” — Acqui Terme
(AL)

Seminario su “Cervical Flexor Muscle Disfunction in Chronic Neck Pain Patients” —
Genova

[I° Congresso Internazionale Advances in Manual Therapy and Sport
Rehabilitation — “La Riabilitazione delle Patologie Legate al Gesto Sportivo” —
Civitanova Marche (MC)

Congresso Nazionale 2001 della Associazione Nazionale degli Specialisti in
Medicina dello Sport dell'Universita G. D'Annunzio”; Tema Congresso: “Attivita
Fisico Sportiva nel Terzo Millennio” — Chieti Scalo

10° Convegno di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva organizzato da
“Isokinetic”. Argomento: “New Trends nella Terapia dei Menischi e dei Legamenti
del ginocchio”. — Bologna
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9-10 marzo 2001

24-25 giugno 2000
11-14 giugno 2000

3 giugno 2000

13 maggio 2000

15 aprile 2000

I° Congresso Internazionale Advances in Manual Therapy and Sport
Rehabilitation - “La Pratica Basata sulle Evidenze Scientifiche in Terapia Manuale:
una Sfida per il Futuro”. Alassio (SV)

“60° Giornate Medico-Reumatologiche Acquesi” — Acqui Terme (AL)

Congresso Nazionale 2000 della Associazione Nazionale degli Specialisti in
Medicina dello Sport dell'Universita G. D'Annunzio”; Tema Congresso: “Attivita
Fisico Sportiva: Nuove Acquisizioni” — Bussolengo (VR)

Seminario “Attualita nel Trattamento del Carcinoma Mammario: Aspetti Terapeutici
e Riabilitativi’ — Genova

Congresso “La Riabilitazione della Mano nel Paziente Emiplegico Adulto” —
Rodello d’Alba (CN) c/o Casa di Cura “La Residenza”.

Congresso “Introduzione alla Ergoterapia nella Riabilitazione” — Rodello d’Alba
(CN) c/o Casa di Cura “La Residenza”.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’
(Ai sensi dell'art.47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445)

lo sottoscritto Michele Monti nato ad Acqui Terme (AL) il 20/08/1976 e residente in Via Fausto Coppi n.° 7 - 15010 Montechiaro
d’Acqui (AL) consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate
dallart. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, sotto la propria responsabilita dichiara che le informazioni sopra riportate

corrispondono al vero.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n.196 e successivo art. 13 del
Regolamento europeo 679/2016 (GDPR).

27/10/2023

Firma
Michele Monti
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