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INFORMAZIONI PERSONALI 

FORMAZIONE 

Nome Cognome Erika Panchieri

Marzo 2019 Conseguimento qualifica di Psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale (Scuola di Psicoterapia cognitiva, Roma)

Gennaio 2015 - Marzo 
2018  

Scuola di Specializzazione in “Psicoterapia cognitivo-
comportamentale” presso la Scuola di Psicoterapia cognitiva di 
Roma (sede di Grosseto) 
Direttore: Francesco Mancini

Gennaio – Dicembre 
2014 

Master “L’approccio cognitivo- comportamentale ai disturbi 
in età evolutiva” – IPSICO Firenze 
Direttore: Prof. Fabio Celi

Gennaio – Dicembre 
2013

Master di II livello in “Psicopatologia dell'Apprendimento” – 
Università di Padova 
Responsabile scientifico: Prof.Cesare Cornoldi

Novembre 2010 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (presso 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano) – Iscrizione Albo 
Psicologi Liguria numero 2042

Ottobre 2009 Corso di Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione  conseguita presso l' Università degli studi di 
Genova con votazione 110/110 e lode. 
Tesi: "Il lessico psicologico di ragazzi autistici in situazione di 
Comunicazione Facilitata". Relatore: Prof.ssa Alda Scopesi; 
Correlatore: Prof.ssa Mirella Zanobini.

Maggio 2008 Corso di Perfezionamento in “Valutazione cognitiva e 
neuropsicologica” – Dipartimento di Psicologia – Università 
degli studi di Firenze 
Responsabile scientifico: Prof.ssa M.P. Viggiano

Novembre 2006 Laurea in Scienze e Tecniche psicologiche- Indirizzo Sviluppo ed 
Educazione–  conseguita presso l' Università degli studi di Genova 
con votazione 110/110 e lode. 
Tesi: "Invecchiamento e saggezza. Il dibattito tra Paul Baltes e 
Monica Ardelt". 
Relatore: Prof.ssa Alda Scopesi

Luglio 2002 Maturità classica con indirizzo socio-psico-pedagogico, votazione 
100/100 presso Liceo F.Delpino, Chiavari (Ge)
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ALTRE QUALIFICHE 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE 

CURRICULUM SCIENTIFICO 

PUBBLICAZIONI 

Dicembre 2022 (in corso) Membro del Direttivo ligure AIRIPA (Associazione Italiana per 
la Ricerca e l'Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento) 

Dall'anno 2015 Socio SITCC (Società italiana di terapia cognitivo-
comportamentale) 

Dall’anno 2014 Formatore Centro Studi e Ricerche Erickson 

Aprile 2011   
(in corso)

Attività clinica come libero professionista presso studi privati a 
Chiavari (GE) e La Spezia: 

- diagnosi e trattamento DSA 
- psicopatologia dell’età evolutiva 
- parent training 
- teacher training

Maggio 2010- Dicembre 
2013

Partecipazione al progetto di ricerca “Lessico psicologico e 
mentalizzazione in età prescolare” presso il Dipartimento di 
Scienze Antropologiche dell'Università di Genova – Facoltà di 
Scienze della Formazione. 

Marzo 2007 –Ottobre 
2009

Partecipazione al progetto di ricerca “Valutazione dello 
sviluppo comunicativo in bambini autistici” presso il 
Dipartimento di Scienze Antropologiche dell'Università di Genova 
– Facoltà di Scienze della Formazione  

Settembre - Ottobre 
2007

Partecipazione al progetto di ricerca TRESEGY (Transnational 
Research on Second Generation Youths) presso il 
Dipartimento di Scienze Antropologiche dell'Università di Genova 
– Facoltà di Scienze della Formazione 
 

2014 Scopesi, A. M., Rosso, A.M., Viterbori, P., Panchieri, E. (2014). 
Mental vocabulary and markers of uncertainty in childhood 
and preadolescence. Ricerche di Pedagogia e didattica. Journal 
of Theories and Research in Education, (Special issue edited by 
Andrzej Zuczkowski and Letizia Caronia) 9, 1, pp. 97-113.



POSTER 

2014 Scopesi, A. M., Rosso, A. M., Viterbori, P., Panchieri, E. (2014). 
Mentalizing Abilities in Preadolescents’ and Their Mothers’ 
Autobiographical Narratives. The Journal of Early Adolescence, 
35, 4, pp. 467-483.

Settembre 2020 Video Poster “ScuolAscolta online:l’intervento dello 
psicologo scolastico in tempi di Covid-19”, Web-Conference 
annuale organizzata da Airipa (Associazione Italiana per la 
Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento) 

Giugno 2013 X Congresso ISALP: “The Use of Mental State Terms in 
Preadolescence” - Scopesi A., Viterbori P., Panchieri E. (26-29 
giugno, Mosca, Russia) 

Ottobre 2012 Conferenza “Certainty and Uncertainty”: Mental vocabulary 
and markers o f uncer ta in ty in ch i ldhood and 
preadolescence” - Scopesi A., Viterbori P., Panchieri E. (3-4 
Ottobre 2012, Macerata) 

Settembre 2012 XXIV Congresso Nazionale AIP (Associazione italiana di 
Psicologia) -Sezione di Psicologia dello sviluppo e dell'educazione: 
"Raccontare di sé". Il linguaggio mentalistico tra gli 8 e i 
12 anni” – Scopesi A.M., Rosso A.M., Panchieri E. (20-22 
Settembre 2012- Chieti) 

Ottobre 2011 Congresso AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento): “DSA e 
autonomia, dalla consapevolezza all’efficacia: il ruolo degli 
strumenti compensativi” – Valente M.C., Cerruti E., Panchieri 
E., Bassi, C., Bertelli M., Bertolucci F. (21-22 Ottobre, Prato) 

Settembre 2011 XXIV Congresso Nazionale AIP (Associazione italiana di 
Psicologia) -Sezione di Psicologia dello sviluppo e dell'educazione:  
“Abilità di mentalizzazione di madri e figli adolescenti: il 
caso del lessico psicologico” – Scopesi A.M., Rosso A.M., 
Panchieri E. (19-21 Settembre 2011- Genova) 

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA INGLESE con buona capacità di lettura, scrittura ed espressione 
orale



La Spezia, 08/11/2023 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Ottime capacità relazionali di dialogo, ascolto, comunicazione 
interpersonale, apertura verso l’altro e la diversità maturate 
attraverso percorsi formativi e grazie ad esperienze professionali 
ed associative in ambito psicologico e di volontariato 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

INFORMATCHE 

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. 
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei 
programmi Word, Excel e PowerPoint. 
Buona conoscenza del linguaggio HTML

INTERESSI
− Psicopatologia dell'età evolutiva 
− Psicologia scolastica e Disturbi specifici di Apprendimento 
− Formazione 
− Supervisione 
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