
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Giovene Buller Lucia 

  

  

CURRICULUM VITAE e DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O   

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome   GIOVENE BULLER LUCIA 

Indirizzo  V I A  P O Z Z U O L O  D E L  F R I U L I  –  1 6 1 4 5  –  G E N O V A  ( G E )   

Telefono  328-1823115 /    010-3106468 

E-mail  gatanu@fastwebnet.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  24/10/1965 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • dal 1989 al 1991  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Clinica Villa Betania – Pieve Ligure (Ge) 
 • Tipo di azienda o settore  Ospedalità Privata 
 • Tipo di impiego  A tempo indeterminato 
 • Principali mansioni e responsabilità   Predisposizione menù ed attività di presentazione ed informazione agli utenti 

 Monitoraggio del gradimento dei menù proposti ed aggiornamenti degli stessi 

 Attività di formazione-informazione rivolto al personale di cucina ed agli addetti mensa. 

 Dietista di reparto e del servizio di dialisi (prof. Lamperi) 
 • dal 1991 al 1997  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Mauriziano Umberto I – largo Turati 11 - Torino 
 • Tipo di azienda o settore  Ospedale – Servizio di Nutrizione Clinica e Dietetica  
  Tipo di impiego  Personale frequentatore 
 • Principali mansioni e responsabilità   Attività di reparto in campo ambulatoriale generale 

 Nutrizione enterale 

 Gestione della cucina dietetica 

 Insegnamento a gruppi di Terapia Cognitivo Comportamentale (TCC) 
 Ambulatorio dei Disturbi del comportamento alimentare 

 Assistente nel corso di Alimentazione del secondo anno Scuola Infermieri Professionali  
 • dal 04/92 al 12/92  Dietista  

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Oncologico S. Giovanni vecchio – Torino associato Ospedale Mauriziano Umberto I TO 
 • Tipo di azienda o settore  Ospedale 
 • Tipo di impiego  Consulenza 
 • Principali mansioni e responsabilità   Attività di reparto in campo ambulatoriale generale e di patologia 

 Nutrizione enterale 
 Gestione della cucina dietetica 

 Formazione del personale di cucina  
  dal 10/97 al 10/98  Dietista 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Mauriziano Umberto I Torino 

 • Tipo di azienda o settore  Wander S.p.A 

 • Tipo di impiego  Borsa di studio come da Delibera n° 28/17G - 1993 

  Principali mansioni e 
responsabilità 

  Dietista ospedaliera Attività di reparto in campo ambulatoriale generale 

 Nutrizione enterale 

 Gestione della cucina dietetica 

 Insegnamento a gruppi di Terapia Cognitivo Comportamentale (TCC) 
 Ambulatorio dei Disturbi del comportamento alimentare 

 Assistente nel corso di Alimentazione del secondo anno Scuola Infermieri Professionali 
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 Dal 1995-1996  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto Professionale G. Giolitti - Torino 

 • Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 
 • Tipo di impiego  Consulenza  
 • Principali mansioni e responsabilità   Corso di educazione alimentare (1 mese) -Destinatari: personale docente, famiglie e 

alunni  
 Dal 1995-1996  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Professionale S. Pellico – Saluzzo (To) 
 • Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 
 • Tipo di impiego  Consulenza 
 • Principali mansioni e responsabilità   Corso di educazione alimentare (3 mesi) - Destinatari: personale docente, famiglie e 

alunni  
 Dal 1996-1997  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Professionale G. Giolitti - Torino 
 • Tipo di azienda o settore  Pubblica Istruzione 
 • Tipo di impiego  Consulenza  
 • Principali mansioni e responsabilità   Corso di educazione alimentare (2 mesi) - Destinatari: personale docente, famiglie e alunni  

 
 Dal 03/1997 al 09/1998  Dietista 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Eliana Monti s.r.l.  - via Festaz 42 – Aosta 
 • Tipo di azienda o settore  Centro Benessere 
 • Tipo di impiego  Consulente 
 • Principali mansioni e responsabilità   Corsi di educazione alimentare 

 Predisposizione diete personalizzate 
 Dal 05/1997 al 10/1997  Dietista 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consulta Regionale Femminile.  - via Festaz 12 – Aosta 
 • Tipo di azienda o settore  Regione Valle d’Aosta 
 • Tipo di impiego  Consulente 
 • Principali mansioni e responsabilità   Corsi di educazione alimentare 

 Corso di Terapia Cognitivo Comportamentale 
 Dal 04/1998 al 12/1998  Dietista 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Facoltà di Medicina e Chirurgia – sede di Aosta 
 • Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Torino 
 • Tipo di impiego  Docente 
 • Principali mansioni e responsabilità   Docenza di “Tecniche Dietetiche e Scienza dell’Alimentazione” nell’ambito del Corso di 

laure in “Scienze Infermieristiche” 
 Dal 2001 al 31/12/2005 e dal 09/07 

al 06/08/2007 
 Progetto “Baby-Light” - Prevenzione delle patologie endocrine e dell’obesità dell’infanzia e 

valutazione della distribuzione familiare dei fattori di rischio cardiovascolare 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda U S L N° 5 “Spezzino” Via 24 Maggio La Spezia 
 • Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Assistenza Consultoriale 
 • Tipo di impiego  Incarico di collaborazione di Dietista 
 • Principali mansioni e responsabilità   Ambulatorio di dietetica e nutrizione per l’obesità infantile 

 Interventi di educazione alimentare e counselling bambini-famiglie 
 Dal 2010 al 2011  Dietista 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro disturbi alimentari Asl3 Liguria 
 • Tipo di azienda o settore  ASL3 Liguria 
 • Tipo di impiego  Consulente esterno con borsa di studio AF.CO.Da 
 • Principali mansioni e responsabilità 

 
  Esperto in educazione alimentare, counselling 

 Esperto gestione disturbi del comportamento alimentare 

 Esperto in terapia cognitiva comportamentale 
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 Dal 2010 al 2023  Dietista 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro disturbi alimentari Asl3 Liguria 
 • Tipo di azienda o settore  ASL3 Liguria 
 • Tipo di impiego  Dietista Volontaria 
 • Principali mansioni e responsabilità 

 
  Esperto in educazione alimentare, counselling 

 Esperto gestione disturbi del comportamento alimentare 
 Esperto in terapia cognitiva comportamentale 

 Dal 2011 al 2023  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Genova 

 • Tipo di azienda o settore  Centro disturbi alimentari Genova Quarto Asl3 Liguria 
 • Tipo di impiego  Guida di Tirocinio Corso di Laurea in Dietistica - Scuola di Scienze Mediche e farmaceutiche 
 • Principali mansioni e responsabilità 

 
  Esperto in educazione alimentare, counselling 

 Esperto gestione disturbi del comportamento alimentare 

 Esperto in terapia cognitiva comportamentale 
 Dal 2020 al 2022  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Policlinico S. Martino  

 • Tipo di azienda o settore  Università degli studi di Genova 
 • Tipo di impiego  Incarico di insegnamento e Tutor di tirocinio nel corso di Laurea in Dietistica-Scuola di Scienze 

mediche e Farmaceutiche 
 Dal 2022 al 2023  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli studi di Genova 

 • Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Dietistica Scuola di Scienze Mediche Farmaceutiche 
 • Tipo di impiego  Docenza nel Corso di Laurea in Dietistica in “Educazione alimentare 
 Dal 2004 al 2022  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli studi di Genova 

 • Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Genova Corso di Laurea in Dietistica 
 • Tipo di impiego  Commissario della commissione per gli Esami di Laurea in Dietistica in qualità di Dietista 

rappresentante per l’Ordine TSRM di Genova 
 Dal 2005 al 2022  Dietista  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli studi di Genova 

 • Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Genova Corso di Laurea in Dietistica 
 • Tipo di impiego  RELATORE “il ruolo del dietista nella gestione di un gruppo di psico educazione alimentare in 

adolescenti affetti da binge eating disorder” anno accademico 2021/2022 
CORRELATORE “promozione alla salute come strumento di prevenzione nella scuola: progetto 
sperimentale.” Anno accademico 2006/2007 
CORRELATORE “l’educazione alimentare come strumento di prevenzione in età pediatrica progetto 
sperimentale” anno accademico 2005/2006 

 Dal 1999 al 2023  Dietista 
 • Tipo di impiego  Attività di Relatore/docente 
   1999 - Convegno: “Educazione alimentare nei bambini” 
   1999 - Convegno “I disturbi del comportamento alimentare” 
   2001 - Corso ADE Corso di laurea in Dietistica UniGe “Il ruolo del Dietista in ambito territoriale 
   2004 - Corso ADE Corso di Laurea in Dietistica UniGe “la libera professione del Dietista 
   2008 - Convegno “Le fibre: educazione e prevenzione per l’intestino come quando e perché 
   2009 - Convegno “Professione Dietista 
   2010 - Corso di formazione Scuola Don Milani Genova “Educazione alimentare 
   2010 - Corso di formazione Scuola Don Milani Genova “Anoressia, bulimia e disturbi alimentari” 
   2010 - Corso di formazione Asl3 Liguria “I disturbi della Condotta alimentare: prevenzione, diagnosi 

precoce e approccio integrato alla cura 
   2023 - Corso di formazione 1° livello Asl2 Liguria “interventi di contrasto alla diffusione dei disturbi 

alimentari della nutrizione e dell’alimentazione 
 Dal 2023   Dietista 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro disturbi alimentari Asl3 Liguria 
 • Tipo di azienda o settore  ASL3 Liguria 
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 • Tipo di impiego  Dietista  
 • Principali mansioni e responsabilità 

 
  Esperto in educazione alimentare, counselling 

 Esperto gestione disturbi del comportamento alimentare 

 Esperto in terapia cognitiva comportamentale 
    
 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

•1984  Diploma di Economa Dietista  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Istituto Tecnico Duchessa di Galliera - Genova 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Diploma di Scuola Superiore 

• Livello nella classificazione nazionale   Votazione 42/60 
 

•1988   Tirocinio pratico ospedaliero autorizzato Regione Liguria   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ospedali S. Martino – Servizio di Dietetica – Genova 
 
 

•1993  Corso di formazione in Terapia Cognitivo – Comportamentale in Disturbi alimentari 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ospedale Mauriziano Umberto I – Torino 
 
  

2013  Corso Terapia Cognitivo comportamentale con applicazione di nutrizione clinica  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 DUECI - Milano 

2014  Corso terapia cognitivo comportamentale dei disturbi alimentari dell’alimentazione modulo terapia 
della famiglia 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 AIDAP - Verona 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96. 
 
Genova     20/03/2023 
 
Lucia Giovene Buller 

 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

(Art 46 e 47 D.P.R. 28/12/2000 n. 445) 
 
Io sottoscritta GIOVENE BULLER LUCIA consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti degli art. 46 e 47 del 
citato D.P.R. 445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 
 
Genova      20/03/2023 
 
Lucia Giovene Buller 

 


