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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

  
 
 

 

 

Sesso        Data di nascita        | Nazionalità  
 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE  
SI CONCORRE 
POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 
TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
 
 

• 08/ 1987:   Diploma maturità scientifica 
• 11/ 1993:   Diploma di Laurea I.S.E.F.  
• 09/ 1997:   Diploma maturità magistrale 
• 07/ 1999:    Diploma di Educatore professionale (equipollente laurea)      
• 12/ 2001:   Diploma di spec. polivalente per insegnanti di sostegno 
• 03/ 2003:   Laurea Magistrale in Scienze Motorie 
• 05/2003: Corso formativo “Dirigente attività motorie e sportive       

scolastiche” nell’ambito del progetto  primo sport      
• 12/ 2017:   Master “ Didattica e psicopatologia per alunni con disturbo   

dello spettro autistico” 
 

 
 

• Insegnante di scienze motorie e sportive presso Liceo Scientifico, 
Liceo scientifico economico Sociale e  Liceo Scienze Umane “L. 
Lanfranconi” 
 

• Educatore presso strutture residenziali per minori dal 1994 al 2001 
 

 
• Insegnante di sostegno presso scuole dell’infanzia  in Istituti Comprensivi 

di  Genova dal 2001 al 2021 
 
• Insegnante di educazione fisica presso scuole secondarie di primo e 

secondo grado nell’a.s. 2001/2002 
• Scuola Media Statale “Macrino” dal 16/03/2001            
• Scuola Media Statale “Volta/Gramsci” dal 19/04/2001 al 27/05/2001 
 
• Insegnante di educazione fisica presso scuole di II grado nell’a.s. 2010/11 
      Istituto “Marsano” dal 19/10/2010 al 30/06/2011 

 
• Referente Centro Sportivo Scolastico presso I.C. Voltri dal 2003 al 2009 
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• Insegnante presso Università di Genova Scienze Motorie e Sportive 
dall’anno accademico 2013/14  2014/15  2015/16  2016/17 

 
• Preparatore atletico presso settore giovanile del Genoa cfc dal 2014 a 

tutt’oggi 
 

• Tutor coordinatore tirocinanti presso Dipartimento Scienze della 
Fomazione Genova da ottobre 2018 a ottobre  2021 
 

• Allenatore scuola calcio Genoa cfc dal 2014 a tutt’oggi 
 

• Tutor accogliente di tirocinanti provenienti dalla facoltà di Scienze della 
Formazione di Genova (corsi di Laurea e TFA) a partire dall’ a.s. 2012/13 
ad oggi. 
 

• Tutor d’aula e supervisore tirocinio corso TFA sostegno facoltà Scienze 
della Formazione di Genova nell’a.a. 2014/15 e 2016/17 2019/2020 ( 
corso IV e V) 
 

 
Ii  

INCARICHI SCOLASTICI 
 
 

• Da 2006/07 a 2008/09: F. Strumentale Sostegno 
F. Strumentale “Centro Sportivo Scolastico” 

 
•  2008:                         Attestato di formazione :Docente referente per la       

Dislessia 
 

• 2007/08 e 2008/09:     Docente collaboratore del Dirigente Scolastico 
 

• 2009/10:                         F. Strumentale Sostegno e componente del    
G.L.I.S 

 
• 2011/12:                     Docente referente “Centro Sportivo Scolastico” 

 
• Da 2014/15 a 2016/17: F. S.  Disagio e DSA 

 Membro del G.L.I. 
 Membro della commissione P.T.O.F. 

 
• Da 2015/16 a 2017/18: Membro Consiglio d’ Istituto 

 
 
 
 

 
DOCENZA PRESSO CORSI DI FORMAZIONE 
 

Da 2015:  Organizzazione n.  OTTO   A.D.E.  (metodologia  d’insegnamento, 

attività ludico motorie, analisi e valutazione dei percorsi di apprendimento)   presso 
Facoltà di Scienze Motorie. 



                                               Curriculum Vitae      Rocco Orlando 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 
 
 

2016: Direzione e coordinamento del corso di formazione per insegnanti     
“Neuroscienze, esperienze motorie e apprendimento” organizzato da Miur  
in    collaborazione con la Facoltà di Scienze Motorie 

. 
2016: Relatore nel corso di formazione per insegnanti “La Didattica I.F.I.E.” 
           (Inclusiva, Funzionale, Integrata, Estetica) presso IC Voltri e Valle Stura 
 
2016: Docente nei laboratori “Buone pratiche didattiche” nell’ambito della Formazione del             

personale docente neo assunto organizzato da Miur USR per la Liguria 
 
2017: Coordinatore e formatore presso corso di Formazione per educatori operanti 

nell’ambito del progetto “Arete’ di inclusione sociale di ragazzi disabili 
 
2017: Relatore all’interno del corso di Formazione per insegnanti di Sostegno non 

specializzati. Titolo dell’intervento “Gli insegnanti a sostegno dell’inclusione” presso 
I.C. Bolzaneto 

 
2018: Coordinatore e Relatore presso corso di formazione “Neuroscienze, attività motorie e 

apprendimento” presso I.C. Cornigliano 
 
2020: Coordinatore e formatore presso corso di formazione “Istruttore di ginnastica per 

tutti” organizzato da ENDAS Liguria 
 
2021: Coordinatore e formatore presso corso di formazione 

“Controregole:neuroscienze,inclusione e giochi di rispetto” organizzato da I.C. Voltri I 
 
 
 
 

 COMPETENZE PERSONALI 
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Lingua madre              Italiano 
 
Altre lingue              Inglese (livello B2) 

 

 

 

 
 

 
 

 
ULTERIORI 

INFORMAZIONI   
 

 
Competenze informatiche 

 
Uso del sistema operativo Windows, del pacchetto Office. Utilizzo di internet e 
posta elettronica 
 

 
Competenze comunicative 

 
Ottime  competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze 
professionali 

Competenze organizzative 
e gestionali 

 
Leadership  

Competenze professionali Buona padronanza dei processi di gestioni di gruppi di persone  

Altre competenze Attestato di allenatore di calcio UEFA B 
Diploma di preparatore atletico professionista  
Formatore corsi di formazione insegnanti ed educatori professionali 
 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

• Orlando R., “GIRANDOLINA”, Genova, 2010, 
 

•  Orlando R.,“IL BOLLAVIAGGIO (viaggio all’interno delle scienze motorie)” , 
Genova, Wildboar edizioni 2013 (cod. ISBN 978-1-56581-231-4) 
 
 

• Orlando R. 2021 capitolo 3.1 “Attività è … trovare nuovi equilibri”  
Faorlin P., Pennazio V. (a cura di),  “Per mano della distanza: ripensare la 
relazione didattico educativa in tempi di pandemia” Padova, 
Libreriauniversitaria (cod. ISBN 978-88-3359-386-9) 

 
• Orlando R. 2021 capitolo 12 “Il T3: la progettazione didattica per      

competenze”  Bochicchio F., Morselli F., (a cura di), “Il tirocinio universitario” 
Lecce, Youcanprint  (cod. ISBN  979-12-20362-26-9) 
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Genova 23/09/2023 

Socio volontario A.P.S: “la Giostra della Fantasia” 
Preparatore atletico Genoa cfc  (settore giovanile) 
Allenatore scuola calcio Genoa cfc 
 
 
 
 
                                                     Rocco Orlando 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 

  

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx


