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Notizie biografiche 
 
  
Il Prof. Giovanni CORSINI e' nato a Taggia (IM) il 17 luglio 1950. 
Ha conseguito il diploma di Maturita' scientifica presso il Liceo Scientifico G.D.Cassini di 

Sanremo nella sessione estiva dell'anno scolastico 1969/70. 
Ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Universita' degli Studi di Genova il 

26 luglio 1976 riportando il punteggio di 110/110 e lode discutendo la tesi dal titolo " 
Valutazione dell'immunita' regionale e generale in soggetti affetti da neoplasia del 
laringe", relatore il Prof. G.Pende. 

Ha conseguito l'abilitazione professionale nel mese di novembre 1976. 
Ha conseguito l'idoneita' ospedaliera in Medicina Generale il 31 agosto 1977 presso gli 

Ospedali Civili di Genova. 
Il Prof. Corsini ha conseguito il diploma di specializzazione in Medicina Interna presso 

l'Universita' degli Studi di Genova il 6 luglio 1981 con il punteggio di 50/50 e lode. 
Ha conseguito il diploma di specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio 

presso l'Universita' degli Studi di Genova 19 luglio 1984 con il punteggio di 48/50. 
Dal 5° anno del corso universitario ha frequentato, in qualita' di allievo interno, il 

laboratorio di immunopatologia e la corsia di degenza della Cattedra di Patologia 
Speciale Medica R. 

 
 
Servizi prestati 
 
 
Il Prof. Corsini ha prestato presso la Facolta' di Medicina e Chirurgia di Genova i seguenti 

servizi: 

• incaricato, negli anni accademici 1976/77 e 1977/78, di esercitazioni pratiche agli 
studenti, ai sensi dell'art.23 della legge 24.2.1967, n.62, presso l'insegnamento di 
Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica II; 

• assistente incaricato presso la Cattedra di Patologia Speciale Medica e 
Metodologia Clinica II dall'1.9.1979 al 3.11.1979; 

• medico interno universitario con compiti assistenziali nominato per motivate 
esigenze di servizio presso la Cattedra di Patologia Speciale Medica e Metodologia 
Clinica II dal 27.7.1976 al 31.8.1979 e dal 3.11.1979 al 31.1.1990. 
Dal luglio 1976 fino ad ottobre 1987 ha fatto parte del gruppo di ricerca in immuno-

oncologia presso la Cattedra di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica II. 
Sempre presso la suddetta Cattedra il Prof. Corsini ha prestato servizio fino all'anno 
accademico 1986/87 sotto la direzione del Prof. G.Pende e dall'anno accademico 
1987/88 al mese di dicembre 1990 sotto la direzione del Prof. G.Lotti. 

ll Prof. Corsini ha conseguito giudizio positivo alla prima tornata di giudizi di idoneita' a 
Ricercatore universitario confermato ed e' stato in quadrato in ruolo, in seguito 
alla sentenza del T.A.R. liguria del 4.5.1989, con decorrenza giuridica dall'1.8.1980 
e decorrenza economica dall'1.2.1990 con regime di impegno a tempo definito 
presso la Cattedra di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica II. 



Dal 19.12.1990 ha ottenuto il trasferimento presso l'Unita' Operativa di Semeiotica 
Medica III del Dipartimento di Medicina Interna. 

A decorrere dal 1.10.2000 si è trasferito presso l’U.O. di Clinica Gerontologica del 
Dipartimento di Medicina Interna. 

A decorrere dal 19.12.90 fino al 31.09.2000 ha fatto parte del gruppo di ricerca in Neuro-
endocrino-immunologia. 

Ai sensi dell'art.102 del D.P.R. 382/80, il Prof. Corsini e' stato equiparato al 
corrispondente personale ospedaliero di pari mansioni ed anzianita' nella qualifica 
di assistente a tempo definito dall'1.2.1990 al 18.12.1990 presso l'Unita' operativa di 
Patologia Medica R e dal 19.12.1990 al giugno 1991 presso l'Unita' operativa di 
Semeiotica Medica III. 

Dall' 1.7.1991 al 26.2.93 ha ricoperto la qualifica di Aiuto ai fini assistenziali presso 
la Cattedra di Semeiotica Medica III. 

Dall'1.1.93 ha prestato in regime di impegno a tempo pieno. 
Dal 7 febbraio 1996 fino al collocamento a riposo (31 dicembre 2011) ha ricoperto la 
carica di Aiuto ai fini assistenziali ( Dirigente di I livello - Fascia A ) in regime di 
tempo pieno prima presso l'Unità Operativa di Semeiotica Medica III e 
successivamente presso l’Unità Operativa di Clinica Gerontologica con incarico 
professionale “C2” a decorrere dal 01.04.2001. 
Dal 24.2.93 ha assunto la qualifica di Aiuto ai fini didattici presso la Cattedra di Semeiotica 

e Metodologia Clinica III. 
A decorrere dal 20 marzo 2001 con decreto rettorale n. 978, il Prof. Giovanni Corsini, già 

inquadrato nel settore scientifico disciplinare F07A, è stato reinquadrato nel nuovo 
settore scientifico disciplinare MED/09 Medicina Interna – Area 06 – Scienze mediche. 

In precedenza dal 1978 al 1984 il Prof. Corsini è stato titolare di incarico di Guardia 
medica presso il polo di XX Miglia e Sanremo e successivamente Medico prelevatore 
presso la USL 13 di Genova con contratto SUMAI. Nello stesso periodo è stato Medico 
convenzionato come Medico di medicina generale prima presso la USL 17 e poi presso 
la 14 in provincia di Genova fino al 1993. 

Dopo il collocamento a riposo ha esercitato ed esercita le seguenti attività: 
Direttore Sanitario R.P. Villa Giulia di Sori (dal febbraio 2013 ad aprile 2021) 
Direttore Sanitario Ambulatorio Morego-San Quirico (dal 2015° al dicembre 2021) 
Direttore Sanitario RSA Coronata (dall’agosto 2020) 
Direttore Sanitario RSA Castelletto (dal dicembre 2021) 
Direttore Sanitario Presidio Riabilitativo Prà (dal 01.04.2019 in qualità di Direttore Sanitario 

sostituto e da ottobre 2020 in qualità di Direttore Sanitario sostituto a seguito delle 
dimissioni del Direttore Sanitario della struttura). 

 
 
Affiliazioni e cariche ricoperte 
 
 
Il Prof. Corsini e' membro delle seguenti Societa': 

• S.I.D.: ( Società Italiana di Diabetologia ); negli anni 2003-2004 e 2004-2005 è stato 
segretario della sezione ligure. In data 21 aprile 2005  è stato eletto membro del Consiglio 
direttivo regionale SID. Negli anni 2003 e 2004 è stato Coordinatore regionale di 
Diabete Italia per l’organizzazione della ricorrenza per la Giornata Mondiale del 
Diabete. 
Per il biennio 2007-2008 è stato Presidente della sezione regionale Liguria della SID. 
Durante il biennio di Presidenza ha organizzato: 12.04.2008 il Congresso congiunto SID-



AMD Liguria; 14.11.2008 Incontro SID Liguria, Piemonte e Valle d’Aosta: Polineuropatia 
sensitivo-motoria in corso di diabete mellito. 

• SIGG: (Società Italiana di Gerontologia e Geriatria); 
 
Per circa 8 anni ha fatto parte della Giunta del Dipartimento di Medicina Interna ed è 

stato il referente della Segreteria didattica del Dipartimento.  
Ha fatto parte del Consiglio dei Sanitari dell’Azienda Ospedaliera Universitaria “San 

Martino” di Genova. 
 
 
Attivita' di ricerca 
 
 
La produzione scientifica del Prof. Corsini, attestata da circa 61 pubblicazioni su riviste 

nazionali ed internazionali, verte in particolare sulla immunopatologia, sull'immunologia, 
sulla chemioterapia delle neoplasie ed infine sulle interazioni fra sistema immunitario e 
sistema neuroendocrino e sulla diabetologia. 

Per quanto concerne il primo argomento ( immunopatologia ) un primo gruppo di ricerche 
ha riguardato lo studio delle modificazioni indotte sul sistema immunitario dall'anestesia e 
dall'intervento chirurgico. Per tali ricerche sono state utilizzate le metodiche di 
blastizzazione linfocitaria in vitro ed i tests cutanei con antigeni di richiamo. 

Per quel che riguarda il secondo argomento ( immunologia ) le ricerche si sono rivolte allo 
studio dello stato immunitario in pazienti portatori di neoplasie del laringe e di malattie 
linfoproliferative, in condizioni basali e dopo trattamento chemioterapico. Particolarmente 
interessanti sono stati i risultati degli studi effettuati su pazienti portatori di 
paraproteinemia maligna; tali studi hanno portato alla caratterizzazione di un fattore 
sierico in grado di inibire la migrazione granulocitaria da capillare in vitro e di un fattore 
inibente l'adesivita' piastrinica. 

Per quanto concerne il terzo argomento ( chemioterapia delle neoplasie ) il Prof. Corsini si 
e' dedicato alla valutazione dell'efficacia terapeutica e degli effetti collaterali di trattamenti 
polichemioterapici su pazienti portatori di neoplasie maligne. 

Per quanto riguarda il quarto argomento ( interazioni fra sistema immunitario e sistema 
neuroendocrino ) il Prof. Corsini ha studiato in vitro l'influenza della beta-endorfina sulla 
proliferazione linfocitaria indotta dalla P.H.A. ( Phytoemoagglutinin A ) e sulla 
espressione degli antigeni di superficie sulle cellule mononucleate. Ha inoltre valutato gli 
effetti della Sostanza P, del VIP ( Vasoactive intestinal peptide ) e della neurotensina 
sulla proliferazione linfocitaria alla P.H.A.. Ha studiato anche gli effetti indotti dalla 
Dinorfina in vitro. 

Infine il Prof. Corsini ha svolto studi riguardanti la migrazione da capillare in vitro ( in 
particolari condizioni fisiologiche e patologiche ). Ha studiato l'effetto dei farmaci 
antiinfiammatori non steroidei sulla blastizzazione linfocitaria in vitro e studi inerenti 
l'effetto del Medrossiprogesterone acetato su alcune funzioni linfocitarie.  

Ha anche verificato l'effetto esercitato dagli inibitori dei recettori H2 dell'istamina sui 
linfociti periferici in vitro. 

Infine ha svolto studi atti a verificare eventuali interferenze del trattamento con interferone 
sul sistema endocrino. 

Il Prof. Corsini ha inoltre svolto attivita' di ricerca sui seguenti temi: 1) monitoraggio dei 
markers tumorali in pazienti affette da carcinoma della mammella, 2) influenza dell'eta' 
sull'approccio terapeutico al cancro della mammella, 3) studio dell'effetto di nuovi farmaci 
chemioterapici, 4) Valutazione preoperatoria in pazienti affetti da cancro (Studio PACE) 



5) valutazione di alcuni parametri ormonali ed in particolare del comportamento della 
vasopressina (AVP) in pazienti con cancro mammario in trattamento chemioterapico. 

Il Prof. Corsini ha effettuato attività di ricerca clinica in diabetologia, in particolare ha 
effettuato ricerche sui pazienti diabetici in età geriatrica. 

 
 
 
 
Attivita' didattica 
 
Si è articolata in esercitazioni pratiche agli studenti, nella organizzazione dei seminari di 

studio, nell'assistenza agli studenti laureandi nella preparazione delle tesi di laurea e 
nella partecipazione alle commissioni di esame di profitto nel corso di Patologia Speciale 
Medica e Semeiotica Medica. Ha inoltre svolto lezioni agli studenti del corso di laurea e a 
quelli di alcune scuole di specializzazione. 

E' stato titolare di incarico di insegnamento di Fisiopatologia Endocrina (Ind. 
Generale e Direttivo), di Fisiopatologia Generale e Speciale I (ind. generale e 
direttivo) e di Tecniche di Laboratorio in Fisiopatologia Generale e Speciale (Ind. 
Tecnico) III anno presso la Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica ( 
Direttore Prof. U.M. Marinari, Prof. Nanni, Prof. Moretta ) dall'anno accademico 
1993/94. Dall’anno accademico 1997/98 è stato titolare anche degli insegnamenti di 
Fisiopatologia generale e speciale II (Ind. Generale e Direttivo), Tecniche di 
diagnostica di Patologia Molecolare (Ind. Tecnico) III anno, Tecniche di laboratorio 
in fisiopatologia generale e speciale (Ind. Tecnico) IV anno e di Patologia del 
metabolismo (Ind. Generale e Direttivo). 

Nell'anno accademico 1994/95 ha ottenuto un affidamento nel corso di laurea in 
Medicina e Chirurgia nella disciplina di Semeiotica e Metodologia Medica del 
Corso Integrato di Semeiotica e Metodologia Clinica. Tale affidamento è stato 
confermato anche per l'anno accademico 1995/96, 1996/97, 1997/98, 1998/99, 
1999/2000, 200/2001, 2001/2002, 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005 fino al 2016-2017.  

Dall’anno accademico 2004/2005 è stato coordinatore fino alla cancellazione dell 
Corso Integrato di Metodologia Medico-Scientifica del 2° anno II semestre del 
corso di laurea in Medicina e Chirurgia. Nell’anno accademico 1997/98 ha ottenuto 
anche un affidamento nel corso di Diploma Universitario di Scienze 
infermieristiche nella disciplina di Medicina clinica, confermato anche per l’anno 
accademico 1998/99 e 1999/2000 fino all’anno 2004/2005.  

Dall’anno 2002/2003 è coordinatore del Corso Integrato di Medicina generale, 
Chirurgia generale e Farmacologia del Corso di Laurea in Infermieristica. In tale 
corso coordina la didattica delle sedi distribuite nella regione per un totale di 46 
docenti (Universitari ed Ospedalieri) e 450 studenti circa ogni anno. Nel corso 
integrato è anche Docente di Medicina Generale presso il Polo Didattico di San 
Martino, dove effettua 24 ore di didattica frontale e organizza le verifiche a quiz 
allestendo i quiz di 3 materie (Medicina generale, Chirurgia generale, 
Farmacologia. 

Ha fatto parte della Commissione didattica del Corso di Laurea in Infermieristica. 
Dall’anno accademico 2004/2005 ha fatto parte della Commissione paritetica di 

Facoltà per la didattica e il diritto allo studio. 
Dall’anno accademico 2000/2001 ha fatto parte della Scuola di Specializzazione in 

Geriatria. 
Dal 2007 ha fatto parte del la Commissione Tecnica di Programmazione Didattico- 

Pedagogica del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. 



E’ stato membro del gruppo di lavoro “Logistica” della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia. 

 
 
 
 
 
Attivita' assistenziale 
 
 
E' stata svolta con regolarita' sia nei reparti clinici che nel Day Hospital della 

Cattedra di Patologia Speciale Medica R dal 1 febbraio 1990 fino al gennaio 1991. 
Dal gennaio 1991 a settembre 2000 ha prestato servizio presso i reparti clinici, il day 

hospital e l'ambulatorio della Cattedra di Semeiotica Medica III. Si è occupato, oltre 
all’attività di corsia e di D.H., della gestione dei posti letto (ricoveri programmati e rapporti 
con il P.S.). Durante questo periodo si è occupato dei pazienti oncologici eseguendo cicli 
di chemioterapia. Ha seguito in particolare pazienti con Cancro della mammella, del 
Colon e del Polmone. Ha effettuato attività di consulenza internistica presso diverse 
UU.OO. universitarie. 

Ha svolto inoltre le mansioni di consulente oncologo presso il centro di senologia della 
Cattedra di Clinica Chirurgica diretta dal Prof. Mattioli dal 1990 fino al mese di febbraio 
1995. 

Dal mese di luglio 1991 fino al mese di febbraio 1993 ha ricoperto la qualifica di 
Aiuto ai fini assistenziali presso la Cattedra di Semeiotica Medica III. 

Tale qualifica gli è stata assegnata nuovamente a decorrere dal 7 febbraio 1996. 
Dal mese di ottobre del 2000 ha prestato servizio presso l’U.O. di Geriatria. In 

particolare presso questa U.O. si è occupato della  riorganizzazione 
dell’ambulatorio di Diabetologia, del quale è stato coordinatore fino ad oggi. 
Presso l’ambulatorio diabetologico vengono eseguite circa  1800 visite 
annualmente.  
E’ stato coordinatore dell’Ambulatorio di Podopatia diabetica, presso il quale 
venivano seguiti circa 200 pazienti (ambulatoriali e degenti in consulenza).  
E’ stato responsabile delle consulenze diabetologiche effettuate dal Centro per 
diabete dell’adulto per alcune UU.OO. universitarie all’interno dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria “S. Martino”. 
Si è occupato dell’attività di corsia e di D.H. dell’U.O. di Geriatria, svolgendo anche   
attività tutoriale degli specializzandi come formazione teorica e pratica clinica. Ha 
effettuato attività di guardia internistica e di copertura oraria del reparto. 

Dal 2003 è stato  il Delegato universitario alla compilazione dei turni di guardia 
internistica interdivisionale Di.M.I.-DISEM ed è il referente per le guardie dei Medici 
specializzandi occupandosi anche della formulazione dei regolamenti (approvati in 
Facoltà e in Senato accademico e dalla Direzione Sanitaria dell’Azienda) per le 
guardie degli specializzandi.  

 Si è anche occupato della riorganizzazione territoriale della Guardia 
Interdivisionale Internistica ed ha contribuito al miglioramento della modulistica 
aziendale. 

 
 
Aggiornamento professionale 
 
 



Ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed internazionali, a corsi di 
aggiornamento professionale sia come discente che come docente o moderatore.  
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