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INFORMAZIONI PERSONALI Lucia Piano 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
TITOLO DI STUDIO 

 

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Dal 2021  Professore a contratto di Psicologia sociale della famiglia nella prima infanzia. 

DISFOR, Università degli Studi di Genova 

 

 
 

Dal 2017  al 2022 e dal 23-24 Professore a contratto di Psicologia Generale, corso integrato di Midwifery,   

Corso di Laurea Ostetricia, DINOGMI Università degli Studi di Genova 

 

  
 

Dal 2003 Attività libero professionale Psicoterapeuta 

 

 

 
 

Dal 2001 Insegnante a tempo indeterminato scuola primaria 

Istituto comprensivo Serra Riccò, Genova 

 

 
 

Dal 2001 Iscrizione Albo degli Psicologi n. 1170 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

2021 Qualifica di Membro Associato alla Società Italiana di Psicoanalisi  

 Istituto Nazionale di Training, Società Psicoanalitica Italiana, Sez. milanese 

 
 
 

2017 Dottore di Ricerca in Scienze Sociali, Politiche e dell’Intercultura  

Università degli Studi di Genova  
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2004 Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia  

Università degli Studi di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia  

 
 

1999 Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità  

Università degli Studi di Torino  

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 A2 

  

Francese  DELF DELF DELF DELF DELF 

  

 

 

 

Competenze comunicative Competenze relazionali e comunicative. 

Capacità di osservazione delle dinamiche comunicative e relazionali. 

  

Capacità di adattamento ai diversi contesti. 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Competenze organizzative e di mediazione all’interno dei gruppi. 

Attitudine al lavoro di gruppo. 

Capacità di inserimento in contesti organizzati.  

Determinazione e impegno nel portare a termine un compito assunto. 
 

Competenze professionali Competenze nell’individuazione delle problematiche legate al gruppo di lavoro e alle relazioni interne 
ad esso. 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 
 

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ Esperienza nell’utilizzo dei software di analisi dei 
dati qualitativi e quantitativi (QSR-NUDIST, SPSS). 

 

 

Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Pubblicazioni 

 

 

“Numeri difficili”, Informatica e scuola, n. 1, marzo 2001. 
“Quali software per l’esperienza SVITA?”, Tecnologie Didattiche, n. 3, 2001 

on-line, nel sito http://sd2.itd.ge.cnr.it/: “Primi calcoli: automatizzare o ragionare?”, 

http://sd2.itd.ge.cnr.it/
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Conferenze 

Seminari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

“Esperienze: Studio 5” 
Recensione al libro “Nulla sarà più come prima” di C. Contini per la rivista Quaderni di 
Psicoterapia Infantile- nuova serie-  “Bambini a rischio d'ingiustizia”  ed. Borla n. 68. 
(2013) 
Migliorini L, Rania N., Piano L., (2016) “Transition to Motherhood ritual: south american 
women’s words in Italy. In Edward Bailey (ed) Rituals: past present and future 
perspectives”. Hauppauge NY: Nova Publisher. 
Morano S., Migliorini L., Rania N., Piano L., Tassara T., Nicoletti J., & Begley C. (2017) 
Emotions in labour: a qualitative study on italian Obstetricians’ point of view. Journal of 
Infant and Reproductive Psychology 

 
2000 intervento al workshop  “Strumenti informatici per le disabilità e le difficoltà di 
apprendimento”, “Inforscuola 2000”- Milano. 
2012 intervento al “Candidate Panel” sul tema On de-stigmatizing Losing a Patient del 
38' Congresso della Canadian Psichoanalytic Society -Montreal. 
06/06/2015 “Le nuove sfide della professione ostetrica: promozione alla normalità della 
nascita” Genova 

17/06/2015 presentazione Poster “Fear Of Childbirth And Experience Of Cesarean: 
The Psychological Perspective In A Qualitative Study With Women And Clinicians” al 
Normal Labour and Birth 2015Conference, Grange Over Sands, Cumbria, UK. 
28/04/2015 relazione “Exploring fear in labour: the importance of Obstetrician 
confessions vs women expectations” 2012 OptiBIRTH Annual Group Meetings and 
Steering Group Workshop, Goteborg 

06/06/2015 relazione: “Verso la relazione: la formazione agli affetti” al convegno: “le 
nuove sfide della professione ostetrica:promozione alla normalità della nascita”, 
organizzato da Collegio Interprvinciale delle Ostetriche di Genova e La Spezia, 
Genova. 
24/07/2015 “The constraction of the analyst's identity” all'“International Psychoanalytic 
Association Congress: “Changing World. “The shape and use of psychoanalitical tools 
today” Boston, USA. 
20/01/2017 relazione “l’esperienza della maternità nelle donne straniere a Genova” al 
Convegno Internazionale SIRCIP, Genova. 
21/10/17 relazione “Movimenti psichici della donna nella maternità, in travaglio e nel 
parto”, al convegno “L’ostetrica “paziente”, dalla sofferenza alla sapienza”, organizzato 
da Collegio Interprvinciale delle Ostetriche di Genova e La Spezia, Genova. 

 
 
 
Appartenenza alla Società Psicoanalitica Italiana e all’International Psychoanalitical 
Association 

 

• 20 
 

 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 
 
 

 
 
 


