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CON LA QUALIFICA DI PODOLOGO e FISIOTERAPISTA

DOTTORATO DI RICERCA - 

MASTER UNIVERSITARIO DI I E/O II 
LIVELLO

DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN: 

- RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA  
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2008 

- OSTEOPATIA  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI “FEDERICO II”  
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2010 
MASSIMO DEI VOTI 

- ECOGRAFIA: TECNICA, ANATOMIA E APPLICAZIONE CLINICA  
UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO”  
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2020  
MASSIMO DEI VOTI 
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ESPERIENZA ACCADEMICA 

LAUREA SPECIALISTICA/
MAGISTRALE 
O LAUREA VECCHIO 
ORDINAMENTO ANTE 509/2009

GRADO EN PODOLOGIA - LAUREA QUADRIENNALE (CICLO LUNGO) IN PODIATRIA  
UNIVERSITA’ AUTONOMA DI BARCELLONA - FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA SALUTE DI MANRESA “FUB” SPAGNA 
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2018 

MASTER OFICIAL EN CHIRURGIA PODOLOGICA INTEGRAL (M.Sc I.P.) UNIVERSITA’ DI BARCELLONA SPAGNA - 
FACOLTA’ DI MEDICINA  AA 2023-2024

LAUREA TRIENNALE O DIPLOMA 
UNIVERSITARIO

LAUREA IN FISIOTERAPIA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2005 
VOTAZIONE 110/110 CON LODE 

LAUREA IN PODOLOGIA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “SAPIENZA” FACOLTA’ DI MEDICINA E PSICOLOGIA 
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2017 
VOTAZIONE 110/110 CON LODE 

DIPLOMA PROFESSIONALE  LICENZA DI TEORIA,SOLFEGGIO E DETTATO MUSICALE CONSERVATORIO S.Cecilia Sede Frosinone 1996 

DIPLOMA DI ISTRUZIONE 
SECONDARIA

LICEO SCIENTIFICO “AUGUSTO RIGHI” DI ROMA  
ANNO DI CONSEGUIMENTO 2001  
VOTAZIONE 94/100

ESPERIENZA DI COORDINAMENTO CORSO NELLO 
SPECIFICO PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA.

COORDINATORE MASTER DI PRIMO LIVELLO IN PODOLOGIA RIABILITATIVA DI 
INTERESSE CHIRURGICO 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “SAPIENZA” 
FACOLTA’ DI MEDICINA ED ODONTOIATRIA 
2017-2018 

DIRETTORE SCIENTIFICO MASTER DI PRIMO LIVELLO IN PODOLOGIA DELLO SPORT 
UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO” 
AREA SANITA’ 
2019, 2020 e 2021

ATTIVITA’ DI TUTORATO DIDATTICO NELLO SPECIFICO 
PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA 

TUTORATO DIDATTICO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”  
MASTER BIENNALE IN PODOLOGIA RIABILITATIVA DI INTERESSE CHIRURGICO 2017/2018



ATTIVITA’ DI GUIDA DI TIROCINIO NELLO SPECIFICO 
PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA 

- 

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA (ULTIMI 15 ANNI) PROFESSORE A CONTRATTO CORSO DI LAUREA IN PODOLOGIA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA 
ANNI ACCADEMICI 2020-2021 e 2021-2022 e 2022-2023 
INSEGNAMENTO: PODOLOGIA SPECIALE IV 

PROFESSORE COLLABORATORE GRADO EN PODOLOGIA 
UNIVERSITA’ FUB VICC MANRESA SPAGNA 
ANNI ACCADEMICI 2019-2020 e 2020-2021 
INSEGNAMENTO: TFG 

ATTIVITA’ DIDATTICA IN MASTER UNIVERSITARIO DI I E/
O II LIVELLO E/O CORSI DI PERFEZIONAMENTO 
UNIVERSITARIO  

DOCENTE MASTER DI PRIMO LIVELLO IN PODOLOGIA RIABILITATIVA DI INTERESSE 
CHIRURGICO 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “SAPIENZA” 
FACOLTA’ DI MEDICINA E ODONTOIATRIA 
2017-2018 

DOCENTE MASTER DI PRIMO LIVELLO IN ECOGRAFIA DI SUPPORTO PER 
FISIOTERAPISTI E PODOLOGI 
UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO” 
AREA SANITA’ 
2019-2020 

DOCENTE MASTER DI PRIMO LIVELLO IN PODOLOGIA DELLO SPORT 
UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO” 
AREA SANITA’ 
2019-2020-2021 

DOCENTE MASTER DI SECONDO LIVELLO IN GESTIONE MEDICA, CHIRURGICA, 
RIABILITATIVA DEL PIEDE DIABETICO E COORDINAMENTO DEL TEAM 
MULTIDISCIPLINARE Lezione dal titolo “Ecografia fisiologica e patologica del piede” 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA” 
FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA 
2021-2022 

RELATORE A TESI DI LAUREA  CORRELAZIONE TRA LINFEDEMA E ALTERAZIONE DEI TESSUTI TENDINEI 
LEGAMENTOSI Corso di Laurea in Podologia - AA 2020-2021 - Università degli studi di Genova - 
Candidata: Lucia Bevacqua Matricola 4482974  



ESPERIENZA PROFESSIONALE ISTITUZIONALE 

E S P E R I E N Z A R E L A T I V A 
A L L ’ E S E R C I Z I O N E D E L L A 
PROFESSIONE NELLO PROFILO 
P R O F E S S I O N A L E D I 
APPARTENENZA (ULTIMI 15 ANNI)

PROFESSIONISTA PODOLOGO DAL 2017 (6 ANNI) 

PROFESSIONISTA FISIOTERAPISTA DAL 2005 (18 ANNI) 

LIVELLO DI RESPONSABILITA’:  
DIPENDENTE PRESSO IRCCS SANTA LUCIA  ROMA ANNO 2005 
LIBERO PROFESSIONISTA DAL 2006 
TITOLARE DI STUDI PROFESSIONALI DAL 2008 
IMPRENDITORE DAL 2014 (AMBITO FORMAZIONE SANITARIA) 
RESPONSABILE DI SERVIZIO PRESSO STRUTTURE SANITARIE COMPLESSE DAL 2015 



C O R S I D I A G G I O R N A M E N T O 
PROFESSIONALE 
(a l l egare eventua le Por t fo l i o d i 
formazione aziendale)

CORSI SEGUITI IN QUALITA’ DI DISCENTE 

• Corso avanzato ECM in “Medicina e chirurgia rigenerativa polispecialistica”. Gennaio 2020 (16 ore) Caserta 
• Corso ECM “Osteopatia Fasciale” PhisioVit novembre 2019 (24 ore). Roma 
• Corso ECM “Esercizio Terapeutico” PhisioVit settembre 2019 (24 ore). Roma 
• Corso “Ecografia Muscoloscheletrica” Scuola Eco MSK Bo, 29-30-31 marzo 2019 (20 ore). Roma 
• Corso ECM “Osteopatia Viscerale” PhisioVit ottobre e novembre 2018 (40 ore). Roma 
• Corso “Red Flags Ecografiche in Riabilitazione” Scuola Eco MSK Bo, settembre 2018 (8 ore). Roma 
• Corso di “Dissezione anatomica ecoguidata su cadavere” maggio-giugno 2017 (48 ore). Bolzano 
• Corso “Rehabilitative Ultrasound Imaging RUSI” marzo 2017 (8 ore). Roma 
• Corso “Elettrolisi percutanea applicata al piede” febbraio 2017 (20 ore). Madrid 
• Corso “Elettrolisi percutanea terapeutica EPTE: gestione delle tendinopatie” settembre 2016 (15 ore). Roma 
• Corso di “Diagnostica per immagini in Fisioterapia” aprile 2016 (24 ore). Chieti 
• Corso “BLSD Esecutore American Heart Association” dicembre 2015 (6 ore) Roma 
• Corso “Anatomia Funzionale MSK del piede a guida ecografica” settembre 2014 (48 ore) Roma 
• Corso “Dry Needling-Corso completo per Medici e Fisioterapisti” febbraio-marzo 2015 (56 ore). Chiasso   
• Corso “Ecografia muscoloscheletrica” marzo 2014 (16 ore) ASSFER. Verona 
• Corso “Podo-posturologia Superiore” maggio-giugno 2013 (22 ore). Roma 
• Corso “La diagnostica per immagini nella pratica riabilitativa” Studiogest aprile 2012 (16 ore). Roma 
• Corso “La Neurostimolazione Interattiva con InterX” Fisiosport maggio 2011 (5 ore). Roma 
• Corso “Laserterapia ad alta energia (Hight Energy Laser Therapy)” Fisiosport febbraio 2011 (4 ore). Roma 
• Corso “Valutazione funzionale della colonna con Spinal Mouse” Fisiosport novembre 2010 (4 ore). Roma 
• Corso “Trattamento ernia discale lombare: Riabilitazione Posturale” ottobre 2009 (8 ore). PTV Roma  
• Corso Autonomia, responsabilità, formazione, aspetti fiscali della professione” A.I.FI, aprile 2009 (8 ore). Roma 
• Corso Il piede: gestione, trattamento e riabilitazione” Centro congressi “Orso”, aprile 2009 (4 ore).  Civitanova Marche 
• “Le problematiche del fisioterapista nelle cure palliative” A.I.FI. CPO ASL RMD, marzo 2009 (8 ore).  Roma 
• Corso “McKENZIE - Diagnosi e terapia meccanica: La colonna cervicale e toracica” aprile 2008 (26 ore). Roma  
• Corso “Workshop Regionale Hilterapia (Laser ad alta energia)” ASA febbraio 2008 (8 ore).  Roma 
• Corso “La Riabilitazione dell’equilibrio nei disordini otovestibolari” ottobre 2007 (9 ore).  Campus Universitario 

Savona  
• Corso “La Riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite (GCA)” progetto ROBORIS, giugno 2006 - giugno 2007 

(156 ore teoria) + (120 ore pratica clinica). Roma 
• Corso “McKENZIE - Diagnosi e terapia meccanica: La colonna lombare” novembre 2005 (26 ore). Torino 
• Corso “T.E.CA.R. TERAPIA” (trasferimento energetico capacitivo resistivo) 2003 (8 ore) Roma 
• Corso “La cartella di valutazione del metodo F.N.P. e la sua applicazione nelle varie problematiche patologiche”. 

Ospedale C.T.O. “A. Alesini”, (8 ore), giugno 2002.  Roma 

CORSI EROGATI IN QUALITA’ DI DOCENTE 

115 corsi di formazione ecm e non nelle seguenti discipline:  
ecografia, riabilitazione, podologia, fisioterapia, osteopatia, posturologia. 
Periodo 2010-2023 



ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

GRUPPI DI LAVORO/PROGETTI VICE-PRESIDENTE COMMISSIONE DI ALBO NAZIONALE PODOLOGI DAL 2020 
FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINE TSRM-PSTRP 

COMPONENTE CCEPS COMMISSIONE CENTRALE PER GLI ESERCENTI LE PROFESSIONI SANITARIE 
MINISTERO DELLA SALUTE QUADRIENNIO 2021-2024 

REFERENTE GRUPPI DI LAVORO  
- REVISIONE PROFILI PROFESSIONALI  
- AGML AFFARI GIURIDICI E MEDICO LEGALI

A U T O R E / C O A U T O R E D E L L E 
S E G U E N T I P U B B L I C A Z I O N I 
(ARTICOLI SCIENTIFICI) 

THE OPEN PUBLIC HEALT JOURNAL       DOI: 10.2174/1874944501912010061, 2019, 12, 61-67  

RESEARCH ARTICLE: NEUROMUSCULAR FUNCTIONAL ASSESSMENT IN LOW BACK PAIN BY SURFACE 
ELETTROMIOGRAPHY (SEMG) 

Luca Coppeta* Sandro Gentili, Stefano Mugnaini, Ottavia Balbi, Stefano Massimiani, Gianluca Armieri, Antonio Pietroiusti, Andrea 
Magrini  

Department of Biomedicine and Prevention, University of Rome, Tor Vergata, Italy

A U T O R E / C O A U T O R E D E L L E 
SEGUENTI PUBBLICAZIONI (LIBRI O 
CAPITOLI DI LIBRI) 

-

P R O G E T T I D I R I C E R C A 
ACCADEMICI

-



Il sottoscritto STEFANO MASSIMIANI, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 e s.m.i. in caso di dichiarazioni mendaci e della 

decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R.; ai sensi e per gli effetti del 

D.P.R. 445/2000 e s.m.i. sotto la propria responsabilità. 

Roma 20 giugno 2023         Firma 

 

CONGRESSI CONGRESSI IN QUALIT’ DI UDITORE 

• “Convegno Nazionale CSE Sanità SPIF-AR” maggio-giugno 2014 (12 ore) Roma 
• “Congresso Nazionale di Podologia” maggio 2014 (30 ore) Università Claudiana. Bolzano 
• “Congresso Forum Risk 2013 Management in Sanità” novembre 2013 (6 ore). Arezzo 
• “Convegno Nazionale Sindacato Professionale Italiano Fisioterapisti” maggio 2013 (8 ore). Roma 
• “Dermopatie e piede” Congresso XX Giornate di Dermatologia Clinica. gennaio 2013 (8 ore). Roma 
• “Lavorare per la professione” Congresso SPIF maggio 2012 (10 ore). Roma 
• “DisOrdine dei Fisioterapisti: Eccellenze a confronto per la fisioterapia del futuro” Istituto CSS Mendel aprile 2012 (8 ore). 

Roma 
• “Rete, multidisciplinarietà, evidenza scientifica: il piede: su basi solide” aprile 2009 (12 ore).  C. Marche 
• “Podologia e Riabilitazione” marzo 2008 (16 ore). Soriano nel Cimino (VT)   
• “Argomenti in tema di amputazione di arto inferiore” novembre 2005 (8 ore) AUSL. Rieti 
• “Riabilitazione e chirurgia della spalla” Concordia Hospital for Special Surgery, maggio 2004. (8 ore) Roma 
• “II Congresso Nazionale FNO TSRM PSTRP” Rimini 2021 

CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE 

• Convegno: “OrthoKinetic System® MMT MMC” Disordine dei Fisioterapisti 2012 Roma 
• Convegno ECM: “SICOOP Eco-manipolazioni in Fisioterapia” 2014 Roma 
• Workshop ECM: Anatomia funzionale muscoloscheletrica del piede a guida ecografica – Congresso AIP, SPSS “Claudiana” Bolzano 

Facoltà di Medicina e Psicologia “La Sapienza” 2014 
• Workshop ECM: Terapia Manuale e Taping Funzionale in Podologia – Congresso Nazionale di Podologia, SPSS “Claudiana” Bolzano 

Facoltà di Medicina e Psicologia La Sapienza RM 2014 
• “Ecografia e Terapia Fisica Strumentale” Congresso Nazionale Podologia Grosseto 2015 
• “Fisioterapia Ecoguidata” FisioForum Roma 2016 
• “Ecografia e fisioterapia podologica” Congresso Nazionale Podologia Chianciano 2016 
• Workshop ECM Fisioterapia EcoGuidata FisioForum Roma 2017 
• Tecniche invasive ecoguidate” presso il V Congresso Nazionale di Podologia e Podoiatria SIPeP Roma 2018 
• “Ecografia Podologica” presso il Congresso Mondiale di Podologia e Podoiatria Napoli 2018  
• “Podologia Riabilitativa” presso Congresso Italo-Spagnolo di Podoiatria nello Sport Sanremo 2019 
• Congresso ECM “Podologia Riabilitativa” Caserta 2019 
• I Congresso Nazionale Commissione Albo Nazionale Podologi Napoli 2022 


