DATI ANAGRAFICI

NOME PAOLA

COGNOME CASTELLO
DIPENDENTE DI (indicare Ente/Azienda di appartenenza)

CON LA QUALIFICA DI TECNICO ORTOPEDICO
TITOLI DI STUDIO

LAUREA TRIENNALE O DIPLOMA UNIVERSITARIO

2007 - Diploma di Laurea Tecniche
Ortopediche presso I’Universita di Medicina e Chirurgia di Genova con votazione
110/110 e lode.

DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA

1985-1989. Conseguimento del diploma di Maturita linguistica presso [’istituto Piero
Gobetti di Genova;

ESPERIENZA ACCADEMICA

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA (ULTIMI 15 ANNI)

Dall’anno accademico 2008/2009 docente a contratto presso 1’Universita’ di Medicina e
Chirurgia di Genova — Corso di Laurea in Scienze Tecniche Ortopediche, per il corso
“scienze tecniche applicate 3” ¢ “Chinesiologia e biomeccanica”

RELATORE A TESI DI LAUREA

Anno accademico 2009/2010 ”Il piede diabetico: Linee guida ed approccio
ortesico mediante sistema CAD CAM”. Candidato: Orru Giovanni Andrea

Anno accademico 2009/2010 “Il trattamento ortesico nelle metatarsalgie”.
Candidato: Alessio Stringhini

Anno accademico 2009/2010 “Le ortesi plantari nello sportivo adulto affetto da
piede piatto e piede cavo”. Candidato: Nicola Ciccolini

Anno Accademico 2013/2014 “Trattamento del linfedemi agli arti inferiori
mediante ortesi plantare ed elestocompressione: casi clinici a confronto”.
Candidato: giacomo Luigi Pucci

Anno accademico 2013/2014 “La valutazione del piede normoconformato, piatto
e cavo nel gesto atletico del podista”. Candidato: Montepagano Chiara

Anno accademico 2014/2015 “Biomeccanica della marcia e patologie correlate:
studio negli sportivi”. Candidato: Cassandra Battaglia

Anno accademico 2015/2016 “Nuove tecnologie applicate ai dismorfismi del
rachide. Exergames: presentazione di nuove metodiche multidisciplinari”.




Candidato: Danilo S. Xaxa

- Anno accademico 2015/2016 “Il piede distrofico geriatrico”. Candidato: Ilaria
Demontis

- Amno accademico 2016/2017 “La customizzazione degli ausili per 1’uso
quotidiano nel disabile: nuove frontiere della tecnologia 3D”. Candidato: Andrea
Carpignano

- Anno accademico 2018/2019 “Le ortesi nel piede piatto infantile: nuovo
approccio multidisciplinare presentazione dei casi clinici”. Candidato: Elisa
Grisoni

- Anno accademico 2020/2021 “Il periodo post pandemico come opportunita di
nuovo approccio al paziente: panoramica sui dispositivi presenti sul mercato”.
Candidato: Valentina Gastaldo

- Anno accademico 2020/2021 “La figura del tecnico ortopedico all’interno di
centro trauma in localita decentrate”. Candidato: Elena Canepa

- Anno accademico 2021/2022 “Mascherine sportive post-trauma: Nuova
tecnologia e metodiche di realizzazione”. Candidato: Luca Listori

ESPERIENZA PROFESSIONALE ISTITUZIONALE

ESPERIENZA  RELATIVA  ALL’ESERCIZIONE DELLA
PROFESSIONE NELLO PROFILO PROFESSIONALE DI
APPARTENENZA (ULTIMI 15 ANNI)

Settembre 1991 - Giugno 1999: vincitrice di

borsa di studio presso la direzione scientifica dell’Istituto “Giannina Gaslini” di Genova
dove

ha collaborato, in qualita di amministrativo, alla gestione dei Fondi per la Ricerca
(A.LR.C., C.N.R., Fondo Tumori € Leucemie del Bambino, Associazione Fibrosi
Cistica);

- Luglio 1996 — Luglio 1997: vincitrice di incarico a termine presso 1’VIII Divisione di
Ortopedia dell’Istituto Rizzoli di Bologna; nello stesso periodo frequentatrice volontaria
delle officine ortopediche annesse all’Istituto;

- Luglio 1997 - Novembre 1998: ha svolto la propria attivita in qualita di informatore
medico presso 1’Istituto Ortopedico Pasteur;

+ Dal 1998 al 2007 ha prestato servizio presso il Centro Presidi Ortopedici di Genova, in
qualita di Responsabile del Centro di Valutazioni Computerizzate e di Laboratorio
ortesico.

Dal gennaio 2007 fondatore del laboratorio ortopedico FOOT Lab di Arenzano (GE)




CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
(allegare eventuale Portfolio di formazione aziendale)

CORSI SEGUITI IN QUALITA’ DI DISCENTE

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento e formazione “L’elasto-
compressione: aspetti pratici e tecnici” tenutosi a Milano il 16 febbraio 1998;

Attestato di partecipazione al “IV Neutral Position Seminar” tenutosi a Crocetta del
Montello c/o il Centro Ricerche Buratto il 28 marzo 1998;

Attestato di frequenza del work shop sulle “Nuove tecniche per la cura del piede
diabetico” tenutosi a Crocetta del Montello c/o il Centro Ricerche Buratto il 4 aprile
1998;

Attestato di partecipazione al “Corso di interpretazione dati” a Covolo di Pederobba il 21
aprile 1998;

Attestato di partecipazione al corso di formazione ed aggiormamento sul tema “L’
elastocompressione: aspetti pratici e tecnici” il 12/16 settembre 1998;

Attestato di partecipazione al seminario tecnico-pratico su “Realizzazione del plantare su
calco tramite 1’utilizzazione delle basi preformate podoformer” tenutosi a Crocetta del
Montello ¢/o il Centro Ricerche Buratto il 16 ottobre 1999;

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento sul tema “Il trattamento di piede
diabetico” tenutosi a Crocetta del Montello c/o il Centro Ricerche Buratto il 12/13
novembre 1999;

Attestato di frequenza al 7° corso di aggiornamento

“il piede diabetico: soluzione ortesica” tenutosi a Crocetta del Montello c/o il Centro
Ricerche Buratto il 16 giugno 2001.

Attestato di frequenza al corso di aggiormamento sul

tema “Il trattamento del piede diabetico” tenutosi a Crocetta del Montello c/o il
CentroRicerche Buratto il 26 e 27 ottobre 2001;

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento e formazione “Il Bendaggio
elastico funzionale nella traumatologia dello sport” - Genova dal 16 al

25/02/05

“Diagnostica per immagini” — Genova dal 14 al

22/02/05

“QGinnastica correttiva nelle scoliosi” — Genova dal 17 al

31/01 1 01/02/05

“Il bendaggio funzionale: indicazioni e tecnica nella

traumatologia dello sport” - Genova da 5 all’8/02/07

“I corsetti ortopedici e le protesi esterne: indicazioni e tecnica di utilizzo nell’eta
evolutiva e nell’adulto” — Genova dal 12 al 16/02/07

“Le patologie del rachide e del piede nell’eta evolutiva: indicazioni per il medico




generalista” — Rapallo

09/04/2005

“Le tecniche ortopediche e la moderna tecnologia — nuovi orientamenti formativi e
terapeutici” — Genova

16/04/2005

“Lo sport nell’eta evolutiva: le problematiche del rachide cervicale e la medicina
dell’evidenza nell’osteoporosi nella pratica clinica del medico

generalista “ — Rapallo 01/04/2006

“1° Giornate genovesi: aggiornamento in ortopedia”

Genova — dal 12/12/2009 e per la durata di mesi 6

Ha partecipato in qualita di relatore al corso ECM: “Le ortesi per lo sport, dalla
valutazione alla progettazione e realizzazione” Anghiari (AR) 13-14

novembre 2009

“2° Giornate genovesi: aggiornamento in ortopedia”

Genova — dal 27/02/2010 e per la durata di mesi 6

“3° Giornate genovesi: aggiornamento in ortopedia”

Genova —dal 12/02/2011 e per la durata di mesi 6

"Corso Teorico-pratico per 1’utilizzo delle pedane

baropodometriche” Cortemaggiore (PC) 27 giugno 2011

Attestato di partecipazione al corso: “ La semeiotica del piede: dall’esame clinico agli
esami strumentali”

Piacenza (PC) 10 Marzo 2018

CORSI EROGATI IN QUALITA’ DI DOCENTE

Attestato di partecipazione in qualita di relatore al primo corso di aggiornamento in
flebologia “Fisiopress” a Genova il 15 maggio 1998;

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

AUTORE/COAUTORE DELLE SEGUENTI PUBBLICAZIONI | Coautore nella stesura di pubblicazioni
(ARTICOLI SCIENTIFICI) Responsabile scientifico Prof. Dott: Luigi Molfetta —
Universita’ di Medicina - Genova

AUTORE/COAUTORE DELLE SEGUENTI PUBBLICAZIONI| ELENCARE LE PUBBLICAZIONI
(LIBRI O CAPITOLI DI LIBRI)
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