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» ESPERIENZA LAVORATIVA °

07/02/2018 - ATTUALE Genova, talia . )
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA - SERVIZIQ
ORIENTAMENTO, OAREER SERVICE E INCLUSIONE

07.02.2018 - 30.04.2019
04.06.2019 - 03.07.2020
16.11.2020 - 13.02.2021
24.02,2021 - in corso

Incarico per prestazione di lavoro autonomo in qualita di “Esperto in processi affettivo relazionalt per Io
svolgimento delle attivita previste nell'ambito del servizio di Counseling di Ateneo “Insieme”:

1. collaborazione alla predisposizione e implementazione di tutte le attivita del Servizio

2. collaborazione alla creazione e preparazione dei materiali e strumenti utilizzati nel Servizio

3. collaborazione alla gestione organizzativa del Servizio

4. conduzione colloqui individuali di Counseling daII inizio dell'emergenza Covid 19 anche in remoto con

I'utilizzo della Piattaforma Teams

5. conduzione di attivita di gruppo attinenti all incarico

6. partecipazione alle riunioni di lavoro

7. collaborazione alfa raccolta dati ed alla stesura dei report

03/10/2017 — ATTUALE Genova, talia . .
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA - FACOLTA DI SCIENZE
DELLA FORMAZIONE

Docente a contratto nell'ambito del corso di specializzazione per attivita di sostegno didattico agli alunni
con disabilita
c/o DISFOR - Dipartimento Scienze della Formazione:

1. “Laboratorio Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi relazionali*- D.R.1369 del 20/04/2017 -
03.10.2017-30.06.2018 - c/o DISFOR - Dipartimento Scienze della Formazione (40 ore) sede di
Genova

2. Laboratorio Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi comportamentali” nellambito del “Corso
di specializzazione per attivita di sostegno didattico per alunni con disabilita - D.R.926 del 6/3/2019 -
6.3.2019- 31.07.2020 (20 ore)

3. Laboratorio "Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi relazionali” - D.R.926 del 6/3/2019 -
16.05.2019-30.06.2020 (80 ore) sede di Genova

4, Laboratorio “Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi relazionali”- D.R.867 del 2/3/2020 -
19.03..2020 - 31.07.2021 (60 ore + 12 drdattlca integrativa) sedi di Genova e Savona. Svolte in remoto
per emergenza Covid 19.

5. Laboratorio *Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi relazionali”- D.R.867 del 2/3/2020 -
30.07.2020 - 31.07.2021 {40 ore + 12 didattica integrativa) sedi di Genova e Savona. Svolte in remoto
per emergenza Covid 19,

6. Laboratorio "Interventi Psicoeducativi e Didattici con disturbi relazionali"- D.R.1602 del 14/04/2022 - in
corso (40 ore)

7. Laboratorio "Interventi psicoeducativi e Didattici con disturbi comportamentali* D.R. 1602 del
14/04/2022 - in corso (20 ore)

22/03/2021 - ATTUALE-Genova ltalia
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA- AREA PERSONALE




“Intervento Psicalogica finalizzato al Benessere Organizzativo”
Consulenza clinica e orientativa per intervento psicologico finalizzato al benessere organizzativo

1. Attivita di consulenza e supporte nella gestione e risoluzione di situazioni di disagio e/o difficolta
relazionali di singoli dipendenti nell'ambito lavorativa

2. Attivitd di consulenza e supporto al persenale tecnico-amministrativo per ia gestione di gruppi di
lavoro

3. Attivita di supporto e consulenza ai Responsabili delle strutture per la gestione di eventuali conflitti o
disagi in ambito lavorativo

4. Attivita di Job Analysis

15/12/2020 - ATTUALE Genowa, ltalia .
CULTORE DELLA MATERIA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA

Cultore della materia {Resp. Prof.ssa D. Cavanna)

1. Laboratorio a libera scefta per studenti del Corso di Laurea in Psicologia: "Protocolic PMP -
Mindfulness Psicosomatica” - 2020 - DAD - 25 ore;

2. Laboratorio a libera scelta per studenti del Corso di Laurea in Psicologia:"Consapevolezza di Sé e
Ecopsicologia® - 2021 - DAD - 25 ore;

3. Laboratoric a libera scelta per studenti del Corso di Laurea in Psicologia:" "Ecopsicologia" - 2022 - in
presenza - 25 ore; '

28/0.2/2011 - 31/03/2021 Imperia, ltalia r
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA COOPERATIVA SOCIALE LA FENICE - COMUNITA EDUCATIVA PER

ADOLESCENT)

1. Interventi di sostegno psicologico o psicoterapeutico rivolti agli ospiti adolescenti della comunita
educativa per minori.

2. Valutazione psicologica

3. Collaborazicne alla stesura dei stesura dei Piani Educativi Individuali {P.E.I) degli ospiti

4. Rapporti con le Istituzioni coinvolte nei percorsi di inserimento: USSM Ministero di Grazia e Giustizia,
Tribunale per i Minori, Servizi Sociali Territoriali, Ser.T, Consultori Familiari.

01/05/2003 - 31/01/2008 Chioggia (VE), ltalia
PSICOLOGA CLINICA DAL 01.05.2003 - PSICOTERAPEUTA DAL 01.02,2007 AULSS 14 CHIOGGIA

(VE) CONSULTCRIG FAMILIARE

01.05.2003 - 30.04.2004
Attivita psicologiche dedicate ai giovani

23.04,2006- 31.12.2006
Interventi psicologici rivolti al singoelo, alla coppia e alla famiglia.

01.02.2007 - 31.01.2008

Presa in carico di situazioni individuali, di coppia e famigliari.

Psicoterapia.

Gestione “Spazio dedicato ai Giovani”. Interventi brevi.

Rapporti con il Tribunale Ordinario e Minorile per la gestione delle situazioni istituzionali.

31/03/2009 - 31/10/2010 Genova, talia
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA MAGNOLIA 5.A.S - CENTRO DIURNO PER ANZIANI

Valutazione psicologica degli ospiti per I'elaborazione dei PAl.
Sostegno individuale e di gruppo, sostegno psicologico ai familiari.

30/09/2003 - 30/09/2007 Mestre (VE), ltalia .
PSICOLOGA CENTRO DI SOLIDARIETA “DON MILANI” DI MESTRE (CENTRO STUDI)




Punto di ascolto e realizzazioni di progetti di educazione e promozione della salute all'interno deile scuole
superiori su tematiche relative all'adclescenza e alle sue alle dinamiche di gruppo, alla prevenzione delle
dipendenze, educazione all'affettivita, alla sessualita, malattie, [e malattie sessualmente trasmissibili,
Coinvolgimento nei progetti di tutte il personale scolastico con momenti dedicati ai docenti ed ai genitori,

31/08/2002 - 31/08/2004 Monsehce (PD), Italia
PSICOLOGA ACAT 23 DI MONSELICE (PD) GRUPPI ALCOLISTI IN TRATTAMENTO

Conduttrice gruppi di Alcolisti in trattamento

Collaborazione alle attivita di promozione alla salute e prevenzione sul territoric
Prevenzione secondaria problemi alcolcorretati

Partecipazione alle riunioni di lavoro

Collaborazione con le istituzioni territoriali: comuni e Ser.T

03/02/2000 - 03/02/2002 Chioggia (VE), italia
PSICOLOGA AULSS 14 CHIOGGIA (VE) SERVIZIO EDUCAZIONE E PROMOZIONE ALLA SALUTE

1. Attivita di coordinamento dei progetti aziendali e regionali di Educazione e Promozione della Salute.

2. Implementazicne di progetti i Educazione alla Salute rivolti alla comunita e alle scuole: educazione
allaffettivita, prevenzione primaria e secondaria del Tabagismo, prevenzione agli incidenti stradali,
educazione alimentare.

3. Incontri formativi e informativi rivolti a docenti e famiglie.

14/09/1999 - 30/08/2000 Chioggia (VE), Italia
PSICOLOGA COMUNE DI CHIOGGIA (VE) ASSOCIAZIONE GIOVANL E DINTORNI

Attivita di tutoraggio agli operatori all'interno del progetto del Fondo Sociale Europeo * | LIKE”
Azione Operatori di Strada.

Collaborazione con tutte le istituzioni coinvolte nella realizzazione del progetto

Colloqui di selezione e valutazione degli educatori partecipanti al progetto

05/10/1997 - 30/08/2000 Chioggia (VE), ltalia
EDUCATRICE A. N‘F.F.A.S. DI CHIOGGIA (VE) C.E.O.D. CENTRO OCCUPAZIONALE DIURNO PER
DISABILI

Gestione delle attivita educative degli utenti e del personale O.5.S.

Partecipazione e conduzicne di riunioni di lavore

Collaborazione alla realizzazione di tutte le attivita di promozione del Centro rivolte alla comunita locale
Collaborazione con le istituzioni coinvoite: AULSS e Comune

27!04/1995 - 30/10/1996 Chioggia (VE), Italia
PSICOLOGA VOLONTARIA AULSS 14 CHIOGGIA {(VE) SER.T SERVIZIO PER LE TOSSICODIPENDENZE

Partecipazione a tutte le attivita organizzate dal Servizio: gruppi di genitori, valutazioni, colloqui di
sostegno, attivita di educazione alla salute rivolte alle scuole e alla comunita.,

08/09/1996 - 30/08/1997 Chioggia (VE), Italia .
PSICOLOGA- COORDINATRICE A.N.F.F.A.S. DI CHIOGGIA (VE) C.E.0.D. CENTRO OCCUPAZIONALE
DIURNO PER DISABILI

1. Coordinamento dell'équipe di lavoro.

2. Predisposizione e preparazione dei progetti di supervisione e formazicne rivolti al personale

3. Predispaosizione per la realizzazione di tutte e attivita di promozmne del Centro rivolte alla comunita
locale

4. Collaborazione con le istituzioni territeriali e sostegno psicologico alle famiglie degli utenti.

5. Supervisione della stesura dei Piani Educativi,



3141211992 - 31/12/1996 Chioggia{(VE), ltalia '
PSICOLOGA AULSS 14 CHIOGGIA (VE) EDUCAZIONE ALLA SALUTE

1. Collaborazione per ta realizzazione delle linee guida regionali in ambito di prevenzione al tabagisme
con la partecipazione alle riunioni predisposte dalla Regione Veneto

2. Collaborazione all'organizzazione in collaborazione con il Ser.T ai corsi per smettere di fumare,
conduzione dei corsi in qualita di psicologa esperta in processi di prevenzione con il Distretto Socio
Sanitario della AULSS, e il Ser.T

3. Collaborazione alla preparazione degli interventi di prevenzione al fumo a scuola con interventi rivolti
agli adolescenti, alle famiglig e al personale scalasticoin collaborazione con Distretto Socio-Sanitario,
Ser.T e Servizio di Medicina Scolastica.

4, Formazione rivolta agli operatori sanitari nell'ambito dell'implementazione delle attivita svolte con
didattica frontale.

14/09/1993 - 13/09/1994 Chioggia (VE), Italia
PSICOLOGA - TIROCINIO POST LAUREAM AULSS 14 CHIOGGIA (VE)

Ser.T Servizio per le tossicodipendenze

Partecipazione alle riunicni di lavoro multidisciplinari

Partecipazioni alle attivita formative rivolte a tutti gli operatori

Partecipazione ai gruppi di genitori di tossicodipendenti

Partecipazione alle visite agli utenti inseriti al carcere della Giudecca, Casa Circondariale di Venezia, Villa
Renata, CEIS di Assisi .

Partecipazione all'organizzazione delle attivita di educazione alta salute in esecuzione al DP.R 309/90

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06/07/1993 Padova
LAUREA QUINQUENNALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA Universita degli studi di

Padova

Psicologia Generale, Psicopatologia dell'eta adulta e dell'eta evolutiva, Psichiatria, Psicofisiologia, Psicologia
Dinamica, Psicologia di Comunita, Neuropsichiatria Infantile

Indirizzo Padova | Vaoto finale 101/110

25/01/1996 Padova N
ABILITAZIONE A SVOLGERE LA PROFESSIONE DI PSICOLOGO E RELATIVA ISCRIZIONE
ALL'ORDINE Ordine Psicologi Liguria n.3060 - Ordine Psicologi Veneto n.2445 .

Indirizzo Padova

30/09/1996 - 14/04/1997 Padova, ttalia
CORSO DI PERFEZIONAMENTO "PROCESSI VALUTATIVI E INTERVENTI FORMATIVI SULLE

RELAZIONI FAMILIARI” . Universita di Padova

Prof. Cusinato
Psicologia delle relazioni famitiari e psicologia sociale in un‘ottica di analisi del contesto e tipologia di
interventi

Indirizzo Padova, ltalia

19/02/2002 Bologna, talia
MASTER BIENNALE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA DELL'ETA EVOLUTIVA Universita di Siena,

Centro Clinico Crocetta sede di Bologna

Prof. Furio Lambruschi, Liotti, Crittenden
Psicodiagnostica e Psicoterapia del bambino
Teoria dell'attaccamento. Utilizzo dellAAl (Adult Attachment Interview)

Indirizzo Bologna, Italia



30/09/2002 - 15/12/2006 Padova, Italia
SPECIALIZZAZIONE IN “PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA PER INTERVENTI CON BAMBINI E
ADOLESCENTI" - Unrver5|ta dr Padova

Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia . Prof. Adriana Lis
formazione in psicodiagnostica:

Indirizzo Padova, Italia | Voto finale 70/70

31/08/2013 - 3170872018 Lucca, Italia
MASTER IN PSICOSOMATICA - ISTRUTTORE MINDFULNESS PSICOSOMATICA Villaggio Globale -
Assoaazmne cll Promozione Sociale

Teoria e pratica della NeuroPsicosomatica, Approccio clinico integrato con la Mindfulness che intende
l'individuo come un sistema complesso. Basi teoriche avanzate di di PNE)
(PsicoNeuroEendocrinolmmunologia, consapevolezza di sé applicata alla clinica psicosomatica, alla
psicologia del profondo , alle terapie ad orientamento somatico, intelligenza emotiva, comunicazione
empatica non verbale ed eziopatogenesi delle malattie psicosomatiche.

Abilitazione all'insegnamento della Mindfulness Psicosomatica, Protocollo PMP,

Indifizzo 1 Viale Demidoff, Ponte Serraglio, Bagni di Lucca, Lucca, ltalia

15/10/2021 - ATTUALE Milano, Itaiia
MASTER IN PSICOSOMATICA SECONDO ANNO Associazione Na2|ona|e Ecoblop5|cologla

Indirizzo Via Vittadini 3, Milano, [talia

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue;
COMPRENSIONE i ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto - Lettura Produzione orale Interazione orale
SPAGNOLO C1 1 B2 B2 AZ
INGLESE B1 B2 B1 B1 B1
FRANCIESE B1 B1 . B1 B1 A2
TEDESCO Al Al Al Al Al

Livelli: AT e AZ; Livelfo elementare BT e £2: Livelfo intermedio CT e C2: Liveflo avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Posta elettronica certificata | Gestione
autonoma della posta e-mail | Utilizzo del broswer | Social Network | Windows ! Elaborazione delle

informazioni | utilizzo piattaforma Microsoft Office 365-Unige e Microsoft Teams | Zoom Meeting Skype
. Hangouts e videochiamate con altri strumenti

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Users' Psychological Profile Accessing Counseling Service At the University of Genoa: comparing pre
and during pandemic data

- 2021

Bizzi,F., Cavanna,D., Minetto,P., Pace,C., Velotti, P,, (2021). Users' Psychological Profile Accessing Counseling
Service at the University of Genoa: Comparing pre and during Pandemic Data. XX1I Congresso Nazionale AlP,
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Lecce, 17-19 settembre.




Simposium: presentato lo studio il 18.09.2021

“Analisi delle convinzioni implicite coinvolte nel sostegno della motivazione alle studio in studenti
universitari. Primi dati raccolti al Servizio di Counseling «INSIEME» -

- 2019

Partecipazione al Congresso

Alcetti,A., Belardinelli,5., Minetto,P., Velotti, P.,Zanobini, M., (2018} "Analisi delle convinzioni implicite coinvolte
nel sostegno della motivazione alfo studio in studenti universitari. Primi dati raccolti of Servizio di Counseling
«INSIEME»Universita degli Studi di Genova. XXVIIl Congresso AIRIPA, Ferrara, 26-28 settembre.

XXVl Congresso AIRIPA - presentato 27.09.2019

“Esperienze di promozione della salute in ambito scolastico: il caso dell’Ulss 14 del Veneto - 2001

Politiche e Servizi alle persone - Studi Zancan luglio/agesto n.4- 2001

Riforma sanitaria ed entilocali. || piano delle attivita territoriali. Cure domiciliari. Nosografia “strategie per la
promozione della salute™ “Esperienze di promozione della salute in ambito scolastico: il caso delfUlss 14
del Veneto

Politiche-e Servizi alle persone - Studi Zancan

“Modello Integrato per la Prevenzione del Fumo di Tabacco" --“Educazione Sessuale in ambito
extrascolastico”;

- 2001

-“Modello Integrato per la Prevenzione del Fumo di Tabacco”,
-“Educazione Sessuale in ambito extrascolastico®;

-“Progetto Regionale Sperimentale di Educazione alla Sessualita in ambito Scolastico ed extrascolastico: alla
ricerca ‘di modelli” - partecipazione agliarticoli acura del Centro Regionale di Riferimento per la
Prevenzione {CRP} per la Regione Veneto nellanno 2001.

Centro Regionale di Riferimento per la Prevenzione (CRP) per la Regione Veneto nell'anno 2001.
CONFERENZE E SEMINARI

23/09/2022 - 24/09/2022 - Padova
XXX CONGRESSO AIRIPA partecipazione in web-conference- | disturbi del neurosviluppo: dai DSA ai BES”
http//

Link http://www.airipa.it/

17/09/2021 - 18/09/2021 - Brasile - Partecipazione on line

IES Conference 2021- Internaticnal Ecopsychology Seminar Parteupazmne al Convegno dal titolo:
"Ecopsicologia Applicata per la cittadinanza terrestre" . Organizzato dall'lnternational Ecopsychology
Society

21/11/2015 - 22/11/2019 - Bologna
Il lavoro psicoanalitico con bambini e adolescenti Partecipaziohe at V Convegno Nazionale. Letture
magistrali e esperienze di lavoro con presentazione di casi

14/11/2019 - Imperia
Trentennale per i diritti dell‘infanzia Partecipazione al Convegno organizzato dalla Regione Liguria per it
trentennale dei diritti dell'Infanzia. Presentazione di iniziative della realta locale

25/09/2019 - 27/09/2019 - Ferrara

XXVIIt Congresso AIRIPA Partecipazione al Congresso con il contributo alla realizzazione della
presentazione “Analisi delle cenvinzioni implicite coinvolte nel sostegno della motivazione allo studio in
studenti universitari. Primj dati raccolti al Servizio di Counseling «INSIEME» - A, Alcetti, S. Belardinelli, P
Minetto, P, Velotti, M. Zanobini - Universita degli Studi di Genova '

2770172017 - Genova

“L’approccio multidisciplinare in ambito perinatale: I'incontre tra ricerca e intervento” IIl Convegno
Internazionale della Societa Italiana di Ricerca Clinica e Intervento Perinatale organizzato dal Dipartimento
di Scienze deila Formazione Universita di Genova

15/10/2009 - Genova
L'anziano fragile nei servizi territoriali Liguri Convegno organizzato dalla Asl 3 di Genova



19/10/2008 - Genova
Promuovere per Prevenire - promuovere la salute per prevenire le dipendenze Convegno organizzato
a Genova dal Centro di Solidarieta di Genova. :

06/09/2007 - 0841172007 - Piove di Sacco (PD)
Strategie di intervento in ambito socio sanitario a favore degli utenti stranieri Corso di formazione e
raccolta di esperienze per l'accoglienza agli utenti stranieri in ambito socio-sanitario. Aspetti culturali

30/04/2007 - 12/07/2007 - Piove di Sacco (PD)
Strategie di intervento in ambito socio sanitario a favore degli utenti stranieri Corso di formazione
per l'approccio relazionale nell'accoglienza agli stranieri .

04/05/2005 - Padova
“Nuove applicazioni de Comprensive System di Exner” Convegno sulle applicazioni del Sistema
Comprensivo di Exner - Rorschach .

01/05/2005 - Padova .
Separation-Individuation Theory and Attachment Theory Simposio sulla teoria dell'attaccamento

10/06/2004 - Padova
Seminario WISC-R - Wechsler Intellicence Scale for Children Seminario sulla WISC-R: aspetti clinici e
applicativi.

22/01/2004 - 30/01/2004 - Padova
Seminario Test di Rorschach Sistema Comprensivo di Exner Prof, A. Lis delfUniversita di Padova.
-Applicazioni teoria e pratica del Sistema Comprensivo di Exner

28/05/2003 - Mira(VE) .
"Modelli di interventi di educazione alla salute in adolescenza-progetti sperimentali regionali Corso
di formazione per I'applicazione di modelli di educazione alla salute in adolescenza

01/12/2002 - 12/12/2002 - Padova
“Ospedali e Servizi Socio Sanitari senza fumo: promuovere una cuttura libera dal fumo Corso di
formazione sulle strategie e le tecniche per costruire ambienti liberi dal fumo

26/11/2002 - Venezia
Giovani e tabacco Seminario di studio sul tema dell'utilizze del fumo di tabacco nei giovani

26/06/2002 - 28/06/2002 - Padova
La prevenzione nella scuola e nella comunita Terzo Convegno Nazicnale di confrento e presentazione di
progetti di educazione alla salute rivolti alla scuola e alla comunita

19/05/2002 - Padova

3° Seminario di Educazione alla Salute Partecipazione al per dirigenti, Docenti F.O e Operatori Socio-
Sanitari arganizzato in applicazione al Protocollo d’intesa tra C.S.A., Provincia di Padova, e Ulss 24 25-26-27,
Comune di Padova

14/04/2002 - 15/04/2002 —Padova
Strategie di promozione della salute nella scuola Seminario di ricerca sulle iniziative e progetti di
educazione alla salute a scuola

29/05/2001 - Chioggia (VE)
“Scuola e territorio: la riforma da costruire insieme” Seminario di confronto per la costru2|0ne direte
tra istituzioni .

22/05/2001 - 23/05/2001 - Padova
La promozione della salute e il ruclo dei servizi socio sanitari Seminario di ricerca sui temi della
promozione alla salute e alla rete dei servizi che se ne occupano

22!03/2001' - Tiene (VI}. -
Adolescenti e servizio pubblico Convegno di confronto sui servizi pubblici rivolti agli adolescenti nella
Regione Veneato

14/12/2000 - 15/12/2000 - Chioggia(VE)
“I mineri ed i rischi” Convegno pubblico



15/11/2000 - 13/1272000 - Verona

Corso “Piane Regionale di Formazione Integrata per il Sistema delle Dipendenze” organizzato dalla
Sezigne Screening HIV del Ser.T 1 di Verona nei giorni 16 - 23 - 24 Ottobre 2000, 23 e 24 Novembre 2000, 4
e 14 Dicembre 2000

approccio teorico e pratico globale aile dipendenze in un'ottica multidisciplinare e integrata

04/12/2000 - Castelfranco Yeneto (TY)
“Chi non fuma...vince Incontro informativo e di programmazione per la realizzazione del concorso
regionale”

27/11/2000 - Chicggta
Giornata di studio su “Che fare dopo 1a scuola media per i disabili: ipotesi di percorsi integrati”” Confr
onto tra istituzioni sui percorsi integrativi per i disabili

03/11/2000 - Venazia
Intervento in materia di fumo e alcol attraverso Vassistenza primaria Incontro tecnice per l'attuazione
del Progette Regionale

27/10/2000 - San Bonifacio (VR)

“Educazione sessuale in ambito scolastico ed extrascolastico Giornata di studio per l'applicazione dei
progetti di “Educazicne sessuale in ambito scolastico ed extrascolastica”. Applicazione delle linee guida e
confronto

27/09/2000 - 29/09/2000 - Montegrotto Terme (PD)

Convegno Nazionale “La Prevenzione nelta Scuola e nella Comunita - Idee per il terzo millennio” Seco
ndo Convegno Nazionale organizzato dalf'Universita degli Studi di Padova - Dipartimentc di Psicologia dello
Sviluppo e della Socializzazione, Presentazione e confronto su esperienze di prevenzione a scuola e nella
comunita in diverse realta italiane

10/09/2000 - Pordencne
Convegno Nazionale”Fumo: nuovi protagonisti e nuovi metodi per il controllo dell’epidemia Presenta
zione delle strategie e progetti per la prevenzione primaria e secondaria la fumo di tabacco

18/06/1999 - Vicenza
"L'ansia alle soglie del terzo millennio:aspetti clinici e sociali” Gicrnata di aggiornamento sul tama
dell'ansia tenuta dal Prof. V.Andreoli

30/05/1999 - Treviso
Una giornata di Promozione per I'educazione alla Salute, esperlenze e prospettive Confronto sulle

esperienze di educazione alla salute nella Regione Veneto

05/11/1998 - 06/11/1988 - Mestre -
Convegno "Pet Therapy” L'applicazione della Pet Therapy alla disabilita psico-fisica . oganizzato
dalllANFFAS - Sez. di Mestre (VE).

15/05/1998 - 16/05/1998 - Piove di Sacco (PD) ‘
"N corpo selvaggio” stage laboratorio Stage laboratorio esperenziale suil’ascolto e le tecniche di
comunicazione non verbale e corporee

30/11/1995 - Venezia

Incontro seminariale “L'ascolto del non detto e i fantasmi dell'adolescente” Percorso di formazione
sulla realizzazione e la modalita di ascolto degli adolescentl all'interno dei Centri di informazione e
consulenza delle scuole

25/05/1995 - Padova
Seminario clinico "“La Badessa e la Novizia: una metafora della Anoressna Mentale™ La clinica
dell'anoressia mentale

21/11/1994 — Padova
Conferenza Magistrale "ldentita diffusa:approcci psicoterapeutici” Approccio all'identita diffusa.
Possibilita di intervento

12/05/1994 - Padova
Convegno regionale "lo non fumo“ Confronto sulle realta regionali di progetti di prevenzione all'uso di
tabacco



08/05/1994 - Venezia

Giornata di studio Organizzazione dei CIC Centro Informazione e Consulenza Giornata provinciale di
studio e confronto delle esperienze di organizzazione dei C.|.C.per l'applicazione delle linee guida di
prevenzione alle dipendenze nelle scuole

22/03/1994 - Noventa Padovana (PD})
Psicoterapia delle tossicodipendenze Discussioni di casi clinici: 23.03, 22.06, 9.11.1994.

08/02/1994 - San Pietro in Gu (PD)
Giornata di studio per I'applicazione della guida didattica "Alimentazione e Salute” Indicazioni per
I'applicazione della Guida Didattica Regionale nei progetti di educazione e promozione alla salute

27/01/1994 - Noventa Padovana (PD)
Seminario Clinico su Diagnosi individuale-diagnosi relazionale L'utilizzo del DSM 1II R & dei metodi di
diagnostica standardizzati in Terapia Familiare Sistemica

18/11/1993 - 19/11/1993 - Venezia
Convegno Europeo “"L'Europa e il disagio Giovanile”

DOCENZE A SEMINARI, CONVEGNI E CORSI

27/11/2023
"L'evoluzione della coscienza” - |l nuovo paradigma scientifico-

Presentazione al Primo Convegno Internazionale di Neuropsicosomatica Evolutiva di esperienze di
Mindfulness Psicosomatica svolte all'Universita di Genova

Link www.villaggioglobale.eu

0570572022
"Esperienze di Mindfulness all'Universita di Genova” - EDU FEST Festival dell'Educazione - Primo
Festival dell’'Educazione a Genova

Relatrice nella sezione "Mente emozioni e diritti; [’ lncontro tra scienza e consapevolezza per un'educazione
del futuro".

Evento organizzato dalla Cooperativa Sociale Progetto A, dal Teatro dell'Ortica con il patrocm|0 di Regione
Liguria e del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali

Link www.edufestit

11/2019 - 12/2020
"Oltre il limite"

Docente allinterno del Corso “Oltre il limite”; percorso di formazione sui comporfamenti devianti
organizzato dalla Cooperativa Sociale La Fenice di Imperia rivolto al personale educativo. Totale ore 24.

10/11/2019 - 29!06.’2020
"Accademia del Ponente™

Docente allinterno del Corsc” Accademia del Ponente” organizzate dall’Associazione culturale Novaverba e
la Cooperativa Sociale La Fenice di Imperia.

Corso rivolto a due target: giovani imprenditori del territorio e ITT “Ruffini” di Imperia allinterno delle
attivita di alternanza scuola lavoro per gli studenti dellultimo anno.

Argomenti e fematiche di docenza svolte: conoscenza di se stessi e della propria regolazione affettiva,
emotiva e relazionale; comunicazione. Totale ore 80: 60 rivelte al corso base per giovani adulti e 20 a
scuola, Le lezieni si svelte in parte in remoto seguendo le indicazioni per la didattica on line.

Partecipazione alla selezione dei candidati al corso, valutazicne in itinere e finale.

Partecipazione alla costruzione del progetto e alla sua divulgazione e valorizzazione sul territorio

05/2018 - 03/2019
” Cooperative Learning: il gruppo e la sua energia nel lavoro educativo”

Docente al carso finanziato da AppRendere Formazione e Gestione di Impresa per educatori di comunita.
per un totale di 80 ore.

28/01/2019
“Come F'ansia pud influenzare Fapprendimento negli adolescenti e nei giovani adulti”




Partecipazione alla XIll giornata scientifica organizzata dall'Universita degli studi di Genova, Polo Bozzo
M.T. “Difficolta di apprendimente negli adelescenti e nei giovani adulti”

18/12/2018 '
“La gestione dell'ansia”“Universita degli Studi di Genova - Area Apprendimento Permanente,

Orientamento, E-Learning - Servizio Orientamento- Settore Studenti Disabili e studenti con DSA

“Giornata del Referente” organizzato dal Settore Studenti con disabilita- Universita degli studi di Genova-
Prof.ssa Mirella Zanobini
Momento dedicato at personale per riflettere sul tema dell'ansia e di come poterla gestire.

02/2017 -12/2017 _
“Essere-Benessere nell'ambiente di lavoro. La Mindfulness Psicosomatica e 'approccio educativo”

Docente al Corse finanziato da Fonceop c/o Cooperativa Sociale La Fenice di Imperia rivolto ad educatori di
comunita. Totale di 80 ore,

23/0172017 - 24/01/2017
"Il protocollo PMP Mindfulness Psychosomatic Protocol, applicazioni pratiche e teoriche”,

Docente laboratorio organizzato Prof. Donatella Cavanna del Dipartimento Scienze della Formazione
Universita di Genova

Presentazione del protocollo di Mindfulness Psicosomatica: presentazione degli aspetti teorici ed
esperenziali :

17/05/2012 - 17/06/2012
"Accogliere per educare”

Docente al Corso di forniazione organizzato dal-Centro Pastore di Impéria in collaborazione con la Coop La
Fenice e finanziato dalla Regione Liguria per un totate di 30 ore.

01/04/2012 - 13/05/2012

Docente al Cerso di formazione organizzato dal Centro Pastore di Imperia in collaborazione con la Coop La
Fenice e finanziato dalla Regicne Liguria per un totale di 30 ore.

19/02/2012 - 25/03/2012 N
"Aspetti Giuridici legati all'adolescenza”

Docenza al Cofgcr di formazione organizzato dal Centro Pastore di Imperia in ccllaborazione con la Coop
Sociale La Fenice e finanziato dalla Regione Liguria per un totale di 30 ore:

30/06/2004
“Prevenzione al fumo di tabacco”

Docente su al | Corse di formazione e aggiornamento per operatori area premozicne della salute e del
benessere, tenutosi a Mestre (VE)

17/04/2002
“Il ruolo educative delladulto durante la crescita”

Intervento presentato allinternc del programma “Note di Salute nello Sviluppo e nella Crescita” tenutosi a
Chioggia {VE} organizzato dal Comune di Chioggia e dallAzienda ULSS 14 della Regione Veneto,

07/10/2001
"Le dinamiche di gruppo"

Docente su “Le dinamiche gruppali e le modalita di progettazione degli interventi di Educazione alla Salute
a scuola” tenuto a Chioggia I8, I't1 e il 15 Ottobre 2001.Docenza sulie tecniche e le modalita di gestione dei
gruppi a scuola per gli insegnati di scuola secondaria di primo grado e di secondo grado

07/03/2001
“Benessere della donna, i principi di una vita sana” all'interno del programma “Serenamente donna”




Incontro pubblico rivolto alla comunita locale organizzato dall’ASCOM di Chioggia e dall'Azienda ULSS 14
della Regione Veneto volto alla sensibilizzazione alle tematiche di genere.

1956
"Tecnica della comunicazione” Sy o= - - 1 = N

Docente in ” Tecnica della comunicazione” per Unioncoop Cooperativa Sociale , all'interno di un progetto
per giovani formati come educatori di strada; svolto in collaborazione con il Comune dj Chioggia. Totale di
49 ore tenutosi a Chioggia (VE)

TRAINING SCIENTIFICI

01/10/2021 - ATTUALE <
Rorschach Performance Assessment System (R-PAS) ) o e

Training in sei sessioni sul metodo R-PAS. Acquisizicne del metodo Rorschach Performance Assesment
System (R-PAS; Meyer, Viglione, et al., 2011) aggiornamento del Sistema Comprensivo di Exner (CS;Exner,

2003). : :
Evento formativo organizzato dal Centro Test e Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi e riconosciuto e

accreditato da ASST Regione Lombardia. Training ufficiale in Italia del sistema R-PAS

Lini(mmu.tnamrg

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presentinel CV of sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e delfart. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulia protezione dei dati

personali”.

Genova , 22/02/2023 e

Patrizia Minetto






