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Curriculum Vitae 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Giorgio Martinelli 

 

 

 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Fisioterapista. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
 Tirocinio di 1625 ore svolto durante il corso di studi presso:

• ASST Suzzara: degenza ospedaliera nel reparto di riabilitazione dal 

5/05/2014 al 23/05/2014 e riabilitazione in età evolutiva 

U.O.N.P.I.A.dal 2/11/2015 al 27/11/2015; 

• ASST Carlo Poma di Mantova: degenza ospedaliera nel reparto di 

ortopedia dal 26/05/2014 al 13/06/2014, trattamento e gestione di 

pazienti in fase acuta nel reparto di neurologia dal 3/11/2015 al 

14/11/2015, utilizzo della terapia strumentale dal 17/11/2015 al 

28/11/2015, riabilitazione respiratoria dal 22/02/2016 al 2/03/2016, 

riabilitazione cardiorespiratoria dal 7/03/2016 al17/03/2016. 

• Ospedale Civile di Gonzaga: riabilitazione geriatrica dal 

1/12/2014 al 23/01/2015. 

• ICS Salvatore Maugeri di Castel Goffredo: riabilitazione 
neuromotoria dal 4/08/2014 al 14/08/2016 e dal 11/07/2016 al 

4/08/2016; 

• ASST Carlo Poma, Pieve di Coriano: riabilitazione 
neuromotoria dal18/08/2014 al 29/08/2014 e dal 13/04/2015 
al 5/06/2015; 

• Presidio Riabilitativo Multifunzionale Don Primo Mazzolari, 

Bozzolo: riabilitazione neuromotoria dal 30/11/2016 al 

22/01/2016. 

• Ospedale Civile di Volta Mantovana: riabilitazione neuromotoria dal 

13/07/2015 al 31/07/2015, dal 5/04/2016 al 28/04/2016 e dal 
8/08/2016 al 26/08/2016. 

 

 Collaborazione con Polisportiva Quarantolese calcio: assistenza nella fase 

di recupero dei giocatori infortunati nelle stagioni sportive 2016-2017, 2017- 

2018, 2018-2019, 2019-2020 e 2020-2021 nel contesto di campionati di 

prima categoria e promozione.

 Dipendente RSA Morando dal 27/12/2016 al 27/12/2017.

 Collaboratore presso Fondazione Salute Vita, Serravalle Po dal 2 Gennaio 

2018 al 15 Agosto 2019.

 Collaboratore presso “Energy Center Fisioterapia” dal Gennaio 2017- 

presente.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

DA A.A. 2020/2021 

 

 

 

 

 

DA A.A. 2013/2014 AD 
A.A. 2015/2016 

  

 

 

 
      DA A.A. 2008/2009 AD     
                                                  A.A. 2012/2013 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

LINGUA MADRE 

ALTRE LINGUE 

 

 

 

 

 

 
COMPETENZE COMUNICATIVE 

 

 

 

 
COMPETENZA DIGITALE 

 

Master Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, UniGe, Savona.  

Conseguita in data 01/10/2022 con voto 110/110 e lode.                   

Relatore: Dott. Storari Lorenzo 

Tesi svolta dal titolo: “Valutazione strumentale della forza muscolare nei pazienti 

con long-standing groin pain: revisione sistematica della letteratura”. 

Laurea Triennale in Fisioterapia 

Conseguita in data 24/11/2016 con voto di 104/110. 

Relatore: Dott.ssa Luisa Selletti 

Tesi svolta dal titolo: “Instabilità Cronica di Caviglia: un confronto tra tecniche di 

mobilizzazione del sistema nervoso periferico e PNF”. 

Maturità scientifica 

Liceo Scientifico, Galileo Galilei, Ostiglia. 
 
 

 

Italiano 
 

 

Buona capacità relazionale con soggetti di tutte l'età, appresa durante il percorso 

formativo nei vari tirocini. Buona capacità di lavoro in équipe con gli altri operatori 

al fine di fornire al paziente un trattamento più completo ed efficace. 

 

Ottima padronanza degli strumenti per la suite dell'ufficio Word, Power Point, 

buona di Excel. 
 

PATENTE DI GUIDA B e automunito 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
SEMINARI Seminari durante il corso di studi: 

 “Il calciatore nel pallone, l'infortunio nel calcio”, Brescia, 7/06/2014;

 “Neuroplasticità e neuroriabilitazione”, Brescia, 5/12/2014;

 “Microfratture e Osteotomie”, Brescia, 23/01/2015;

 “Il cammino nei disordini del movimento”, Modena, 14/04/2015;

 “La riabilitazione con dispositivi robotici”, Brescia, 23/04/2015;

 “Valutazione differenziale delle cause di rigidità”, Mantova, 23/05/2015; 

 “Terapia manuale per le lesioni muscolari”, Rimini Wellness, 29/05/2015;

 “Massaggio sportivo”, Rimini Wellness, 30 /05/2015;

 “Ginocchio del saltatore”, Rimini Wellness, 31/05/2015;

 “La spalla instabile”, Mantova, 5/06/2015;

 “Lesioni della caviglia: instabilità residua”, Mantova, 9/10/2015 e 29/01/2016;

 “Seminario bendaggio funzionale”, Mantova, 22/10/2015;

 “Il cingolo scapolare, valutazione e trattamento”, Brescia, 22-23/04/2016.
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CORSI Corsi frequentati: 

 Corso “KINESIO TAPING, KT1/KT2” Brescia, 8-9 Ottobre 2016. 

 Corso di Rieducazione Morfologico-Posturale, “Metodo Mezieres” 

modulo base ed avanzato. Terminato a Marzo 2018, 14 giorni per 112h 

totali, 50 + 50 ECM. 

 Corso di Manipolazione Fasciale Metodo Stecco primo e secondo livello. 

Terminato in data 21 Ottobre 2018, per 96h totali, 50 ECM. 

 Corso “Athletic Hip and Groin pain, La pubalgia nello sportivo” Enda 

King, StudioErre (Brescia), 18-19 Maggio, 16h totali, 15,8 ECM. 

 Corso “Le problematiche di ginocchio nello sportivo” presso Centro 

Atlante associato con Chievo Verona, 28 Settembre 2019. 

 Corso Mulligan, Montegrotto Terme (Padova), 25-26-27 Ottobre 2019, 10-11- 
12 Gennaio 2020, 50 + 50 ECM. 

 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 

preparazione e contrastto”, Istituto Superiore di Sanità,16h totali, S.Brusaferro, 

G.Rezza, A.Mazzaccarra, 20 ECM 

 Corso FAD “Quanto forte è forte abbastanza? Dibattito tra esperti e lettura di 

articoli selezionati sul tema della Posologia dell'Esercizio in fisioterapia” 

L.Marzola, 5 ECM. 
 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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