
ESPERIENZA LAVORATIVA

Docente di educazione fisica nella scuola secondaria, Liceo Pertini Genova Ministero della
Pubblica 
Ministero della Pubblica Istruzione [ 1/9/87 – Attuale ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Insegnamento, Coordinamento docenti Scienze Motorie, coordinamento classi, membro del consiglio di Istituto,
commissione elettorale, commissione per la salute, comitato di valutazione, referente dell'alternanza scuola
lavoro di Istituto e tutor di diverse classi, referente di diverse discipline di gruppi sportivi, referente del progetto
Sport All Inclusive (di integrazione normodotati e disabili) negli ultimi 4 anni

Docente universitaria a contratto 
UNIGE Ministero della Pubblica Istruzione, [ 28/2/03 – 29/6/12 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Docente presso la facoltà di Medicina e Chirurgia con indirizzo Scienze Motorie di Genova (quadriennale, corso
triennale e corso specialistico di attività motorie preventive e adattative) negli anni accademici 2003/04,
2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 della materia
TEORIA, TECNICA E DIDATTICA DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PER L’ETA’ ADULTA E ANZIANA, ATTIVITA’ MOTORIA PER
L’Età EVOLUTIVA, ADULTA E ANZIANA (corso integrato), ATTIVITA’ MOTORIA E SPORTIVA PER L’ETA’ ADULTA E
ANZIANA (laurea magistrale).

Docente universitaria a contratto 
UNIGE Ministero della Pubblica Istruzione [ 30/9/12 – 29/7/17 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Docente presso la facoltà di Medicina e Chirurgia con indirizzo Scienze Motorie di Genova corso Magistrale negli
anni accademici 2012/2013, 2013/14, 2014/2015, 2015/2016, 2016/17 della materia ATTIVITA’ MOTORIA E
SPORTIVA PER L’ETA’ ADULTA E ANZIANA
Dal 2008 al 2012 è stata coordinatrice per il Corso di Laurea in Scienze Motorie del Progetto GRUPPI DI CAMMINO
in collaborazione con ASL e REGIONE LIGURIA, nato per promuovere l’attività motoria come prevenzione alle
cadute

Docente universitaria a contratto 
Disfor UNIGE [ 23/9/18 – Attuale ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Docente per lo svolgimento ufficiale di EDUCAZIONE MOTORIA (DISCIPLINA) cod. 67648 presso la scuola di
SCIENZE SOCIALI - DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE - DISFOR negli anni accademici 2018/19,
2019/20, 2020/21, 2021/2022
54 ore di didattica e Tesi

Docente universitaria a contratto 
UNIGE [ 21/2/21 – Attuale ] 

Città: Genova 
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Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Paese: Italia 

Docente dell'insegnamento ufficiale di LABORATORIO EDUCAZIONE MOTORIA cod. 67649 nell'anno accademico
2020/2021 e 2021/2022

Insegnante di scuola primaria di attività motoria 
Scuola Elementare Santa Marta [ 30/9/81 – 29/5/87 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Docente di attività motoria per i bambini per tutte le classi del primo e secondo ciclo elementare

Insegnante scuola d'infanzia (allora Materna) 
Scuole Comunali Villa Letizia di Voltri e Bertoncini, [ 30/9/84 – 29/5/87 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Insegnante di attività motoria per i bambini di 3, 4 e 5 anni

Docente di attività motoria nel progetto del Comune nella scuola primaria 
Comune [ 10/10/21 – 28/2/22 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 

Descrivi i tuoi compiti e responsabilità.
Con una classe 4 ed una classe 5 della scuola primaria, ho tenuto 10 incontri di approfondimento sulla disciplina
delle bocce. Al termine abbiamo realizzato una giornata con gara presso la bocciofila adiacente alla scuola.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Laurea in Scienze Motorie con voto 110 su 110 e attestazione di lode 
Università degli Studi di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Scienze Motor [ 
31/12/00 – 19/12/01 ] 

Indirizzo: 16100 Genova (Italia) 
Sito web: www.unige.it 

Diploma Isef Votazione: 110 su 110 e attestazione di lode 
Istituto Superiore di educazione fisica di Firenze, sede distaccata di Genova, Firenze (Italia) [ 30/9/80 – 
13/12/84 ] 

Diploma di Maturità Classica 
Liceo Classico C. Colombo [ 14/9/75 – 30/7/80 ] 

Indirizzo: Via Dino Bellucci 2, 16124 Genova (Italia) 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

http://www.unige.it


COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft Office /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Windows /  Posta elettronica
/  Gestione autonoma della posta e-mail /  Social Network /  Google /  Utilizzo del broswer /  InternetExplorer
/  GoogleChrome /  office /  Mozilla Firefox /  Outlook /  Instagram /  Buona padronanza del pc dei software

ad esso correlati e del pacchetto Office /  Elaborazione delle informazioni /  Editing foto e video /
Configurazioni reti Wireless /  Buona padronanza dei programmi del pacchetto Office come Word Excel e Power
Point /  Gmail /  Risoluzione dei problemi /  Tenersi aggiornati /  Pianificare e organizzare /  Skype /  Saper
comunicare /  Whatsapp /  Google Drive /  utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati come DropBox
Google Drive e WeTransfer /  Utilizzo dei vari browser come Google Chrome Internet Explorer Mozilla Firefox e
Safari /  Capacit di adattamento /  Resistenza allo stress /  Autonomia /  Pazienza /  Gestione PDF /
Disponibilit /  Social /  Facebook Instagram LinkedIn /  Adattabilit /  Padronanza dei motori di ricerca internet e
servizio posta elettronica (Outlook Gmail) /  youtube /  Word /  Lavorare per obbiettivi /  Relazione con il
pubblico 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Genova, 31/12/22  
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