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INFORMAZIONI PERSONALI Muhamed Sivac 

TITOLO DI STUDIO  
  • Laurea in fisioterapia 
  • Master di primo livello in riabilitazione dei disordini 
    muscoloscheletrici e area reumatologica 
  • Master di primo livello in riabilitazione cardiorespiratoria e di area critica 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
Da Marzo 2021 a maggio 2022 

 

 
Master in Riabilitazione Cardiorespiratoria e di Area Critica 
Titolo conseguito: Fisioterapista cardio-respiratorio 
Università degli Studi di Milano 
 

 
Da Gennaio 2019 a marzo 2020 

 
 
 
 

Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici 
Titolo conseguito: OMPT, orthopaedic manipulative physical therapist 
Università di Genova, Campus di Savona 
 
 

Dal 2014 al 2017 Corso di Studi in Fisioterapia 
Titolo conseguito: LAUREA IN FISIOTERAPIA 106/110 
Università degli Studi di Brescia, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali 
 
 

Dal 2004 al 2009 Istituto Tecnico Industriale 
Titolo conseguito: PERITO CHIMICO 
ITIS P. Paleocapa di Bergamo 
 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 
 

Da Maggio 2020 ad oggi 
 

 
Poliambulatorio Bergamo 
Via Longo, 9 Bergamo (BG) 
Attività: Fisioterapista ambulatoriale in regime di libera professione. 
Principali mansioni: 
-Riabilitazione neurologica individuale 
-Riabilitazione ortopedica individuale 
-Terapie fisiche 
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Da Gennaio 2020 ad oggi Università degli Studi di Genova 

Via Magliotto, 2 Savona (SV) 

Attività: Collaboratore alla didattica presso il campus di Savona nel Master di primo livello in 
riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici e area reumatologica 

 
 

 
Marzo e Aprile 2020 

 
 
Presidio Medico Avanzato Covid-19 

 c/o Fiera di Bergamo, via Lunga, Bergamo (BG) 

 Attività: Fisioterapista volontario per ASST Papa Giovanni XIII nei reparti di terapia intensiva e sub-
intensiva al fianco dell’equipe russa, di Emergency e altri medici, infermieri e fisioterapisti di ASST 
Papa Giovanni XIII. Principali mansioni: 
-Riabilitazione respiratoria individuale 
-Riabilitazione motoria individuale 
-Supporto a personale medico e infermieristico  
 

 
Da Giugno 2017  
a Gennaio 2020 

 
Fondazione Casa Serena ONLUS 

 Via Papa Giovanni XXIII, 4 Brembate di Sopra (BG) 

 Attività: Fisioterapista di reparto e ambulatoriale in regime di lavoro dipendente. 
Principali mansioni: 
-Rieducazione neuro-motoria individuale; 
-Controllo posture e gestione/adeguamento ausili al bisogno; 
-Ginnastica di gruppo e individuale; 
-Discussione e stesura PI/PAI in equipe multidisciplinare; 
-Massoterapia 
-Terapia manuale e fisica (tecar, onde d'urto, elettroterapie, ultrasuoni, ecc) 
-Riabilitazione ortopedica e neurologica 
-Addestramento all'uso di ausili 
 

 
 

ESPERIENZA 
DI TIROCINIO  

 
Luglio-Agosto 2016 Centro Medico Physica  

Via Mattiolo, 63 Bergamo (BG) 
Settore Studio Privato 

 
Maggio-Giugno 2016 Casa di Cura Domus Salutis  

Via Lazzaretto, 3 Brescia (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica 

 
Aprile-Maggio 2016 Centro Spalenza - Don Gnocchi  

Largo Paolo VI, Rovato (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica Ambulatoriale 

 
Febbraio-Marzo 2016 Fondazione Salvatore Maugeri  

Via Giuseppe Mazzini, 129 Lumezzane (BS) 
Settore Riabilitazione Cardio-Respiratoria 

 
Da dicembre 2015 

a gennaio 2016 
A.O. Mellino Mellini  

Via Sgarzzutti, 1 Palazzolo S/O (BS) 
Settore Riabilitazione Neuropsichiatrica Infantile 
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Ottobre-Novembre 2015 Ospedale e Casa di Riposo Nobile Paolo Richiedei 
Via Richiedei, 16 Gussago (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica e Geriatrica 

 
Luglio-Agosto 2015 Casa di Riposo Don Cremona ONLUS  

Via Britannici, 18 Palazzolo S/O (BS) 
Settore Riabilitazione Geriatrica 

 
Maggio-Giugno 2015 Centro Don Orione Bergamo  

Via Don Luigi Orione, 6 Bergamo (BG) 
Settore Riabilitazione Specialistica e Geriatrica 

 
Aprile 2015 Spedali Civili Brescia  

Piazzale Spedali Civili, 1 Brescia (BS) 
Settore Riabilitazione Fase Acuta 

 
Marzo 2015 P.O. Brescia - Sede di Via Nikolajewka  

Via Nikolajewka, 13 Brescia (BS) 
Settore Terapia Fisica 

 
Da novembre 2014 

a gennaio 2015 
Habilita - Ospedale Faccanoni  

Via Faccanoni, 6 Sarnico (BG) 
Settore Riabilitazione Specialistica 

 
Giugno-Luglio 2014 Ospedale e Casa di Riposo Nobile Paolo Richiedei  

Via Sgrazzuti, 1 Palazzolo S/O (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica e Geriatrica 

 
Aprile-Maggio 2014 A.O. Mellino Mellini - Presidio Ospedaliero di Palazzolo S/O  

Via Sgrazzuti, 1 Palazzolo S/O (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica Ambulatoriale 

 
Febbraio-Marzo 2014 Centro Spalenza - Don Gnocchi  

Largo Paolo VI, Rovato (BS) 
Settore Riabilitazione Specialistica 

 
 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

IN ALTRI CAMPI  
 
 
 

Da settembre 2016 ad oggi Parkourwave a.s.d.  

Via Guerrazzi, 4L Bergamo (BG) 
Attività Insegnante di Parkour e ADD in qualità di Coach ADAPT Lv.2 
 

 
 

Dal maggio 2010 
a Giugno 2017 

Bobadilla s.r.l.  

Via Pascolo, 34 Dalmine (BG) 
Attività Cameriere, Barman 
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COMPETENZE PERSONALI  
 
 
 

Lingua madre Italiano 
  

Lingua nativa Serbo-croato 
  

Altre lingue Inglese 
  

 
Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze nel settore sportivo in 

quanto istruttore di Parkour e precedentemente istruttore di Arti Marziali. Buone competenze 
comunicative risultano anche dalla mia lunga esperienza nel settore della ristorazione e dai diversi 
tirocini e esperienze lavorative nel campo della Fisioterapia. 

 
 
 

Competenze digitali Buona conoscenza dell'informatica di base e dell'utilizzo del computer anche con diversi sistemi 
operativi (apple e microsoft principalmente). Buona padronanza del pacchetto Office e dei più diffusi 
browser per la navigazione (explorer, firefox, safari, opera). 

 
 
 

Patente di guida B (automunito) 
 
 

Certificazioni Art du Deplacement and Parkour Teaching (ADAPT) Livello 2 
Diploma 1°DAN Taekwon-do ITF 

 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 




