
ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

fisioterapista
POLICLINICO SAN MARCO
Sanita'
MESTRE (VE)
09/2021 ‐ OGGI

Principali attività e responsabilità: La professione svolta
prevalentemente in ambito ambulatoriale, talvolta in reparto
(chirurgia ortopedica, medicina fisica e riabilitativa). il lavoro
comprende pazienti con problematiche muscoloscheletriche e
neurologiche.
Competenze e obiettivi raggiunti: Sviluppare un efficace metodo
valutativo/anamnestico critico e gestirlo con facilità anche in tempi
ristretti, programmare e attuare un programma terapeutico sulla
base della valutazione. Sviluppare empatia, relazioni efficaci ed
essere in grado di istruire ed educare il paziente in funzione della
sua problematica.

fisioterapista
FISIORED
Sanita'
PADOVA (PD)
05/2021 ‐ 09/2021

Principali attività e responsabilità: Gestione e trattamento
fisioterapico in regime ambulatoriale

fisioterapista
STUDIO FISIOESSE
Sanita'
SPINEA (VE)
01/2021 ‐ 05/2021

Principali attività e responsabilità: Fisioterapia a domicilio per
pazienti non autosufficienti, fisioterapia in ambito post chirurgico,
muscoloscheletrico e respiratorio
Competenze e obiettivi raggiunti: affinare le capacità di anamnesi,
valutazione e progettazione di un trattamento fisioterapico
incentrato sul paziente e sulle sue particolari necessità.

Tirocinio Curriculare
AZIENDA OSPEDALIERA
Sanita'
PADOVA (PD)
01/2020 ‐ 07/2020

Principali attività e responsabilità: tirocinio clinico in fisioterapia:
fisioterapia respiratoria e ortopedica
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi

Tirocinio curriculare
AULSS 6
Sanita'
CONSELVE (PD)
09/2019 ‐ 12/2019

Principali attività e responsabilità: Fisioterapia in ambito
neurologico e ortopedico
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi

ISTRUZIONE

MASTER I LIVELLO
2020 ‐ 2022

Università degli Studi di GENOVA
Master universitario di i livello in 'riabilitazione dei disordini
muscoloscheletrici' - xviii edizione.
Età al conseguimento del titolo: 23 | Durata ufficiale del corso di
studi: 1 anni
Data di conseguimento: 02/10/2022

LAUREA
2017 ‐ 2020
TITOLO CERTIFICATO

Università degli Studi di PADOVA
Dipartimento di Neuroscienze
Fisioterapia
L/SNT2 - Laurea in Professioni sanitarie della riabilitazione
Titolo della tesi: Riabilitazione dell'arto superiore in pazienti
tetraplegici sottoposti a trasposizione muscolare: scoping review. |
Materia: PRASSI TERAPEUTICA PROFESSIONALE IN
RIABILITAZIONE NEUROLOGICA | Relatore: PILAT ANNA | Parole
chiave: Tetraplegia Chirugia funzionale Riabilitazione Arto
superiore
Età al conseguimento del titolo: 21 | Durata ufficiale del corso di

ALESSIA
STEFANELLO
CURRICULUM VITAE

SOFT  SK ILL

Autonomia 10/10
Fiducia in se stessi 9/10
Flessibilità/Adattabilità 9/10
Resistenza allo stress 9/10
Capacità di pianificare e organizzare 10/10
Gestire le informazioni 10/10
Precisione/Attenzione ai dettagli 9/10
Apprendere in maniera continuativa 10/10
Conseguire obiettivi 9/10
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa 9/10
Capacità comunicativa 10/10
Problem Solving 9/10
Team work 9/10
Leadership 8/10

CONOSCENZE L INGUISTICHE 

LINGUA MADRE: Italiano

 

INGLESE
BUONA

B2 B2 B2 B2 B2

COMPETENZE DIGITALI

Scheda per l'autovalutazione 
Elaborazione delle informazioni Utente
autonomo
Comunicazione Utente avanzato
Creazione di Contenuti Utente autonomo
Sicurezza Utente autonomo
Risoluzione dei problemi Utente base

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Sì /
Laurea magistrale
PROVINCIA PREFERITA: 1. VENEZIA / 2.
PADOVA

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


studi: 3 anni
Votazione finale: 110/110 con lode
Data di conseguimento: 04/11/2020

MATURITÀ SCIENTIFICA
PADOVA
2017

Liceo Scientifico
'FERMI' , PADOVA (PD)
Voto Diploma: 96/100 
Tipo Diploma: diploma italiano
Tipo Scuola: statale

CONOSCENZE LINGUISTICHE

DIPLOMA E CERTIFICATI Inglese Diploma d'inglese come lingua straniera (B2), Oxford
school, 2017 , Livello europeo B2

CONVEGNI E SEMINARI

SEMINARIO
01/10/2022

Corso Neurotaping , Mestre
A cura di: David Blow

SEMINARIO
24/09/2021

LCA rehab: dalla chirurgia al return to sport , Fisioscience , Milano
Approfondimento della letteratura sul trattamento riabilitativo
post intervento di ricostruzione LCA

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.




