
 

 1 

 

Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Nome e Cognome Simone Miele 
E-mail smn.miele@gmail.com 

Cittadinanza Italiana 

Luogo e Data di nascita Chiari (BS) il 13/07/1985 

Sesso Maschile 
  

Settore professionale Riabilitazione, Fisioterapia, Terapia manuale 
  

Titoli Dottore in fisioterapia, Orthopaedic Manipulative Physical Therapists 
 Msc Candidate in Scienze congnitive e processi decisionali 

Esperienza professionale  
Data 09/2019 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista e titolare Studio fisioterapico Miele - Villa 
Tipo di attività o settore Riabilitazione post-chirurgica ortopedica, riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici, 

riabilitazione neurologica 
  

Date 11/2019 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista Libero professionista 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Casa di cura San Camillo (Clinica privata convenzionata)  

Tipo di attività o settore Riabilitazione post-chirurgica ortopedica, riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici, 
riabilitazione neurologica. 

  
Date 02/2008 ® al 09/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista Dipendente 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Casa di cura San Camillo (Clinica privata convenzionata)  

Tipo di attività o settore Riabilitazione post-chirurgica ortopedica, riabilitazione dei disordini 
muscoloscheletrici, riabilitazione neurologica, riabilitazione geriatrica, terapia fisica 
strumentale. 

  
Date Dalla stagione 2012/2013 ® alla stagione 2016/2017 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 
Società ACF - Brescia calcio femminile  

  
Date Aprile 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio clinico per il Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici - 
Università degli studi di Genova  

Tipo di attività o settore Tirocinio clinico presso lo studio privato fisioterapico “Lovanium physiotherapy 
science & sportcare” del dr. Frank Musarra  
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Date Febbraio 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio clinico per il Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici - 
Università degli studi di Genova  

Tipo di attività o settore Tirocinio clinico presso l’ospedale “Santa corona” di Pietra ligure 
  

Date A.A. 2006/2007 Terzo anno accademico: 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio clinico per il corso di laurea in fisioterapia – Università degli studi di 
Brescia 

Tipo di attività o settore Tirocinio clinico in ambito ortopedico-neurologico presso la casa di cura Domus 
salutis di Brescia. 
Tirocinio clinico in ambito respiratorio presso la casa di cura Domus salutis di 
Brescia. 
Tirocinio clinico in neuropsichiatria infantile presso il P.o Mellino Mellini di Chiari. 
Tirocinio clinico in ambito ortopedico-neurologico presso la fondazione Don 
Gnocchi di Rovato. 
 

  
Date A.A. 2005/2006 Secondo anno accademico: 

 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio clinico per il corso di laurea in fisioterapia - Università degli studi di Brescia 

Tipo di attività o settore Tirocinio clinico in ambito ortopedico presso il P.o Mellino Mellini di Palazzolo 
sull’Oglio. 
Tirocinio clinico in ambito geriatrico presso la fondazione Casa Industria di Brescia. 
Tirocinio clinico in fase acuta presso Spedali civili Brescia. 
 

  
Date A.A. 2004/2005 Primo anno accademico: 

 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio clinico per il corso di laurea in fisioterapia - Università degli studi di Brescia 

Tipo di attività o settore Tirocinio clinico in ambito ortopedico presso il P.o Mellino Mellini di Chiari. 
Tirocinio clinico in ambito ortopedico- neurologico presso l’istituto clinico Città di 
Brescia. 
 

  

Attività di docenza e 
collaborazioni didattiche                  

 

 Docente di Teoria, Metodologia e Pratica clinica della Terapia Manuale nel 
Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici presso l’Università degli 
Studi di Genova. AA 2016/2017 2017/2018 AA 2018/2019 AA 2019/2020 AA 
2020/2021 

 Docente per il periodo di pratica clinica presso l’ospedale “Santa Corona” di Pietra 
Ligure per il Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici dell’ Università 
degli studi di Genova AA 2016/2017 AA 2017/2018 2019/2020 

 Docente del corso di “Valutazione Muscolare” (24 h, 2 CFU) afferente al C.I di 
cinesiologia e valutazione cinesiologica presso l’Università degli studi di Brescia 
(Dipartimento di scienze cliniche e sperimentali) per gli AA 2013/2014 AA 2014/2015 
AA 2015/2016 

 Docente del corso di “Anatomia ispettiva” (12 h, 1 CFU) afferente al C.I di 
Anatomia Umana presso l’Università degli studi di Brescia (Dipartimento di 
scienze cliniche e sperimentali) per gli AA 2015/2016 2016/2017 2017/2018 
2018/2019 2019/2020 2020/2021 
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 Collaboratore e assistente Senior alla didattica presso il Master in riabilitazione 
dei disordini muscolo scheletrici di Savona (Università degli studi di Genova) per 
gli AA 2014/2015, 2015/2016  

 Collaboratore e assistente Junior alla didattica presso il Master in riabilitazione 
dei disordini muscolo scheletrici di Savona (Università degli studi di Genova) per 
gli AA 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014  

 Assistente di tirocinio per il corso di Laurea in fisioterapia dell’Università degli 
studi di Brescia (Facoltà di medicina) per gli AA 2008/2009, 2009/2010, 
2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2018/2019 

 Assistente docente del corso ECM  “La spalla dolorosa: ragionamento clinico 
e trattamento fisioterapico”. (Docente Resp. Dott Diego Arceri) tenutosi a Savona 
il 6-7/10/2012 

 Co-autore del corso FAD ECM AIFI “Le prove di efficacia in Fisioterapia 
neurologica e muscoloscheletrica: una rassegna di Revisioni della 
letteratura” Maioli C, Gaudenzi N, Turoni F, Bertozzi L, Carnaroli S, Santandrea 
S, Boschi M, Vanti C, Salvagno E, Miele S, Geri T, Signori A., Testa M. Corso 
accreditato tramite “Sinergia e sviluppo srl” provider accreditato n.1185, online dal 
01/09/2013 al 31/08/2014. 

 Docente del workshop “Le basi della terapia manuale nella spalla dolorosa” 
durante il congresso GTM 2015 presso Savona il 27/9/2015 

 Relatore al 53° congresso della società italiana di reumatologia SIR  con relazione 
dal titolo “Nuovi approcci metodologici nella valutazione del dolore scapolo- 
omerale” presso Rimini il 26/11/2016 

 Docente del corso ECM  “La spalla dolorosa: nuove strategie di valutazione e 
trattamento” Tenutosi a Savona il 28-29/10/2017  

 Docente del corso extracurricolare di 20 ore per gli studenti del III anno del cdl 
Fisioterapia dell’università degli studi di Trieste “Neuropatie periferiche da 
entrapment del quadrante superiore: Ragionamento clinico, approccio valutativo 
e management neurodinamico” Tenutosi a Trieste il 11-12/10/2018 

 Docente e responsabile scientifico del corso FAD 24 ECM: “Sindrome del tunnel 
carpale: valutazione e trattamento in terapia manuale.” Docenti: Dott. FT. 
Simone Miele - Dott. FT. Diego Ristori accreditato tramite SPES scpa provider 
accreditato, online dal 7/2019 al 12/2020 

 Docente del corso ECM di 14 ore (n.3 edizioni)  “L’approccio neurodinamico nelle 
neuropatie periferiche da entrapment del quadrante superiore” Tenutosi a 
Pinerolo (TO) presso A.S.L. TO3  il 11-12/11/19, 18-19/11/19, 12-13/12/19. 

 Docente del corso ECM “Shoulder Revolution: valutazione e trattamento della 
spalla dolorosa” tenutosi a Torino presso Istituto di cura San Camillo e organizzato 
da AIFI PVDA il 15-16/2/2020 

 

 Docente del corso ECM di 12 ore (19,2 crediti ECM)  “L’approccio neurodinamico 
nelle neuropatie periferiche da entrapment del quadrante superiore” Tenutosi 
a Brescia presso l’istituto ospedaliero Fondazione Poliambulanza il 9-10/04/2022 

Pubblicazioni  

 Simone Miele, Tommaso Geri, Alessio Signori Marco Testa. Affidabilità degli upper 
limb tension test nei soggetti sani o con disordini muscolo- scheletrici: una revisione 
sistematica con meta-analisi. Scienza Riabilitativa. 2012;14(4):5–21. 

  Zanetti Elisa, Diego Ristori, Simone Miele, Marco Testa. Il Ruolo della discinesia 
scapolare nelle patologie di spalla. Scienza Riabilitativa, 2017 19(3). 

  Marta Cioni, Diego Ristori, Simone Miele, Marco Testa. Impingement, Tendinopatia 
di cuffia e lesioni Slap: Efficacia dell’esercizio terapeutico nelle patologie di spalla. 
Scienza Riabilitativa, 19(3), 2017. 
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 Diego Ristori, Simone Miele, Giacomo Rossettini, Erica Monaldi, Diego Arceri, 
Marco Testa, 2018. Towards an integrated clinical framework for patient with 
shoulder pain. Archives of Physiotherapy, 8(1), p.7. DOI: 10.1186/s40945-018-0050-
3 

 Tiziano Innocenti, Diego Ristori, Simone Miele, Marco Testa, 2018. The 
management of shoulder impingement and related disorders. A systematic review 
on diagnostic accuracy of physical tests and manual therapy efficacy. Journal of 
Bodywork & Movement Therapies,Pub Online 25/10/18, DOI: 
10.1016/j.jbmt.2018.08.002 

 Brindisino Fabrizio, Diego Ristori, Mariangela Lorusso, Simone Miele et al. (2020) 
‘Subacromial impingement syndrome : a survey of Italian physiotherapists and 
orthopaedics on diagnostic strategies and management modalities’. Archives of 
Physiotherapy, 7, pp. 1–17.  doi.org/10.1186/s40945-020-00087-7 
(2020) 
 

 Co-autore del libro:”LA SPALLA” Dall'inquadramento diagnostico alla gestione    
terapeutica. A cura di A. Poser. ed Edra (2021) ISBN: 978-88-214-5333-5 

 

Istruzione e formazione  
 

  

Data  AA 2020/2021 

Evento  Iscrizione al I anno di LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE COGNITIVE 
E PROCESSI DECISIONALI (SCO)  

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO 

  

  

Data 24/08/2021 

Evento Partecipazione al corso PubMed: interfaccia e potenzialità di ricerca  
 

Docente Dott.ssa Scilla Pizzarelli Dott. Alfonso Mazzaccara  

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 "Istituto Superiore di Sanità", accreditamento n. 2224” 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di partecipazione, 16 crediti ECM 

  

Data 7/04/2020 

Evento Partecipazione al corso Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus 
SARS CoV-2: preparazione e contrasto  

 

Docente Prof. Silvio Brusaferro et al. 
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Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 "Istituto Superiore di Sanità", accreditamento n. 2224” 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di partecipazione, 20,8 crediti ECM 

  

Data 17-18/1/2020 

Evento Partecipazione al corso “Integrated Manual Therapy for the Upper Cervical 
Spine & Headache”  
 

Docente Prof. Toby Hall 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 NewMaster - Diastema 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

  

Data 6-7/4/2019 

Evento Partecipazione al corso “Running Injury – classificazione prevenzione e 
trattamento” 

Docente Samuele Graffiedi 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 Fisiobrain 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione, crediti ECM 

  

Data 3/2019 

Evento Partecipazione al corso “Metodologia della ricerca clinica nelle aziende 
sanitarie III edizione” 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Provider n. 4541 Centro interateneo Edunova – centro E-learnng di Ateneo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione, 28,5 crediti ECM. 

  

Data 1-2/12/2018 

Evento Partecipazione al corso Tecniche di utilizzo della ecografia nella fisioterapia 
muscolo-scheletrica del distretto lombopelvico 

Docenti Trina Lat , Alessandro Muda 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Campus Universitario di Savona, Aggiornamento interno per Docenti del MRDM 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 
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Data 24-25/11/2017 

Evento Partecipazione al congresso della società italiana di reumatologia SIR  

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Organizzato da AIM group a Rimini. 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di frequenza, crediti ECM. 

  

Data 6-7-8/10/2017 

Evento Partecipazione al corso “NOI L2 - Mobilizzazione del sistema nervoso, 
applicazioni cliniche - Livello avanzato - quadrante superiore”  
 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Tenutosi a San Donà di Piave (VE), organizzato da Zefiro Formazione Srls. Docente 
Irene Wicki.  

 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di frequenza, 29 crediti ECM 

  

 
Data 

 
5-6-7/04/2017 

Evento Partecipazione al corso “Dermoneuromodulation” 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Tenutosi a Siena, organizzato da “I dioscuri”. Docente Diane Jacobs 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di frequenza, crediti ECM 

  

 
Data 

 
1-2-3/03/2017 

Evento Partecipazione al corso “Recounciling Biomechanics with neuroscience pain” 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Tenutosi a Dublino, presso Connolly Hospital. Docente Gregory Lehman 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Attestato di partecipazione al corso 

  

Data 10/2016 

Evento Partecipazione al corso FaD: “Il dolore: fisiopatologia, classificazione, clinica, 
diagnosi e terapia” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Sinergia e Sviluppo srl, Docente Marta Bolis 

Titolo della qualifica rilasciata  24 crediti ECM 
  
 

Data 
 
 30/9/2016 

Evento  Partecipazione al corso: “Reappraising entrapment neuropathies mechanisms, 
diagnosis and management” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 Tenutosi a Savona, Docente Annina Schmid 

   
 

Data 
 

 21-22/5/2016 
Evento  Partecipazione al corso: “Management of neck pain disorders” 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 tenutosi a Milano, organizzato da: “Manualmente GSTM” Docente Deborah Falla  

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza, crediti ECM 19 
 

Data 
 

 10/2015 
Evento  Partecipazione al corso: “Basic Life Support Defribillation” 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 tenutosi a Brescia c/o clinica San Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

  

Data  21/9/2015 
Evento  Partecipazione al corso “La qualità in sanità come strumento 

professionalizzante” 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 tenutosi a Brescia c/o clinica San Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

  

Data  22-24/5/2015 

Evento  Partecipazione al corso “Mulligan A e B”, docente: Francisco Neto 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 New Master, tenutosi a Novaggio (Svizzera) 

Titolo della qualifica rilasciata   Attestato di partecipazione 

  

Data  14-15/3/2015 
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Evento  Partecipazione al corso “Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione delle Patologie    
della Spalla: Nuovi Modelli Interpretativi”. Docente J. Lewis 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 GTM, AIFI, Tenutosi a Bologna presso “Airport Hotel” 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di partecipazione, 24 crediti ECM 

  

Data  5-7/12/2014 
Evento  Partecipazione al corso “Mulligan C”, docente: Francisco Neto 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 New Master, tenutosi a Novaggio (Svizzera) 

Titolo della qualifica rilasciata   Attestato di partecipazione 
  

Data  29/12/2014 
Evento  Corso FaD “La spalla dello sportivo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Espansione s.r.l. Docente e Responsabile scientifico Dott. Mario Ciarimboli 

Titolo della qualifica rilasciata  15 crediti ECM 

  

Data  Dal 16/10/2014 al 19/11/2014 
Evento   Corso FaD “Il colpo di frusta: valutazione e trattamento”  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  Spes S.c.p.a Campus di Savona, Unige 
  Docente Dott. OMT Tommaso Geri, responsabile scientifico Dott. OMT Marco  
Testa. 

Titolo della qualifica rilasciata    24 crediti ECM 

  

Data 03/10/14 
Evento Partecipazione al corso “Modern pain neuroscience in manual therapy 

practice: thinking beyond muscles and joints”, 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Campus di Savona, Unige  
   tenuto dal prof. Jo Nijs dell’Università di Brussel (VUB),. 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

  

Data 10/11/2013 
Evento Partecipazione al XI Congresso Nazionale Gruppo di Terapia Manuale “The role 

of Manipulations in the treatment of Neuromusculoskeletal Disorders”. 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

GTM, AIFI. Tenutosi a Firenze presso “Hotel Londra”. 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, crediti ECM. 

  

Data 9/11/2013 
Evento Partecipazione al workshop “WS1  Sindrome della IIIII costa come causa 

primaria del dolore alla spalla”. 
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Docente Dr, FT, James Dunning 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Spinal manipulation Institute, GTM, AIFI. Tenutosi a Firenze, presso “Hotel 
Londra”. 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

  

Date 1-2/06/2013 
Evento Partecipazione al corso “SMT1: HighVelocity LowAmplitude Thrust 

Manipulation of the Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints”. Manipolazioni a 
leva corta di rachide cervicale toracico, lombare e articolazione sacroiliaca. 

Docente Dr, FT, James Dunning 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Spinal manipulation Institute, Tenutosi a Roma, Presso “New master”. 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

  

Date 10-11-12/05/2013 
Evento   Partecipazione al corso “Minimal lever mid range manipulation course”.     

  Manipolazioni a leva corta di rachide cervicale toracico e lombare 
Docente Dr, DO, Daryl Herbert; Dr, DO Emma Poole 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Gruppo di studio di terapia manuale e riabilitazione muscoloscheletrica, provider 
ECM: GSTM. Tenutosi a Milano. 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 19 crediti ECM 

  

Date 27-28/04/2013 
Evento Partecipazione al corso “Muscle injury: effective clinical management”  

Docente Dr Philip Glasgow 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Gruppo di Terapia Manuale – AIFI, tenutosi a Bologna presso “residenza bellaria” 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 24 crediti ECM 

  
Date  16/12/2012 

Evento Partecipazione al congresso “ XII capita selecta in riabilitazione dei disordini 
muscoloscheletrici “L’effetto placebo:meccanismi di azione e applicazione 
clinica nel trattamento dei disordini muscoloscheletrici” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Gruppo di Terapia Manuale – AIFI, tenutosi a Savona presso campus universitario 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Date  8-9/12/2012 

Evento Partecipazione al corso  “Shoulder Rehabilitation: What’s new from a 
biomechanical and clinical point of view”. 

Docente 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Prof. Ann Cools PT, PhD 
Gruppo di Terapia Manuale – AIFI, tenutosi a Bologna presso “Hotel le siepi” 
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Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 21 crediti formativi ECM 
  

Date  17-18/11/2012 

Evento Partecipazione al congresso internazionale GTM –AIFI “Physiological 
Adaptations to Musculoskeletal Pain Clinical evaluation and treatment in 
Physical Therapy” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Gruppo di Terapia Manuale – AIFI, tenutosi a Bologna presso “Novotel Bologna 
Fiera” 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 5 crediti formativi ECM 

  
Date  14/04/2012 

Evento Partecipazione al convegno “Analisi elementare del lancio” 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato da Studiogest s.r.l e tenutosi a Roma presso l’ Auditorium del Massimo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 4 crediti formativi ECM 

  

Date  17-18-19/3/2012 

Evento Partecipazione al corso “Immagine corporea, linea mediana e presentazione 
del dolore centrale” 
 

Docente Sean Gibbons  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

GSTM 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 28 crediti formativi ECM 

  
Date  28-29/1/2012 e 9-10/3/2012 

Evento  Partecipazione al corso “EBP evidence based clinical Practice” 
Docente  Aldo Ciuro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 GTM- s.p.e.s Savona 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza, 30 crediti formativi ECM 
  

Date  16–17/10/2011 e 26-27/10/2011 

Evento Partecipazione al corso di terapia manuale “ Mulligan concept “ A + B 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Mulligan italia s.r.l / Centro formazione DEA s.n.c 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 40 crediti formativi ECM 

  
Data 8/10/2011 

Evento Graduation day 
Titolo della qualifica rilasciata Titolo OMT - Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici con 

votazione finale 110 e lode /110 
 

Titolo della tesi  “Affidabilità dei test neurodinamici del quadrante superiore – revisione sistematica” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Genova – Facoltà di medicina e chirurgia – Campus di 
Savona 
Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici 

  
Date  27/11/2010 

Evento Partecipazione al corso: “Diagnostica strumentale nella pratica riabilitativa: 
nozioni di base e correlazioni cliniche” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da Mamrè ONLUS e tenutosi a Brescia 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 5 crediti formativi ECM 

  
Date  Dal 2/10/2010 al 3/10/2010 

Evento Partecipazione al VIII congresso nazionale GTM – AIFI “ il ruolo della terapia 
manuale nelle patologie articolari e tendinee “ 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Evento organizzato dal GTM – AIFI , patrocinato dalla società italiana di 
fisioterapia, tenutosi a Rezzato (BS) 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza – crediti formativi ECM 

  
Date  12/06/2010 

Evento Partecipazione al corso: “Basic life support defribillation” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da centro studi e formazione “Fra Pierluigi Marchesi” e tenutosi a 
Brescia 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 8 crediti formativi ECM 
  

Data 27/06/2009 
Evento Partecipazione al corso “gestione dell'utente nella struttura e comunicazione 

tra operatori sanitari” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da FORMAT sas e tenutosi a Brescia presso la Casa di cura S.Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 5 crediti formativi ECM 
  

Date Dal 16/10/2009 al 18/10/2009 
Evento Partecipazione al corso di terapia manuale “ Triggers points Miofasciali – MTPT 

2° livello “ 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da New Master Srl e tenutosi a Milano presso Humankinesis viale 
Sarca, 336 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 18 crediti formativi ECM 
  

Data 09/05/2009 
Evento Partecipazione al corso “Hilterapia nelle patologie dell’arto superiore” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da ASA Srl e tenutosi a Monza 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Date Dal 28/11/2008 al 30/11/2008 
Evento Partecipazione al corso di terapia manuale “ Triggers points Miofasciali – MTPT 

1° livello “ 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato da New Master Srl e tenutosi a Padova presso Centro CEMES via G. 
Boccaccio, 106 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 25 crediti formativi ECM 
  

Data 04/10/2008 
Evento Partecipazione al corso “ Gestione delle non conformità in sanità“ 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato da FORMAT sas e tenutosi a Brescia presso la Casa di cura S.Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 6 crediti formativi ECM 
  

Data 28/06/2008 
Evento Partecipazione al corso “ basic life support defibrillation – BLSDB “ 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato da FORMAT sas e tenutosi a Brescia presso la Casa di cura S.Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 8 crediti formativi ECM 
  

Data 24/05/2008 
Evento Partecipazione al convegno “ Disturbi dell’ equilibrio: inquadramento clinico e 

approccio riabilitativo“ 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato dalla associazione comunità MAMRè Onlus e tenutosi a Brescia 
presso la Casa di cura S.Camillo 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza, 5 crediti formativi ECM 
  

Date 11/2004 – 13/11/2007 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Fisioterapia con votazione finale 103/110 

Titolo della tesi  “Valutazione cinesiologica: elaborazione di un modello”. Relatori: Dott. Nerina 
Tonni e Fisiot. Marialaura Calonghi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Brescia, facoltà di medicina e chirurgia 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea triennale. SNT/2, Classe delle lauree nelle professioni sanitarie della 
riabilitazione 

  
Data 28/05/2007 
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Evento Partecipazione al seminario “ Le funzioni del sistema delle cellule mirror: 
implicazioni in neuroriabilitazione”. Relatore : Prof. Alessandro Padovani; 
presso la facoltà di medicina e chirurgia dell’Università degli studi di Brescia. 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 23/03/2007 
Evento Partecipazione al convegno “Il recupero dell’atleta infortunato e la 

riacquisizione dell’idoneità sportiva”. Presidente: Dr Claudio Orizio, 
coordinatore scientifico Fabio M. Donelli. Presso la facoltà di medicina e chirurgia 
dell’Università degli studi di Brescia. 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 24/02/2007 
Evento Partecipazione al corso di “Bendaggio funzionale dell’arto superiore”. Docente 

Fisiot. Franco Zanetti. Presso il centro Ergomedica a Villanuova sul Clisi (Bs). 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 2/12/2006 
Evento Partecipazione al convegno “ il trattamento della rigidità della mano e del 

gomito” Moderatori: Prof. G. Pilato, Dr G. De Filippo. Presso la facoltà di medicina 
e chirurgia dell’Università degli studi di Brescia. 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 14/10/2006 
Evento Partecipazione al convegno “Sport injuries & arthroscopy : Il Rugby” Relatori Dr 

Giovanni Bonaspetti Dr Filippo Bottiglia. Presso la facoltà di medicina e chirurgia 
dell’Università degli studi di Brescia 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 28/10/2006 
Evento Partecipazione al convegno “Sport injuries & arthroscopy : Il Volley” Direttore 

del corso: Dr Renzi Brivio. Presso il centro congressi di Mantova. 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 
  

Data 06/07/2004 
Titolo della qualifica rilasciata Conseguimento del Diploma di Maturità Scientifica con la votazione di 68/100. 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Istituto di istruzione superiore Cristoforo Marzoli sez. Liceo Scientifico Galileo 
Galilei di Palazzolo sull’Oglio  
 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di scuola superiore 

  

Capacità e competenze 
personali 
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Conoscenze linguistiche  

Madrelingua Italiano 
Altre lingue  Inglese: Buona conoscenza della lingua parlata e scritta, in ambito tecnico e 

colloquiale; ottima interpretazione dei testi scientifici. Francese: conoscenza base 
scolastica. 
 

  
Conoscenze Informatiche Ottima conoscenza e capacità d’uso di PC-sistemi in ambiente Windows/Mac e 

relativo uso dei maggiori pacchetti software applicativi. Buona conoscenza di 
programmi per disegno grafico e fotoritocco (Photoshop, Gimp). Ottima 
conoscenza dell’utilizzo di motori di ricerca e banche dati scientifiche biomediche. 
Ottima conoscenza software per archiviazione e creazione database/bibliografia  
(endnote, mendeley). Buona conoscenza e capacità d’uso Review Manager (v 5.3). 

  
Patente Automobilistica (patente B) 

  

Hobbies Pittura ad olio, sci di fondo, windsurf. 
 

 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali  
ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
In Fede 

 
      Brescia, 02/08/22 
 
 
 
 
 


