
   

 

 

 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FREDERIQUE CHIAMPO 

Professione   FISIOTERAPISTA 

 

 

 
 
 

         ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2021/ OGGI 

• Nome e indirizzo  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA – Campus universitario di Savona 
Via Magliotto 2, 17100 Savona (SV) 

• Tipo di impiego  Collaboratrice alla didattica Master Universitario in Riabilitazione dei Disordini 
Muscoloscheletrici 

 

• Date (da – a)  DA AGOSTO 2020/ OGGI 

• Nome e indirizzo  PRESIDIO SANITARIO SAN CAMILLO  

Strada Comunale Santa Margherita, 136, 10131 Torino TO 
• Tipo di azienda o settore  Ospedale specializzato nella riabilitazione di II livello 

• Tipo di impiego  Consulenze e trattamenti dei disturbi motori e sensitivi a maggior e minor disabilità, in qualità di 
collaboratrice Fisioterapista libera professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e trattamento di pazienti con disturbi motori e sensitivi a minor e 
maggior disabilità; in regime ambulatoriale e day hospital. 

 

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2019/ OGGI 

• Nome e indirizzo   IN MOTION, STUDIO DI FISIOTERAPIA E OSTEOPATIA  

Via Pier Carlo Boggio 79, 10138 Torino (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Studio professionale di Fisioterapia 

• Tipo di impiego  Titolare e Fisioterapista libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e trattamento di pazienti con disturbi motori e sensitivi a minor e 
maggior disabilità. 

 

• Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2017 / AGOSTO 2020 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO FISICOTERAPICO DI TORINO 

Via Paolo Sacchi, 24, 10128 Torino (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Centro medico polispecialistico privato e convenzionato S.S.N. 

• Tipo di impiego  Consulenze e trattamenti dei disturbi motori e sensitivi a maggior e minor disabilità, in qualità di 
collaboratrice Fisioterapista libera professionista. 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e trattamento di pazienti con disturbi motori e sensitivi a minor e 
maggior disabilità. 

Terapia strumentale (elettroterapia antalgica diadinamica, elettroterapia antalgica, Tens, 
ultrasuonoterapia, elettroterapia distrettuale di muscoli, laserterapia antalgica, magnetoterapia). 
Rieducazione strumentale con isocinetica e pedana stabilometrica. 

   

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE  2018 / NOVEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SEMI ONLUS INTERNATIONAL 

Piazza Risorgimento, 12, 10100, TORINO (TO) 

presso “Shanthi Nilayam, house for mentally challenged girls” 

Bonakal, Khammam District, Telangana, INDIA. 
• Tipo di azienda o settore  Struttura riabilitativa di secondo livello 

• Tipo di impiego  Fisioterapista in ambito di Cooperazione Internazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico, trattamento e follow up di soggetti in età evolutiva 
affetti da patologie neurologiche, neuropsicologiche e ortopediche presenti nella 
struttura. 
Formazione dello staff locale su igiene, primo soccorso e riabilitazione. 

   

• Date (da – a)  DA LUGLIO 2017 / NOVEMBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Residenza Sanitaria Assistenziale 
IL VALENTINO – SANTA CROCE 

Via Saluzzo, 50, 10125, Torino (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Residenza Sanitaria Assistenziale, a favore di persone non autosufficienti, 

prevalentemente anziani, che necessitano di un’articolata assistenza sanitaria 
con interventi socio-sanitari integrati ad alta intensità.  

• Tipo di impiego  Consulenze e trattamenti riabilitativi previsti dal programma individuale in qualità 
di Fisioterapista dipendente. 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e trattamento previsti dal programma individuale, in accordo con il 
medico di medicina generale.  

Altre attività integrate vengono espletate all’interno per gruppi di ospiti tenendo conto del PAI, 
dalla rieducazione dell’Ospite allo svolgimento delle comuni attività quotidiane nonché 
rieducazione psico-sociale, effettuate attraverso il supporto dello psicologo e dell’animatore.  

   

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2017 / APRILE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SEMI ONLUS INTERNATIONAL 

Piazza Risorgimento, 12, 10100, TORINO (TO) 

presso “Shanthi Nilayam, house for mentally challenged girls” 

Bonakal, Khammam District, Telangana, INDIA. 
• Tipo di azienda o settore  Struttura riabilitativa di secondo livello 

• Tipo di impiego  Fisioterapista in ambito di Cooperazione Internazionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Valutazione, presa in carico, trattamento e follow up di soggetti in età evolutiva 
affetti da patologie neurologiche, neuropsicologiche e ortopediche presenti nella 
struttura. 

Formazione dello staff locale su igiene, primo soccorso e riabilitazione. 
   

• Date (da – a)  DA NOVEMBRE 2015 / NOVEMBRE 2017 



   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO FISIOTERAPICO GALILEO 18 

Corso Galileo Ferraris 18, 10121, TORINO (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di recupero e rieducazione funzionale di primo livello 

• Tipo di impiego  Consulenze e trattamenti in qualità di collaboratrice Fisioterapista libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e trattamento di pazienti con problematiche ortopediche, post-
chirurgiche, neurologiche. 

Valutazione, presa in carico e trattamento di pazienti in età evolutiva. 

Consulenze e Trattamenti a domicilio. 

 

• Date (da – a)   DA OTTOBRE 2012 / MAGGIO 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino - Corso Bramante 
88, 10100, TORINO (TO) presso 

• Presidio Sanitario San Camillo - Strada Comunale Santa Margherita, 136, Torino (TO); 

• A.S.L. TO5, Sedi di Moncalieri e Chieri - Via de Maria, 1, Chieri TO - Via Vittime di 
Bologna, 20,  Moncalieri (TO); 

• Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino - Via Ferdinando Magellano, 1, Torino 
(TO); 

• Azienda ospedaliero universitaria San Giovanni Battista di Torino – sede Molinette, 
Corso Bramante 88, Torino (TO); 

• Centro Traumatologico Ortopedico (CTO), Via Gianfranco Zuretti, 29, Torino (TO); 

• Unità Spinale Unipolare (USU), Via Gianfranco Zuretti, 24, Torino (TO); 

• Istituto di Riposo per la Vecchiaia (IRV), Via S. Marino, 10, Torino (TO). 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Valutazione, presa in carico e riabilitazione di disordini muscolo scheletrici, mielolesioni, 
riabilitazione paziente geriatrico, riabilitazione neurologica, riabilitazione in età evolutiva. 

 

• Date (da – a)  DA AGOSTO 2011 / DICEMBRE 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CASATERRA, Paganini srl 

Piazza Mondovicino n. 31, 1084 Mondovì (CN)  

• Tipo di azienda o settore  Negozio di tessuti, cucina, garden, decor.  

• Tipo di impiego  Attività di vendita, gestione ed allestimento negozio, gestione reparto garden.  

• Principali mansioni e responsabilità  Addetta alla vendita e gestione negozio, responsabile reparto garden. 

 

 

 
            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a)  Da GENNAIO 2019 / NOVEMBRE 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master Universitario in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici 

Università degli Studi di Genova, Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche 

Campus Universitario di Savona, via Magliotto 2, 17100 Savona (SV) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia 

 

• Qualifica conseguita  Master di primo livello, titolo OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist) 

  Conseguito con valutazione 110/110 con Lode 

  Tesi: Conoscenza degli effetti nocebo nei fisioterapisti italiani  
specializzati in riabilitazione muscoloscheletrica: survey nazionale. 

 

 

• Date (da – a)  Da OTTOBRE 2012 / OTTOBRE 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di Laurea in Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia 

 

• Qualifica conseguita  Laurea di I livello in Fisioterapia, con votazione 110/110 con Lode 

Tesi di Laurea: “Disturbi neurovisivi nel bambino con patologia neuromotoria: il ruolo del 
Fisioterapista nella creazione di un contesto per facilitare l’apprendimento motorio”  



   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

 Durante le mie esperienze lavorative ho avuto modo di accostarmi a personalità differenti, 
riuscendo sempre ad entrarne in contatto con entusiasmo e professionalità. 

Nelle mie esperienze di cooperazione internazionale ho imparato ad adattarmi a contesti lavorativi 
differenti e spesso difficili. 

Mi sono sempre applicata con il massimo impegno in ogni attività intrapresa, con entusiasmo e 
dedizione per migliorare le mie capacità ed ampliare le mie conoscenze. 

Sono sempre pronta a nuove esperienze lavorative e professionali che mi permettano di crescere 
come professionista e come persona. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in cui la 
comunicazione è importante ecc. 

 Amo lavorare, comunicare e confrontarmi con altre persone, siano esse colleghi o pazienti. 

Ottima capacità relazionale con colleghi e membri dell’equipe. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottime capacità di utilizzo e somministrazione delle principali terapie fisiche (Tecar terapia 
Ultrasuonoterapia, Magnetoterapia, Tens, Laserterapia, ENF terapia), acquisite nel corso della 
mia esperienza lavorativa. 

 

Buona conoscenza del PC e dei sistemi operativi Windows, macOs e pacchetto Office. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritta all’AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti). 

Finalista Progetto Miglior Tesi 2015 AIFI Piemonte e Val D’Aosta. 
Iscritta al n. 678 presso l’ordine TSRM PSTRP. 

• Date (da – a)  Da SETTEMBRE 2006 / LUGLIO 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico statale “Giuseppe Peano” di Cuneo 

Indirizzo Ordinario 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità Scientifica con votazione 84/100 

   



   

Allegato 1 di 1 
 

CORSI FREQUENTATI: 
 

1) Corso accreditato ECM “Approccio riabilitativo con il metodo Pilates”; organizzato da AIFI, tenutosi presso il 

Presidio Sanitario San Camillo di Torino; Settembre 2021. 

2) Corso FAD accreditato ECM “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di 

trattamento”; organizzato dal provider Axenso srl; 20 Marzo 2020.  

3) Corso FAD accreditato ECM “Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 

contrasto”; organizzato dall’Istituto superiore di Sanità; responsabili scientifici Prof. Silvio Brusafero, Dott. 

Giovanni Rezza, Dott. Alfonso Mazzaccara; 18 Marzo 2020. 

4) Corso IBITA accreditato ECM, livello base “Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici - 

concetto Bobath”; organizzato da AIFI, tenutosi presso l’Azienda Sanitaria Ospedaliera San Luigi Gonzaga 

di Orbassano (TO); docente Dott.ssa Eliana Peirone – Febbraio 2018 – Maggio 2018. 

5) Corso accreditato ECM “Clinical Test e Trattamento delle Cicatrici in Ambito Fisioterapico”, organizzato da 

FISIOCORSI. Torino, 02 – 03 Dicembre 2017; docente Dott.ssa Irma Bencivenga. 

6) Corso accreditato ECM “Valutazione, diagnosi e trattamento dei Trigger Point nel dolore miofasciale”, 

organizzato da AIFI; Docente Dott. Castaldo; tenutosi presso l’Ospedale Regina Montis Regalis di Mondovì 

(CN) in Aprile e Maggio 2016. 

7) Corso “Relazione Medico – Paziente ipovedente”, organizzato dal SISM (Segretariato Italiano Studenti 

Medicina) – Sede locale di Torino, in collaborazione con APRI (Associazione Piemontese Retinopatici e 

Ipovedenti) tenutosi a Torino in Aprile e Maggio 2015. 

CONVEGNI FREQUENTATI: 

1) Congresso Internazionale Pain Science in Motion terza edizione, tenutosi dal 31 Maggio 2019 al 2 Giugno 
2019 presso il Campus Universitario di Savona (SV). 
 

2) PNL DAY, Programmazione neuro linguistica, tenutosi in data 24 Marzo 2018 presso l’NH congress Center 

di Assago (MI). 

3) Congresso Scientifico Internazionale “Therapeutic Exercise: foundations, evidences, clinical reasoning in 

Physiotherapy practice” tenutosi il 12 e 13 Ottobre 2017 presso l’Hotel Capannelle di Roma, organizzato da 

AIFI in strettissima collaborazione con SIF, SIFIR, ARIR, AIRM, GTM, GIS Sport, GIS Fisioterapia Pediatrica, 

GIS Fisioterapia geriatrica, GIS Terapie Fisiche e Tecnologie Riabilitative.  

4) “Relazione fra imaging e quadri funzionali del paziente. Novità in ambito clinico e scientifico”, tenutosi a 

Torino sabato 20 Maggio 2017. 

5) “Capita Selecta” XVI edizione, 13 Dicembre 2015, Campus di Savona: “Aspetti psicobiologici e psicosociali 

in Fisioterapia”. 

6) “Capita Selecta” XV edizione, 14 Dicembre 2014, Campus di Savona: “L’esercizio terapeutico nel dolore 

cervicale” e “Chirurgia vertebrale e riabilitazione”. 

7) Convegno “VI OPEN SPORT3MED: Trattamenti antalgici in riabilitazione” tenutosi il 25 Novembre 2014 a 

Torino.  

8) Convegno “111° S.P.L.L.O.T: Fratture da fragilità, Coxalgia e Gonalgia nel giovane”, tenutosi il 12 e 13 



   

Settembre 2014 a Torino.    

 

Dichiaro che quanto sopra scritto corrisponde a verità, e che non ho nessun rapporto di collaborazione professionale 

con ditte farmaceutiche e di elettromedicali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 

vitae ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs 196/2003. 

Confidando in un benevolo accoglimento della presente, colgo l’occasione per rivolgere cordiali saluti. 

  

                                                        
Torino, 25/10/2022 




