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Silvia Cassini 

Fisioterapista, OMPT 

 

 
 

Istruzione e  
Formazione 

 
 
 
 

Esperienza 
 Lavorativa 

 
 
 
 
 
 

 
Formazione post-lauream 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Madrelingua: 
 

Lingue Straniere: 
 

Capacità e Competenze 
informatiche : 

 
 

Capacità e Competenze 
Relazionali/ 

Sociali/organizzative: 
 
 
 
 

 
 

 
 
2013 Diploma di Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico G. Fracastoro, Verona 
2017 Laurea Triennale in Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Verona (con votazione di 110/110 
e lode con encomio) 
2020 Master di 1° livello in Riabilitazione dei Disordini Muscolo-scheletrici presso l’Università degli Studi 
di Genova (con votazione di 110/110 e lode) 
 
2018-2019 Fisioterapista libera professionista presso Studio Medico-Fisioterapico GC (San Giovanni 
Lupatoto, Verona) 
2019-2022 Fisioterapista, OMPT libera professionista presso Centro Agorà Medical (San Giovanni 
Lupatoto, Verona) 
2021-oggi Collaboratore alla didattica di Teoria, Metodologia e Pratica Clinica della Terapia Manuale per 
il distretto Cervicale presso Master di 1° livello in Riabilitazione dei Disordini Muscolo-scheletrici (Savona, 
Università degli Studi di Genova) 
2022-oggi Fisioterapista, OMPT libera professionista presso Centro Il Masaccio (Arezzo) 
 
Vertigini e Disturbi dell’Equilibrio: Valutazione e Riabilitazione Vestibolare (Docente: Dott. Manuela De 
Munari) 
Evidence Based Manual Therapy of the Axial spine and Pelvis (Docente: Prof. Dr. Chad Cook) 
Riabilitazione di Spalla: Strategie ed Aggiornamenti Evidence-Based (Docenti: Ft. Fabrizio Brindisino, Ft. 
Mattia Salomon) 
Inquadramento del Neck Pain e Disturbi Associati (NAD): Diagnosi Differenziale e Cefalea (Docente: Ft. 
Firas Mourad) 
Myofascial Pain and Trigger points: from EBM to Clinical Practice (Docente: Ft. Alessandro Andreani) 
La gestione Conservativa del Dolore Femororotuleo (Docente: Ft. Samuele Passigli) 
Le lesioni Muscolari nello Sportivo: un approccio Evidence-Based (Relatori: Dott. Giuliano Corradini, Dott. 
Pietro Ferrari, FT. Luca Mascia) 
 
Italiana 
 
Inglese, Francese 
 
 
Buona Conoscenza dell’utilizzo del computer; sistemi operativi: WINDOWS, MACINTOSH. 
 
 
 
 
Buone capacità comunicative con pazienti di età e cultura diversa, di modellare l’approccio alla singola 
persona; buone competenze organizzative, di definizione di priorità nello svolgimento dei compiti. 
Predisposizione ad ambienti lavorativi dinamici, ad attività multitasking, a collaborazione all’interno di un 
team multidisciplinare; buona gestione delle condizioni di stress.  
 

                                                           




