
Riccardo Vignali 

01/2021 – ATTUALE – Ferrara, Via Bologna 58/b 
FISIOTERAPISTA OMPT – STUDIO DI FISIOTERAPIA VIGNALI 

Studio professionale in libera professione.

04/2018 – ATTUALE – Rovigo, Viale Porta Po 56 
FISIOTERAPISTA OMPT IN LIBERA PROFESSIONE – CENTRO DI MEDICINA DI ROVIGO 

Valutazione e trattamento di disordini muscoloscheletrici

01/2021 – ATTUALE – Università degli studi di Genova 
COLLABORATORE ALLA DIDATTICA DISTRETTO ARTO INFERIORE – MASTER UNIVERSITARIO DI I
LIVELLO IN RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI 

07/2021 – ATTUALE – Rovigo, Viale Porta Po 56 
REFERENTE DEI FISIOTERAPISTI – CENTRO DI MEDICINA DI ROVIGO 

Coordinamento delle attività fisioterapiche

01/2019 – 2020 
OMPT (ORTHOPAEDIC MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPIST) MASTER UNIVERSITARIO DI I
LIVELLO IN "RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI" – Università degli studi di
Genova 

Tesi di laurea: "Rassicurazione efficace: l'utilizzo di questo strumento per migliorare l'alleanza terapeutica
nel caso di pazienti con LBP aspecifico di natura muscoloscheletrica".

Indirizzo Campus Universitario di Savona  Voto finale 110/110 e Lode  

04/2018 
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI
FISIOTERAPISTA) – Università degli studi di Ferrara 

Tesi di laurea: "Caratteristiche e gestione degli infortuni nel CrossFit: uno studio epidemiologico"

Voto finale 110/110 e Lode  

2013 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA – Liceo Scientifico A. Roiti - Indirizzo Tradizionale 

Indirizzo Ferrara  

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



10/2021 
Strength and Power con Anthony Turner presso Asics Firenze Marathon Stadium 

Organizzato da EduMed

09/04/2022 – 10/04/2022 
La relazione con il paziente. 

Docente Dott.ssa Isabella Ricci
Presso HealtHub

01/2018 – 02/2018 
TIROCINIO DI 6 SETTIMANE IN AMBITO NEUROLOGICO PRESSO IL REPARTO UMR
DELL’OSPEDALE DI RIABILITAZIONE SAN GIORGIO (FE) 

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI PAZIENTI CON PROBLEMATICHE DI TIPO NEUROLOGICO

11/2017 – 12/2017 
TIROCINIO DI 5 SETTIMANE NELL’AMBITO DELL’ETÀ EVOLUTIVA PRESSO LA CASA DELLA
SALUTE DI PORTOMAGGIORE (FE) 

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI PAZIENTI DI ETÀ COMPRESA TRA GLI 0 E I 18 ANNI, CON
PROBLEMATICHE NEUROLOGICHE E/O ORTOPEDICHE.

2017 – 2017 
TIROCINIO IN AMBITO MUSCOLOSCHELETRICO PRESSO FISIOMED SRL ROVIGO 

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI PAZIENTI CON PROBLEMATICHE MUSCOLO-SCHELETRICHE QUALI
LESIONI DEL CROCIATO E MENISCALI, TENDINOPATIE E LESIONI MUSCOLARI, PROTESI DI ANCA E
GINOCCHIO ED ALTRE PATOLOGIE DI INTERESSE ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICO.

04/2017 – 05/2017 
TIROCINIO DI 3 SETTIMANE IN AMBITO ORTOPEDICO PRESSO OSPEDALE DEL DELTA 

TIROCINIO DI 3 SETTIMANE IN AMBITO ORTOPEDICO PRESSO OSPEDALE DEL DELTA. VALUTAZIONE E
TRATTAMENTO PREVALENTEMENTE DI PAZIENTI CON NEO-IMPIANTO DI PROTESI DI GINOCCHIO E ANCA

04/2017 – 04/2017 
TIROCINIO DI 4 SETTIMANE IN AMBITO NEUROLOGICO PRESSO OSPEDALE SAN GIORGIO DI
FERRARA 

03/2017 – 04/2017 
TIROCINIO DI 3 SETTIMANE IN AMBITO GERIATRICO PRESSO RESIDENCE SERVICE (FE) 

TRATTAMENTO DI OSPITI DELLA STRUTTURA, CON PROBLEMATICHE ORTOPEDICHE E/O NEUROLOGICHE.

CORSI E PARTECIPAZIONI 

TIROCINI UNIVERSITARI 



Patente di guida: B

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali 

Discreta conoscenza delle banche dati in ambito medico  Discreta conoscenza del pacchetto Office 

Buone capacità comunicative e relazionali. 

Durante gli studi e la mia pratica clinica ho avuto modo di migliorare le mie competenze comunicative
interfacciandomi con le varie figure del contesto sanitario e sperimentando la collaborazione in team.

Riccardo Vignali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Ferrara, 10/11/2022 
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