
Curriculum 

Maria Vittoria Ballestrero (), ha cessato il servizio il 1° novembre 2012, ed è 
stata nominata dal Ministro dell’Istruzione, l’Università e la Ricerca Professore 
Emerito di Diritto del lavoro. Dopo il pensionamento, e nei cinque anni successivi, 
è stata  titolare dell’insegnamento di Diritto del lavoro nel corso di laurea triennale 
in Economia aziendale afferente al Dipartimento di Economia in qualità di 
professore a contratto ai sensi dell’art. 23, comma 1, Legge n. 240/2010.  

Laureata in giurisprudenza nell’Università di Firenze, libero docente di diritto del 
lavoro, è stata professore ordinario di diritto del lavoro nella Facoltà di Economia 
dell’Università di Genova, dove ha insegnato dal 1983 (prima come professore associato 
e dal 1987 come professore straordinario e poi ordinario). Prima del trasferimento a 
Genova, ha insegnato nelle Università di Ancona, Sassari e Firenze.  

Dal 1989 al 2002 è stata Direttore del Dipartimento di Diritto dell’Economia e 
dell’Impresa; Presidente del Centro Servizi Bibliotecari della Facoltà di Economia (2002-
2012), e delegata del Rettore per le relazioni sindacali e i rapporti con il personale tecnico-
amministrativo nell’Ateneo di Genova (incarico che ha ricoperto con i Rettori Pontremoli, 
Bignardi e De Ferrari).  

In qualità di professore invitato ha insegnato (a partire dal 1992 e finoal 
raggiungimento dei limiti di età) nelle Università di Paris X Nanterre (continuativamente 
per oltre venti anni), Paris II Panthéon-Assas, Nantes e Lyon II.  

Nell’agosto 1996 è stata nominata dal Presidente della Repubblica componente della 
Commissione di garanzia per l’attuazione della legge sullo sciopero nei pubblici servizi 
essenziali (mandato rinnovato nel settembre 1999, e definitivamente scaduto nel 
dicembre 2002).  

In passato era stata nominata dal Ministro del Lavoro componente del primo Comitato 
nazionale pari opportunità; è stata inoltre vice presidente della Commissione regionale 
pari opportunità della Regione Liguria. 

In qualità di esperto indipendente ha fatto parte dal 1984 al 1996 del Réseau d’experts 
sur la mise en oeuvre des directives en matière d’égalité, istituito dalla Commissione 
Europea nel 1983 e cessato nel 1996, redigendo i rapporti sulla situazione italiana e  
partecipando alle attività del Réseau. Ha inoltre fatto parte del gruppo di esperti nominati 
dalla Commissione Europea per la ricerca sulla disciplina dei licenziamenti nei paesi 
membri dell’UE, redigendo il rapporto La cessation de la relation de travail. Droit italien 
sul questionario predisposto dalla Commissione europea, presentato nel 1995. 

È stata relatrice in numerosi convegni di studi e congressi nazionali ed internazionali 
(v. elenco delle pubblicazioni). Ha tenuto seminari e conferenze nelle Università 
Complutense di Madrid, Pompeu Fabra di Barcellona, Girona, Alicante.  

È stata coordinatore nazionale di ricerche interuniversitarie in materia di diritto del 
lavoro finanziate dal MIUR (Ministero dell’Istruzione e dell’Università), di ricerche in 
ambito dipartimentale, finanziate dall’università di Genova e dal Consiglio nazionale 
delle ricerche. È stata coordinatore nazionale della ricerca interuniversitaria COFIN 2002 



 

“Eguaglianza e differenze nel diritto del lavoro. Dal diritto eguale alle tecniche di diritto 
diseguale”, cofinanziata dall’Università di Genova e dal MIUR. (2003/2004); i risultati 
della ricerca sono pubblicati nel volume M.V. Ballestrero, G.G. Balandi (editors), Il 
lavoratori svantaggiati tra eguaglianza e diritto diseguale, Il Mulino Bologna, 2005; 
coordinatore nazionale della ricerca interuniversitaria PRIN 2004 “Sviluppo 
dell’occupazione e tutela del posto di lavoro” cofinanziata dal MIUR; i risultati della 
ricerca sono pubblicati  nel volume M.V. Ballestrero (editor), La stabilità come valore e 
come problema, Giappichelli, Torino, 2007; coordinatore nazionale della ricerca 
interuniversitaria PRIN 2006 “La gestione delle risorse umane nella prospettiva della 
conciliazione tra vita professionale e vita familiare: il ruolo del diritto del lavoro”, i cui 
risultati finali sono pubblicati nel volume M.V. Ballestrero, G. De Simone (editors), 
Persone, lavori, famiglie. Identità e ruoli di fronte alla crisi economica, Giappichelli, 
Torino, 2009. 

Fin dalla sua fondazione (1987) fa parte della direzione della Rivista Lavoro e Diritto 
edita da Il Mulino, Bologna; fa inoltre parte del comitato scientifico della Rivista italiana 
di diritto del lavoro edita da Giuffrè. Svolge attività di revisore scientifico per le principali 
riviste giuslavoristiche. 

L’attività di ricerca in ambito italiano, internazionale e comunitario è documentata 
dalle pubblicazioni. L’attività di ricerca è proseguita negli anni successivi a quelli del 
pensionamento. Dato l’alto numero di pubblicazioni, sono riportate nell’elenco che segue 
solo le principali opere pubblicate nell’ultimo triennio (2019-2021). 

 
  
PUBBLICAZIONI (2019-2021)  
 
(con G. De Simone), Diritto del Lavoro, seconda edizione aggiornata, Giappichelli, 
Torino, 2019.  
 
Il lavoro tra diritto ed economia, in Labor, 2019, p. 235. 
 
Retribuzione sufficiente e salario minimo legale, in Rivista giuridica del lavoro e della 
previdenza sociale, 2/2019, I, p. 235. 
 
La Corte costituzionale censura il d.lgs. n. 23/2015: ma crescono davvero le tutele?, in 
Lavoro e diritto, 2019, 2, p. 243. 
 
Reddito senza lavoro e lavoro senza reddito, in Teoria Politica, Nuova serie, Annali IX, 
2019, pp. 359- 382.  
 
Intervento,  in AIDLASS,  Persona e lavoro tra tutele e mercato, Atti delle giornate di 
studio di Diritto del lavoro, Udine, 13-14 giugno 2019, p. 295. 
Ricordando Gino Giugni, tra biografia e autobiografia, in La composizione 
extragiudiziale delle controversie individuali e collettive di lavoro, Atti del Convegno 
AIDLASS per ricordare Gino Giugni a dieci anni dalla sua scomparsa, Roma 12 
dicembre 2019, ADL, Quaderni n. 17, p. 113. 
 



Uno statuto lungo cinquant'anni, in Rivista giuridica del lavoro e della previdenza 
sociale, 1/2020, p. 20.
Brevi note sulla dialettica tra posizioni contrattualistiche e a-contrattualistiche, in 
Lavoro Diritti Europa, 3/2020 

La dicotomia autonomia/subordinazione. Uno sguardo in prospettiva, in Labour Law 
Issues, 2/2020  

Il blocco dei licenziamenti. Le ragioni, i tempi e i modi di una misura controversa, in 
Diritti Lavori mercati, 3/2020 

150. Ancora sui rider. La cecità discriminatoria della piattaforma, nota a Trib.
Bologna, ord. 31 dicembre 2020, in Labor, 1/2021, p. 104-114.

In direzione ostinata e contraria. Alcune domande obbligate sul diritto del lavoro a una 
Signora del secolo scorso. Intervista di V.A. Poso a M.V. Ballestrero, in 
LavoroDirittiEuropa, 1/2021. 

Libertà e attività sindacale a cinquant’anni dallo Statuto dei lavoratori, in Argomenti di 
diritto del lavoro, 4/2021, p. 77-83. 

 (con G De Simone),  Riallacciando il filo del discorso. Dalla riflessione di Massimo 
Roccella al dibattito attuale sul salario minimo, in Studi in memoria di Massimo 
Roccella, a cura di M. Aimo, A. Fenoglio, D. Izzi, Esi, Napoli, 2021, p. 19-54, e in WP 
CSDLE “Massimo D’Antona” IT. -447/2021. 


