
  
INFORMAZIONI PERSONALI   

Nome      Ricchebono Paolo 

  
ESPERIENZE ASSOCIATIVE E VOLONTARIATO  

Dal 1974  AL 2011   AGESCI scout e capo scout   
Dal 1991 al 2010   Formatore  - AGESCI  Liguria  Capo Campo di Formazione Metodologica L/C  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Anno Accademico 2021-22 Docente presso UniGE Facoltà di Scienze Motorie, Sport e Salute - Giochi 

di Squadra - Rugby   

Dal 2012 ad oggi  Insegnante di Rugby, Basket e Attività Motoria presso ISG International School in 

Genoa   

Dal 2005 ad oggi   Allenatore Rugby “III Livello” Federazione Italiana Rugby  

      A.S.D. Province dell'Ovest Rugby  

      C.O.N.I. -F.I.R.  

      Responsabile Tecnico/Allenatore/Educatore  

      Categorie under 5-7-9-11-13-15-17-Senior   

Dal 2008 ad oggi  Corso Allenatore “Le Plaisir du Mouvement” - Stage du Rugby di Pierre Villepreux  

              Noirmoutier(Nantes), St. Nazaire (Nantes),  Lubersac (Limoge/Correze)  

Anni dal 2014 ad oggi Membro Staff Tecnico de  “Le Plaisir du Mouvement” - Stage Rugby Pierre 

Villepreux               Lubersac - Correze (F)   

Dal 2008 ad oggi  Responsabile sez. Rugby Torneo Ravano - Coppa Paolo Mantovani   

       (U.C. Sampdoria)  

2017 al 2020  

  Allenatore Embriaci under 18 “Franchigia” Province dell’Ovest - Cus Genova  

2011/2012    Supporto tecnico  Prima Squadra Seniores e Giovanile Spezia Rugby  

2012/2013    Supporto tecnico prima Squadra Seniores  e Giovanile Imperia Rugby  

2014/2016    Responsabile Tecnico Cogoleto Rugby & Province dell'Ovest Rugby  

Giugno/Luglio 2015 e 2016  Aggiornamento Allenatori c/o   Randwinck R.C.  - Sydney AUS   

        
Dal 2009 al 2012 Selezione Regionale Ligure Rugby        Comitato 

Regionale Ligure - Selezionatore Under 14/15/16  

Dal 1993 al 2014 Istruttore Responsabile presso Baby Gym, Centro Educativo Motorio  
      Corsi di Attività Motoria e Avviamento allo Sport  

     Scuola Materna e Primaria  

Dal 2000 al 2005   Istruttore Attività Motoria Scuola dell’Infazia “Villa Sciallero” Genova Sestri P.  

1999/2000  Istruttore Attività Motoria di Base e Pscicomotricità Asiclo Nido “La Monelleria” Genova Carignano  

Dal 1984 al 1998  Milan Rugby (Mediolanum Rugby) - Gruppo Fininvest  

      Giocatore Rugby   

- 4 volte Campione d’Italia  

- 1 volta Campione d’Italia Seven 

- 4 volte Zebre International Team   

      Atleta Azzurro - Nazionale Italiana Rugby (U19, U21, squadra A e Seven)  



Dal 2000 al 2011 Bagni Miaramare s.r.l.  - “Soleluna Beach”    

   Socio Titolare Responsabile gestione spiaggia  

Dal 1988 al 2000 “Alba Servizi Aerotrasporti”  - Gruppo Fininvest  
       incarico:   Responsabile Operativo Flotta      

     Milano 2 - Segrate (Mi)  

Gennaio /Luglio   
1998      Costa Crociere   incarico: Allievo Ufficiale di Coperta  

Da marzo 1985  
Settembre 1986  Marina Militare Sergente Radiotelegrafista  
      Nave Maestrale  
      Istituto Idrografico M.M.  “Maritele” Genova   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

Dal 1988 al 1992 Istituto Superiore Educazione Fisica 1979/1984 (non ultimato)  

Dal 1999 al 2000 Corso di Educatore d'Infanzia presso “Edison” Torino sede di Savona  

Dal 1980 al 1984  Istituto Tecnico Nautico “S. Giorgio”      

 Diploma: Aspirante al Comando di Navi Mercantili  

Dal 1976 al 1979  Scuola Media “San Tomaso d'Aquino”  
Dal 1971 al 1976 Scuola Elementare “O. Foglietta” Dal 

1968 al 1971 Scuola Materna “Santa Maria ad Nives”  

dal 1974 al 2011  A.G.E.S.C.I. Scuot e Capo Scout   dal 

1991 al 2010  Formatore Capi A.G.E.S.C.I. Liguria  

HOBBY E TEMPO LIBERO  

Sci       Sci Club La Thuile  
      Corso Pre-Selezione Maestro di Sci  

Alpinismo    Diverse cime/vette  superiori ai 4.000 mt Arco Alpino   

     e un 6.000 mt. Pisang Peak (Nepal)  

        

Supporto al 

C. V.  
Ricchebono Paolo   

Genova, 21 luglio 1965  

Diploma Aspirante al Comando di Navi Mercantili  

ISEF (non ultimato)  

Patente Nautica entro le 12 miglia  

Educatore d’Infanzia (Scuola Edison)  

Oltre ad essere docente presso l’Università di Genova nella Facoltà di Scienze Motorie, la mia attuale 
professione è Tecnico Sportivo, allenatore di 3° livello, sono in possesso dei tre Brevetti Federali 
della Federazione Italiana Rugby (Bambini, Adolescenti, Adulti)  

Personalmente ho creato, inizialmente in autonomia e successivamente in team via via sempre più 
grande, una nuova squadra di rugby nel ponente genovese.   
Nel 2007 i bambini erano 12, al momento i tesserati della mia società "Province dell’Ovest" sono 
250.  
Tra questi ragazzi che ho allenato, uno ha raggiunto la nazionale seniores acquisendo diversi caps, sei 
hanno raggiunto la Maglia Azzurra con le nazionali under 18 e 20, uno di loro è già stato Campione 
d’Italia per due volte.  



Sono membro da dieci anni dello staff tecnico “Le Plaisir du Mouvement” di Pierre Villepreux a 
Lubersac/Pompadour (F)  

Sono stato allenatore delle Selezioni Liguri giovanili.  

Sono stato giocatore per 21 anni, per 14 anni nelle fila dell’Amatori Milano _ Mediolanum _ Milan 
Rugby,  con la quale società sono stato quattro volte Campione d’Italia.  Ho vestito diverse volte la 
maglia Azzurra nelle nazionali under 21 e A oltre alla nazionale Seven per due anni.  

Sono stato Scout e capo Scout AGESCI dai 9 fino all’età di 45 anni dove ho anche per 15 anni 
rivestito il ruolo di Capo Campo di Formazione Metodologica L/C.   

Grazie agli scout e alla mia famiglia ho imparato ad apprezzare e amare la montagna con tutti i suoi 
risvolti. La passione mi ha portato ad affrontare moltissime escursioni in gruppo e da solo, e ascese 
alpinistiche tra cui il M.Te Bianco, Gran Paradiso, Ciarfron, diverse cime del M.te Rosa ripetute più 
volte,  l’Ortles per la via Hintergrat.  
Sono stato in Nepal impegnato per un mese nel trekking dell’Annapurna più la cima Pisang Peak di 
6.100 mt.  
Ultimamente con il mio Alaskan Malamute siamo stati negli ultimi dieci anni nei mesi di luglio ed 
agosto su tantissime cime e escursioni classiche e meno classiche in Valle d’Aosta, Trentino, Alto 
Adige e Tirolo.  

Da tre anni organizzo con la mia ASD Muoversi nella Natura Escursioni e Trekking nel territorio 
ligure e valdostano  

Quando ho cessato la professione di rugbista dai 36 ai 41 anni ho partecipato grazie allo sci club di 
La Thuile ad alcune gare di sci master.  
Ho partecipato a tre corsi con istruttori nazionali per accedere alle selezioni maestri di sci.  

Per sei anni sono stato promotore nelle scuole elementari e medie genovesi di settimane bianche 
dedicate ai bambini, con il supporto di maestri di sci e istruttori nazionali abbiamo vissuto nel 
comprensorio di La Thuile e Courmayeur.  

Da 15 anni faccio parte dei responsabili dell’organizzazione del "Torneo Ravano" (U.C. Sampdoria), 
il torneo scolastico giovanile più importante d’Europa.  

Da più di quattro anni pratico il Trail Running, correndo sui sentieri di montagna.  

Paolo Ricchebono 


