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Medico Psichiatra — Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di
Genova

Iscritto all’albo Professionale dei Medici di Bologna con n. 7430 dal
dicembre 1977
Iscritto all’elenco degli psicoterapeuti dal 1990

Vice Presidente del Consiglio Universitario Nazionale

Direttore del Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia,
Genetica e Scienze Materno-Infantili (DINOGMI) dell'Universita di Genova

Preside della Scuola di Scienze mediche e Farmaceutiche dell’'Universita di
Genova

Coordinatore del comitato di Area 06 del Consiglio Universitario nazionale

Professore Ordinario di Psichiatria — Universita di Genova

Membro dell'Osservatorio nazionale delle Scuole di specializzazione di area
sanitaria (2016-2019) nominato dal Ministro dell’'Universita e ricerca.

GEV (Gruppi di Esperti della Valutazione) per I'Area 06

Componente del Comitato Direttivo della Sezione Ligure della Societa
[taliana di Psichiatria;

Direttore dell’'Unita Operativa di Psichiatria — Ospedale Policlinico San
Martino — Genova; Universita di Genova
Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Universita di Genova

Direttore dell'Unita Operativa Complessa SPOI - CSM Parma Nord a
Direzione Universitaria


https://rubrica.unige.it/strutture/struttura/100009
https://rubrica.unige.it/strutture/struttura/100009

dal 27/5/2009 al 30/9/2012

dal 26/1/2007 al 28/12/2014

dal 1/11/1999 al 30/9/2012
dal 17/6/1989 al 31/10/1999

dal 1/2/1983 al 16/6/1989

dal 1/11/1978 al 21/7/1980

Istruzione e formazione

3/7/1985

11/7/1981

301711977

Ulteriori informazioni

Attivita scientifica

Coordinatore del Comitato Ordinatore della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria — Universita degli Studi di Parma

Componente del Consiglio Universitario Nazionale -'Area 06

Professore Associato — Universita degli Studi di Parma
Ricercatore universitario di Psichiatria — Universita degli Studi di Bologna

Dirigente Medico Psichiatra presso I'lstituto di Psichiatria — Universita degli
Studi di Bologna

Medico Interno Universitario con compiti assistenziali — Clinica Neurologica,
Universita degli Studi di Bologna

Diploma di Specializzazione in Psichiatria con voti 70/70 e lode - Universita
degli Studi di Bologna

Diploma di Specializzazione in Neurologia con voti 70/70 e lode - Universita
di Bologna

Laurea in Medicina Chirurgia con voti 110/110 e lode — Universita degli Studi
di Bologna

Autore di oltre 340 pubblicazioni scientifiche, di varie monografie e di
alcuni capitoli di manuali su volumi pubblicati in lingua italiana e in
lingua inglese, prevalentemente su temi di Psichiatria clinica,
Psicopatologia e Psicofarmacologia clinica.

Principali linee di ricerca e collaborazioni con gruppi nazionali e
internazionali: Schizofrenia, con particolare riferimento a insight e
depressione e vari correlati clinici studiati nellambito del Network
italiano sulle psicosi; Comportamento aggressivo-violento: dai fattori
di rischio al trattamento; Comportamenti suicidari; dai fattori di rischio
a correlati neurobiologici in vari ambiti psicopatologici; Abuso di
sostanze: come fattori di rischio per sviluppo di disturbi psichiatrici .
Studi di imaging strutturale e funzionale, anche in valutazioni di follow-
up, nel disturbo bipolare; studi sui correlati tra attivita fisica e
depressione, e su salute fisica in persone con disturbi psichiatrici
maggiori attraverso modifiche dello stile di vita.
Psicofarmacologia clinica: sono stati indagati con particolare
attenzione alcuni effetti collaterali della terapia antipsicotica.



Attivita didattica

Attivita assistenziale

Infine ha svolto studi sulle conseguenze psicologiche da infezione
Covid-19.

h index 46, n. di citazioni 6765 su Scopus alla data del 30 dicembre
2020) .

Principal investigator del progetto “Efficacia dell’esercizio fisico e
dell’attivita socializzante nella depressione dell’anziano. Studio
multicentrico randomizzato controllato” finanziato dalla Regione
Emilia-Romagna relativo a un progetto di ricerca Regione-Universita
2007-20009.

Coordinatore delle unita locali dei seguenti progetti di ricerca:
Progetto PRIN “Evaluation and management of the suicidal
behavior in the elderly with depressive disorder” (2008-2010)
e Progetto PRIN (anno 2010-2011) del progetto di ricerca “studio
multicentrico sui fattori che condizionano il funzionamento sociale
nella vita reale delle persone con diagnosi di schizofrenia” (Unita di
Parma);

Progetto PRIN 2015 su “Migliorare la salute fisica delle persone con
patologie mentali gravi modificandone lo stile di vita” (coordinatore
locale unita di Genova)

Ha svolto una intensa attivita didattica presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Bologna fra il 1989 e il 1999, e presso la
Facoltd di Medicina e Chirurgia dellUniversita di Parma dall'AA
1999/2000 all’AA 2011/2012, presso il Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia e presso le Scuole di Specializzazione in Psichiatria,
Neurologia, Neuropsichiatria infantile e Medicina interna

Dall’ 1 novembre 2012 ad oggi riveste il ruolo di Direttore della Scuola
di specializzazione in Psichiatria dell'Universita di Genova e dall’AA
2012/2013 ad oggi svolge numerose attivita didattiche nell'ambito delle
Scuole di Specializzazione in Psichiatria, Dermatologia e
Venereologia, Endocrinologia e malattie del metabolismo, Geriatria,
Medicina interna, Medicina legale, Neurologia, Neuropsichiatria
infantile dell’'Universita di Genova.

Inoltre dall’AA 2012/2013 ad oggi ha assunto la responsabilita didattica
dellinsegnamento di Psichiatria del Corso Integrato: “Psichiatria e
psicologia clinica”, e svolge l'insegnamento di Psicopatologia presso il
Corso di Laurea “Tecnica di Riabilitazione Psichiatrica e di Psichiatria
presso il Corso di laurea in Infermieristica” presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’'Universita di Genova.

Inoltre ha svolto molteplici attivita didattiche relative allinsegnamento
di Psichiatria, presso la facolta di psicologia dell’'Universita di Bologna,
in vari master e Corsi di perfezionamento nellambito delle
Neuroscienze.

Ha svolto attivita assistenziale presso la Clinica psichiatrica
dellUniversita di Bologna dapprima come dirigente medico
ospedaliero di psichiatra (dal febbraio 1983 al giugno 1989),
successivamente come ricercatore universitario; in seguito presso
I'Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma nel ruolo di Professore
associato e dal 2007 al 30/09/2012 in qualita di direttore dell’Unita
Operativa di Psichiatria.



Dall'01/11/2012 al presente dirige I'Unita Operativa Complessa di
Psichiatria del Dipartimento di  Neuroscienze, riabilitazione,
oftalmologia, genetica e scienze materno-infantili (DINOGMI)
dellOspedale Policlinico San Martino di Genova, dapprima come
professore associato e dal 29/12/2014 come professore ordinario.
L'attivita assistenziale é stata profondamente riorganizzata sotto la sua
direzione e verte su tre reparti (pazienti acuti, servizio psichiatrico di
diagnosi e cura, reparto riabilitativo) e sull'attivita ambulatoriale, con
particolare attenzione i rapporti con le altre UO dellOspedale
Policlinico e col Dipartimento di Salute Mentale.

Madrelingua Italiano
Altra(e) lingua(e) Inglese (livello: B2 - quadro comune di riferimento europeo per le
lingue:)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”

In compliance with the New European Regulations 679/2016 (GDPR), | hereby authorize you to use and process my
personal details contained in this document.

Genova, 30 marzo 2021
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