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INFORMAZIONI PERSONALI Solari Silvano 
 

  

 

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

POSIZIONE RICOPERTA Psicologo/Psicoterapeuta 

01/10/1974–30/06/2011 Psicologo 
ASL 5 Spezzino, La Spezia (Italia)  

- Dirigente Sanitario 
- Direttore del Servizio Consultoriale 
- Direttore del Centro Autismo 

01/07/2011–alla data attuale  Attività libero-professionale 
La Spezia (Italia)  

- Psicologo 
- Psicoterapeuta 

2004–alla data attuale  Docente universitario a contratto 
Università degli Studi di Genova, Genova (Italia)  

- Laboratorio di Valutazione dello Sviluppo Atipico 
- Laboratorio di Tecniche di Osservazione dello Sviluppo Atipico 
 
Inoltre docente nei Corsi organizzati dall’Università di Genova di Specializzazione per attività di 
sostegno didattico agli alunni con disabilità e Master e Corso di perfezionamento in didattica e 
psicopedagogia per alunni con disturbo dello spettro autistico , anni. 2016  e seguenti; 
 
-Nomina da parte del DISFOR – Università di Genova nell’incarico di  “Psicologo esperto di selezione 
di adulti  con particolare riferimento all’uso applicativo di metodiche del colloquio motivazionale e alla 
valutazione psicologica dei  candidati, attraverso casi clinici presentati con il metodo narrativo -  attività 
di valutazione di adulti ammessi alla selezione per il “Master  Universitario di II livello in “PSICOLOGO 
PER LA PRESA IN CARICO DELLA FAMIGLIA CON FIGLIO AUTISTICO E L’organizzazione di 
percorsi  psicoeducativi per  adolescenti  e adulti con ASD” , 2018; 
 
--Contratto con Università di Genova per lo svolgimento dell’insegnamento di PROGRAMMI DI 
INTERVENTO PSICOEDUCATIVO nell’ambito del “Master universitario di II livello in PSICOLOGO 
PER LA PRESA IN CARICO DELLA FAMIGLIA CON FIGLIO AUTISTICO E L’ORGANIZZAZIONE 
DI PERCORSI PSICOEDUCATIVI PER ADOLESCENTI E ADULTI  CON ASD I EDIZIONE ( D.R. 
159 del 16 / 01 / 2018). 

2003–alla data attuale  Redattore Scientifico della rivista scientifica "Autismo e disturbi dello sviluppo" - 
Edizioni Erickson, Trento, Rivista quadrimestrale 
Edizioni Erickson, Trento (Italia)  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

21/11/1972 Laurea Quadriennale in Pedagogia  

Università di Parma, Parma (Italia)  

26/03/1985 Laurea Quadriennale in Psicologia  

Università di Padova, Padova (Italia)  

30/10/1987 Corso quadriennale di specializzazione psicoterapeutica in 
TERAPIA FAMILIARE 

 

Istituto di Terapia Familiare, Firenze (Italia)  

12/01/2004–16/01/2004 Workshop ADOS - G, NUOVI MODELLI di VALUTAZIONE DEI 
DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO 

 

Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano (Italia)  

30/06/2010 CORSO di FORMAZIONE MANAGERIALE per DIRETTORE 
responsabile di STRUTTURA COMPLESSA 

 

Regione Liguria - Università degli Studi di Genova, Genova (Italia)  

28/05/2015–29/05/2015 SEMINARIO del Prof. TONY ATTWOOD : "INFINITE DIVERSITA' 
nello SPETTRO AUTISTICO" 

 

Associazione "Spazio Asperger ONLUS", Roma (Italia)  

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

francese B2 B2 B2 B2 B2 

inglese B1 B1 B1 B1 B1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative - ottime competenze relazionali con bambini, adolescenti e adulti acquisite durante le attività 
professionali di Psicologo e Psicoterapeuta 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- buone competenze organizzative acquisite durante l'esperienza di Dirigente di Servizio Pubblico 
presso l'ASL 5 Spezzino 

Competenze professionali - ottime competenze professionali acquisite attraverso le attività di Psicologo/Psicoterapeuta e di 
Docente Universitario 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Pubblicazioni e Ricerche PUBBLICAZIONI 
- "Il Centro per l'autismo di Porta Genova" in "Autismo e disturbi dello sviluppo" - Edizioni Erickson - 
Trento, n.1, 2003 
- "Valutazione del trattamento in sei bambini autistici seguiti col metodo AERC" in "Autismo e disturbi 
dello sviluppo" - Edizioni Erickson - Trento, n.3, 2004 
- "Il Centro per l'autismo di Porta Genova e le modalità di intervento sulla famiglia" in ATTI del 
Workshop Internazionale "L' autismo oggi", Istituto GASLINI, 24/10/2008, Genova 
- "Autismo dall'età evolutiva ai giovani adulti" in Autismo e disturbi dello sviluppo" - Edizioni Erickson - 
Trento, n.1, 2009 
- "Comunicazione Aumentativa e apprendimento della letto-scrittura col computer nei bambini con 
Disturbo dello Spettro Autistico" in "Autismo e disturbi dello sviluppo" - Edizioni Erickson - Trento, n.3, 
2009 
- "Comunicazione Aumentativa e apprendimento della letto-scrittura. Percorsi operativi per bambini 
con ASD. CD + Libro" Edizioni Erickson - Trento, 2009 
- "Strumenti diagnostici e valutazione dell'autismo" e "Il trattamento integrato dei bambini con ASD" in 
"Lavorare per e con le persone autistiche" - Edizioni UNICOPLI - Milano, 2010 
- "I disturbi pervasivi dello sviluppo e l'autismo" in "Autismo e acquaticità" - Edizioni Erickson - Trento, 
2010 
- "Valutazione cognitiva di bambini con autismo con le scale WISC III e Leiter" in "Autismo e disturbi 
dello sviluppo" - Edizioni Erickson - Trento, n.3, 2011 
- "I disturbi dello spettro autistico" in "Manuale della Disabilità" - Armando Editore - Roma, 2012 
- "Funzioni Esecutive in bambini e ragazzi con Disturbi Pervasivi dello Sviluppo" - Edizioni Erickson - 
Trento, n.2, 2012 
- "Comunicazione aumentativa e apprendimento della letto-scrittura 2. CD + Libro" - Edizioni Erickson 
- Trento, 2013 
- “Una ricerca sul processo di integrazione scolastica di alunni con ASD realizzata nel CTRH – 
VINCENZO REALE – di Partinico (PA) – in AUTISMO e disturbi dello sviluppo- n. 1 / 2014 – Erickson, 
Trento; 
- "Il Progetto IDEAS. Linee operative ed elementi di ricerca" in "Autismo e disturbi dello sviluppo" - 
Edizioni Erickson - Trento, n.1, 2015 
- “Il Modello per Laboratori dell’Associazione “PHILOS” di Genova”, in “AUTISMO e disturbi dello 
sviluppo”, Edizioni Erickson, Trento, n.2, 2017; 
- “ Il linguaggio mentalistico nell’autismo. Risultati di un intervento di teatro terapia” , in “AUTISMO e 
disturbi dello sviluppo”, Ed. Erickson, Trento, n. 2, 2018 
-“ Autismi e linguaggi drammatico – espressivi nel teatro e nel cinema” , in “AUTISMO e disturbi dello 
sviluppo”, Ed. Erickson, n. 3, 2018 ; 
-“ We Play Football. Un’esperienza di avvio al calcio per ragazzi con Disturbo dello Spettro 
dell’Autismo di Genova “ – in AUTISMO e disturbi dello sviluppo – n.2 / 2019 – Erickson, Trento; 
- “ Effectivenessof the Program “Acqua Mediatrice di Comunicazione “ ( Water as a Mediator 
of Communication)on Social Skills, Autistic Behaviors ans Aquatic Skills in ASD Children.  
Autori : Mirella Zanobini & Silvano Solari .   Journal of Autism and Developmental Disorders , 
Vol. 49 , number, 10, OCTOBER 2019. 
- “ AspieDubProject. Un’esperienza di laboratorio di doppiaggiocinematografico per ragazzi 
con disturb dello spettro autistico ad alto funzionamento”, in Autismo e.. Erickson, 2/2022 
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RICERCHE 
- "Valutazione del trattamento in sei bambini autistici seguiti col metodo AERC" (Pubblicata nel 2004) 
in collaborazione con UNIGE 
- "Valutazione cognitiva di bambini con autismo con le scale WISC III e Leiter-R" (Pubblicata nel 2011) 
in collaborazione con UNIGE 
- "Funzioni esecutive in bambini e ragazzi con Disturbi Pervasivi dello Sviluppo" (Pubblicata nel 2012) 
in collaborazione con UNIGE 
- "Una ricerca sul processo di integrazione scolastica di alunni con ASD" realizzata nel CTRH 
"Vincenzo Reale" di Partinico (PA) (Pubblicata nel 2014) 
- "Il Progetto IDEAS (Interventi Drammatico-Espressivi Asperger's Syndrome)" (Pubblicato nel 2015) 
- "Il linguaggio mentalistico nell'autismo: risultati di un intervento di teatro terapia" in collaborazione con 
UNIGE, Prof.ssa Mirella Zanobini e Dott. Davide Carattino, a.a 2015/2016 
- "Acquaticità e autismo. Risultati a confronto sullo sviluppo delle abilità sociali" in collaborazione con 
UNIGE, Prof.ssa Mirella Zanobini e Dott.ssa Francesca Ottonelli, a.a. 2017 /2018 . 

Conferenze Relazione al Congresso "SINDROMI AUTISTICHE E SINDROME di RETT", SIENA , 29 – 31 marzo 
2001, "IL TRATTAMENTO DEL BAMBINO AUTISTICO CHE NON PARLA"; 
Relazione al Convegno "L'autismo infantile" , La Spezia – Camera di Commercio della Spezia, 11 
gennaio 2002; 
CONGRESSO di LISBONA sull' autismo, 14/16 novembre 2003, POSTER " Psychoeducational 
intervention and outcomes assessment: a research on a group of 20 children with autism and other 
PDD",  
1° Convegno "AUTISMO", organizzato da CENTRO STUDI ERICKSON, intervento su " La 
promozione delle abilità socio educative", 29 e 30 settembre 2008, RIVA DEL GARDA; 
Intervento al CONGRESSO su Autismo e disturbi dello sviluppo – ISTITUTO GASLINI , GENOVA, 23 
e 24 ottobre 2008; 
Relazione introduttiva al CONVEGNO "Autismo dall'età evolutiva ai giovani adulti", LA SPEZIA, VILLA 
MARIGOLA, LERICI, 25 ottobre 2008; 
Intervento su "LA SINDROME DI ASPERGER , dall' identificazione al trattamento", ISTITUTO 
GASLINI , Genova,14 dicembre 2009; 
2° CONVEGNOERICKSON " AUTISMI, dai bambini agli adulti, dalla famiglia alla società", RIVA DEL 
GARDA,, 22 e 23 novembre 2010, intervento su " Comunicazione aumentativa alternativa"; 
1° CONGRESSO INTERNAZIONALE del MEDITERRANEO :"Autismo, dall'infanzia all'età adulta, 
dalla valutazione ai trattamenti nella cultura mediterranea",SALERNO, Teatro Augusteo , 1 e 2 ottobre 
2011, organizzato da Associazione culturale GIOVAMENTE, in collaborazione con Comune di 
Salerno, INTERVENTO su "Approccio psicoeducativo : una prospettiva integrata dall'infanzia all'età 
adulta nel contesto italiano, pensando all'area mediterranea "; 
3°Convegno Internazionale ERICKSON, AUTISMI, Le novità su diagnosi ,intervento e qualità della 
vita – RIVA DEL GARDA, 15 e 16 ottobre 2012, intervento su "Intervento drammatico espressivo con 
Sindrome di Asperger" (IDEAS). 
2° CONGRESSO INTERNAZIONALE del MEDITERRANEO: "AUTISMI ", SALERNO . Teatro 
Augusteo ,MEMBRO del COMITATO SCIENTIFICO e intervento su "IL PRPGETTO IDEAS , dati di 
una ricerca scientifica ", novembre 2013; 
4° Convegno Internazionale ERICKSON, AUTISMI, 14 e 15 novembre 2014, RIMINI, Palacongressi. 
Membro del COMITATO SCIENTIFICO e intervento su Interventi Drammatico Espressivi Asperger,s 
Syndrome. Le ricerche di Viareggio e La Spezia. Dati a confronto.  
3° Congresso Internazionale AUTISMI a SALERNO ,28 e 29 novembre 2015, Membro del Comitato 
Scientifico e relatore con un intervento su "La Sindrome di Asperger : il progetto IDEAS." 
DIRETTORE SCIENTIFICO del CONVEGNO " Le teorie dello sviluppo e gli autismi: verso nuovi 
traguardi" , GENOVA, Palazzo della BORSA, 30 gennaio 2016. Relatore con l'intervento :"Teorie dello 
sviluppo e ASD. Modelli in evoluzione. La diversificazione delle strategie e le risorse della terapia di 
gruppo." 
Membro della DIREZIONE SCIENTIFICA del 5° Convegno Internazionale "AUTISMI" , Palacongressi 
di Rimini, 14 e 15 ottobre 2016 , organizzato dal CENTRO STUDI ERICKSON . Ed INTERVENTI 
nell'ambito dello stesso convegno su : CONTESTI DI VITAE AMBITI DI INTERVENTO ABILITATIVO 
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E RIABILITATIVO ; IL VIDEO MODELING ; BULLISMO, CYBERBULLISMO e SPETTRO 
DELL'AUTISMO. 
Membro della DIREZIONE SCIENTIFICA e relatore del 4° Congresso Internazionale  AUTISMS di 
SALERNO,  24 e 25 novembre 2017 . ( il MIE , Metodo Interattivo Emozionale ). 
Membro del Comitato Scientifico e relatore al  6° CONGRESSO INTERNAZIONALE AUTISMI , 
CENTRO STUDI ERICKSON,  4 e 5 maggio 2018, Rimini. ( Il disturbo della  comunicazione sociale – 
PRAGMATICA  ). 
 
 
 
Lì,  27 giugno  2022 
 
 

Dott.  SILVANO  SOLARI 
 


