FIGURE SPECIALISTICHE

DATI ANAGRAFICI

NOME

ANDREA

COGNOME

FUSCO

DIPENDENTE DI (indicare Ente/Azienda di appartenenza)

Libero professionista

CON LA QUALIFICA DI

Fisioterapista

TITOLI DI STUDIO

DOTTORATO DI RICERCA

MASTER UNIVERSITARIO DI | E/O Il LIVELLO

Universita degli Studi di Genova Facolta di Medicina e Chirurgia anno 2005
Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici

Master universitario di primo livello

Titolo di OMT —Orthopaedic Manipulative Therapist- riconosciuto dall’T.F.O.M.T

LAUREA SPECIALISTICA/MAGISTRALE

Universita 'Claude Bernard' di Lione (FRA) 1995

O LAUREA VECCHIO ORDINAMENTO ANTE 509/2009 Incremento della prestazione mediante allenamento (Mention Entrainement et performance)

Laurea (Maitrise) in STAPS -Scienze e tecniche delle attivita fisiche e sportive -("Sciences et techniques des
activités physiques et sportives')
Laurea magistrale

LAUREA TRIENNALE O DIPLOMA UNIVERSITARIO

Universita degli Studi dell’ Insubria 2007

Conversione creditizia dal titolo di Terapista della Riabilitazione a Laurea in Fisioterapia
Laurea in Fisioterapia

Laurea triennale

DIPLOMA PROFESSIONALE

Facolta di Medicina dell’Universita “Nice-Sophia Antipolis” (FRA) 1996

D.U.E.CK.S. (Diplome Universitaire d’Etudes Complementaires en Kinésithérapie du Sport), (Diploma
Universitario di Studi Complementari in Kinesiterapia dello Sport)

Corso di perfezionamento

DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA

Maturita Classica 1979
Liceo Ginnasio A. D’oria Genova




ESPERIENZA ACCADEMICA

ESPERIENZA DI COORDINAMENTO CORSO NELLO
SPECIFICO PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA.

2009, 2010, 2011, 2012 Coordinatore Formazione Avanzata in Fisioterapia dello Sport (S.P.E.S.)
via Magliotto 2-Savona ,
Universita degli studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia

ATTIVITA’ DI TUTORATO DIDATTICO NELLO SPECIFICO
PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA

ATTIVITA’ DI GUIDA DI TIROCINIO NELLO SPECIFICO
PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA

2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008 Tutor di Pratica Clinica

-Universita degli studi di Genova, Facolta di Medicina: “Master in riabilitazione dei disturbi
muscoloscheletrici”, S.P.E.S. polo di Savona, via Magliotto 2-Savona
2020, 2021 GUIDA Tirocinio per Corso di Laurea Fisioterapia, polo di La Spezia

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA (ULTIMI 15 ANNI)

Dal 2003 ad oggi Docente presso Corso di Laurea in Fisioterapia, per la materia “Biomeccanica”, coOrso
integrato C 5 presso DINOGMI, Largo Daneo 3, 16145 Genova, Universita degli Studi di Genova
https://unige.it/off.f/2018/ins/24670.html

ATTIVITA’ DIDATTICA IN MASTER UNIVERSITARIO DI | E/O
I LIVELLO E/O CORSI DI PERFEZIONAMENTO
UNIVERSITARIO

2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008 Docente e Tutor di Pratica Clinica
-Universita degli studi di Genova, Facolta di Medicina: “Master in riabilitazione dei
disturbi muscoloscheletrici”, S.P.E.S. polo di Savona, via Magliotto 2-Savona

RELATORE A TESI DI LAUREA

2008/09
LOMBALGIA ASPECIFICA, VALUTAZIONE E TRATTAMENTO- CL FISIOTERAPIA — ANDREA
BENVEGNU’

2009/10
LA LOMBALGIA NEGLI SCIATORI AGONISTI: PROPOSTA DI UN PROGRAMMA DI
PREVENZIONE DEI FATTORI DI RISCHIO - CL FISIOTERAPIA — ELISA BAIOTTI

IL FISIOTERAPISTA E LO SPORT IN ITALIA: UTILITA, RUOLO E COMPETENZE PERCEPITE
DALLE ISTITUZIONI SPORTIVE (PARTE 1) -CL FISIOTERAPIA- MARCO CUNIBERTI

IL FISIOTERAPISTA E LO SPORT IN ITALIA: UTILITA, RUOLO E COMPETENZE PERCEPITE
DALLE ISTITUZIONI SPORTIVE (PARTE 2) CL FISIOTERAPIA -MANUEL LERICI-

INSTABILITA” DI SPALLA: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO-
FRANCESCA RAPONE

CL FISIOTERAPIA -

LE COMPETENZE DEL FISIOTERAPISTA SPORTIVO: APPLICAZIONE DEGLI STANDARD
INTERNAZIONALI ALLA REALTA ITALIANA - LAUREA SPECIALISTICA NELLE SCIENZE
DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE — LUCA FRANCINI

IL FISIOTERAPISTA E LO SPORT IN ITALIA: UTILITA, RUOLO E COMPETENZE PERCEPITE
DALLE ISTITUZIONI SPORTIVE (PARTE 3) CL FISIOTERAPIA -MARCO BELINGHERI

2011-12




ESAME FUNZIONALE DELLA SPALLA: SPERIMENTAZIONE TRAMITE UN MODELLO DI
VALUTAZIONE CINEMATICA - CL FISIOTERAPIA -MICHELE MARINACCIO

ESAME FUNZIONALE DELLA SPALLA: SPERIMENTAZIONE TRAMITE UN MODELLO DI
VALUTAZIONE CINEMATICA - CL FISIOTERAPIA -CLAUDIA PITTARI

IL RUOLO DELL'ERGONOMIA GESTUALE NELLA PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE DI
SPALLA - CL FISIOTERAPIA -MATTEO SERRA

2012-13
PROPOSTA SPERIMENTALE DI UN MODELLO DI VALUTAZIONE CINEMATICA - CL
FISIOTERAPIA- GABRIEL GRANZIERA

2013-14
DISFUNZIONI ASSIALI IN GIOVANI GINNASTE: IL RUOLO DELL’ESERCIZIO FUNZIONALE -CL
FISIOTERAPIA- GIULIA ANGELINO

2017-18
PSEUDOBRACHIALGIA: QUANDO UNA SINDROME DOLOROSA MIOFASCIALE PUO’
SIMULARE UNA SINDROME RADICOLARE -CL FISIOTERAPIA- M. RACHELE CELLA

ESPERIENZA PROFESSIONALE ISTITUZIONALE

ESPERIENZA  RELATIVA  ALL’ESERCIZIONE DELLA
PROFESSIONE NELLO PROFILO PROFESSIONALE Dl
APPARTENENZA (ULTIMI 15 ANNI)

DALL’ANNO 2000 AD OGGI

TITOLARE DI STUDI PROFESSIONALI DI FISIOTERAPIA E TERAPIA MANUALE ORTOPEDICA
IN GENOVA, NOVI LIGURE (AL), VOLTAGGIO (AL), AOSTA

www.terapiamanualeortopedica.com

CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE
(allegare eventuale Portfolio di formazione aziendale)

CORSI SEGUITI IN QUALITA’ DI DISCENTE

2016

FORMAZIONE UFFICIALE SEMINARIOS TRAVELL & SIMONS ® - XIV EDIZIONE MILANO
Provider: FISIOKINESIS S.r.I., DOCENTE PROF. SALVAT

CORSI EROGATI IN QUALITA’ DI DOCENTE

2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022

DOCENTE DI TERAPIA MANUALE PRESSO FISIOKINESIS SRL
http://www.ecm-fisioterapisti.it/corsi-ecm/terapia-manuale-ortopedica/
Azienda di Formazione continua in medicina-Ecm

Docente arto superiore e neurodinamica



http://www.terapiamanualeortopedica.com/

GRUPPI DI LAVORO/PROGETTI

PHT PROJECT, PROGETTO SPERIMENTALE IN BIOMECCANICA UMANA, RESPONSABILE:
ANDREA FUSCO

PHT Project is a registered TM 2021; the Project started at the end of the 90's, following the groove tracked
by IFSPT: SPA Project -Sport Physiotherapy for All-
https://www.youtube.com/playlist?list=PLup8uBXDAIiCc1PelaRWTusQPYskfn

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

AUTORE/COAUTORE DELLE SEGUENTI
(ARTICOLI SCIENTIFICI)

PUBBLICAZIONI

. FUSCO A., Ferraris L, Favro M (2003). Il trattamento della lombalgia del velista di classi
olimpiche: il ruolo della terapia manuale. MEDICINA DELLO SPORT, vol. 56; p. 193-199, ISSN: 0025-
7826
e Scotton C, FUSCO A., Zuccarino R (2005). Individuare i limiti nell’allenamento sportivo. New
Athletics: Research in Sport Sciences (ISSN 1828-1354), 2005,: . NUOVA ATLETICA, vol.
193/194; p. 19-25, ISSN: 1828-1354

AUTORE/COAUTORE DELLE SEGUENTI
(LIBRI O CAPITOLI DI LIBRI)

PUBBLICAZIONI

FUSCO A., Pelosin E (a cura di) (2013). Atlante di anatomia palpatoria dell'arto inferiore. Di Tixa S.,
MILANO: Masson, ISBN: 978-2-294-72708-5

. Testa M, FUSCO A. (2010). Approccio riabilitativo all’instabilita di spalla,. In: Valobra GN, Gatto
G, Monticone M (eds),. Il nuovo trattato di medicina fisica e riabilitazione. vol. 3, cap. 91., p. 1-22,
TORINO: UTET, ISBN/ISSN: 8802078963

. Spunton V, FUSCO A., Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica nella sindrome da conflitto
subacromiale. La riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. l11, Cap. 6, p. 412-416, MILANO: Elsevier Masson,
ISBN/ISSN: 9788821429583

. FUSCO A., Spunton V, Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica dopo stabilizzazione della
spalla. La riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. Ill, Cap. 6, p. 426-436, MILANO: Elsevier Masson,
ISBN/ISSN: 9788821429583

. Spunton V, FUSCO A., Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica dopo artroplastica totale. La
riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. Ill, Cap. 6 , p. 361-364, MILANO: MASSON-ELSEVIER,
ISBN/ISSN: 9788821429583

. Spunton V, FUSCO A., Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica nelle fratture dell’epifisi
prossimale dell’omero. La riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. Ill, Cap. 6, p. 383-387, MILANO: Elsevier
Masson, ISBN/ISSN: 9788821429583

. FUSCO A., Spunton V, Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica nelle fratture scapolari. La
riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. 11, Cap. 6, p. 371-376, MILANO:

Masson/Elsevier, ISBN/ISSN: 9788821429583

. Spunton V, FUSCO A., Conti M (2009). Riabilitazione postchirurgica dopo riparazione della
cuffia dei rotatori. La riabilitazione postchirurgica. vol. Sez. Ill, Cap. 6 , p. 396-407, MILANO: Elsevier
Masson, ISBN/ISSN: 9788821429583

. Spunton V, FUSCO A, Conti M (2009). Appendice 1, esercizi per il controllo dell’inflammazione
e del dolore, esercizi per il recupero e il mantenimento della mobilita, esercizi per il recupero del controllo
motorio, esercizi per il recupero e il mantenimento della forza e della resistenza,. La riabilitazione
postchirurgica. vol. Sez. 111, Cap. 6, p. 437-460, MILANO: Elsevier Masson, ISBN/ISSN: 9788821429583

. Musarra F, FUSCO A. (2008). Esercizio terapeutico nei disordini muscoloscheletrici della caviglia
La caviglia e il piede nello sportivo p. 217-260, MILANO: Elsevier Masson, ISBN/ISSN:9788821430015

. FUSCO A. (2007). Premise. Chapter 3a. Examination of the painful shoulder: Interdisciplinary and




clinical rationale. The Shoulder in Sport. p. 41-44, EDINBURGH: Churchill Livingstone, ISBN/ISSN: 978-
0-443-06874-4

. FUSCO A., Scotton C (2007). Chapter 16. Prevention and Physical and Athletic Training. The
Shoulder in sport. p. 239-252, EDINBURGH: Churchill Livingstone, ISBN/ISSN: 978-0-443-06874-4

. FUSCO A., Zuccarino R (2007). Chapter 17. Prevention and Technical Athletic Evaluation. The
Shoulder in Sport. p. 253-263, EDINBURGH: Churchill Livingstone, ISBN/ISSN: 978-0-443-06874-4

. FUSCO A., Zuccarino R (2007). Chapter 3. Shoulder Instability. The Shoulder in sport. p. 45-56,
EDINBURGH: Churchill Livingstone, ISBN/ISSN: 978-0-443-06874-4

. FUSCO A, Foglia A, Musarra F, Testa M (eds) (a cura di) (2007). The Shoulder in sport . Di

Baeyens Jean Pierre, Barbaix Erik, Bergamo Roberto, Blackburn Turner A. “TAB”, Jr., Campi Fabrizio,
Castellani Lorenzo, Clarijs Jan Peter, Contardo Viviana, Di Francesco Alexander, De

Maeseneer Michel, Gandolfo Nicola, Gazzo Paolo, Giordano Matthew Charles, Hoogenboom Barbara,
Marchione Veronica Christina, Merletti Roberto, Merlo Andrea, Minola Riccardo, Odella Ferdinando,
Odella Simonetta, Paganelli Massimo, Paladini Paolo, Pierannunzii Luca, Pirani Piergiorgio, ., OXFORD:
CHURCHILL LIVINGSTONE - ELSEVIER LTD., ISBN 10: 0443068747 I1SBN 13: 9780443068744 |

. Scotton C, FUSCO A., Orsi T (2006). Monitoraggio dell’allenamento sportivo, flessibilita e
prevenzione. New Athletics: Research in Sport Sciences . NUOVA ATLETICA,

vol. 199/200; p. 5-10, ISSN: 1828-1354

. FUSCO A,, Scotton C (2005). Capitolo 16. Prevenzione e allenamento fisico- atletico. . La spalla
nello sportivo . p. 309-327, MILANO: Masson, ISBN/ISSN: 8821428087
. FUSCO A. (2005). Premessa alla Sezione Il Patologia, Clinica e diagnostica. In: Fusco A, Foglia

A, Musarra F, Testa M (eds): La spalla nello sportivo (testo a contributi), Masson, Mi, 2005. La spalla nello
sportivo . p. 51-54, MILANO: Masson, ISBN/ISSN: 8821428087

. FUSCO A., Zuccarino R (2005). Capitolo 17. Prevenzione e valutazione fisico atletica. La spalla
nello sportivo . MILANO: Masson, ISBN/ISSN: 8821428087
. FUSCO A., Zuccarino R (2005). Capitolo 3. Instabilita di spalla . La spalla nello sportivo .

MILANO: Masson, ISBN/ISSN: 8821428087

PROGETTI DI RICERCA ACCADEMICI

ELENCARE I PROGETTI DI RICERCA UNIVERSITARI A CUI SI E> PRESO PARTE, UNIVERSITA’
COINVOLTE, DOCENTE RESPONSABILE, ANNI SOLARI DI SVOLGIMENTO.

CONGRESSI

CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE
e 5th International S.I.A. meeting Sessione Physiotherapists “La fisioterapia conservativa e post-
chirurgica di spalla fra controllo motorio e riparazione tissutale” Trieste 16 giugno 2012 Dalla
valutazione alla riabilitazione del quadrante superiore: 1’efficacia delle catene cinetiche, dei pattern
di movimento, del tono muscolare http:// www.siaonline.it
e XIX Congresso Nazionale AIPS 2012AIPS (Italian Association of Sports Psychologists) Verona,
24-26 May 2012 Increasing the quality of sport and artistic motion: a functional approach to
assessment and training, Oral Presentation and Workshop http://www.aipsweb.it
e 42nd EUCEN conference, 16-18 November 2011Genoa, ITA, "Bridging the gaps between learning
pathways",
Workshop: "Lifelong Learning in Italy" http://www.perform.unige.it/eucen/index.html
e  Sportphysiokongress 2011 — Salzburg (AU), 11-12 novembre 2011
update physio: "praventionsmassnahmen bei riickschlagsportarten am beispiel volleyball”,
Workshop: Praventionstraining im volleyball , http://www.uni-salzburg.at/spo/sportphysiokongress2011
e Acpsm (Association of Chartered Physiotherapists in Sports and Exercise Medicine) conference,



http://www.siaonline.it/
http://www.aipsweb.it/
http://www.perform.unige.it/eucen/index.html
http://www.uni-salzburg.at/spo/sportphysiokongress2011

hosted in Cardiff University, 1st 2nd july 2011

Physios in sports — promoting excellence: Prevention and management of shoulder injury in sport,
http://theedinburghphysiospace.blogspot.com/2011/07/andrea-fusco-alternative-means-of.html

e 10th Interdisciplinary World Congress on Low Back and Pelvic Girdle Pain
APPLYING THE EVIDENCE TO REDUCE DISABILITY, October 28 — October 31, 2019. Flanders
Meeting and Convention Center, Antwerp, Belgium: Workshop 10: An innovative method to assess and to
improve the Lumbo-pelvic function in sports activities by spiral motion models
http://www.worldcongresslbp.com/workshops/friday-november-1st/workshop-10/

Il sottoscritto ___Andrea Fusco , consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 ¢ s.m.i. in caso di dichiarazioni mendaci e della

decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R.; ai sensi e per gli effetti del

D.P.R. 445/2000 e s.m.i. sotto la propria responsabilita.

Data

Firma



http://theedinburghphysiospace.blogspot.com/2011/07/andrea-fusco-alternative-means-of.html
http://www.worldcongresslbp.com/workshops/friday-november-1st/workshop-10/

