
 

 

 

  

CURRICULUM 

 
 

DATI ANAGRAFICI 

NOME DANIELA 

COGNOME RASO 

DIPENDENTE DI (indicare Ente/Azienda di appartenenza) IN PENSIONE DA MAGGIO 2020 - ASL 4 REGIONE LIGURIA 

CON LA QUALIFICA DI FISIOTERAPISTA COORDINATORE 

 

  

 

TITOLI DI STUDIO 

  

MASTER DI PRIMO LIVELLO MANAGEMENT E FUNZIONI DI 

COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE - UNIVERSITA’ LA 

SAPIENZA - ROMA - 2014- 110/110 E LODE 

 

DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE- AZIENDA OSPEDALIERA S 

MARTINO DI GENOVE - 1980- PUNTEGGIO 60/60 
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ESPERIENZA ACCADEMICA 

 

ATTIVITA’ DI TUTORATO DIDATTICO NELLO SPECIFICO 

PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA  
*DAL 2012 AL 2020- CORSO LAUREA FISIOTERAPIA- UNIVERSITA’ DI GENOVA— POLO 

DIDATTICO DI CHIAVARI  
 
 *AA 2020-21 A TITOLO VOLONTARIO E GRATUITO. 



 

 

ATTIVITA’ DI GUIDA DI TIROCINIO NELLO SPECIFICO 

PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA  
 DAL 2002 AL 2011  - CORSO LAUREA FISIOTERAPIA  -UNIVERSITA’ DI GENOVA -POLO 

DIDATTICO DI CHIAVARI 

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA  PRESSO 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA 
*AA. DA 2007-08 A 2009-10 - CORSO LAUREA INFERMIERISTICA- POLO DI CHIAVARI -CORSO 

INTEGRATO INFERMIERISTICA CLINICA NELL’ANZIANO - MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA  (PRECEDENTEMENTE SVOLTO PRESSO POLO LA SPEZIA) 

 

*AA. DA 2002/03 AD OGGI - CORSO LAUREA FISIOTERAPIA - POLO DI CHIAVARI -CORSO 

INTEGRATO CINESIOLOGIA, BIOMECCANICA, RIABILITAZIONE GENERALE - MASSOTERAPIA 

GENERALE E CHINESITERAPIA . 

 

* AA.2003/04  A 2019/20 - CORSO INTEGRATO PATOLOGIA APPARATO LOCOMOTORE -

RIABILITAZIONE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 1 /,POI SCIENZE FISIOTERAPICHE IN 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  

 

*  AA. 2004/ 05 AD OGGI - CORSO INTEGRATO RIEDUCAZIONE MOTORIA SPECIALE - 

MASSOTERAPIA SPECIALE E TERAPIA MANUALE ,POI MASSOTERAPIA SPECIALE E 

IDROKINESITERAPIA 

ATTIVITA’ DIDATTICA IN MASTER UNIVERSITARIO DI I E/O 

II LIVELLO E/O CORSI DI PERFEZIONAMENTO 
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MASTER  IN POSTUROLOGIA PER LAUREATI IN MEDICINA E CHIRURGIA - DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE MOTORIE E RIABILITATIVE UNIVERSITA’ DI GENOVA E ZURIGO - 2001-2002 - 

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI NELLE STRUTTURE SANITARIE 

MEMBRO DI COMMISSIONE DI LAUREA IN FISIOTERAPIA 

TESI DI LAUREA  
AA. 2015-15, 2015-16,2016-17,2018-19,2019-20,2020-21. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE ISTITUZIONALE 

 

ESPERIENZA RELATIVA ALL’ESERCIZIONE DELLA 

PROFESSIONE NELLO PROFILO PROFESSIONALE DI 

APPARTENENZA  

 HA INIZIATO ATTIVITA’ PROFESSIONALE NEL 1980 COME LIBERA PEROFESSIONISTA PRIMA, 

IN SEGUITO CON INCARICHI PRESSO AZIENDA OSPEDALE S MARTINO GENOVA, USL 17 E USL 

18 REGIONE LIGURIA. 

VINCITRICE DI CONCORSO NAZIONALE, DA 1982 A 1988 HA LAVORATO  COME 

FISIOTERAPISTA PRESSO IL CENTRO RIABILITAZIONE DI GENOVA QUINTO PER LE 

INFORTUNISTICHE SUL LAVORO DELL’ ENTE FERROVIE DELLO STATO. 

DAL 1988 FINO A 2020 HA SEMPRE LAVORATO PRESSO USL 18 PRIMA , POI ASL 4 REGIONE 

LIGURIA, COME FISIOTERAPISTA COLLABORATORE E  IN SEGUITO COORDINATORE - 

PRESSO IL DIPARTIMENTO NEURO-MOTORIO, RIABILITATIVO E DELLE DISABILITA’. 

 



 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN ELENCO SOLO ALCUNI DEI PRINCIPALI CORSI ABILITANTI A SPECIFICHE 

METODICHE RIABILITATIVE SEGUITI IN QUALITA’ DI DISCENTE 

 

*1990-2000-  LINFODRENAGGIO SECONDO METODO VODDER - 180 ORE- AITR LIGURIA - 

DOCENTE LUCIA LONGO 

 

*1984 -TECNICHE DI FACILITAZIONEI NEUROMUSCOLARE METODICA KABAT- 180 ORE - ASL4 

REGIONE LIGURIA- DOCENTE G.MONARI 

 

*1990 - 1992 - METODO BOBATH DI BASE E 2° LIVELLO PER IL TRATTAMENTO DEL PZ 

EMIPLEGICO ADULTO - CEM USL 16 GENOVA- DOCENTE P. GIANNONI 

 

*1983 -1985- MEDICINA MANUALE E MASSAGGIO DEL CONNETTIVO -AITR LOMBARDIA - 

DOCENTE B. BRIGO 

 

*2004- RIABILITAZIONE IN ACQUA  - SOCIETA’ ITALIANA SCIENTIFICA DI FISIOTERAPIA E 

RIABILITAZIONE 

 

*2019- TRIGGER POINT TRATTAMENTO MANUALE - ASL 4 REGIONE LIGURIA 

 

*2010- FORMARE ALLE COMPETENZE CORE DEL FISIOTERAPISTA: IL CORE COMPETENCE 

DEL TIROCINIO DELLA LAUREA TRIENNALE- ASL 4 REGIONE LIGURIA 

 

*2018 - RIABILITAZIONE INCONTINENZA URINARIA - ASL 4 REGIONE LIGURIA 

 

*2009- 2010 - TAPING NEUROMUSCOLARE  ASL 4 REGIONE LIGURIA 

 

*2001 - RIABILITAZIONE RESPIRATORIA : CORSO TEORICO PRATICO - ARIR 

 

*1988 - 8 CORSO PROPEDEUTICO CHIRURGIA DELLA MANO - SOCIETA’ ITALIANA CHIRUGIA 

DELLA MANO- SAVONA 

 

*2017- SUMMER SCHOOL : COME INSEGNARE LA RELAZIONE COL PAZIENTE AGLI STUDENTI 

DI FISIOTERAPIA- CORSO DI PREPARAZIONE PER COORDINATORI, TUTOR DIDATTICI, 

DOCENTI E GUIDE- REGGIO EMILIA 

 

 

 

 

CORSI EROGATI IN QUALITA’ DI DOCENTE 

 

FORMAZIONE PERSONALE INFERMIERISTICO, TECNICO E AUSILIARIO SU ERGONOMIA E 

MOVIMENTAZIONE PAZIENTI PRESSO ASL 4 REGIONE LIGURIA E STRUTTURE SANITARIE 

ACCREDITATE 



 

 

GRUPPI DI LAVORO/PROGETTI COLLABORAZIONE ALLA DEFINIZIONE DI PROTOCOLLI RIABILITATIVI AZIENDALI , 

PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ RELATIVE A PROCESSI AZIENDALI E DI QUALITA’ NELLA 

ASL DI APPARTENENZA 

 
 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 

AUTORE/COAUTORE DELLE SEGUENTI PUBBLICAZIONI 

(ARTICOLI SCIENTIFICI) 
QUADERNI VILLA SANDRA  RIVISTA TRIMESTRALE - VIA PORTUENSE -ROMA: 

 

- LUGLIO -SETTEMBRE 1987 - PROPOSTA TRATTAMENTO RIABILITATIVO DOPO 

ACROMIONPLASTICA E SUTURA CUFFIA DEI ROTATORI 

- APRILE-GIUGNO 1996 -PROTOCOLLO RIABILITATIVO NEI PZ OPERATI DI PLASTICA LCA 

- GENNAIO -MARZO 1995 - TERAPIA RIABILITATIVA NELLO SPORT 

CONGRESSI PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CONVEGNI E CONGRESSI NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI SU TUTTI I TEMI ATTINENTI LA PROFESSIONE 

 

 

CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE 

 

1° SEMINARIO INTERNAZIONALE DI PATOLOGIA DELLA CUFFIA DEI ROTATORI : PROPOSTA 

DI TRATTAMENTO RIABILITATIVO DOPèO ACROMION PLASTICA - BERGAMO -MAGGIO 1997- 

POLICLINICO S. PIETRO 

 
 
Il sottoscritto _______RASO DANIELA_______________________, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 e s.m.i. in caso di 

dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R.; 

ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/2000 e s.m.i. sotto la propria responsabilità. 

 

 

Data 20/06/2022       Firma 


