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INFORMAZIONI PERSONALI Moisello Valeria 
 
 
 

 
POSIZIONE RICOPERTA - psicologa clinica, libero professionista 

Membro dell’équipe di lavoro del centro IDEE – Intervento sui Disturbi dell’Età Evolutiva, che 
opera principalmente nell’ambito dei disturbi evolutivi svolgendo attività di clinica e formazione 
presso lo studio professionale di Genova Carignano. 
- professionista autorizzata al rilascio delle certificazioni diagnostiche per la scuola in ambito 
di Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) nella regione Liguria 
Collaborazione in rete con altri professionisti (neuropsichiatri e logopedisti) e con gli 
insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado per le valutazioni psicodiagnostiche di 
bambini e ragazzi e l’individuazione e creazione di reti di supporto alle famiglie per la 
presa in carico successiva alla diagnosi 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

01/04/2021 alla data attuale Consulenza professionale, in collaborazione col centro IDEE, per un punto di 
ascolto, orientamento e counseling psicologico 

Associazione Raggiungere – associazione italiana di famiglie e persone con disabilità agli 
arti 

Principali mansioni e responsabilità: 

colloqui di supporto a famigliari e persone con disabilità agli arti 

01/01/2021 alla data attuale Consulenza e supervisione psicoeducativa come libero professionista 

Seminario Gesù Bambino di Arenzano (GE) 

Principali mansioni e responsabilità: 

attività di supervisione e discussione di casi con gli educatori del seminario in ottica di 
promozione della salute dei ragazzi che vivono e frequentano il seminario. 

 

01/07/2020- 30/06/2021 Incarico di lavoro autonomo - Attività di supporto alla didattica nell'ambito del corso 
di specializzazione per attività di sostegno ad alunni con disabilità, V° edizione. 

Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione, Genova (Italia) 

Principali mansioni e responsabilità: 
-Attività di coordinamento organizzativo 
-Assistenza alle prove di selezione 
-Predisposizione dei materiali necessari a docenti e studenti 
-Creazione del calendario delle lezioni e degli esami 
-Gestione della segreteria didattica 
-Supporto tecnico e didattico agli studenti 

 

15/04/2019–15/05/2020 Incarico di lavoro autonomo - Attività di supporto alla didattica nell'ambito del corso 
di specializzazione per attività di sostegno ad alunni con disabilità, IV° edizione. 

Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione, Genova (Italia) 

Principali mansioni e responsabilità: 
-Attività di coordinamento organizzativo 
-Assistenza alle prove di selezione 
-Predisposizione dei materiali necessari a docenti e studenti 
-Creazione del calendario delle lezioni e degli esami 
-Gestione della segreteria didattica 
-Supporto tecnico e didattico agli studenti 

 

01/01/2019–alla data attuale Psicologa presso studio privato 

libera professione, Corso Mentana 21/1A, 16128 Genova (Italia) 



Curriculum vitae Moisello Valeria 

 

Colloqui cinici di sostegno psicologico rivolti a bambini, adolescenti, genitori per problematiche di natura 
emotiva, relazionale, comportamentale e di altro genere; 
Colloqui psicologici-clinici e supporto psicologico a bambini e ragazzi con disturbi dell’apprendimento, 
difficoltà scolastiche  

Valutazioni psicodiagnostiche tramite colloqui, osservazioni ed utilizzo di ausili testistici.  

Colloqui individuali o di coppia e incontri in piccolo gruppo di sostegno alla genitorialità 
 

Anno scolastico 2019/20 Conduzione di corsi di formazione rivolti a insegnanti di vari ordine e grado  

Istituto don Bosco, Via S. Giovanni Bosco, 14r - 16151 Genova 

Incontri di formazione rivolti ad insegnanti della scuola dell’infanzia: “Osservare e potenziare i 
prerequisiti delle abilità scolastiche nella scuola dell’infanzia 

Incontri di formazione rivolti ad insegnanti della scuola primaria, secondaria di I grado e 
formazione professionale: “Difficoltà e Disturbi Specifici di Apprendimento a scuola: come 
riconoscerli e cosa fare” 

 
01/03/2016–alla data attuale Collaborazione come Psicologa libero professionista 

IDEE - s.r.l.- "Intervento sui Disturbi dell’Età Evolutiva”, corso Mentana 21/1-1A 16128, 
Genova (Italia) 

Principali mansioni e responsabilità: 
-Valutazioni psicodiagnostiche sui disturbi specifici dell’apprendimento (lettura, scrittura, calcolo), 
difficoltà di apprendimento (strategie di studio, strategie metacognitive, utilizzo di strumenti 
compensativi ed informatici), disturbi di memoria e attenzione, mediante l’utilizzo di test psicometrici 
-Training individuali mirati alle difficoltà specifiche di apprendimento: strategie di studio, strategie 
metacognitive, utilizzo di strumenti compensativi e software didattici e riabilitativi specifici per DSA; 
-Trattamenti riabilitativi delle abilità di letto-scrittura in bambini con difficoltà scolastiche e con DSA; 
-Attività di tutor per supporto psicopedagogico allo studio con bambini e adolescenti con DSA; 
-Progettazione, realizzazione e aggiornamento di PDP- in collaborazione con gli insegnanti sulla base 
delle difficoltà specifiche del bambino/ragazzo e delle misure compensative e dispensative previste 
dalla normativa. 
-Attività di formazione rivolta a educatori e insegnanti delle scuole di vario ordine e grado. 
-Progetti di screening volti a individuare difficoltà di apprendimento e indicatori di possibili Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento 

 
11/2016–03/2017 Tutor d’aula nell’ambito del “Corso di Perfezionamento in Tutor per le difficoltà e i 

disturbi dell'apprendimento”. 

Università degli Studi di Genova – Dipartimento di Scienze della Formazione, Genova 

(Italia) 

 
01/10/2016–30/11/2016 Docente per il corso di formazione “Azioni di contrasto alla violenza di genere” 

organizzato dal CIRS Sez. Loc. GE in collaborazione con CELIVO _ C.I.R.S.-GE 

C.I.R.S.-GE 
Sal.san Gerolamo 4/11, Genova, 16124 

Corso di formazione per volontari articolato in 8 incontri della durata di 3 ore ciascuno, volto a 
aumentare la conoscenza delle tematiche attinenti la violenza di genere ed intrafamiliare e delle 
possibili vie di contrasto all’interno dell’associazione per favorire la sensibilizzazione al problema nel 
contesto sociale. 

 
03/06/2015–03/06/2016 Servizio Civile Nazionale Volontario 

C.I.R.S.-GE 
Sal.san Gerolamo 4/11, 16124 Genova (Italia) 

Principali mansioni e responsabilità: 
-Educatrice presso l’alloggio protetto per ragazze tra i 18 e i 21 anni in stato di grave disagio 
socio- economico, vittime di abusi e maltrattamenti. 
-Presenza in casa e accompagnamenti esterni con le ragazze; 
-Partecipazione alle equipe settimanali e alle supervisioni quindicinali; 
-Organizzazione di incontri tematici formativi per le ospiti della struttura. 

 
01/2013–12/2015 Collaborazione volontaria 
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UDI (Unione Donne in Italia) 
Via Cairoli 14, 16124 Genova (Italia) 

A partire dal 2013 collaborazione come volontaria presso l’Unione Donne in Italia (UDI) di Genova, 
visto il mio interesse per le tematiche di genere. 
Dal settembre 2014 al dicembre 2015: partecipazione alla programmazione e realizzazione del 
progetto rivolto agli studenti delle scuole medie inferiori e superiori Crescere: gioco di specchi, volto a 
sensibilizzare i ragazzi riguardo alle tematiche della violenza e degli stereotipi di genere. 

 
05/2013–05/2014 Tirocinio magistrale e professionalizzante 

Azienda Sanitaria Ospedaliera “Santi Antonio e Biagio e Cesare Arrigo” 
Spalto Marengo 46, 15100 Alessandria (Italia) 

Principali mansioni e responsabilità: 
-studio, osservazione e discussione metodologica e applicativa degli strumenti professionali e delle 
conoscenze specifiche della valutazione diagnostica sotto la supervisione del tutor. 
-Osservazione e applicazione di strumenti diagnostici in affiancamento al tutor. 

 
05/2010–09/2010 Tirocinio triennale 

L’Educazione della Mente 
Borgo degli incrociati 14/14,, 16137 Genova (Italia) 

Descrizione attività: 
-primo approccio con il mondo del lavoro in ambito psicologico 
-conoscenza della rete di lavoro dello psicologo, 
-discussione su alcune metodologie utilizzate coi pazienti, 
-riflessione sui diversi livelli di intervento, 
-partecipazione alla discussione ed elaborazione di casi clinici e di progetti. 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
                    Dal 1/1/2021 (in corso) Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva  

 Presso Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Centro Clinico Crocetta 
C.so Galileo Ferraris 110 - Torino 

 
13/03/2019 Autorizzazione a svolgere funzione diagnostica e consulenziale nei 

confronti della scuola in quanto in possesso dei requisiti richiesti 
dalla D.G.R. 1047/2011 _ Azienda Ligure Sanitaria, ALiSa 

ALiSa - Azienda Ligure Sanitaria, Genova (Italia) 
 

11/2018–alla data attuale Socio AIRIPA 

AIRIPA – Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia 
dell’Apprendimento sezione Liguria (Italia) 

 
18/03/2016 Conseguimento del diploma di master II livello in "Esperto in 

Disturbi dell’Apprendimento e difficoltà scolastiche" 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia) 

 
15/07/2014 Conseguimento dell’abilitazione alla professione di Psicologo 

Università degli Studi di Torino, Torino (Italia) 

 
15/10/2014 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Liguria (n° 07/2434) 

ordine degli psicologi della Liguria, Genova (Italia) 

 
10/03/2014 Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità votazione di 

110/110 con lode. 

Università degli Studi di Torino, Torino (Italia) 
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25/10/2011 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche 
votazione di 100/110 

Università degli Studi di Torino, Torino (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B2 B2 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

Competenze informatiche▪buona padronanza degli strumenti del pacchetto Microsoft Office ▪buona 
capacità di utilizzare Software SPSS per Windows: programma per la progettazione di database ed 
elaborazioni statistiche per le scienze sociali. ▪Buona padronanza della navigazione in Internet coi 
principali motori di ricerca. utilizzo della piattaforma aulaweb per la gestione della segreteria didattica e 
della didattica a distanza per studenti dei corsi di specializzazione dell'università di Genova. - utilizzo 
della piattaforma zoom e microsoft teams per la didattica a distanza 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

corsi di aggiornamento 
professionale (partecipazione e 

docenze) 

08 e 09 marzo 2019 Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello 
sviluppo. Bologna - Associazione Italiana Ricerca e Interevento nella Psicopatologia 
dell'Apprendimento AIRIPA-ONLUS (TOT 14 ore) 

-25 gennaio 2019 (8 ore) Difficoltà di apprendimento negli adolescenti e nei giovani adulti XIII Giornata 
Scientifica del Polo M.T. Bozzo Ricerca e intervento sui disturbi del linguaggio e dell'apprendimento 
Dipartimento di Scienze della Formazione Università di Genova 

-26-27 ottobre 2018 (12 ore): Il trattamento neuropsicomotorio nei quadri di disprassia e disordine 
visuo-spaziale in età evolutiva. Organizzato da ECM logos e tenuto dalla Dott.ssa Francesca Fietta, 
Torino. 

-26 gennaio 2018 (8 ore): Difficoltà non verbali e apprendimento. XII Giornata Scientifica del Polo M.T. 
Bozzo Ricerca e intervento sui disturbi del linguaggio e dellapprendimento Dipartimento di Scienze 
della Formazione Università di Genova 

-27 gennaio 2017 (8 ore): I problemi di attenzione e comportamento a scuola. XI Giornata Scientifica 
del Polo M.T. Bozzo Ricerca e intervento sui disturbi del linguaggio e dellapprendimento Dipartimento 
di Scienze della Formazione Università di Genova 

-17 dicembre 2016 Le difficoltà nella comprensione del testo: linee guida per l'intervento a casa. - 
Docenza nel Corso di Perfezionamento in Tutor per le difficoltà e i disturbi dell'apprendimento. 
Università degli Studi di Genova Dipartimento di Scienze della Formazione (4 ore) 

-03 dicembre 2016 Dislessia e Disortografia: linee guida per i compiti a casa. Docenza nel Corso di 
Perfezionamento in Tutor per le difficoltà e i disturbi dell'apprendimento. Università degli Studi di 
Genova - Dipartimento di Scienze della Formazione. (4 ore) 

 

 

 

 

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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-13 maggio 2016: Evento BES e DSA dalla Diagnosi all'intervento: problemi, prospettive normative e 
organizzative, Ordine degli Psicologi della Liguria, Genova (TOT 4 ore) -6 Febbraio 2016: Seminario 
Dislessia: Aspetti teorici, prof. Francesco Benso Dipartimento di Scienze della Formazione, Genova 
(TOT 4 ore) 

-29 Gennaio 2016: X Giornata Scientifica del Polo M.T. Bozzo Insegnamento e apprendimento della 
matematica e delle scienze, Dipartimento di Scienze della Formazione, Genova (TOT 6 ore) 

-8 novembre 2014 seminario formativo La terapia della coppia secondo l’approccio narrativo, prof. 
Fabio Veglia (8 ore) 

-30 Ottobre 2014 Corso di formazione I Bisogni Educativi Speciali dei DSA: come affrontarli, prof. 
Giacomo Stella, GIUNTI OS, Genova (4 ore) 

-07 e 08 marzo 2014: Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello 
sviluppo. Bologna - Associazione Italiana Ricerca e Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento 
AIRIPA-ONLUS (TOT 14 ore) 

-Gennaio Marzo 2013 Seminario di approfondimento relativo alla somministrazione, siglatura e 
interpretazione del test di Rorschach Evidence Based, prof. Alessandro Zennaro e prof.ssa Stefania 
Cristofanelli (60 ore) -Ottobre Novembre 2012 Laboratorio di introduzione alluso di SPSS, prof. 
Michele Roccato, Università di Torino (27 ore) 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art 46 e 47 d.p.r. 445/2000) 

La Sottoscritta VALERIA MOISELLO, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle 

sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in 
formato europeo, corrispondono a verità. 

 
 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

La Sottoscritta VALERIA MOISELLO, Autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

 


