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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MONSORNO CARMEN

Indirizzo BOLOGNA – VIA FANTINI 47 PIANORO – ITALIA (SEDE LAVORATIVA)
Telefono 3473615896

Fax -
E-mail c.monsorno@ausl.bologna.it 

carmen.monsorno@gmail.com 

Nazionalità Italiana

Data di nascita 23/06/1980

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal  20/08/2007 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ausl di Bologna via Castiglione 29 – 40124 Bologna

• Tipo di azienda o settore Servizio Sanitario Nazionale
• Tipo di impiego Fisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità Collaboratore professionale.Trattamenti riabilitativi, valutazioni funzionali per ausili,  per utenti in 
età adulta con patologie ortopediche e neurologiche in setting ambulatoriale, ospedaliero e 
domiciliare. Case Manager nei PDTA aziendali

Dal 1/03/2007 al 19/08/2007
AUSL di BOLOGNA via Castiglione, 29 – 40124 Bologna
Servizio Sanitario Nazionale
Fisioterapista
Collaboratore professionale. Trattamenti riabilitativi e valutazioni funzionale per ausili in utenti in 
età infantile “Centro Disabilità Neuromotoria Infantili Michele Bottos”

Dal 21/06/2004 al 30/06/2006
AUSL di BOLOGNA via Castiglione, 29 – 40124 Bologna
Servizio Sanitario Nazionale
Fisioterapista
Collaboratore professionale. Trattamenti riabilitativi, valutazioni funzionali ausili  per utenti in età 
adulta con patologie ortopediche e neurologiche in setting ambulatoriale, ospedaliero e 
domiciliare.
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Dal 22/04/2003 al 18/06/2004
Montecatone Rehabilitation Institute S.p.a. Via Montecatone, 37  – Imola
Fisioterapista
Riabilitazione della persona con gravi lesioni spinali e cerebrali.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2019-2021
-Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale del paziente affetto da Malattia di Parkinson 
2019
- Il self management in riabilitazione: coinvolgere i pazienti nel prendersi cura di sè
- Aspetti valutativi ed educativi nella presa in carico del paziente con lombalgia – il ruolo del 
fisioterapista 
2018
-Il paziente affetto da sclerosi multipla, presa in carico multidisciplinare, valutazione e percorso 
riabilitativo secondo le ultime indicazioni della letteratura scientifica
2017

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

-Convegno “Le patologie dolorose dell’arto superiore: la clinica, la diagnosi differenziale, il 
trattamento”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

-FAD - Professionisti della Salute: le competenze professionali trasversali nel supporto al 
cambiamento degli stili di vita a rischio”

• Qualifica conseguita 2016 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
-Corso “International Parkinson and Movement Disorder Society’s Physiotherapy Summer 
School”  Leuven - Belgio
Incrementare le conoscenze in merito alla valutazione, ragionamento clinico e obiettivi del 
trattamento riabilitativo nel paziente con malattia di Parkinson
-Corso “Analisi delle disfunzioni del movimento normale” secondo il concetto Bobath
-Docenza “ L’utilizzo della letteratura scientifica per il miglioramento della qualità dell’assistenza 
riabilitativa”

2015
-Docenza “La movimentazione manuale dei carichi nelle degenze e nei servizi ospedalieri”
-Corso “La presa in carico fisioterapica attraverso il modello del case-managment”
-Corso “Il percorso valutativo e gestionale della spasticità nell’adulto:approccio neuro-riabilitativo
integrato”
-FAD-La riabilitazione della spalla post-chirurgica:metodologia valutativa

2014
Corso “Taping neuromuscolare”

2013
-Corso “Supervisione di pazienti con problematiche riabilitative secondo il concetto 
Bobath:osservazione analisi e impostazione del progetto riabilitativo”
-Corso “ Il paziente con SLA: aspetti clinico-riabilitativi e relazionali”

2012
-Corso “Colloquio motivazionale breve”
-Corso “ Semeiotica clinica ortopedica:il bacino e l’arto inferiore”
-Corso “ Diagnostica per immagini in riabilitazione”
-Corso “ Il movimento normale:bacino e arto inferiore” secondo il concetto Bobath

2011
-Formazione “ Conoscere i percorsi e le procedure aziendali di interesse riabilitativo per 
migliorare la qualità dell’intervento fisioterapico”
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2010
-Corso “ La semeiotica neurologica nella pratica riabilitativa”
-Corso “Pilates Fisios Matwork e piccoli attrezzi” metodo Silvia Raneri
-Audit “Valutazione della qualità della documentazione sanitaria fisioterapica” 

2008
-Corso “Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici  - concetto Bobath 1°livello
-Corso “ Il fisioterapista e l’assessment cognitivo”

2007
-Corso “Il metodo Monari III livello”
-Pediatric BLSD

2006
-Corso “La spasticità dell’arto inferiore del neuroleso adulto: valutazione e trattamento”
-Corso “ Metodo Monari II livello”

2005
-Corso “Metodo Monari I livello”
-Corso “Ausiliazione:formulazione di un progetto di fornitura”

2003-2004
-Corso “Tecniche di counselling in riabilitazione”
-Corso formativo per Fisioterapista Tutor di Tirocinio
-Corso “Radiologia e Ortopedia applicata”
-Corso “ Manipolazione della fascia I°livello”
-Corso BLSD

1999-2003
Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in 
Fisioterapia 
Laurea in Fisioterapia 110/110 e lode

1994-1999
Istituto Tecnico Commerciale “A. Degasperi” Predazzo (TN)
Diploma Tecnico Commerciale 100/100

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO
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TEDESCO

• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

ESPERIENZA DI DOCENZA RIVOLTA AL PERSONALE INFERMIERISTICO ADDETTO ALL’ASSISTENZA

ESPERIENZA DI DOCENZA RIVOLTA AI FISIOTERAPISTI PER L’UTILIZZO DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA 
ATTIVITA’ DI DOCENZA IN AUSL RIVOLTA AI FISIOTERAPISTI SULLA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON 
MALATTIA DI PARKINSON

ATTIVITA’ COME TUTOR DI TIROCINIO  PER STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA

ESPERIENZA LAVORATIVA PER RIABILITAZIONE DI GRUPPO LOW BACK PAIN/AZIANI A RISCHIO 
CADUTE/ATTIVITA’ AFA PARKINSON

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

ORDINARIA GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DEL PIANO DI LAVORO

REFERENTE CASE MANAGER NEL PDTA AZIENDALE NEI PAZIENTI CON SLA E PARKINSON

ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO PRESSO L’ASSOCIAZIONE “ LA MONGOLFIERA ONLUS” PER AIUTI ALLE 
FAMIGLIE CON BAMBINI CON DISABILITA’

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

UTILIZZO DEI PROGRAMMI COMUNEMENTE USATI SU PC, WORD, EXCEL, POWER POINT, MOTORI DI 
RICERCA 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

X 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

X

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI x

ALLEGATI X
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