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FRANCINI LucA

Da Gennaio 2013 al 14 Aprile 2016
Universita degli Studi di Genova, Facolta di medicina e chirurgia.

Dottorato in Neuroscienze — Curriculum di Scienze delle attivita motorie e
sportive. Scuola di dottorato di scienze e tecnologie biomediche (XXVIII ciclo).

"Studio di prevalenza e dei fattori patogenetici meccanici del dolore cervicale nel
Judoka."

Da Ottobre 2008 a Dicembre 2010

Universita degli Studi di Genova, Facolta di medicina e chirurgia.

Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie nella Riabilitazione.
Laurea Specialistica.

Centootto su centodieci (108/110)

Le Competenze Del Fisioterapista Sportivo: Applicazione Degli Standard
Internazionali Alla Realta ltaliana

Da Maggio 2008 a Giugno 2009
Universita degli Studi di Genova, Facolta di medicina e chirurgia.

Formazione avanzata, di tipo specialistico, nel campo della fisioterapia dello
sport.

Corso completato.
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Da Gennaio 2005 a Giugno 2006

Universita degli Studi di Genova, Facolta di medicina e chirurgia, in
collaborazione con Libera Universita di Brussel.

Formazione avanzata, di tipo specialistico, nel campo dei disordini neuro-
muscolo-scheletrici.

Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici.
Master universitario di 1° livello.

Da Ottobre 2001 al 19 Novembre 2004.
Universita degli studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia.

Laurea di primo livello.
Centotre su centodieci (103 su 110)
L’Esercizio Terapeutico nelle patologie ortopediche dell'arto inferiore

Da aprile 2016 ad oggi.
Universita degli Studi di Genova.

Assegnista di Ricerca.

Da maggio 2013 a maggio 2015.
Universita degli Studi di Genova — Regione Liguria.

Assegnista di Ricerca su progetti di carattere nazionale ed internazionale.

Da febbraio 2005 a febbraio 2016

Associazione Italiana Sclerosi Multipla.

Via operai 30, 16149 Genova (GE)

Fisioterapista, libera professionista.

Attivita riabilitativa domiciliare, ambulatoriale ed in acqua.

Da novembre 2006 a Dicembre 2008.
Centro Benedetto Acquarone, Via S.Pio X, Chiavari (GE).

Centro Riabilitativo polifunzionale.
Collaboratore, libero professionista.
Attivita riabilitativa domiciliare, ambulatoriale ed in acqua.
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Stagione sportiva 2006/2007.
Admo Volley Lavagna.

Societa Sportiva di pallavolo militante nella serie B1.
Fisioterapista prima squadra.

Da gennaio 2005
Assistenza fisioterapica domiciliare.

Fisioterapista, libera professionista.

Dall'anno Accademico 2011/12 ad oggi.
Universita degli studi di Genova.

Master universitario di |° livello in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici.
Docente a Contratto in Teoria, Metodologia e pratica clinica della terapia
manuale.

Anno Accademico 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2010/11.
Universita degli studi di Genova.

Master universitario di |° livello in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici.
Collaboratore alla didattica.

Dal 25 Febbraio 2015 ad oggi.

Socio Fondatore di Fisiocampus s.r.l., Start Up e Spin Off dell'Universita di
Genova operante nellambito della ricerca scientifica in ambito preventivo e
riabilitativo nonché nella formazione post laurea e gestione di tirocini clinici dei
fisioterapisti. Fisiocampus collabora inoltre con istituti scolastici, enti locali e
societa sportive per l'insegnamento e la diffusione dell'attivita fisica, sia come
strumento di prevenzione e cura, che come incentivo alla socializzazione.

16 maggio 2019, Genova (GE).
Relatore presso il 4° Convegno libera professione AlF| Liguria. Titolo della
presentazione: “ll Futuro di AIFI: I'evoluzione in ATS".
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Dal 21 al 24 Novembre 2018, Rimini (RN).
Relatore presso il 55° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Reumatologia. Titolo della presentazione: “Inferior limb pain - a case report”.

19 Maggio 2018, Rapallo (GE).

Relatore presso il Congresso regionale AlF| Liguria: Dalle Linee Guida alla Best
Practice in Fisioterapia. Titolo della presentazione: “Le Linee Guida in ambito
muscoloscheletrico: focus sulla fisioterapia post ricostruzione LCA"

5 Maggio 2018, Verona (VR).

Relatore presso il Convegno regionale AlF| Veneto. Studiare dopo la Laurea:
attualita e prospettive nella formazione universitaria avanzata in Fisioterapia.
Titolo della presentazione: “Dottorati di Ricerca in italia e all'estero: Obiettivi,
modalita di accesso e sbocchi",

7 e 8 Aprile 2017, Mantova (MN).

Relatore presso il Congresso La gestione dell'instabilita di caviglia nello sport.
Titolo della presentazione: “Management riabilitativo della caviglia dolorosa nel
periodo agonistico: il ruolo del recupero attivo".

26 e 27 Settembre 2015, Savona (SV).

Relatore presso il XIll Congresso Nazionale Gruppo Di Terapia Manuale From
The Hands to the Brain, 1° Forum delle Giovani Eccellenze Italiane in
Fisioterapia Muscoloscheletrica. Titolo della presentazione: “Potenziale ruolo
patogenetico delle forze di accelerazionee-decelerazione del capo generate
dalle tecniche di judo”,

23 Novembre 2012, Salsomaggiore Terme (PR).

Coautore per la relazione presso il Terzo Convegno di Traumatologia Clinica e
Forense sul tema “Le complicanze in Ortopedia e traumatologia™. Titolo della
presentazione: “La Riabilitazione della Tendinopatia Rotulea dalla Fase Acuta
alla Riabilitazione de! Gesto Sportivo.

3 Novembre 2011, Savona.
Relatore presso il IV Incontro culturale SIF sul tema "Introduzione alla scelta
dell'outcome e alla sua misurazione dell'Arto Inferiore (Ginocchio)".

18 Settembre 2010, Varese.
Relatore presso il 107° Congresso Nazionale SPLLOT sul tema Riabilitazione
del legamento crociato anteriore: Open Kinetic Chain vs. Closed Kinetic Chain.

3 Novembre 2008, Roma.

2° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Podologia.

Workshop su Posturologia Dinamica e Valutazione Funzionale delle Instabilita di
Colonna, di Bacino e di Arti Inferiori.
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Gennaio 2019.

Attivita di revisione scientifica per la rivista “The International Journal of Medical
Robotics and Computer Assisted Surgery" in lavori scientifici inerenti aspetti di
ergonomia.

Da febbraio 2018 ad oggi.
Membro del Comitato Scientifico della Societa di Promozione degli Enti
Savonesi (SPES) per 'Universita.

Da maggio 2016, Savona (SV)

Progettazione e stesura in qualita di autore del corso ECM - riabilitazione della
lesione al crociato anteriore: tecniche ed esercizi; provider del corso: SPES
S.cpA

Dal 26 al 27 Ottobre 2013, Savona (SV)

Progettazione e stesura in qualita di co-autore del corso ECM - La Terapia
Manuale E L'Esercizio Terapeutico Nella Riabilitazione Del Dolore Al Ginocchio:
Linee Guida E Protocolli Per La Valutazione E Il Trattamento; provider del corso:
SPES S.c.p.A.

Settembre 2012.

Attivita di revisione scientifica per la rivista “The International Journal of Medical
Robotics and Computer Assisted Surgery" in lavori scientifici inerenti aspetti di
ergonomia.

Novembre - Dicembre 2009.

Progettazione e stesura in qualita di co-autore del corso FAD [EBPHY1] - |
principali strumenti a supporto dell' Evidence Based Physiotherapy: PEDro e
la Cochrane Library; provider del corso: SPES S.c.p.A.

Da maggio 2019.
Associazione Italiana Fisioterapisti, Liguria.

Presidente con delega ai rapporti con I'Universita.

Da marzo 2018 a maggio 2019.
Associazione ltaliana Fisioterapisti, Liguria.

Vicepresidente con delega ai rapporti con |'Universita.
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Da ottobre 2017.
Associazione Italiana Fisioterapisti.

Delega nazionele per lo sviluppo dei ruoli nel sistema universitario.

Da novembre 2016.
Gruppo Interesse Specialistico Sport AIFI.

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale, Responsabile Area Ricerca.

Da giugno 2014.
Associazione Italiana Fisioterapisti, Liguria.

Membro del Direttivo, Responsabile rapporti con I'Universita.

Da maggio 2012 a novembre 2016.
Gruppo Interesse Specialistico Sport AIFI.

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale, Segretario Nazionale.

Da luglio 2008 a maggio 2012.
Gruppo Interesse Specialistico Sport AIFI.

Membro del Consiglio Direttivo Nazionale con delega alla Tesoreria.

Ottobre 2015.
M. Testa, A. Rondoni, L. Francini.

Calcaneal osteoid osteoma hidden by confusing symptoms in an 18-year-old

basketball player: A case report.
Internation Journal of Osteopathic Medicine, 2016 Dec; 22: 64-68 .

Ottobre 2015.

M. A. Alberti: L. Mori, L. Francini, |. Poggi, M. Monti Bragadin, E. Bellone, M.
Grandis, G. Maggi, L. Reni, M.P. Sormani, A. Tacchino, L. Padua, M. Bove, A.

Schenone.

Innovative quantitative testing of hand function in Charcot-Marie-Tooth
neuropathy.

Journal of the Peripheral Nervous System.
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Novembre 2014.

Monti Bragadin M, Francini L, Reni L, Canneva S, Gemelli C, Mori L, Ursino G
Bellone E, Maggi G, Grandis M, Schenone A.

Tinetti and Berg balance scales correlate with disability in hereditary peripheral
neuropathies: a preliminary study.

European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine.

Luglio 2014,

Giberti C, Gallo F, Francini L, Signori A, Testa M.

Musculoskeletal disorders among robotic surgeons: A questionnaire analysis.
Arch Ital Urol Androl. 2014 Jun 30;86(2):95-8.

Ottobre 2010.

Co-autore nel Libro *Riabilitazione Post-Chirurgica Nel Paziente Ortopedico™ a
cura di Ferrari, Pillastrini, Testa, Vanti, Ed. Elsevier Masson, relativamente ai
capitoli su:

“Riabilitazione Post Chirurgica dopo Meniscectomia™ pp 177 — 180
“Riabilitazione post Chirurgica dopo Riparazioni Cartilaginee” pp 186 — 190
“Appendice 2: Misura dellOutcome” pp 243 - 247

Dal 12 Giugno al 30 Giugno 2009, Genova.
Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Fisica.

Corso intemo al dottorato di Ricerca in Fisica denominato: “Gestione e
Menagement della Ricerca".

18 e 19 Settembre 2009, Bruxelles.
Universita di Bruxelles.

Intensive Course: “Functional Anatomy of Hip and Knee".

29 Maggio 2009, Torino

Corso di Laurea in Tecniche di Neurofisiopatologia, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli studi di Udine e Laboratorio di Ingegneria del Sistema
neuromuscolare e della Riabilitazione Motoria (LISIN), Politecnico di Torino.
Worshop su “Prelievo, elaborazione e applicazioni del segnale elettromiografico
di superficie”
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6 e 7 Luglio 2010, Genova

Provider Regionale Universita degli Studi di Genova, Facolta di medicina e
chirurgia.

Problem Based Learning: come promuovere |'apprendimento partendo da
situazioni problematiche e casi clinici

14 Crediti Formativi ECM

Gennaio — Aprile 2011

Provider Spes S.c.p.A. in collaborazione con Universita degli Studi di Genova

PubMed: uno strumento a supporto dell'Evidence Based Medicine

20 Crediti Formativi ECM FaD
Ottobre - Dicembre 2011
Provider Spes S.c.p.A. in collaborazione con Universita degli Studi di Genova

Guida all'applicazione delle linee guida internazionali per la riabilitazione della
lombalgia nella pratica clinica. Analisi e risoluzione di Case Study.

30 Crediti Formativi ECM FaD

22 oftobre 2019, Genova
ORDINE PROFESSIONALE: istituzione fondamenti deontologia e
professione.

3 Crediti Formativi ECM

11-13 ottobre 2019, Rimini

1° Congresso Nazionale dell'Ordine TSRM-PSTRP. Dove c¢’¢ Ordine c'e
benessere.

3 Crediti Formativi ECM

02 febbraio 2019, Bologna (BO)

Il Nuovo Ordine Delle Professioni Sanitarie. Organizzazione E

Responsabilita.

4,2 Crediti Formativi ECM
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31 Dicembre 2018, Corso FAD
Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione.

45 Crediti Formativi ECM

Dal 23 al 24 novembre 2018, Rimini (RN)

55° Congresso Nazionale Sir - Corso Di Formazione Teorico-Pratico per
Fisioterapisti.

4 Crediti Formativi ECM

27 maggio 2018, Hotel porta Maggiore, Roma

Il Ruolo Dei Rappresentanti Delle Associazioni Maggiormente
Rappresentative (RAMR) nelle ativita' di iscrizioni agli Albi.

6 Crediti Formativi ECM

18 febbraio 2018, Milano (MI)
Essere Associazione Prima, Durante E Dopo L'Istituzione Degli Ordini.

1 Credito Formativo ECM

Dicembre 2017
Riabilitazione Della Lesione Al Crociato Anteriore: Tecniche Ed Esercizi.

12 Crediti Formativi ECM

Dal 12 al 13 ottobre 2017, Hotel Capannelle, Roma

International Scientific Conference Aifi - Therapeutic Excercise:Foundations,
Evidences And Clinical Reasoning In Physiotherapy Practice.

4.5 Crediti Formativi ECM

Dal 17 al 18 giugno 2017, Auditorium Antonianum, Roma
2nd GISPT International Conference.

10,5 Crediti Formativi ECM
1 aprile 2017, Centro SALUS, Foligno (PG)

Running Injuries: Classificazione e trattamento.

Attestato di partecipazione
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12 marzo 2017, Roma
Therapeutic Running Exercises.

Attestato di partecipazione

10 e 11 marzo 2017, Roma
New Trends in the Prevention of Running Injuries.

Attestato di partecipazione

Dal 25 al 26 novembre 2016, Palacongressi Rimini, Rimini (RN).

Corso Di Formazione Teorico-Pratico Per Fisioterapisti — 53° Congresso
Nazionale Sir.

8 Crediti Formativi ECM

Dal 19 al 20 novembre 2016, Auditorium San Domenico, Roma.
Fisioterapia: Dai Valori Alla Costruzione Dei Modelli Organizzativi E Delle
Competenze Per Lo Sviluppo Professionale.

21 Crediti Formativi ECM

23 ottobre 2016, Hotel eurostars Roma Aeterna, Roma.
Approcci Evidence Based Oriented Nella Pratica Clinica.

12 Crediti Formativi ECM

Dal 30 settembre al 01 ottobre 2016, Campus Universitario di Savona, SV.
La Riabilitazione Del Dolore Al Ginocchio: Il Ruolo Della Terapia Manuale E
Dell'esercizio Terapeutico.

32 Crediti Formativi ECM

Dal 23 al 24 settembre 2016, Complesso universitario Belmoro, Bologna
(BO).

Stabilita E Integrazione Dei Corsi Di Laurea Delle Professioni Sanitarie Nel
Sistema Universitario.

3 Crediti Formativi ECM

13 febbraio 2016, Savona (SV)
Prevenzione e terapia del dolore nella medicina potenziativa.

8 Crediti Formativi ECM
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Dal 14 al 15 novembre 2015, Ospedale San Camillo, Torino (TO)
Advances In Sport Rehabilitation Conference: Clinical Reasoning And
Practice.

6,5 Crediti Formativi ECM

Dal 11 al 12 novembre 2015, Ospedale San Camillo, Torino (TO)
Emergency Medical Response For Sports Physioterapists.

14 Crediti Formativi ECM

Dal 31 ottobre al 1 novembre 2015, Certosa di Pontignano (SI)
Therapeutic Exercise.

16,4 Crediti Formativi ECM

Dal 5 al 7 ottobre 2015, Novara (NO)

Centro Congressi “Ferrara Fiere Congressi”. 43° Congresso Naz.Le Simfer
"Nuove Acquisizioni Nella Riabilitazione Delle Persone Con Lesioni
Cerebrali - Modelli Organizzativi Della Riabilitazione".

4.4 Crediti Formativi ECM

9 maggio 2015, Sestri Levante (GE)

Congresso Regionale AlF| Liguria. Core Curriculum E Core Competence:
Un Nuovo Modo Di Vedere La Formazione Post Graduate Del
Fisioterapista.

1 Crediti Formativi ECM

Dal 16 al 18 aprile 2015, Novara (NO)

Xv Congresso Nazionale Societa' Italiana Di Riabilitazione Neurologica —
Sim.

3,2 Crediti Formativi ECM

14 e 15 marzo 2015, Bologna (BO)

Valutazione, Diagnosi E Riabilitazione Delle Patologie Della Spalla: Nuovi
Modelli.

24 Crediti Formativi ECM
09 luglio 2014, Corso FAD
La biemeccanica del cingolo scapolare: fisiologia e recenti acquisizioni

2014.

12 Crediti Formativi ECM



+ Date (da - a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Dal 21 al 22 febbraio 2014, Genova (GE)
Recenti Acquisizioni Sulla Sclerosi Multipla: Aspetti Riabilitativi.

18 Crediti Formativi ECM

19 - 22 ottobre € 21 - 24 novembre 2013, Padova (PD)
Sport Rehabilitation: Critical Thinking And Dynamic Pratice.

48 Crediti Formativi ECM

6 Aprile 2013, Padova (PD)

Un Nuovo Modello Interpretativo Nella Riabilitazione Dei Disordini Muscolo
Scheletrici: L'Interdipendenza Regionale.

7 Crediti Formativi ECM

Dal 2 al 3 Marzo 2013, San Vendemiano (TV)
Understanding And Treating Lower Limb Tendinopathies.

19 Crediti Formativi ECM

Dal 27 al 30 Settembre 2012, Roma
XXXII World Congresso of Sport Medicine.

8 Crediti Formativi ECM

30 e 31 Marzo 2012, Rubano (PD)
Recenti acquisizioni sulla sclerosi multipla: aspetti riabilitativi

13 Crediti Formativi ECM

29 e 30 Ottobre 2011, Genova

La Riabilitazione dei Disturbi dell'Equilibrio e Coordinazione nella Sclerosi
Multipla

10 Crediti Formativi ECM

Dal 16 al 18 Settembre 2010, Varese
107° Congresso Nazionale Societa Piemontese Ligure Lombarda di
Ortopedia e Traumatologia

13 Crediti Formativi ECM



+ Date (da - a) 30 aprile 2010, Genova

* Principali materie / Recenti Acquisizioni sulla Sclerosi Multipla: aspetti riabilitativi
abilita professionali
oggetto dello studio
+ Date (da - a) 28 Novembre 2009, Savona
* Principali materie / Advances in Manual Therapy ans Sport Rehabilitation
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 5 Crediti Formativi ECM
* Date (da-a) 31 Ottobre e 1 Novembre 2009, Genova
* Principali materie / La Gestione dei Disturbi Respiratori nella SM e nella SLA
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 13 Crediti Formativi ECM
+ Date (da - a) 27 e 28 Giugno 2009, Genova
* Principali materie / La Gestione delle Cadute nella Sclerosi Multipla
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 14 Crediti Formativi ECM
+ Date (da-a) Dal 24 Ottobre al 14 Dicembre 2008, Savona
* Principali materie / Metodologie e buone pratiche per I'lstructional Design e la gestione dei
abilita professionali processi comunicativi nella didattica d’aula della Evidence Based
oggetto dello studio Phisiotherapy
* Qualifica conseguita 33 Crediti Formativi ECM
+ Date (da-a) Dal 19 al 22 Maggio 2008, Torino
+ Principali materie / 2nd Hands-on Course on Multichannel Surface EMG
abilita professionali
oggetto dello studio
+ Date (da-a) Dall'8 all'11 Novembre 2007, Parma
* Principali materie / Parte B - La colonna cervicale e toracica.
abilita professionali
oggetto dello studio
* Date (da - a) 3 Novembre 2007, Desenzano del Garda (Bg)
* Principali materie / V® Congresso Nazionale GTM: Le lesioni muscolari e tendinee
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita 5 Crediti Formativi ECM
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+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Date (da - a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da - a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da - a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da-a)
* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

« Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale
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Dall' 1 al 4 Marzo 2007, Milano.
Corso Mckenzie diagnosi e terapia meccanica.

Parte A - La colonna lombare.

3 Dicembre 2006, Cremona
“Fondamenti di Evidence Based Medicine per Fisioterapisti".

15 Ottobre 2006, Savona
“Corso di Vestibolare"

6-7 Ottobre 20086, Alassio

Advances in Manual Therapy and Sport Rehabilitation, IV convegno
internazionale *Prevenzione e Riabilitazione delle lesioni nello Sportivo
Junior e Senior”;

21 Ottobre 2005, Tirrenia
“Fisioterapista e case menagement: evidenze scientifiche e aspetti clinici
nella gestione del paziente con disturbi muscolo-scheletrici”

ITALIANO

INGLESE
AVANZATA
BUONA
BUONA

FRANCESE
BUONA
BUONA
BUONA

Patente B



Dichiaro di non avere avuto, negli ultimi due anni nessun rapporto commerciale o finanziario con soggetti
portatori di interessi commerciali in campo sanitario

DATA 21/11/2019

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (Art. 46 D.P.R. 28.12.2000, n. 445)

Il sottoscritto FRANCINI LUCA, consapevole delle conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false,
certifica, sotto la propria responsabilita, la veridicita di quanto riportato nel presente curriculum.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR -
General Data Protection Regulation) e D.Lgs. 30/6/2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei
dati personali).

DATA 21/11/2019

Pagina 15 - Cumculum witae di
FRANCINI Luca



