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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BARIOLA MARTINA
Indirizzo VIA DELLE CIAPPAIE 1, 16030  COGORNO  GENOVA
Telefono

Fax

E-mail martina.bariola@libero.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita [07/04/1974 ]

ESPERIENZA LAVORATIVA

TUTOR TEORICO-PRATICO  SETTORE FORMAZIONE DI BASE ASL4 CHIAVARESE IN 
Universita’ degli Studi di Genova Dip.

Scienze della Salute

Asl4 Chiavarese

ASL3 GENOVESE

- DAL 2007 A TUTT’OGGI DOCENTE A CONTRATTO UNIGE (DISSAL)  DISCIPLINE 
PSICOLOGICHE 

-ALL’ANNO 2015 A TUTT’OGGI TUTOR TEORICO PRATICO CL INFERMIERISTICA UNIGE
dall’anno 1997 all’anno 2015 infermiere 

DALL’ANNO 1995 ALL’ANNO 1997 INFERMIERE

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE CERTIFICATA
• Tipo di impiego  

FORMAZIONE / TUTORAGGIO

• Principali mansioni e responsabilità  -DOCENZA discipline psicologiche al corso di laurea in infermieristica UniGE, CON 
CONTINUITA’ DALL’ANNO 2007 A TUTT’OGGI

- ,PROGRAMMAZIONE ED ATTUAZIONE PERCORSI FORMATIVI 
- TUTORAGGIO;
- MEMBRO COMMISSIONI ESAMI O.S.S.  IN QUALITA’ DI ESPERTO PER LA SANITA’

RELATORE DI NUMEROSE TESI di laurea AMBITO INFERMIERISTICO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2018  SCUOLA DI POLIZIA 
INTERREGIONALE

2017 ASL 4 CHIAVARESE
                     
                                                           
2016 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
PAVIA

 2015 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI PAVIA

ISCRIZIONE ALBO FORMATORI SIPL

ISCRIZIONE ALBO FORMATORI 

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO (1 SESS. 2016) 
VOT. 174/200

-LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA, UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PAVIA 
CON TESI SPERIMENTALE FINALE DAL TITOLO “ PRENATAL ATTACHMENT, 
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2011 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
PAVIA

2008 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
PAVIA    

       
2006 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
PAVIA

DALL’ANNO 2007 ALL’ANNO 2009 

1996 IST. STATALE GAMBACORTI 
PISA

1993                                        USL17

SOCIAL SUPPORT AND DEPRESSION. A STUDY ON ITALIAN SAMPLE”. 
VAL FINALE 110 LODE/110.

- CORSO  DI PERFEZIONAMENTO IN “ESPERTO IN VALUTAZIONE ED 
INTERVENTI ORIENTATI ALL'ATTACCAMENTO” ANNO 2011 UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI PAVIA.

 ABILITAZIONE ALL' ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI DOTTORE IN SCIENZE 
E TECNICHE PSICOLOGICHE PER I SERVIZI ALLA PERSONA E ALLA COMUNITA' 
(SES. DIC.2008)[

-LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE, UNIVERSITA' DEGLI STUDI 
DI PAVIA  CONSEGUITA IL 12/06/2006 
VAL. FINALE 100/110.

FORMAZIONE PERSONALE PRESSO ISTITUTO  DI DINAMICA INTEGRATA   
PSICOCORPOREA- FERRARA

- DIPLOMA DI MATURITA' TECNICA FEMMINILE INDIRIZZO DIRIGENTI DI 
COMUNITA' IST. STATALE GAMBACORTI PISA

 VAL. FINALE 51/60
-DIPLOMA INFERMIERE PROFESSIONALE RILASCIATO DALL'ASL 4 CHIAVARESE 
(EX ASL N. XVII) IN DATA 02/07/1993

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Discipline psicologiche afferenti alla clinica ed alla formazione, social marketing aziendale e 
promozione (PROGETTAZIONE E ATTUAZIONE) progetti formativi

• Qualifica conseguita Psicologo clinico 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
-progettazione ed conduzione 
percorsi formativi 
-social marketing aziendale
-selezione ed orientamento del 
personale,
- programmazione e supervisione  
progetti di tutoraggio

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE FRANCESE

• Capacità di lettura ECCELLENTE
• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale ECCELLENTE

INGLESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura SCOLASTICO
• Capacità di espressione orale SCOLASTICO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

FORMAZIONE PERSONALE ED ESPERIENZIALE  IN AMBITO DELLE TECNICHE COMUNICATIVE  
PSICOCORPOREE INTEGRATE. ORIENTATE ALLA COMUNICAZIONE EFFICACE , ALLA 
MEDIAZIONE E ALLA RISOLUZIONE DI CONFLITTI INTRAPERSONALI E ALL’INTERNO DELLE 
ORGANIZZAZIONI[.
ISTITUTO DI PSICOTERAPIA INTEGRATA FERRARA

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

 -FORMAZIONE E SUPPORTO ALLA DIDATTICA 
- IDEAZIONE E CONDUZIONE  DI PERCORSI LEGATI ALLA CRESCITA  PERSONALE, ALLO
SVILUPPO E ALLA GESTIONE COSTRUTTIVA DELLE DINAMICITA’ ALL’INTERNO DI 
GRUPPI  DI LAVORO.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

[COMPETENZE INFORMATICHE LIVELLO MEDIO

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

COMPETENZE CREATIVE AL SERVIZIO DELLA COSTRUZIONE DI PERCORSI FORMATIVI.

PATENTE O PATENTI PATENTE DI GUIDA B
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