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Istruzione e formazione

1974
Laurea in Medicina e Chirurgia
Equilibrazione globale del diabete insulinodipendente con dieta
ipoglucidica - 110/110 e lode
Università di Genova - Genova - IT

1977
Specializzazione Endocrinologia
50/50 e lode
Università di Genova - Genova - IT

1980
Specializzazione in Diabetologia
50/50 e lode
Università di Genova - Genova - IT

Esperienza accademica

1975 - 1986
Assistente universitario di Medicina Interna
Università di Genova - Genova - IT

1986 - 2004
Professore associato di Gerontologia e Geriatria
Università di Genova - Genova - IT

2004 - IN CORSO
Professore ordinario di Gerontologia e Geriatria
Università di Genova - Genova - IT

Esperienza professionale

1974 - 1980
Assistente UU.OO. di Medicina Interna
Ospedale-Policlinico San Martino - Genova - IT

1980 - 2002
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Aiuto UU.OO. di Medicina Interna
Ospedale-Policlinico San Martino - Genova - IT

2002 - IN CORSO
Dirigente di II livello U.O.C. di Clinica Geriatrica e di Cure I
Ospedale Policlinico San Martino - Genova - IT

Competenze linguistiche

English
Buono

Attività didattica
Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia:  Geriatria
Corso di laurea di Assistente Sanitario: Geriatria
Corso di Laurea Magistrale delle professioni sanitarie: Riabilitazione
geriatrica
Corso di Laurea di Infermiere: Geriatria
docente nella SDS di Geriatria e in altri Corsi di Specializzazione.

Interessi di ricerca
L’attività di ricerca riguarda:

studio di marcatori di aging (prodotti finali di glicazione e
glicossidazione) nei meccanismi di invecchiamento cellulare,
d’organo e nelle patologie cronico-degenerative dell’anziano
(diabete, arteriosclerosi, osteoporosi, demenza, dolore persistente)
ricerca clinico-traslazionale: studio di scale prognostiche che
indirizzino l’approccio clinico e la terapia nel soggetto fragile acuto e
nell’anziano con patologia neoplastica.
studio di processi neurodegenerativi correlati a decadimento
cognitivo, sia dal punto di vista della fisiopatologia che di aspetti
epidemiologici e clinici
effetto di restrizione calorica e della dieta mima-digiuno sui processi
di invecchiamento e sulla prevenzione delle patologie cronico-
degenerative.


