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INFORMAZIONI PERSONALI

PARIGI DEBORA

DALL’ANNO ACCADEMICO 2009- 2010 AD OGGI
Universita degli Studi di Genova- Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche
(Facolta di Medicina e Chirurgia fino al 2012), via Alberti 4 - 16132 Genova
Professore a contratto Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica e Corso
di Laurea Terapia della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva
Dall’a.a. 2009-2010 ad oggi Docente di una o piu delle seguenti discipline:
per il Corso Integrato Metodologia della riabilitazione psichiatrica, disciplina
Infermieristica in riabilitazione - incarico aa 2009-2010 e incarico 2010-2011
- per il Corso Integrato Metodologia della riabilitazione psichiatrica, disciplina Principi e
metodi della riabilitazione psichiatrica — dall'a.a. 2011-2012 ad oggi (a.a. 2019-2020
incluso) con incarichi annuali.
per il Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali, disciplina
Riabilitazione cognitiva — dall'a.a. 2012-2013 all'a.a. 2018-2019 incluso, con incarichi
annuali
per il Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali, disciplina
“Seminario: Valutazione neurocognitiva”’ — dall'a.a. 2012-2013 all'a.a. 2015-2016
incluso, con incarichi annuali
per il Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali, disciplina
“Approfondimenti in riabilitazione cognitiva” - a.a. 2016-2017 all'a.a. 2018-2019
incluso, con incarichi annuali
per il Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali, disciplina
Interventi psicoeducativi e metodi e tecniche di intervento riabilitativo precoce - a.a.
2013-2014 e a.a. 2014-2015, con incarichi annuali
per il Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali, disciplina
Interventi psicoeducativi — dall'a.a. 2015-2016 all'a.a. 2018-2019 incluso, con incarichi
annuali
- Peril Corso integrato Interventi psicosociali, disciplina Metodi e tecniche di intervento
riabilitativo in Comunita, in contesti residenziali e semi-residenziali — a.a. 2019-2020
- peril Corso Integrato Scienze riabilitative dello sviluppo 1V, disciplina Neuropsichiatria
Infantile-Riabilitazione psichiatrica — dall'a.a. 2015-2016 ad oggi (a.a. 2019-2020
incluso) con incarichi annuali.

Inoltre dall’ a.a. 2009-2010 ad oggi € stata Docente per diversi seminari ADE (Attivita a scelta)
per il Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione psichiatrica ed altri Corsi oltre ad esso dove
specificato, tra cui:
“Salute Mentale: da Basaglia ad oggi come & cambiata l'assistenza alla persona con
problemi mentali” anche per gli studenti del Corso di Laurea Medicina e Chirurgia
(2010-2011)
“Aspetti riabilitativi e funzioni professionali del TeRP" (2011-2012)
“Valutazione del metodo di studio in ambiente universitario” anche per gli studenti dei
Corsi di Laurea Podologia, Logopedia, Educazione Professionale (2011-2012)
“I trattamenti basati sulle evidenze. Cenni di metodologia della ricerca” (2011-2012)
- ' “Fare assieme. Attivita di riabilitazione e sensibilizzazione per la salute mentale”
(2011-2012/2013-2014)
“Valutazione strutturata in RP:-impiego di protocollo valutativo specifico, elaborazione
ed assembramento dati, presentazione di report valutativo finale” (2014-2015)
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“Autovalutazione dell'apprendimento e delle competenze acquisite” (2016-2017)
“Approccio alla Riahilitazione Psichiatrica: dallo schermo alla realta * (2017-2018)

Come Docente: lezioni frontali e didattica attiva: preparazione, conduzione ed esami.
Ricevimento studenti e supporto formativo, preparazione tesi etc.

Dal novembre 2008 ad oggi

Partecipazioni ogni anno a tutte le Sessioni di Laurea-Commissioni di Laurea per il Corso
Tecnica della Riabilitazione psichiatrica dell'Ateneo genovese in qualita di membro della
Commissione di Laurea e/o Relatore/Co-relatore (7 tesi come Relatore, 4 come Co-relatore).
Dal 2010 ad oggi

Membro della Commissione Didattica del Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione
psichiatrica dell'’Ateneo genovese. Da quando previsti, inoltre, membro della Commissione AQ
del CdS (vedasi scheda SUA) e del gruppo di riesame, sia annuale che ciclico.

Dall’a.a. 2011-2012 ad oggi

Coordinatore di Corso Integrato Metodologia della riabilitazione psichiatrica.

Dall’a.a. 2012-2013 all'a.a. 2018-2019

Coordinatore di Corso Integrato Riabilitazione e terapie cognitive-comportamentali

Dal 2013 al 2017

Membro Commissione Paritetica Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche

Da settembre 2014 ad oggi

Membro della Commissione nazionale CL Tecnica della Riabilitazione psichiatrica presso la
Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie. Dal settembre 2018
vice-presidente della Commissione e quindi componente della Giunta nazionale della
Conferenza stessa.

Nel 2015

Referente per la classe SNT/2 del progetto di Ateneo “Un tutor per ogni studente” (Orientamento
in ingresso e in itinere)

Dal 2016

Referente per il Progetto matricole del CdS (Orientamento in ingresso e in itinere)

Dal 2017

Referente per il CdS progetto Faculty Stage et al. (Orientamento in ingresso)

Dal 2011 al 2017

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia
Monserrato - Asse Didattico di Medicina - Cittadella Universitaria - 09124 Cagliari

Anno accademico 2013-2014, 2015-2016, 2016-2017
Professore a contratto Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica per la
seguente docenza:

- Coordinamento attivita professionalizzanti

Oltre alla docenza

Dal 2011 si ¢ inoltre partecipato a 3 sessioni di Laurea per il C.L. Tecnica della Riabilitazione
psichiatrica dell’Ateneo di Cagliari in qualita di membro rappresentante di categoria della
Commissione di Laurea.

DALL'ANNO ACCADEMICO 2007- 2008 AL 31.10.2019

IRCCS AOU San Martino - IST (gia A.0.U. San Martino e Cliniche Universitarie
Convenzionate) , Largo R. Benzi 10 - 16132 Genova

Per Universita degli Studi di Genova- Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche
(Facolta di Medicina e Chirurgia fino al 2012), via Alberti 4 - 16132 Genova

Corso di laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Collaborazione

In qualita di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica e Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica laureato magistrale (Dottore in Scienze delle professioni sanitarie della
riabilitazione)

Tutor del tirocinio
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Coordinatore teorico-pratico e del tirocinio, quindi Direttore della didattica

- professionale/Coordinatore del tirocinio (dal novembre 2016)

Dall'aprile 2008 a maggio 2010

Incarico in qualita di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica come Tutor del tirocinio

Da dicembre 2008 a maggio 2010

Svolte funzioni di Coordinatore tecnico-pratico e del tirocinio f.f.

Da giugno 2010 a ottobre 2019 incluso

Incarico in qualita di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica laureato magistrale come
Coordinatore tecnico-pratico e del tirocinio / Direttore della didattica professionale

Da giugno 2010

Svolte funzioni di Tutor del tirocinio f.f. (con modalita diverse a seconda degli anni: per gli
studenti di parte del | e/o del lll anno efo per tutti gli studenti iscritti nei periodi non coperti da
tutor)

Dal dicembre 2008
Svolte facenti funzioni di segreteria didattica

ATTIVITA DIDATTICA CORRELATA

Dal 2008 al 2019

In qualita di Tutor del tirocinio e Coordinatore teorico pratico e del tirocinio £.f., quindi
successivamente di Coordinatore tearico pratico e del tirocinio/Direttore della didattica
professionale: docente responsabile dei crediti CFU relativi all'attivita di tirocinio e dell'attivita
didattica attinente per le discipline Tirocinio | anno, Tirocinio Il anno, Tirocinio 11l anno.

A partire dall'a.a 2011/2012 ad oggi:

Docente responsabile per i C.I. Tirocinio del triennio (I, II, Il anno), compresi i crediti CFU
dellinsegnamento Laboratorio professionale propedeutico |, I, Il anno e dalla.a. successivo
anche dellinsegnamento Elementi di prevenzione e sicurezza in ambito riabilitativo psichiatrico.

1.11.2019 - 7.06.2020

Vincitrice dei bandi per Direttore della didattica professionale/ Coordinatore di tirocinio e per
Tutor del tirocinio presso il medesimo Corso di Laurea e Universita per il triennio 1.11.2019-
31.10.2022. In attesa di poter iniziare a svolgere lattivita libero-professionale inerente.

DAL 2016 AD 0GGI
Libero professionista (partita IVA) Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Dal 2008 al 2016
Tecnico della Riabilitazione psichiatrica (Collaborazioni)

DAL 2009 AD OGGI

Comune di Genova - Assessorato alle Politiche Culturali, Politiche dell'lstruzione,
Politiche per i Giovani

Via Garibaldi, 9 - 16124 - Genova

Dipendente indeterminato part-time 50%

DAL 2003 AL 2009
Comune di La Spezia- Assessorato al Sistema formativo ed Universita
Piazza Europa, 1 - 19124 - La Spezia

Dipendente indeterminato a tempo pieno, da marzo 2008 part-time 50%

Ha partecipato in qualita di docente e/o relatore efo membro della segreteria scientifica a
convegni, corsi o seminari:
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Campomorone (GE), settembre 2019

Docente per il corso di formazione professionale “La quotidianita in comunita terapeutica”;
Riabilitazione cognitiva e SST" -9 ore - organizzato da ABCformare per un corso di
formazione finanziato da FONTER

Firenze, 23/06/2019

Relatore per il convegno nazionale della Societa Italiana di Psichiatria “Verso le linee guida in
psichiatria, percorsi di buone pratiche” organizzato da SIP

L’Aquila, 15/16/2019

Relatore per il convegno nazionale “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre, dieci anni dopo. Sfide
terapeutiche in salute mentale dall'adolescenza all'eta adulta” organizzato dall'Universita degli
Studi dell'Aquila et. Al

Roma, 17/11/2018

Relatore per il convegno nazionale “La riforma ordinistica e le competenze del TeRP”
organizzato da AITeRP. Membro della segreteria scientifica dell'evento.

GENOVA, 21/01/2017

DOCENTE DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM “LA RETE DEI SERVIZI ED IL LAVORO DI EQUIPE NELLA
SALUTE MENTALE DAL BAMBINO AL GIOVANE ADULTO" organizzato da Ordine provinciale Medici
Chirurghi ed Odontoiatri

FIRENZE, 14/04/2016

DOCENTE DEL CORSO DI FORMAZIONE ECM “IL TERP: UNA RISORSA PER L'ANZIANO FRAGILE” COrs0
allinterno del 16° Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicogeriatria “Il dovere di
curare, evidenze scientifiche e persona” organizzato da AP

GENOVA, 9.02 - 8.06 — 5.10.2015

Docente del Corso di formazione ECM “Il Core Competence per i Tecnici della Riabilitazione
psichiatrica” organizzato da Universita degli Studi di Genova ed AlTeRP

SALERNO, 4/10/2014

Relatore al XI Congresso nazionale SIRP ‘“la riabilitazione psicosociale oggi: contesti e
paradigmi in cambiamento” con la relazione “Le competenze del TeRP; dalla formazione alla
pratica professionale al Core Competence”, organizzato da SIRF.

GENOVA, 19/10/2013
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Relatore alla Giornata nazionale per la lotta allo stigma con /a relazione “Conoscenza e stigma:
risultati di uno studio multicentrico”, organizzato da ASILS con patrocinio Universita degli Studi

di Genova et al.

ALA (TN), 3/12/2010

Docente e relatore allevento formativo ECM “Facendo strada: dalla dimissione alla presa in
cura del paziente. Il contributo ed i percorsi dei TeRP nel Progetto terapeutico riabilitativo”, Ala
(TN) sul tema della valutazione ed accoglienza del paziente psichiatrico nel progetto terapeutico
riabilitativo dal titolo “Strumenti di valutazione e relazione, un incontro necessario”. Organizzato
dall'Universita degli Studi di Verona - Polo di Rovereto e dalfAzienda provinciale per i servizi

sanitari di Trento

Autore del seguente volume: Famulari R., Fierro L., Parigi D., Rovito E., Ussorio D.

Il Core Competence del Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica — 2019, Alpes ltalia
editore, Roma

Pingani L., Catellani S., Crescenti P., Vagnozzi S., Parigi D., Cavalli E. “ll Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica e le sfide della psicogeriatria” Rivista di Psicogeriatria, n. 1 -
gennaio-aprile 2016

Bragazzi N, Parigi D, Pezzoni F, Del Puente G. A content analysis of Italian NSS! web-
sites. Procedia - Social and Behavioral Sciences 103 ( 2013 ) 19 - 27

Bragazzi N, Parigi D, Pezzoni F, Del Puente G. A content analysis of Italian NSS! web-
sites. International Educational Technology Conference IETC2013 13-15 May 2013 Kuala
Lumpur, Malaysia. Proceedings Book ISSN: 2146-7366, pages 41-47. Abstract

Cavalli E., Ussorio D., Famulari R., Parigi D., Rovito E., Giarretto R., Salza A., Furlan P.
M., Roncone R., Vita A., Corrivetti G. The Psychiatric Rehabilitation Technician: the need
of a specific professional role in Mental Health? “ 11" World Congress World Association
for Psychosocial Rehabilitation (W.A.P.R.) — Cambiare le idee, le pratiche, | servizi" 10-
13/11/2012 Milano, Italia. Abstract Book, ISSN: 34771-44054, page 96 (ISSN 42485)

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI DI INTERESSE COME TeRP:
Dal novembre 2008 referente regionale per la Liguria dellAssociazione ltaliana
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale (A.LT.R.P.P.) e dunque
membro del Consiglio Direttivo nazionale.
Dal gennaio 2010 Presidente dell'Associazione Ligure Tecnici della
Riabilitazione Psichiatrica (A.Li.Te.R.P.) e membro del Consiglio Direttivo
nazionale diA.l.TR.P.P.
Dal luglio 2013 al giugno 2014 Presidente dell'Associazione Italiana Tecnici
della Riabilitazione Psichiatrica — Liguria (A.L.Te.R.P.- Liguria)
Dal febbraio 2013 membro del Consiglio Direttivo nazionale dell'Associazione
Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (A.l.Te.R.P.), gia A..T.R.P.P.

- Dal settembre 2011 al giugno 2014 membro dell' Ufficio di Presidenza del
Consiglio  Direttivo  nazionale  dellAssociazione ltaliana Tecnici  della
Riabilitazione Psichiatrica (A.l.Te.R.P.)

Dal giugno 2014 al novembre 2017 membro della Direzione nazionale
A.l.Te.R.P.,, Vice-Presidente

- Dal giugno 2014 ad oggi membro della Direzione regionale AlTeRP-Liguria
Dal marzo 2013 rappresentante A.l.Te.R.P.- Liguria (gia A.Li.Te.R.P.) per la
Consulta Regionale per la Formazione in Sanita della Regione Liguria.
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Rappresentanza resasi non effettiva, poiché incaricati formalmente solo 2
rappresentanti per tutte le Professioni sanitarie.

Dal maggio 2013 membro del Coordinamento Regionale Associazioni
Professioni Sanitarie- Liguria (Co.Re.A.P.S. Liguria)

Da settembre 2014 al settembre 2018 consigliere della Commissione Nazionale
Tecnica della Riabilitazione psichiatrica della Conferenza Permanente delle
Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie.

dal settembre 2018 ad oggi Componente della Giunta della Conferenza
Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie, in qualita di
vice-presidente nel Consiglio Direttivo della Commissione Nazionale

Dal maggio 2016 componente dell'Osservatorio Nazionale delle Professioni
Sanitarie presso il MIUR (obiettivi Osservatorio: linee di indirizzo per
l'elaborazione di requisiti di idoneita organizzativi, struttuiali e tecnologici, per
l'accreditamento delle strutture didattiche universitarie e ospedaliere per la
formazione; linee guida per la stipula dei protocolli d'intesa tra le regioni e le
universita; criteri e modalita per assicurare la qualita della formazione in
conformita alle indicazioni UE; criteri e modalita per lo svolgimento del
monitoraggio dei risultati della formazione).

a.a. 2008/2009 - a.a. 2009/2010

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione
Dottore in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione

24.03.2011 (a.a 2009-2010)

110/110 con lode

Laurea Specialistica equiparata Magistrale LM/SNT2

a.a. 2006/2007

Universita degli Studi di Genova, promosso dalla Facolta di Scienze della Formazione e da
Perform - Centro di Formazione Permanente, con il patrocinio del Comitato Nazionale per la
Bioetica ed in collaborazione con Associazione ltaliana Pet Therapy, Facolta di Medicina
veterinaria dell'Universita degli Studi di Torino, Istituto italiano di Bioetica et alter.

Esperto in Pet Therapy — terapia, attivita ed educazione assistita da animali

20.09.2007

110/110 con lode

Corso di perfezionamento universitario

a.a. 2000/2001 - a.a. 2002/2003

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

31.03.2004 (a.a 2002-2003)

110/110 con lode

Diploma di Laurea Triennale

Dal 2001 partecipazioni a diversi Corsi di formazione (ECM e non). Si citano per breve
esemplificazione i seguenti 5:
CLT programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenicc Genova,
5/06/2003

CLT: programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenico Milano,
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4-5/07/2003

Corso di psicoeducazione per associazioni di famigliari, volontari ed amici di persone
che soffrono di malattie mentali, giugno/luglio 2008 Universita degli Studi de L'Aquila,
Facolta di Medicina e Chirurgia

INT: dallassessment all'applicazione pratica, 3-4/11/2017 c/o Universita degli Studi di
Brescia

Workshop introduttivo teorico pratico DBT, 18-19-20/05/2018 c/o Ospedale San
Raffaele, Milano

ITALIANA

INGLESE
buono
buono
elementare

Il presente C.V. ha valore di autocertificazione.

Firma



